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DIATRAS DIA

SALUD COMO EJE DE ESTADO

a inversién histérica anunciada por el

gobernador Alfonso Durazo Montafio,

con el respaldo de la presidenta Claudia
Sheinbaum, en el fortalecimiento de la red hos-
pitalaria en Sonora, no solo representa una cifra
contundente de 40 mil millones de pesos, sino
una definiciéon clara de prioridades publicas.
Maés de medio millén de personas beneficia-
das hablan de una estrategia que busca cerrar
brechas histéricas en el acceso a la salud, parti-
cularmente en regiones que por décadas enfrentaron rezagos estruc-
turales. La consolidacién de hospitales en Etchojoa, Navojoa, Vicam,
Guaymas, Hermosillo y San Luis Rio Colorado, asi como la transfor-
maci6n del Hospital General de Zona No. 15 “Ernesto Ramos Bours”
en Hospital Universitario, reflejan una vision integral que combina
atencién médica, formacién de especialistas y fortalecimiento ins-
titucional. Proyectos como el nuevo Hospital General de Zona del
IMSS en San Luis Rio Colorado o el hospital proyectado para Guay-
mas evidencian una apuesta por infraestructura moderna y de largo
plazo. Mas alld del impacto inmediato, estas acciones colocan a la
salud publica como eje de desarrollo social y regional, enviando un
mensaje politico claro: la coordinacion entre el Gobierno de Sono-
ray el Gobierno de México puede traducirse en resultados tangibles
cuando la prioridad es garantizar atenciéon médica digna, cercanay
con mayor cobertura para las familias sonorenses.

Alfonso Durazo Montaio

NECESARIA NEGOCIACION
OPORTUNA Y RESPONSABLE

La presentacioén del Pliego de Revision Sala-
rial y Contractual 2026 por parte del Sindicato
de Trabajadores Académicos de la Universidad
de Sonora vuelve a colocar en el centro un tema
sensible: la negociacién oportuna y responsa-
ble. La dirigencia encabezada por Cuauhtémoc
Nieblas ha puesto el acento en algo clave que no
debe subestimarse, la instalacion inmediata de
las mesas de didlogo, especialmente a la luz de
lo ocurrido en la revisién pasada, cuando el “no a la huelga” se impu-
so por una diferencia minima, menor a 70 votos, reflejo de un gremio
dividido y de posturas profundamente equilibradas. Aquel proceso,
marcado por un ofrecimiento de 4% al salario y 2% en cldusulas de
monto fijo, dejé claro que el margen de maniobra era estrecho y el
desgaste alto. Hoy el escenario luce atin mas complejo, con una exi-
gencia sindical de 10.8% de incremento salarial y un 4% adicional a
partir de julio, cifras que anticipan una negociacion dificil en un con-
texto financiero limitado. Precisamente por ello, postergar el didlogo
serfa un error. La experiencia reciente demuestra que dejar correr el
reloj solo tensa el ambiente y acerca el conflicto a su limite, cuando lo
deseable es construir acuerdos antes de que las posiciones se vuelvan
irreconciliables.

Cuauhtémoc Nieblas

APERTURA CALCULADA DEL PAN

La decision del Partido Accién Nacional de
abrir sus candidaturas a gubernaturas en 2027
a ciudadanos sin militancia refleja mas una lec-
tura pragmatica del escenario electoral que un
giro ideoldgico de fondo. Al permitir la partici-
pacion de perfiles externos en las 17 entidades
que estardn en disputa, la dirigencia panista,
encabezada en este planteamiento por San-
tiago Taboada, reconoce implicitamente las
limitaciones de su estructura tradicional y la
necesidad de ampliar su base competitiva frente a un mapa politi-

Santiago Taboada

co adverso. La narrativa de “priorizar la competitividad” apunta a un
objetivo claro: sumar figuras con posicionamiento social, reconoci-
miento publico o capital politico propio, aun cuando no provengan
de las filas histéricas del partido. Sin embargo, esta apertura no esta
exenta de riesgos, pues puede generar tensiones internas entre mili-
tantes que han construido carrera dentro del PAN y que ahora podrian
verse desplazados. Al mismo tiempo, la estrategia evidencia que la
contienda de 2027 se perfila como un proceso altamente disputado,
donde los partidos buscardn maximizar perfiles ganadores mds que
fortalecer identidades partidistas. En ese contexto, el PAN apuesta a
la flexibilidad como herramienta electoral, aunque el verdadero reto
serd convertir esa apertura en cohesion politica y no en una fuente de
fracturas internas que debiliten su desempefio en las urnas.

VECINOS INCOMODOS EN EL SENADO

La reubicacion de la oficina de Adan Augus-
to Lopez Herndndez en el Senado termin6 por
detonar una confrontacién politica que va mas
alld de un simple cambio administrativo y ex-
hibe el clima de crispacién que se vive en la
Cémara Alta. La reaccién de Alejandro “Alito”
Moreno, cargada de descalificaciones y sefia-
lamientos, refleja como cualquier movimiento
interno de Morena se convierte en municién
para la oposicion, particularmente para el PRI,
que busca marcar distancia y capitalizar el desgaste del oficialismo.
Mas alld del tono estridente del dirigente tricolor, el episodio deja ver
que la figura de Addn Augusto se ha vuelto incémoda incluso para
sus antiguos aliados, al grado de que su presencia fisica genera rui-
do politico. También confirma que el Senado se ha transformado en
un espacio donde los simbolismos pesan tanto como las decisiones
legislativas: una oficina contigua se interpreta como mensaje, provo-
cacion o agravio. Mientras Morena enfrenta tensiones internas tras la
salida de su excoordinador, el PRI aprovecha para endurecer su dis-
curso y reforzar una narrativa de confrontacion directa. Al final, el in-
tercambio revela que la politica cotidiana se alimenta de gestos mini-
mos que, amplificados, exhiben fracturas, rivalidades y un ambiente
cada vez mds polarizado rumbo a los préximos procesos electorales.

"
“

Alejandro Moreno

W¥ AUSENTE RICARDO MONREAL
DE REUNION BILATERAL

El didlogo bilateral entre legisladores de Méxi-
| coy Estados Unidos sobre seguridad, migracion
, ylarevision del T-MEC dejé un mensaje politico
que va més allé de los acuerdos expresados: la
ausencia de Ricardo Monreal no pasé inadver-
tida y abri6 lecturas inevitables dentro y fuera
de la Cdmara de Diputados. En un encuentro
de alto perfil, donde se buscé enviar sefiales
de coordinacién y responsabilidad institucio-
nal ante un contexto bilateral complejo, la inasistencia del principal
operador politico de Morena contrastd con la presencia activa de le-
gisladores de oposicion y de otros aliados del oficialismo. Aunque no
se ha ofrecido una explicacion oficial, la falta de Monreal alimenta la
percepcion de tensiones internas y de reacomodos en el bloque go-
bernante, justo cuando la relacion con Estados Unidos exige mensa-
jes claros y liderazgos visibles. La politica también se construye con
simbolos, y en este caso el vacio dejo preguntas sobre prioridades,
estrategias y equilibrios internos. Mientras el T-MEC, la seguridad y la
migracion requieren interlocutores sdlidos y consistentes, la ausencia
del coordinador morenista proyecta una imagen de fragmentacion
que puede debilitar la narrativa de unidad. En diplomacia parlamen-
taria, estar presente es tan relevante como lo que se dice, y no ocupar
la silla indicada, en el momento adecuado, también comunica.

Ricardo Monreal
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El presidente municipal de Cajeme, Carlos Javier Lamarque
Cano, encabezo una mesa de trabajo con los representan-
tes de la CTM y el gremio de los pequeiios comerciantes.

Fortalece alcalde
dialogo con CTM

Encabez6 una mesa
de trabajo con los
representantes
sindicales y el gremio
de los pequenios

comerciantes

Oscar Félix
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. Con
el objetivo de atender de
primera mano las nece-
sidades del sector productivo, el
presidente municipal de Cajeme,
Carlos Javier Lamarque Cano, en-
cabez6 una mesa de trabajo con
los representantes de la CTM y el

gremio de los pequefios comer-
ciantes.

En el encuentro, el alcalde des-
tac la importancia de mantener

una comunicacién abierta para
garantizar que el sector comercial
cuente con el respaldo institucio-
nal necesario para su crecimiento
y estabilidad.

En la mesa de trabajo se anali-
706 las diversas problematicas que
enfrentan actualmente los traba-
jadores del comercio.

Enlareunién participaron José
de la Cruz Amavizca Chavez,
Rigoberto Romero, asi como
Manuel Montafio y Bernardo
Pomposo Sebastian, quienes

coincidieron en la urgencia de
buscar alternativas conjuntas
que permitan mejorar las con-
diciones laborales y fortalecer
la economia de las familias que
integran este sector.

El acercamiento reafirmé la
politica de puertas abiertas del
gobierno municipal hacia las
organizaciones sindicales y los
trabajadores independientes
agreg6 el lider de los ambulan-
tes de la CTM Montafio Gutié-
Irez.

, SIGUE CON EXITO ‘DOMINGUEANDO EN BICI Y +’

. REDACCION/EL TIEMPO
CIUDAD OBREGON. Con gran participacion ciudadana, el Ayuntamiento de
Cajeme llevo a cabo con éxito una edicion mas del programa Domingue-
ando en Bici y +, actividad que reunio a familias enteras, ninas, ninos, mas-
cotas y decenas de deportistas que disfrutaron de una manana de ejercicio
y sano esparcimiento en bicicleta, patines y a pie.
En esta ocasion, el evento fue organizado por el area de Programas Preven-
tivos de la Secretaria de Seguridad Publica Municipal, quienes dirigieron
ejercicios de calentamiento, dinamicas recreativas y actividades fisicas
enfocadas en fortalecer la convivencia comunitaria y fomentar estilos de
vida saludables.
Durante la jornada también se entregaron botellas de agua y frutas a las y
los asistentes como parte de la promocion del bienestar integral.
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Reabren tlendas Waldo’s

Tres de las tiendas
ubicadas en Ciudad
Obregon ya estan
ofreciendo sus
servicios después de
permanecer 3 meses
cerradas

Clara Aragon
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. Tres

tiendas Waldos de Ciudad

Obreg6n reabrieron sus
puertas el pasado sdbado, reci-
biendo nuevamente al ptblico
tras permanecer cerradas duran-
te casi tres meses.

De acuerdo con testimonios de
trabajadores, los establecimientos
que retomaron operaciones son la
tienda ubicada en la calle Normal
E, bulevar Bourlaug, entre CTM y
400, asi como dos sucursales en el
centro de la ciudad: una sobre No

Tres tiendas Waldos de Ciudad Obregon reabrieron sus puertas el pasado sabado, recibiendo nuevamente al piiblico tras permanecer cerradas durante casi

tres meses.

Reeleccion, entre Sinaloa y 5 de Fe-
brero, y otra por la calle 5 de Febre-

1o, entre Guerrero y No Reeleccion.

En contraste, la tienda situada
sobre la calle Miguel Alemén, en
el primer cuadro de la ciudad,

permanece cerrada, y ain se ob-
servan cintas amarillas en su en-
trada principal.

Cabe recordar que, tras la tra-
gedia ocurrida en Hermosillo en
noviembre pasado, que dej6 un

saldo de 24 personas fallecidas,
las 68 tiendas Waldos en Sonora
cerraron sus puertas. De ese total,
al menos siete se localizan en Ciu-
dad Obregon.

De manera paulatina, algunos

establecimientos han comen-
zado a reanudar actividades en
distintos municipios del estado;
en esta ocasion, tres tiendas de
Ciudad Obregén fueron las que
retomaron operaciones.

Brindan apoyo a mujeresy
nifos victimas de violencia

Gatos también sufren por frio

Fabiola Navarro
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Las en-
fermedades respiratorias no
solo afectan a los perros durante
la temporada de frio, sino tam-
bién alos gatos, quienes pueden
padecer bronquitis y laringitis
con la misma frecuencia, advir-
ti6 el médico veterinario Marco
Antonio Paredes.

Explic6 que, aunque los fe-
linos suelen enfermar de las
mismas afecciones respiratorias
que los canes, en muchos ca-
sos los duefios no lo detectan a
tiempo y esto se debe a que por
instinto, los gatos tienden a ais-
larse cuando se sienten mal, lo
que complica que se perciba su
estado de salud.

Sefialé que en su clinica San

Bernardo, atiende tanto perros
como gatos, cachorros yadultos,
con problemas respiratorios, los
cuales pueden agravarse cuan-
do las mascotas permanecen
expuestas al frio o a cambios
bruscos de temperatura.

Por ello, recomend6 a los
propietarios mantenerse aten-
tos al comportamiento de los
gatos, observar si dejan de
comer, se esconden més de lo
habitual o presentan cambios
en su respiraciéon. Asimismo,
exhort6 a resguardarlos en lu-
gares célidos y de preferencia
bajo techo.

Finalmente, el médico veteri-
nario destacé que estas medi-
das, junto con mantener al dia
el esquema de vacunacién, son
fundamentales para prevenir
enfermedades.

Fabiola Navarro
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. La Fede-
racion Mexicana de Mujeres por
las Ciencias Forenses y Juridicas
(Femexi) realiza diversas activi-
dades enfocadas en la atenci6n
y apoyo a nifios, nifias y mujeres
victimas de cualquier tipo de vio-
lencia.

Teresa Ramirez, vocera de la fe-
deracién en Cajeme, explicé que
una de las principales acciones
consiste en acudir a escuelas,
principalmente  preparatorias,
donde se imparten pldticas de
prevencion y orientacion dirigi-
das a jovenes que pudieran estar
atravesando alguna situaciéon de
violencia.

No obstante, sefialé que la ma-
yoria de las y los estudiantes no
solicitan apoyo en el momento de
las charlas, sino posteriormente,
cuando se sienten en un entorno
m4s seguro para expresarse.

‘En las preparatorias hay ciertos
factores que no ayudan mucho a
que una persona pueda expresar-
se libremente y decir que fue vic-
tima de violencia; entonces, en el
momento no se acercan, sino que

La Federacion Mexicana de Mujeres por las Ciencias Forenses y Juridicas
(Femexi) realiza diversas actividades enfocadas en la atencion y apoyo a
niios, nifias y mujeres victimas de cualquier tipo de violencia.

después se comunican, ya sea por
redes sociales o por nuestros me-
dios de contacto, para pedir una
asesoria), detallo.

Ramirez destac6 que las ase-
sorfas y el acompafiamiento que

brinda Femexi son de caracter
legal y psicolégico, con el objetivo
de ofrecer atencion integral a las
victimas y orientarlas en los pro-
Ccesos necesarios para su protec-
ci6én y bienestar.
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Producen semillas nativas

Para finales de febrero
0 principios de marzo,
se espera tener las
primeras floraciones
del proyecto

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. Para

finales de febrero o prin-

cipios de marzo, se espera
tener las primeras floraciones del
proyecto de Produccién de Semi-
llas de Plantas Nativas y Naciona-
les que se lleva a cabo en el cam-
po experimental de Itson.

Omar Eduardo Angulo Galle-
gos, coordinador de proyectos de
la fundacién, sefial6 que el objeti-
vo es contar con mezclas de semi-
llas regionales que atraigan poli-
nizadores, tanto en la agricultura
como en la plantacion de jardines
o camellones.

Rinden homenaje a bomberos

Oscar Félix
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON.A 27 afios
de uno de los hechos més dolo-
rosos en la historia del cuerpo
de Bomberos, este fin de sema-
na se recordd el incendio ocu-
rrido el 7 de febrero de 1999, en
el que perdieron la vida Ernesto
Partida Lopez y Manuel de Jests
Medrano Félix.

Compafieros de corporacion y
familiares se reunieron en el pan-
tedn local para rendir homenaje a
ambos elementos, cuyo sacrificio
y entrega contintian vigentes a
casi tres décadas del suceso.

Durante la ceremonia, se des-
tac6 que el aniversario luctuoso
representa un recordatorio del
alto riesgo y la dedicacion abso-
luta que implica la labor de los
bomberos, quienes diariamente
exponen su vida para proteger a
la comunidad.

Ernesto y Manuel fueron re-
cordados no solo como bombe-
ros ejemplares, sino como sim-
bolos de valentia y compromiso.
Su fallecimiento también marc6
un parteaguas en la conciencia
sobre los riesgos inherentes a
esta profesion.

“Sabemos que este es un dia
dificil para las familias; hoy re-

Actualmente, dijo, el cultivo,
que tiene una superficie de casi
una hectdrea, se encuentra en
etapa de produccién de botones,
para pasar a la floracion y luego a
la colecta de semillas.

Este proyecto se lleva a cabo en
coordinacién con Itson, por lo
que se contard con el apoyo de
estudiantes para realizar los estu-

Para finales de febrero o principios de marzo, se espera
tener las primeras floraciones del proyecto de Produc-
cion de Semillas de Plantas Nativas y Nacionales que
se lleva a cabo en el campo experimental de Itson.

dios y conteos, tanto de produc-
cién como de atraccion de polini-
zadores nativos de la region.

Algunas de las semillas que se
buscan producir en este campo
experimental son los girasoles del
desierto, popis, malva y margari-
ta del desierto, para lo cual se ha
contado con el apoyo de Semar-
naty el herbario de la Unison.

Se cumplieron 27 aiios de uno de los sucesos mas dolorosos para Cajeme:
el incendio que cobré la vida de los bomberos Ernesto Partida Lopez y Ma-
nuel de Jeslis Medrano Félix.

afirmamos nuestro apoyo to-
tal y les aseguramos que ellos
siempre serdn parte de nuestra
historia”, expresé el comandan-
te de Bomberos, Victor Ricardo
Manosalva Mena.

La visita al camposanto, donde
coincidieron familiares y anti-
guos colegas, estuvo cargada de
respeto y solemnidad.

Entre ofrendas florales, se re-
cordé que la pérdida de estos

dos compaiieros transformé la
cultura del cuartel convirtiendo
el dolor en un motor para cuidar
siempre de los suyos.

La jornada concluy6 con un
mensaje de paz y solidaridad
para las familias Partida y Me-
drano, quienes afio con afio re-
ciben el carifio de una comuni-
dad que se niega a olvidar a sus
héroes.

Que en paz descansen.
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Somos Mx busca adeptos
entre los decepcionados

Rafael Delgadillo

0s o tres reuniones ha tenido el

expanista regidor Rafael Delga-

dillo con los promotores de So-
mos MX. Un supuesto proyecto ciuda-
dano impulsado por la Marea Rosa que
busca constituirse en partido politico, y
del cual la excandidata a la presidencia
de la republica por el PRIan-PRD, X6-
chitl Gélvez se ha desligado entre comi-
llas, pero que se sabe podria ser uno de
los personajes que tras bambalinas le
mueven la cuna al nifio.

Después del mal sabor que le dejo
el PAN, Delgadillo no ha querido en-
trar a Somos Mx porque quiere saber
quiénes estdn al frente. Delgaldillo
sali6 huyendo del PAN, cansado de
que un grupo lo manipulara a su con-
veniencia.

No hay quebrarse mucho la cabeza,
se sabe que es impulsado por Gua-
dalupe Acosta Naranjo, exsecretario
general del extinto PRD; y son miem-
bros, la periodista de la derecha, Bea-
triz Pagues; Claudio X Gonzdlez de
Mexicanos contra la Corrupcion; Ma-
riclaire Acosta; Fernando Belauzarén;
Emilio Alvarez Icaza; Enrique de la
Madrid, exaspirante a la presidencia
por el PRI; y otros . Pero en qué mo-
mento De la Madrid se puso a coque-
tear con Somos Mx.

Estamos viviendo tal descompo-
sicién, que los politicos ya no hallan
para donde irse. Un dia estdn; el otro
dia ya no; luego titubean, se regresan
y asi se la llevan, buscando el modo
de colocarse. Es como cuando hace
varios afos, Felipe Calder6n quiso
hacer el partido politico México Libre
junto con su esposa, Margarita Zava-
la; y termind por regresar al PAN.

La delegada nacional de Somos Mx
es la hermosillense exembajadora de
México en Brasil, Cecilia Soto. jAh ca-
ray! hasta donde nos quedamos Soto

Xochitl Galvez

era del PRD; pero practicamente ella
y el marido Patricio Estevez han an-
dado en todos los partidos.

Luego me reportan que también se
han ido a Somos Mx, los perredistas
locales German Cardenas y su esposa
Karina Wong. Seguramente dolidos
porque le quitaron de las manos la
regidurfa a Karina Wong para darse-
la a la priista Myrna Lopez. Eso si fue
una groseria.

iY agdrrense! porque quien anda
promoviendo la afiliacién a Somos
Mx, es la exsecretaria general del PRI,
Micaela Rodriguez, quien sali6 pelea-
da en el comité municipal; y se enoj6
tanto que se fue a buscar mejores de-
rroteros al partido de X4chilt.

El principal promotor a nivel local es
Fernando Castafieda Rodriguez, un ex-
banquero jubilado, con cero experien-
cia politica, quien ahora en sus afos
dorados se ha metido ilusionado en
esta aventura promovida por la Marea
Rosa; que anda enredando gente por
todo el pais con espejitos. Curiosamen-
te suhermano Roberto Castafieda, estd
con Morenay es vocero del Oomapas.

Habria que ver si quienes se estdn
sumando, de verdad estidn preocu-
pados por el avance del pais y por
la gente; o solo los guia la ambicién
politica y la necesidad de agarrar una
chamba de gobierno; desde donde si
es posible se puedan hacer negocios
y enriquecerse.

La conclusién que vemos tras ob-
servar a sus integrantes es que este
partido en gestacion es un desgaja-
miento del PRI, PAN y PRD, muchos
de ellos, figuras resentidas.

Segtin dicen ya tienen las firmas
que necesitan previo a la fecha limi-
te para el 28 de febrero, y el 21 de fe-
brero tendrdn su Asamblea Nacional
Constitutiva.

Margarita Zavala

Ricardo Monreal Avila

Por lo pronto, nos enteramos de que
Delgadillo y su amigo Marcelino Pérez
Arenas, ya no estdn dispuestos a irse
a otro partido o remedo de partido a
hacer talacha ni a acumular puntos
para ver si los consideran; ellos con la
experiencia que tienen, estdn para que
los llamen a tomar protesta. Dirdn: “Ya
estuvo bueno de que nos utilicen”. Y
no los culpamos, al buen Marcelino,
el Movimiento Ciudadano, nomas lo
utilizé en la campafa pasada para la
alcaldia, y luego le dieron una patada,
se repartieron los poquitos puestos en-
tre los allegados.

CREERLO O NO

Elex gobernador de Zacatecas, Ricar-
do Monreal Avila, con los dias conta-
dos como coordinador de Morena en
la Camara de Diputados, declaré que
la reforma electoral dejard vigente a
los diputados plurinominales. Recor-
demos que ahora hay 200. Pues cierto
que eliminarlos serfa para Morena dar-
se un tiro en el pie, porque sus aliados,
el Verde y el Partido del Trabajo practi-
camente desaparecerian y a lo mejor
se venden con sus enemigos; pero si la
presidenta Claudia Sheinbaum, pro-
motora de la eliminacion de los pluris,
no ha dicho esta boca es mia, por qué
habriamos de creerle a Monreal, quien
no se distingue precisamente por ser
un politico leal sino por ser un politico
cizafioso, sin escripulos.

NOSTALGIA POLITICA

En una entrevista con Proyecto Puen-
te, el exgobernador Guillermo Padrés
revelé que se ha reunido varias veces
con su otrora archienemiga Claudia
Pavlovich, y aunque no dio detalles de
los temas de conversacion, dejé entre-
ver que su corazén no alberga rencores
y si pudiera hasta se sentaria a plati-

Guillermo Padrés

car con el expresidente Enrique Pefia
Nieto, quien dice fue, quien lo mand6
a la carcel por dos afios, dos meses. El
motivo fue que se negé a parar el fun-
cionamiento del acueducto. Lo hizo
enojar, y lo pagé muy caro.

Aparentemente Padrés se ha recu-
perado del mal trago y estd conver-
tido en un asesor politico sin paga a
quien llaman para pedirle consejo.
;Le gustarfa regresar a la politica?
;Ustedes que creen si apenas tiene 56
afos? Claro que si, pero sus probabi-
lidades son escasas.

Pero eso no quita, que tiene a su ga-
llo para la alcaldia de Hermosillo, el
exalcalde Alejandro Lopez Caballero;
si bien el diputado federal por el PAN
Agustin Rodriguez, su excolaborador
también la quiere. ;A quién de los
dos apoya realmente? No quiso soltar
prenda, pero apostamos que le va a
Loépez Caballero.

Se anticipa choque de trenes,
porque el alcalde Tofio Astiazardn,
quiere que la alcaldia de Hermosillo
sea para su tesorera, la prifsta Flor
Ayala, quien se dice siempre ha sido
protegida del exgobernador Eduar-
do Bours. Por supuesto que El Tofio
nunca apoyaria que se quedaran en
su lugar dos Padrecistas como Lo-
pez Caballero o Rodriguez. No quie-
re que lo relacionen con un politico
con una tremenda carga negativa
como Padrés.

Por esa razon, existe la posibilidad
de que Tofio Astiazardn, aspirante a
gobernar Sonora por el PRIan-PRD
por tres afos, sea reemplazado por
el exsenador Damidn Cepeda Vidales
como el candidato del PAN a gober-
nador, quien es el plan B del lider es-
tatal azul Gildardo Real.

Pase lo que pase, Padrés asegura
que siempre serd panista.
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POLITICA A DIARIO
Humberto “Cacho” Angulo

Alberto Anaya Gutiérrez

espués de conversar con los

presidentes o representantes

de los partidos aliados, en
especial con el Partido del Trabajo y
Partido Verde Ecologista de México,
quienes cuentan con mayor cantidad
de legisladores en ambas cdmaras fe-
derales, con los coordinadores de las
bancadas de Morena en ambas cé-
maras, esto es la de diputados federa-
les y la de Senadores de la Republica.
Aunque debemos ser honestos que ni
el Partido Encuentro Solidario y me-
nos aun el Partido del magisterio que
es el PANAL, tienen los suficientes
legisladores como para inclinar una
votacion, ni a favor, ni en contra.

En el partido del trabajo, las platicas
han sido directamente con el propie-
tario de este instituto politico ALBER-
TO ANAYA GUTIERREZ, mientras
por el Partido Verde Ecologista de
México, la abogada guerrerense KA-
REN CASTREJON OJEDA, una abo-
gada guerrerense que aparece en la
papeleta como dirigente nacional de
este instituto politico, pues la verdad
que las platicas contintian siendo
con quien manda aqui, el ex gober-
nador chlapaneco MANUEL VELAS-
CO, el nifio verde JORGE GONZALEZ
yARTURO ESCOBARY VEGA.

Obviamente no estdn de acuer-
do los dirigentes de estos partidos
aliados en la reduccion de recursos
y menos atn en la reduccion de los
legisladores plurinominales, como
tampoco lo estdn con la modifica-
ci6n de estatutos de la prohibicién de
los y las candidatos que entren en el
nepotismo, hace dos semanas estu-
vo en la entidad sonorense ARTURO
ESCOBAR, quien trajo la represen-
tacion del PVEM, y quien nunca se
le despego fue SERGIO AUGUSTO
LOPEZ quien hace las veces de dele-
gado y presidente de este partido en
la entidad y que no quiso entregar la
dirigencia estatal de este partido a
MANUEL IGNACIO ACOSTA mejor

Luisa Maria Alcalde

Jorge Romero

conocido como el ‘Maloro, a quien
hubo que darle el nombramiento de
delegado de toda la primera circuns-
cripcién y con ese nombramiento le
acompariara a ESCOBAR, quien por
cierto es del mismo tamano del Ma-
loroy el secretario de organizacion en
el CDE-Sonora FIDEL ANTONIO CO-
VARRUBIAS MIRANDA. Aunque se
dice qué al ex alcalde de Hermosillo,
no se le permitié aparecer en las foto-
grafias de la casa de gobierno donde
se les invit6 a comer.

La conversacion de ESCOBAR y
DURAZO MONTANO, se concentrd
en la reforma electoral y las condicio-
nes de los verdes, para no romper la
hegemonia que se lleva hasta ahora
y como el mandatario estatal sono-
rense es el de mayor manejo politico
con que cuenta Morena, pues aqui
adelantaron algunos temas. Pero,
como ademds el diputado federal
y presidente del PT de los partidos
aliados RAMON FLORES conversan
frecuentemente pues este es un buen
conducto para los didlogos con su
dirigente nacional ALBERTO ANAYA,
pues ademas RAMON es miembro
del CEN-PT.

Aunque se dice qué, a la dirigente
de Morena LUISA MARIA ALCALDE,
no le preocupa mucho la elecciones
estatales de Sonora, pues tanto JOR-
GE ROMERO dirigente nacional del
PAN, como ALEJANDRO MORENO
CARDENAS mejor conocido como
ALITO)’, dicen no a las alianzas este
2027, pero supongamos que en So-
nora ambos digan que, si irdn con el
TONO, le tendrian que dar la capital
del estado a ONESIMO AGUILERA,
actual secretario general del CDE-
PRI-SONORA y quien sabe que diria
el propio TONO, que piensa man-
tener la presidencia de Hermosillo,
bajo su control con su tesorera FLOR
AYALA, pero lo peor seria lo que pa-
saria con el ex gobernador GUILLER-
MO PADRES ELIAS, quien ya pro-

Omar Garcia Harfuch

mueve a esa posicion a ALEJANDRO
LOPEZ CABALLERO, aunque otros
padresistas dicen levantar la mano
solicitando ser tomados en cuenta,
para luego estos pronunciarse por el
apodado Cano LOPEZ CABALLERO.
No me imagino al MEMO pronun-
cidandose en contra de Tofio, a quien
ya apoy6 publicamente, pero al no
apoyar a su candidato a la alcaldia,
podria cambiar de opinidn.

NOTAS EN SERIE

En el estado de Sinaloa, hace dos
dias, las autoridades dieron el anun-
cio de el haber encontrado el cuerpo
de uno de los diez mineros desapare-
cidos hace poco més de dos semanas
y este con identificaciones del estado
de Durango, lo que hizo conservar la
esperanza de que los siete mineros
sonorenses incluidos entre los nueve
restantes, pero un nuevo anuncio de
la localizacién de una tumba multi-
ple, acabaron con las esperanzas de
los familiares de los mineros sono-
renses, cuyos nombres no se habfan
dado a conocer al dia de ayer, lo que
tampoco se dice si estos trabajado-
res ingenieros no habian laborado
en una mina propiedad de SAMUEL
FRATJO en esa entidad y que habia
cerrado casi, uno a dos meses an-
tes. Hoy se esperan declaraciones de
OMAR GARCIA HARFUCH...

En su reciente gira por el estado de
Nuevo Ledn, la presidenta de México,
CLAUDIA SHEINBAUM PARDO, hizo
entrega de una escuela de nivel me-
dio superior, esto es una preparatoria
y una unidad completa de casas de
Infonavit, estdn identificadas como
viviendas del Bienestar, en esta gira
de trabajo la mandataria nacional se
hizo acompaiiar del director del Info-
navit y el director de Pemex, ROME-
RO OROPEZA vy el titular de la secre-
taria de Educacion Pablica, MARIO
DELGADO. Claro, quien no se des-
peg6 también de la jefa del ejecutivo

©EL TIEMPO Medios §

Mario Delgado

federal fue el gobernador anfitrion,
SAMUEL GARCIA...

En el Senado de la Reptblica una
persona filtro a la prensa a una sena-
dora de nombre JUANITA GUERRA,
pintdndose el pelo, lo que nos sor-
prendi6 a més de cuatro, al parecer
este salon de belleza o estética, no
contaba con la anuencia de la admi-
nistracion de este edificio, de inme-
diato los responsables de seguridad
pasaron a clausurar el establecimien-
to, aunque luego se dio a conocer las
legisladoras que se habian atendido
ese dia y ahi en esa lista aparecia la
senadora de Morena sonorense, lo
que atin nos sorprendié mas...

Y ya que hacemos mencién de
la senadora, déjeme contarle otro
detalle que le pas6 a la propia LE-
GISLADORA, quien una persona
ajena al ayuntamiento y quien bajo
el argumento de que habia pagado
la musica de una fiesta que el sin-
dicato de los trabajadores del ayun-
tamiento que, maneja una sefiora
sumamente amable que le apodan
MATY de apellido LEMUS, y que
cada afio organiza a sus agremia-
dos, fiesta que desde hace seis afios
le llaman LEALTADES, pues la se-
nadora estuvo saludando mesa por
mesa a todos los asistentes y previo
a la entrada del alcalde JAVIER LA-
MARQUE CANQ, la dirigente sindi-
cal hizo su anuncio, comentando
ademds que era el Gnico invitado
no sindicalizado de los trabajado-
res del H. Ayuntamiento de Cajeme
y asi hizo el recorrido saludando a
todos sus trabajadores y al encuen-
tro con la senadora, la saludé muy
amablemente como se saludan dos
amigos de afos atrds y compafieros
de la legislatura de afios atrds en
San Lézaro...

Lareflexion del dia de hoy: ‘LO QUE
NO SE APRECIA SE PIERDE, NO OL-
VIDES DAR LAS GRACIAS POR LO
POCO O MUCHO QUE TENGAS.

OPINION
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CON NUEVA TECNOLOGIA Y MAS UNIDADES

Modernizan

Desde el inicio de la
administracién del
gobernador Alfonso
Durazo Montano

se han incorporado
420 unidades nuevas
en 15 municipios,

con una inversion
conjunta superior a
616 millones de pesos,
manteniendo la tarifa
sin incrementos para
las familias sonorenses

Redaccion
EL TIEMPO

ERMOSILLO. Con una

estrategia integral de

modernizacion del trans-
porte publico, desde el inicio de
su administracion el gobernador
Alfonso Durazo Montaiio ha for-
talecido la movilidad urbana en
Sonora mediante la incorpora-
cion de 420 nuevas unidades, con
una inversion conjunta superior

a 616 millones de pesos, asi como
la implementacién de un sistema
de credencializacién con tecnolo-
gia avanzada, orientado a mejo-
rar la seguridad, agilizar el servi-
cio y garantizar el acceso a tarifas
preferenciales para estudiantes,
personas adultas mayores y per-
sonas con discapacidad.

Este esfuerzo ha permitido for-
talecer la flota vehicular del trans-
porte publico en 15 municipios
de mayor demanda, entre ellos
Hermosillo, Cajeme, Navojoa,

el transporte

Guaymas, San Luis Rio Colorado
y Nogales, ampliando la cobertu-
ra del servicio y mejorando la mo-
vilidad diaria de miles de perso-
nas usuarias en distintas regiones
del estado.

Las unidades incorporadas
cuentan con aire acondicionado,
camaras de videovigilancia, vali-
dadores electronicos, contadores
automaticos de pasaje y pantallas
informativas, lo que eleva los es-
tdndares de seguridad, transpa-
rencia y confort, ademads de per-

mitir una operacion més eficiente
y confiable del sistema de trans-
porte publico en beneficio de las
y los sonorenses.

Como parte fundamental de
esta transformacion, el proceso
de credencializaciéon del trans-
porte urbano, que inici6 el 21 de
noviembre de 2025 y actualmente
se aplica en Hermosillo, permi-
te identificar el tipo de usuario,
ordenar la operacién del servi-
cio y asegurar el acceso a tarifas
preferenciales, consolidando un
modelo de movilidad més justo,
moderno y eficiente para las y los
sonorenses.

Como eje central de estamoder-
nizacion, el proceso de creden-
cializacién del transporte urbano,
que inici6 el 21 de noviembre de
2025 y se aplica actualmente en
Hermosillo, permite identificar el
tipo de usuario, ordenar la ope-
racion del sistema y garantizar
el acceso a tarifas preferenciales
para estudiantes, personas adul-
tas mayores y personas con disca-
pacidad.

Para su implementacion, el
Gobierno de Sonora destind 60
millones de pesos en tecnologia,
que permite la lectura de las nue-

vas tarjetas en las unidades de
transporte y sienta las bases para
laincorporacién de un sistema de
pago mediante cédigo QR, que
permitird a las y los usuarios rea-
lizar sus pagos desde el teléfono
celular.

Con estas acciones, se reduce el
uso de efectivo, se elimina el co-
bro en mano, se agiliza el ascen-
so a las unidades y se fortalece el
control de ingresos, generando
condiciones para reinvertir recur-
sos en el mantenimiento del ser-
vicio y en la adquisicién de mads
unidades.

Adicionalmente, el Gobierno de
Sonora cuenta con unidades mé-
viles de credencializacién, que
acercan este servicio a colonias
y comunidades de Hermosillo,
garantizando atencién accesible
y de calidad para todas las perso-
nas usuarias.

Conlamodernizacion del trans-
porte publico, el gobernador Al-
fonso Durazo Montafio consolida
un sistema mds moderno, justo y
eficiente, que mejora la movilidad
urbana, protege la economia de
las familias sonorenses y avanza
hacia un modelo de ciudad més
ordenado y sostenible.
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Llaman avacun

contra el sarampi()n

Las personas adultas
que no recuerdan si
fueron vacunadas,
no tienen cartilla o
Nno cuentan con un
antecedente claro,
pueden acudir sin
problema a aplicarse
la dosis

Redaccion
EL TIEMPO

ERMOSILLO. La Secreta-
ria de Salud Publica (SSP)
del Gobierno de Sono-
ra aclara una de las dudas mas
comunes sobre la vacunacién
contra el sarampi6n: ‘;puedo va-
cunarme si no estoy seguro de
haberme vacunado?. La respues-
ta es si. Vacunarse ante la duda es

w\ﬁ

\ -!.‘3

—

Vacunarse ante la duda de no saber si se tiene el biolégico es |
seguro y recomendado, especialmente en jovenes y adultos.

seguro y recomendado, especial-
mente en jovenes y adultos.

El doctor Universo Ortiz Arba-
llo, director de Inteligencia e In-

formacién en Salud, explicé que
las personas adultas que no re-
cuerdan si fueron vacunadas, no
tienen cartilla o no cuentan con

un antecedente claro, pueden
acudir sin problema a vacunar-
se. Aplicarse la vacuna, aun si ya
se recibi6 en la infancia, no causa

ESTATAL

dafos y ayuda a reforzar la pro-
teccion.

‘Si somos jovenes o adultos
hasta los 49 afios y no estamos
seguros, no nos acordamos si nos
aplicaron la vacuna o no tenemos
la cartilla, hay que acudir y apli-
carnos la vacuna. Ante la duda,
la vacuna contra el sarampion.
No pasa nada, en realidad, si se le
aplicé de nifio y la persona no se
acuerda, se le aplica de adulto y se
refuerza atin mas), explico.

La Secretaria de Salud recordé
que la vacunacion es una medida
segura y efectiva para prevenir el
sarampion y cortar cadenas de
transmision. En bebés, el primer
esquema de la vacuna se aplica a
partir de los 12 meses, mientras
que para los adultos, recibir una
dosis adicional no representa
riesgo y si suma proteccion indi-
vidual y colectiva.

En el caso de bebés menores
de un afio, la llamada dosis cero
se aplica Unicamente en situa-
ciones de riesgo y no sustituye el
esquema regular, que debe cum-
plirse mas adelante. Esta medida
es preventiva y estd contemplada
en el esquema nacional de vacu-
nacion.

Ante cualquier duda sobre es-
quemas, edades o situaciones de
riesgo, la recomendacién es acu-
dir a la unidad de salud mas cer-
cana. El personal estd capacitado
para orientar y aplicar la vacuna
correspondiente.

Planea Banco de Alimentos
llegar a mas beneficiarios

RECIBE UNION DE USUARIOS
1.5 TONELADAS DE TAPITAS

Redaccion
EL TIEMPO

HERMOSILLO. La Unién de Usuarios
de Hermosillo recibié una tonelada
y media de tapitas de plastico que
seran destinadas al reciclaje como
parte del programa ‘Unidos por una
comunidad mas sustentable’, en co-
ordinacion con la asociacion Cultura
Verde para fortalecer acciones de
cuidado ambiental.

Ignacio Peinado Luna, dirigente de
la UUH, informé que el donativo fue
enviado desde Sonoyta y proviene
de un proyecto escolar con cuatro
anos de trayectoria, el cual prom-
ueve la cultura del reciclaje como
una herramienta para la proteccion
del medio ambiente en las comuni-

dades.

A decir del lider de la asociacion,

el material recolectado no solo
tiene valor ambiental, sino también
social, ya que se destina al apoyo
de instituciones como comedores
comunitarios y asociaciones que
brindan servicios en beneficio de la
poblacion.

‘No es basura, es un bien preciado
para otras personas que marca la
pauta en esa lucha humanitaria,
muy sensible, necesaria y noble’,
dijo.

Peinado Luna sefialé que esta activi-
dad ha crecido gracias al respaldo
de otras asociaciones enfocadas

en el cuidado del medio ambiente,
incluyendo acciones de siembra'y
plantacion de arboles, y llamé a la
sociedad a involucrarse activamente,
subrayando que el cambio depende
de la participacion de las personas.

Redaccion
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El Banco de Ali-
mentos en Hermosillo proyecta
un incremento en el nimero de
personas beneficiadas para 2026,
al pasar de 60 mil a 65 mil benefi-
ciarios, como parte de su estrate-
gia de crecimiento institucional.

La proyeccion a largo plazo
contempla una expansion atn
mayor, ya que el objetivo para
2030 es alcanzar un padrén de
hasta 100 mil personas atendidas
a través de este programa de apo-
yo alimentario.

Carlos Bustamante Kawano,
director del organismo, informé
que el acceso al beneficio se en-
cuentra regulado por criterios
especificos y un proceso de ve-
rificacién, debido a que el apoyo
estd dirigido Gnicamente a per-
sonas en condicion de necesidad
alimentaria.

‘Banco de Alimentos no es para
todas las personas, es para quien
tiene una necesidad de ayuda ali-

El Banco de Alimentos en Hermosillo proyecta un incremento en el niimero
de personas beneficiadas para 2026, al pasar de 60 mil a 65 mil beneficia-
rios, como parte de su estrategia de crecimiento institucional.

mentaria, somos un complemen-
to’, comento.

Las personas que buscan incor-
porarse como beneficiarias son
evaluadas mediante un estudio
socioecondmico, con el objetivo
de determinar su situacién ali-
mentaria y su elegibilidad dentro

del programa.

Bustamante Kawano sefia-
16 que cuando se confirma esta
condicién, el apoyo se brinda a
través de despensas, que pueden
entregarse a bajo costo o en algu-
nos casos, de manera gratuita, de
acuerdo con cada situacion.
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Analizan seguridad

Especialistas
compartieron
criterios, experiencias
y propuestas

Rafael Renteria
EL TIEMPO

ERMOSILLO. Con la par-

ticipacion de més de 150

profesionistas de la con-
taduria publica provenientes del
noroeste y centro del pais, dio ini-
cio en Hermosillo la XXII Jornada
Regional de Seguridad Social, un
espacio de andlisis, actualizacion
y reflexion especializado en los
principales temas que impactan
al sistema de seguridad social en
Meéxico.

La presidenta del Colegio de
Contadores Publicos de Sono-
ra (CCPS), Maria Guadalupe
Ruiz Durazo, destacd que esta
jornada representa el compro-
miso permanente del gremio
contable con la capacitacién
continua, la profesionalizacion
y la generacion de propuestas
responsables que contribuyan
al fortalecimiento del sistema

en jornada
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Hermosillo reiine a expertos en seguridad social en jornada regional.

de seguridad social en beneficio
de trabajadores, empleadores e
instituciones.

“Los retos actuales exigen una
vision ética, técnica y estratégica,
sustentada en la colaboracion en-
tre autoridades, academia y pro-

fesionales”, subrayo.

Asimismo, informé que el pro-
grama académico estd integra-
do por una serie de conferencias
magistrales, mesas de andlisis y
paneles de discusién que abor-
dardn los desafios actuales del

s

sistema de seguridad social des-
de una perspectiva técnica, so-
cial e incluso internacional, con
la participacién de especialistas
nacionales y representantes de
la Organizacién Internacional
del Trabajo (OIT).

[
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Ruiz Durazo afiadié que den-
tro de la jornada también se
contard con la intervencién de
representantes de instituciones
clave como el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS),
el Instituto del Fondo Nacional
de la Vivienda para los Trabaja-
dores (Infonavit) y organismos
nacionales del gremio contable,
quienes compartirdn experien-
cias, criterios y actualizaciones
relevantes para el ejercicio pro-
fesional.

Finalmente, resalté que este
tipo de encuentros fortalece el
intercambio de conocimien-
tos, promueve la actualiza-
cién normativa y contribuye a
la construccién de soluciones
que permitan enfrentar los
cambios y desafios del entorno
laboral y de seguridad social en
el pais.

Repuve abrira
nuevos modulos

Redaccion
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El Registro
Phblico Vehicular (Repuve) se
encuentra en la etapa final de
preparacion para la préxima
apertura de dos nuevos modu-
los de atencién ciudadana en
los municipios de Guaymas y
Nogales.

Benjamin Gonzélez Caballero,
coordinador estatal del Centro
de Control, Comando, Comuni-
cacion, Computo, Coordinacion
e Inteligencia (C5i), inform6 que
actualmente operan moédulos
en Hermosillo, Cajeme, Navojoa
y San Luis Rio Colorado, siendo
este ultimo el de mas reciente
incorporacién, mientras que el
moédulo itinerante permanece

temporalmente fuera de servi-
cio por trabajos de coordinacién
con agencias fiscales.

Indicé que en estos espacios se
brinda apoyo ala ciudadania para
el registro de vehiculos ante la Fe-
deracion, el trdmite de placas y la
colocacion del chip del Repuve, el
cual proporciona certeza juridica
sobre la propiedad de las unida-
des, ademds de fortalecer el pa-
drén vehicular en el estado.

“El ciudadano simplemente
saca sus placas y ya tiene los da-
tos registrados ante este padrén
y nosotros también tenemos ese
enlace entre las agencias fisca-
les”, dijo.

Gonzédlez Caballero sefial6
que, tras concluir el apoyo al de-
creto federal de regularizacion
de vehiculos de procedencia

Repuve ampliara cobertura con nuevos médulos en el sur y norte de Sonora.

extranjera, el Repuve en Sono-
ra retom6 en enero sus labores
ordinarias de identificacién y

registro vehicular, proceso en el
que se regularizaron mas de 200
mil unidades en la entidad, con

un promedio actual de entre 50

y 70 vehiculos empadronados

por dia.
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Beneficios del

calé con leche

Esta mezcla podria
reforzarla accion
antiinflamatoria

urante afios, diferentes

investigaciones sefialaron

que el café podia contri-
buir a reducir la inflamacién en
el organismo gracias a sus com-
puestos antioxidantes. Aunque
ya existian indicios de este efecto,
ahora la evidencia es mas solida.

Es que un estudio reciente con-
firma que afiadir leche al café
podria duplicar su potencial anti-
nflamatorio en comparacién con
el café solo.

La investigacion, citada por Pre-
vention, destaca que el avance ra-
dica en la interacciéon molecular
entre los polifenoles del café y las
proteinas presentes en la leche.

El equipo de investigadores
observo que la combinacién de
polifenoles y proteinas genera
una unién molecular Gnica que
potencia la respuesta del orga-
nismo contra la inflamacién. En
pruebas de laboratorio, las célu-
las tratadas con ambos compues-
tos mostraron el doble de eficacia

en la reduccion de la inflamacién
respecto a las expuestas sélo a
polifenoles. Este hallazgo sugiere
que el efecto antioxidante del café
puede potenciarse considerable-
mente al agregar leche.

Melissa Mroz-Planells, vocero
nacional de medios de la Acade-
mia de Nutricion y Dietética, ex-
plicé que: “Los polifenoles actian
como antioxidantes. Ayudan a
combatir los radicales libres y a
proteger contra el dafio celular
que se observa comtinmente en
la inflamacién’”.

El café se posiciona como una
de las principales fuentes de po-
lifenoles en la dieta cotidiana. La
leche, por su parte, aporta ami-
nodcidos que, segtn el estudio,
refuerzan el efecto antioxidante
ya presente en la bebida. Esta
sinergia convierte a esta bebida
en una opcioén que, mds alla de
su sabor, podria tener beneficios
adicionales para la salud.

Elinternista y reumat6logo Sco-
tt Zashin explic6 que la combi-
nacién de café y leche ofrece un
efecto antiinflamatorio superior
al del café solo. Ademas, recor-
dé que la industria alimentaria
utiliza polifenoles como antioxi-

dantes naturales que ayudan a
preservar la calidad y el sabor de
distintos productos.

Estos compuestos antioxidan-
tes no se limitan al café; también
estdn presentes en ardndanos,
nueces, aceitunas, granos inte-
grales, verduras, té y vino tinto.

Los especialistas en reuma-
tologia suelen recomendar una
dieta mediterranea, reconocida
por su riqueza en polifenoles,
para personas con enfermeda-
des inflamatorias. El estudio
destaca la importancia de in-
cluir una variedad de fuentes de
polifenoles y alimentos ricos en
aminodcidos, como la leche o
carnes magras, para lograr un
posible efecto antiinflamatorio
adicional.

La nutricionista dietista regis-
trada Keri Gans advirtié que los
resultados del estudio se basan
en experimentos realizados con
células en laboratorio, no en en-
sayos clinicos con humanos. Por
ello, las conclusiones deben inter-
pretarse como preliminares hasta
que existan pruebas clinicas sufi-
cientes en personas.

Esto implica que, aunque los
datos son prometedores, no pue-

de afirmarse con certeza que el
café con leche proporcione un
beneficio antiinflamatorio clinico
directo en la poblacion general.

La comunidad de especialistas
coincide en que lo fundamental
para una alimentacion saludable
y antiinflamatoria es mantener la
variedad y el equilibrio, priorizan-
do alimentos ricos en polifenoles
y aminoécidos.

El estudio refuerza de manera
indirecta las virtudes de la dieta
mediterrdnea, valorada por su
aporte de polifenoles y su relacion
con la reduccion de enfermeda-
des inflamatorias. Salmén, pollo,
leche y carnes magras figuran en-
tre las fuentes recomendadas de

aminodcidos que, al combinarse
con alimentos vegetales, aportan
un “plus” antiinflamatorio poten-
cial.

La evidencia cientifica actual
invita a enriquecer la dieta con
alternativas saludables y balan-
ceadas. Si la costumbre es afiadir
un poco de leche al café, puede
disfrutarse ese hdbito diario con
tranquilidad.

Aunque todavia se requieren
més estudios en humanos, la
ciencia sugiere que la combina-
cién de ambos ingredientes po-
dria ofrecer beneficios adiciona-
les para la salud, especialmente
en el contexto de una alimenta-
ci6n variada y equilibrada.
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Fortalecen autoridades

la ganaderia sonorense

Productores reciben
apoyo para optimizar
sus procesos
reproductivos y elevar
la calidad del hato,
como parte de una
estrategia nacional

de mejoramiento
genético

Redencion
El Tiempo

ERMOSILLO. La Secreta-

ria de Agricultura y De-

sarrollo Rural (SADER),
en coordinacion con el Gobierno
del Estado de Sonora y la Unién
Ganadera Regional de Sonora
(UGRS), realiz6 la segunda en-
trega de Sementales de Registro
del Programa Federal de Mejora-
miento Genético, anunciado por
la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum, con el objetivo de
fortalecer la productividad, sani-

dad y calidad genética del hato
ganadero en la entidad.

En esta etapa se entregaron 67
sementales de registro de las ra-
zas Angus, Beefmaster, Brangus,
Balacer, Charoldis, Chapbray,
Gelbvieh, Simmental y Simbrah,
los cuales serén destinados a pro-
ductores sonorenses para mejo-
rar los procesos de reproduccion
y elevar el rendimiento del sector

ganadero.

El presidente de la Uni6n Gana-
dera Regional de Sonora (UGRS),
Juan Ochoa Valenzuela, destacd
que con esta entrega se concluye
una fase relevante del programa,
al alcanzar alrededor de 250 se-
mentales distribuidos en total en
beneficio de un amplio nimero
de ganaderos del estado.

“Con lo de hoy estaremos ter-

minando la entrega de alrededor
de 250 toros; hoy se entregardn 67
y ya estamos haciendo trdmites
para que este programa se extien-
day se amplie a todas estas solici-
tudes”, sefialo.

Por su parte, la titular de la Se-
cretaria de Agricultura, Ganade-
ria, Recursos Hidraulicos, Pesca
y Acuacultura (Sagarhpa), Célida
Lopez Cardenas, subrayé la im-

portancia del respaldo econémi-
CO que representa este programa
para los productores, al tratarse
de un esquema de coinversion
entre ambos niveles de gobierno.

“Agradecerle mucho a la oficina
de representacion de SADER; es
mucho lo que se ha tenido que
hacer y reconocer a todos los pro-
ductores. Recordarles que son 35
mil pesos por semental, un apoyo
muy importante, de los cuales 17
mil 500 pesos los aporta el Go-
bierno federal y 17 mil 500 pesos
el Gobierno del Estado”, expresé.

En el evento estuvieron presen-
tes Arturo Enciso Serrano, direc-
tor de Programas Especiales de
la Secretaria de Agricultura; Sadl
Delgado Escalante, jefe del pro-
grama de Fomento Agropecuario
de la Secretaria de Agricultura;
y Jests Antonio Hernandez, en-
cargado de despacho de SADER
Sonora, quienes coincidieron en
la relevancia de continuar impul-
sando acciones que fortalezcan el
desarrollo del campo sonorense.

Gracias al respaldo de la pre-
sidenta de México, Claudia
Sheinbaum, y del secretario de
Agricultura, Julio Berdegué, en
coordinacién con el gobernador
de Sonora, Alfonso Durazo, se ha
logrado fortalecer al sector ga-
nadero mediante esquemas de
apoyo que permiten mejorar la
productividad y competitividad,
incluso en un contexto complejo
como el cierre de la frontera, rea-
firmando el compromiso con un
estado eminentemente ganadero
como Sonora.

Diversidad de razas impulsa
calidad porucola en el Estado

HERMOSILLO. Sonora se ha
consolidado como uno de los
principales productores de carne
de cerdo en México, destacando
no solo por su volumen de pro-
duccién, sino también por la alta
calidad de sus productos.

Este reconocimiento se debe,
en gran medida, a la diversidad
de razas porcinas que se crian
en la entidad, las cuales aportan
caracteristicas especificas que
mejoran el rendimiento y la ca-
lidad de la carne.

De acuerdo con la Secreta-
ria de Agricultura, Ganaderia,
Recursos Hidraulicos, Pesca y
Acuacultura (SAGARHPA), en
Sonora se produce la raza York-
shire, conocida por su cardcter
dacil y sociable, ademds de ser

facil de manejar, lo que la hace
ideal para sistemas de produc-
cion intensivos.

Otra raza importante es la Du-

roc, que se distingue por ser
fuerte y de temperamento firme,
ademads de aportar una carne de
excelente calidad.
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También se encuentra la Lan-
drace, considerada la més tran-
quila del grupo, aunque sensible
a su entorno, lo que requiere cui-
dados especificos.

Asimismo, se cria la raza
Hampshire, reconocida por su
energia, resistencia y gran capa-
cidad de adaptacién a condicio-

nes dificiles.

La combinaci6n de estas razas
permite que Sonora produzca
una amplia variedad de carne de
cerdo, cumpliendo con altos es-
tdndares de calidad y fortalecien-
do su posicién como un referente
en la industria porcicola a nivel
nacional.
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Consolida Sheinbaum

obras en tres estados

Se trata de proyectos
prioritarios en materia
educativa, de salud,
carretera'y de vivienda

IUDAD DE MEXICO. Del
6 al 8 de febrero, la presi-
denta de México, Claudia
Sheinbaum, realiz6 una exitosa
gira por los estados de Michoa-
can, San Luis Potosi y Nuevo
Ledn, donde inaugur6, entrego,
supervisé y puso en marcha obras
prioritarias en materia educativa,
de salud, carretera y de vivienda.
En Michoacén, destacd que el
homicidio doloso disminuy6 un
30 por ciento en la entidad y pre-
sentd avances del Plan Michoa-
cén por la Paz y la Justicia. Asimis-
mo, supervisé la modernizacién
de 47 kilémetros de la autopista
“Siglo XXI” en el tramo Pétzcua-
ro-Uruapan, la tecnificacién del

I
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distrito de riego 020 y entreg6
tarjetas de los Programas para el

Bienestar.
En San Luis Potosi, anunci6 que

todos los estudiantes de la Uni-
versidad Nacional Rosario Cas-

tellanos contardn con una beca
de apoyo para el transporte e in-
augur6 la unidad académica de
Soledad de Graciano Sanchez de
esta institucion.

Finalmente, en Nuevo Leon,
donde recibi6 una célida bienve-
nida por parte de la ciudadania, la
mandataria inauguré una prepa-
ratoria en el municipio de Garcia
y encabez6 el banderazo de sali-
da para la construccion del Hos-
pital Regional de Especialidades
del IMSS en Santa Catarina. En el
municipio de Judrez, concluy6 su
gira con la entrega de viviendas,
escrituras y créditos de mejora-
miento.
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Protesta contra Juegos Olimpicos
termina en enfrentamientos

Expresaron su
oposicion a los
impactos ambientales
de la construccion de
sedes olimpicas

anifestantes antiolimpi-
cos marcharon pacifi-
camente por Mildn este

sabado porla tarde, llevando pan-
cartas, caminando tomados del
brazo, cantando y bailando. Pero
al caer lanoche, la protesta se tor-
no violenta cuando algunos ma-
nifestantes atacaron a la Policia y
a sus vehiculos, y las autoridades
respondieron con gases lacrimo-
genos y cafiones de agua.

Esto ocurre mientras las auto-
ridades investigan por separado
una serie de incidentes en lineas
ferroviarias en el norte de Italia
que temen pueda tratarse de sa-
botajes coordinados.

La marcha de protesta contra
los organizadores de los Juegos
Olimpicos reuni6 a grupos de la
ciudad, Lombardia y el resto del
norte de Italia. Los manifestan-
tes expresaron su oposicion a los
impactos ambientales de la cons-
truccion de sedes olimpicas, asi
como a lo que describen como el
“dafio econémico y social” causa-
do por los Juegos Olimpicos.

La marcha fue organizada por
una organizacion activista lla-
mada el Comité Olimpico Insos-
tenible, que moviliz6 una amplia
coalicion de grupos deportivos

La marcha se torno violenta cuando algunos manifestantes atacaron a la policia, por lo que las autoridades respon-
dieron con gases lacrimogenos y caiiones de agua.

de base, movimientos civicos y
medioambientales, estudiantes,
activistas por la vivienda, sindica-
tos combativos, redes propalesti-
nay colectivos transfeministas.

También se han pronunciado
de manera general contra la “de-
riva autoritaria de seguridad” del
Gobierno de Italia y el trato hacia
las minorias raciales.

Los Juegos Olimpicos de In-
vierno 2026 se inauguraron ofi-
cialmente el viernes, con una
ceremonia de apertura llena de
estrellas en el famoso estadio San
Siro de Mildn que celebr6 el rico
arte y cultura de Italia, contando
con la participacion del tenor ita-

liano Andrea Bocelli y la cantante
estadounidense Mariah Carey.

Después de marchar desde la
Piazza Medaglie d’Oro, los mani-
festantes pasaron cerca de la Villa
Olimpica, que estaba custodia-
da por un gran cordén policial.
Algunos manifestantes lanzaron
petardos y bombas de humo ha-
cia las viviendas de los atletas.
Los edificios estaban lo suficien-
temente lejos como para que
ninguno de los objetos pudiera
alcanzarlos realmente.

La marcha luego gir6 a la iz-
quierda en la Via Benaco, alejan-
dose de la Villa, y los enfrenta-
mientos comenzaron cuando la

protesta llegé a Piazzale Corvetto.
Un grupo més pequefio de ma-
nifestantes arrojé fuegos artifi-
ciales a la policia, que respondié
con una carga. Posteriormente,
los manifestantes atacaron vehi-
culos policiales con mds fuegos
artificiales. Los agentes utilizaron
canones de agua y gases lacrimo-
genos en respuesta.

No todos los manifestantes par-
ticiparon en los enfrentamientos
con las autoridades; muchos de
ellos permanecieron en el drea
principal de la plaza.

En la ciudad de Bolonia, en
el norte de Italia, las redes fe-
rroviarias sufrieron graves in-

terrupciones este sibado, con
temores de un “ataque premedi-
tado” a las vias de tren de Bolo-
nia, de acuerdo con el ministro
de Transporte del pafs.

Se descubrieron tres inciden-
tes separados de dafios, inclui-
do el hallazgo de un artefacto
explosivo rudimentario en un
cambio de la linea Bolonia-
Padua, segtn la red ferroviaria
italiana Ferrovie dello Stato y la
agencia de noticias Ansa.

También se cortaron cables
eléctricos en una linea de alta ve-
locidad, y se provocé un incendio
en una cabina eléctrica en la ciu-
dad adridtica de Pesaro, informé
la red ferroviaria.

Los investigadores no descartan
un sabotaje llevado a cabo por
anarquistas, citando similitudes
con los sabotajes que afectaron a
la red francesa durante los Juegos
Olimpicos de Paris 2024, cuando
las lineas de tren de alta veloci-
dad de Francia fueron objetivo
de muiltiples actos maliciosos, in-
cluidos incendios provocados.

Desde Bormio, donde asistia a
la carrera de esqui de descenso
masculina, el ministro de Infraes-
tructura y Transporte, Matteo
Salvini, condend enérgicamente
los hechos como un “acto de de-
lincuencia”.

“Si se confirma que la inte-
rrupcion en la linea de alta velo-
cidad es resultado de un ataque
premeditado, el primer dia de
los Juegos Olimpicos, digamos
que alguien le desea el mal a Ita-
lia”, dijo Salvini.

Colapso de juego mecanico
deja dos muertos en India

Un video terrorifico capturé el
momento exacto en que un juego
mecanico se derrumbé en una fe-
ria de la ciudad de Faridabad, en
la India, y caus6 la muerte de dos
personas, asi como 13 heridos.

Las autoridades locales confir-
maron el suceso ocurrido el sa-
bado 7 de febrero de 2026 en esta
ciudad del norte del pais asiatico.

El agente result6 herido de grave-
dad mientras salvaba a otras per-
sonas y fallecié poco después.
Fuertes vientos generaron aler-
tas de seguridad en la feria horas
antes del colapso. Los organiza-
dores enfrentaron preocupacio-
nes por las rdfagas intensas que
azotaron el drea. El juego meca-
nico, una especie de columpio gi-

gante, no resistio las condiciones
climéticas extremas.

Testigos grabaron el instante en
que la estructura cedi6, lanzando
a pasajeros al suelo. Las autori-
dades locales activaron protoco-
los de emergencia de inmediato.
Equipos de rescate acudieron al
lugar para asistir a las victimas.

El policia, en un acto de valen-

tia, intervino directamente para
sacar a personas atrapadas. Su es-
fuerzo heroico salvé vidas, pero le
costd la suya. Vecinos y asistentes
describen escenas de pdnico total
mientras el viento soplaba y la es-

tructura se tambaleaba.

En caso de sufrir un accidente
en un juego mecanico, lo prime-
ro a hacer es mantener la calma y
sigue las instrucciones de los res-
catistas. Sal de la zona de peligro
sin correr si el suelo es inestable.
Cubre heridas con pafios limpios
y aplica presion para detener san-
grados.

Llama al ntimero de emergen-
cias de inmediato. Evita mover a
heridos graves para prevenir da-
fios en columna o cuello. Registra
detalles como hora, ubicacion y
testigos para reportes oficiales.
Cooperar con las autoridades
acelera investigaciones y com-
pensaciones.
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Redoblan esfuerzos

La Secretaria de
Economia refrend6
lalucha frontal y
sostenida contra

el comercio ilicito,
con la finalidad de
cerrar espacios a la
informalidad

IUDAD DE MEXICO. El
Gobierno federal redobld
su ofensiva contra la pira-
teria, el contrabando y el comer-
cio ilegal al poner en marcha una
estrategia transversal encabezada
por la Secretaria de Economia,
con un enfoque de tolerancia
cero y coordinacion interinstitu-
cional para proteger a la industria
nacional, al consumidor y a las
cadenas de valor.
La dependencia refrendé que
el combate al comercio ilici-

to serd frontal y sostenido, en
coordinacién con dependencias
federales, gobiernos estatales
y el sector productivo, como

parte de una agenda integral
orientada a fortalecer la econo-
mia formal y cerrar espacios a
la informalidad que distorsiona

ontrala ‘pirateria’

mercados y erosiona la recauda-
cion.

Economia destacé que entre
las acciones impulsadas desta-

can medidas para apuntalar a la
industria nacional en sectores
sensibles como el textil, calza-
do, acero y aztcar; operativos
de decomiso de mercancia ile-
gal; la instalacién de mesas in-
terinstitucionales para atender
efectos no previstos de politicas
publicas, asi como avances en la
creacion de un observatorio que
integrard informacion del sector
privado para mejorar la detec-
cién de précticas ilicitas.

Estas prioridades se ratifi-
caron durante el Foro sobre el
Combate al Comercio Ilicito,
organizado por la Secretaria
de Economia en coordinacion
con el Council of the Americas,
concebido como un espacio de
didlogo y alineacién entre auto-
ridades federales y representan-
tes empresariales para fortale-
cer una agenda comun frente a
una problemadtica que impacta
de manera directa a la economia
nacional.

En el encuentro participaron
representantes de sectores par-
ticularmente afectados, como
tabaco, bebidas alcohdlicas,
farmacéutico, textil y manufac-
turas, ademds de especialistas
académicos, quienes coincidie-
ron en la necesidad de avanzar
en sistemas de trazabilidad més
robustos, reforzar los controles
aduanales y la aplicacién de la
ley, asi como elevar la coordina-
cién entre autoridades y sector
productivo.

Prevén un crecimiento
economico moderado

CIUDAD DE MEXICO. La vi-
cepresidenta de la International
Chamber of Commerce México
(ICC México), Marlene Garayzar,
asegurd que la economia mexica-
na tendrd un crecimiento mode-
rado en 2026, fundamentalmente
por las exportaciones, aunque
limitado por la incertidumbre
que genera la revision del Tratado
entre México, Estados Unidos y
Canadé (T-MEC) a patrtir de julio.

“Las exportaciones fueron el sal-
vavidas de la economia (en 2025),
ya que esto fue lo que permiti6
que tuviéramos este crecimiento
del 0.5% a pesar de un escenario
tan adverso que enfrentamos el
afio pasado’, afiadio.

En este sentido, dijo que las ex-
portaciones manufactureras avan-
zaron casi 10 por ciento, mientras
que las dirigidas a Estados Unidos

aumentaron 16.2 por ciento.

“México se consolidé como el
principal socio comercial de Esta-
dos Unidos (...) la ventaja compa-
rativa que nos ha dado el tener el
tratado comercial y comercializar
bajo los términos establecidos
en esto se ha traducido en que se
siga fortaleciendo la relacion en-
tre los dos paises”, apunto.

Sin embargo, expuso que la de-

V

manda interna mostr6 debilidad,
debido a que el consumo privado
crecio solo 0.4 por ciento y las re-
mesas cayeron 5.1 por ciento.
“Claramente los empresarios,
al no saber qué es lo que va a su-
ceder hacia adelante, han puesto
en pausa varios de sus proyectos
hasta tener una mayor definicion
que posiblemente estard ocu-
rriendo hasta el 2027”, explico.

IMPULSARA COPARMEX
PEQUENAS EMPRESAS

. La Confederacion Patronal de la

' Replblica Mexicana (Coparmex)
+yel Consejo para el Desarrollo del
 Comercio en Pequeno y la Empresa
© Familiar (ConComercioPequefio,

i S.C.)impulsaran la participacion de

' las micro, pequenas y medianas em-
i presas (Mipymes), sector fundamen-
. tal para el desarrollo econémico,

' laboral y social del pais.

+ Lo anterior, toda vez que una parte

i importante de este sector enfrenta
©actualmente “condiciones adversas
i derivadas de un entorno econoémico
' complejo, asi como de la ausencia

i de politicas publicas integrales que

| promuevan su crecimiento, modern-
' izacion y consolidacion”.

! Para ello, formalizaron una alianza

1 estratégica, en donde Juan José

' Sierra Alvarez, presidente del

+ sindicato patronal, y Gerardo Cleto

' Lopez Becetra, presidente de ConCo-
i mercioPequefio SC, coincidieron en

i lanecesidad de sumar capacidades,
' experiencias y representatividad

+ Institucional para ampliar el alcance
i de la Feria Internacional de Inno-

vacion y Emprendimiento (FIIE) que
se llevara a cabo el 11y 12 de fe-
brero proximos, y convertirla en una
plataforma efectiva de crecimiento,
innovacion y vinculacion para miles
de empresas mexicanas.

Sierra Alvarez convoco a emprend-
edores, jovenes y madres solteras
que realizan su actividad productiva
con emprendimientos y sostienen el
71% de los empleos, a que asistan a
la FIIE para conocer las innovaciones
tecnologicas, programas de capaci-
tacion especializada, soluciones de
digitalizacion, modelos de negocio,
asi como alternativas de financia-
miento, que les permitiran enfrentar
los retos actuales del mercado y
adaptarse a las nuevas dinamicas
economicas.
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‘Borracho de besos’ anda Pancho

Barraza junto a ‘Los Dos Carnales’

Los cantantes mezclan
sus estilos logrando
un tema por demds
poderoso

Manuel Grijalva
EL TIEMPO

os que han sorprendido a sus
miles de seguidores con una
olaboraciéon que seguramen-
te ninguno de ellos veia venir son
‘Los Dos Carnales, fusién de ta-
lentos con la que dardn mucho de
qué hablar, tomado por sorpresa
al regional mexicano al presentar
‘Borracho de besos’, tema en el que
unieron sus voces y talentos al del
llamado ‘Poeta del amor'.

‘Borracho de besos’ es una colabo-
racién que destaca por la gran man-
cuerna musical y una letra que de
inmediato conquistd a sus millones
de seguidores, convirtiéndose desde

su estreno en la cancién més des-
cargada de todas las plataformas di-
gitales, celebrando la combinacion
de los sonidos de banda sinaloense,
- caracteristicos de Barraza, - con el
toque nortefio de la vieja escuela de
los hermanos Quezada.

‘Borracho de besos), es de la auto-
ria de Luis Silva, tema que en esta
ocasién Pancho Barraza interpreta
junto a ‘Los dos Carnales), tratdndo-
se esta de una melodia que mezcla
la banda y lo nortefio, historia que
nos habla del amor inspirador, de
ese que nace cuando vemos frente
a frente a nuestro ser amado y en
el que una mirada puede fundirse
en un rostro, en un respirat, en un
abrazo, en un beso que nos deja em-
briagados y borrachos de amor.

Al estar esta historia enfocada
en el amor, ‘Borracho de besos’ ha
resonado positivamente entre los
seguidores del estilo romdntico de
Pancho Barraza yla lirica tradicional
de ‘Los dos Carnales, colaboracién

que ya esté disponible en todas las
plataformas digitales de los cantan-
tes, contando con un video, en el
que se puede mostrar el proceso de
grabacion del tema en el que tanto
el ‘Poeta del Amor’ como los her-
manos Quezada, se entregan por
completo en esta cancién que no se
puede dejar de escuchar.

‘Borracho de besos’ es el octa-
vo adelanto del dlbum de Pancho
Barraza, colaboracién forma parte
de la celebracion de los 35 afios de
trayectoria del llamado ‘Poeta del
Amor’, disco en el que también par-
ticipan grupo ‘Firme, Carin Ledn,
Julio Preciado, Alfredo Olivas, ‘El
Coyote, Luis Angel ‘El Flaco’, ‘El Mi-
moso, Edén Mufioz, ‘El Fantasma),
Ulices Chaidez, ‘Los Yonic’s, Lenin
Ramirez y banda ‘Renovacién, CD
en que podremos encontrar 30 co-
laboraciones y 30 canciones, disco
que seguramente este afio se con-
vertird en el favorito de los que gus-
tan del regional mexicano.

‘Borracho de besos’ es el octavo sencillo promocional que Pancho Barraza lanza de su disco de aniversario llamado ‘30
aniversario, 30 canciones, 30 duetos’.

manuelgrijalvaobson@gmail.com

MANUEL GRIJALVA

Pleitos y borrachos en el
‘Baile Norte’' de ‘La Brissa’

unca le digas a la gente de donde sacas el pan para

alimentar a tu familia, matardn al panadero y que-

marén la panaderia... Pues mal no se escucha Carin
Leon cantando ‘The Warning’ en colaboracién con ‘Love to
be loved, pero no sé, ;ustedes que opinan?... muchos de los
seguidores de Carin Ledn consideran que este tema es una
apuesta fresca que ‘Tompe muros entre géneros, la critica
ha elogiado la cancién coescrita con Teddy Swims, logrando
una mezcla natural de country, rock y pop... ‘The Warning’
es la primera colaboracion que el intérprete de ‘La boda del
huitlacoche’ interpreta totalmente en inglés, siendo este
tal vez un intento del hermosillense para entrar a un nue-
vo mercado... Carin Le6n no es tonto, jsabe lo que hace y
porqué lo hace!... Los humanos inventaron los espejos, y
luego empezaron a usar filtros porque el espejo era ‘dema-
siado honesto... El viernes 6 de marzo es el dia elegido por
Juanes para llevar a cabo el lanzamiento de su tan espera-
do décimo segundo disco de nombre ‘JuanesTeban, para
el intérprete de ‘La camisa negra, este titulo no es un juego
estético, es la tesis del disco... segiin la informacién oficial
dellanzamiento de ‘JuanesTeban) el lbum gira alrededor de
la idea de la dualidad: luz y oscuridad, cumbia y rock, opti-
mismo y vulnerabilidad emocional, espiritualidad y roman-
ce... recientemente el cantante colombiano fue nombrado
por Billboard como el ‘Artista latino
numero 1 del siglo XX, es gracias a su
excelencia musical que este afio reci-
bird en Premios Lo Nuestro un reco-
nocimiento a su trayectoria, - eso el
jueves 19 de febrero, - carrera musical
que suma ya casi 40 afios, pues cuenta
con 38 dentro de la escena musical...
Acepta a las personas como son, pero
col6calas donde van... Para muchos el
baile de ‘Su Majestad La Brissa’ en ‘Ro-
blox’ no fue lo que esperaban, pues el tan evento virtual pre-
sento fallas en la musica, lo que obligé a los organizadores
a anunciar que se retomaria el baile al dia siguiente, o sea,
para ayer domingo 8 de febrero, para asi asegurar la calidad
de la experiencia... curiosamente el evento en ‘Roblox’ coin-
cidi6 con la cancelacién de un baile real en Guasave de la
agrupacion oriunda de Estacion Corral, algunos seguidores
de ‘La Brissa’ aseguraron que ellos habia preferido tocar en
‘Roblox’ que cumplir con su fecha presencial en el estado de
Sinaloa... lo que no me gust6 de este baile en ‘Roblox’ es que
para muchos, los bailes populares son para borrachos, pues
pudimos ver avatares ‘tirados’ o ‘botados’, cuando realmente
en los bailes que por acé se celebran no sucede eso... tampo-
Co, - 0 casi nunca, - somos testigos de algtin pleito, mucho
menos entre damitas, lo peor y lo mas malo de todo es que
fueron los mismos jugadores del servidor quienes recrea-
ron el ‘Baile Norte’ con escenas de avatares personalizados,
animaciones y comandos de chat para simular situaciones
comunes de los bailes populares, como personas borrachas
y discusiones, ;serd esa la experiencia que ellos viven cuan-
do van a uno de esos eventos de manera presencial?... a mi
nunca en los bailes me ha tocado ver pleitos, mucho menos
gente tirada, lo que veo es a todos bien entonados, bailando
muy alegres y besdndose con el ser amado, ;por qué mejor
no usar ese tipo de avatares?... Nuestro peor problema de
comunicacién es que no escuchamos para entender, escu-
chamos para contestar... Etcétera...

Juanes.
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Derrota el Betis al
Atlético de Madrid

El mexicano Alvaro
Fidalgo fue titular en la
victoria de su equipo,
después de que hace
unos dias sufrieron
una dolorosa goleada
de 5-0 en la Copa del
Rey

ADRID. El futbol da re-

vanchas rdpidas y el Real

Betis lo demostr6 con
creces en la Jornada 23 de LaLiga.
Apenas unos dias después de su-
frir una dolorosa goleada de 5-0
en la Copa del Rey, el conjunto
verdiblanco se meti6 al Estadio
Metropolitano para sacudirse los
fantasmas y conseguir una victo-
ria de oro por 0-1 ante el Atléti-
co de Madrid. El encuentro tuvo
un sabor especial para la afici6n
mexicana, ya que Alvaro Fidalgo y
Obed Vargas volvieron a verse las
caras en suelo espafiol, aunque
con suertes muy distintas.

El partido se defini6 en la pri-
mera mitad gracias a una genia-
lidad individual. Al minuto 28, el
brasilefio Antony recibi6 un pase
de Abde Ezzalzouli y, con un zur-
dazo implacable desde fuera del
area, vencio la estirada del arque-
ro para poner el tinico tanto en el
marcador. A partir de ahi, el equi-
po del “Cholo” Simeone intentd
por todos los medios igualar los
cartones, pero se topé con una
muralla defensiva y con la inter-

vencién del VAR, que anulé un gol
colchonero al minuto 77 por fuera
de lugar, ahogando el grito de gol
en la grada.

El duelo tuvo un morbo particu-
lar por la presencia de los recien-
tes fichajes procedentes de la Liga
MX. Alvaro Fidalgo, quien debuté
apenas el jueves pasado entrando
de cambio en la derrota copera,
recibié la confianza de Manuel
Pellegrini para arrancar como ti-
tular. El “Maguito” respondié con
jerarquia, disputando 87 minutos
de alto nivel en el mediocampo,
controlando los tiempos y hasta
animandose con un disparo al mi-
nuto 15 que pasdé cerca del arco. El
ex americanista sali6 de cambio
en la recta final por Marc Bartra,
llevandose el reconocimiento por
sulabor t4ctica.

Del otro lado, 1a historia fue di-
ferente para Obed Vargas. El jo-
ven talento inici6 en el banquillo

y tuvo que esperar su oportuni-
dad hasta el minuto 70. Simeone
lo mandé al campo en sustitu-
ciéon de Ademola Lookman con
la esperanza de que su frescura
ayudara a romper el cerrojo de-
fensivo del Betis. Aunque Vargas
mostré impetu y buscé asociarse
en ataque, el contexto del par-
tido, con un Atlético de Madrid
desesperado y volcado al frente,
complicé su lucimiento indivi-
dual en los 20 minutos que estu-
vo en la cancha.

Este resultado mueve drastica-
mente las aspiraciones de ambos
clubes. El Atlético de Madrid se es-
tanco en 45 unidades, mantenién-
dose en la tercera posicion, pero
perdiendo terreno en la lucha por
la cima. Por su parte, el Real Betis
dio un salto de calidad enorme;
con estos tres puntos llegd a 38 y
escald hasta el quinto puesto de la
clasificacion general.

El Manchester City
remonta al Liverpool

LONDRES. Manchester City
no se rinde en su lucha por darle
alcance al Arsenal en la Premier
League y con una remontada es-
pectacular se impuso 1-2 de visita
al Liverpool.

Hasta el minuto 74 el partido se
mantenia 0-0, pero por conducto
de un tiro libre Dominik Szoboszlai
marc6 un verdadero golazo por el

efecto que tomo el esférico ylos an-
fitriones se fueron al frente.

Los ‘Citizens’ parecian contra las
cuerdas, pero Bernardo Silva puso
el empate (84’) y en la compensa-
cién (93’) por medio de un penalti,
Haaland firmé la remontada.

Con los ‘Reds’ lanzados al ata-
que con todo y arquero, pasado
el minuto 100 Cherki dispar6 ante

arco abierto y se dio una jugada
increible, pues en la carrera Szo-
boszlai jalé a Haaland y después el
noruego devolvi6 la falta.

El bal6n entr6 y era el 3-1, pero
la accién se revisd en el VAR y se
sefiald la primera falta, lo que
anul6 el gol de los de Pep Guar-
diola y derivé en la expulsién del
jugador local.

Con los ‘Reds’ lanzados al ata-
que con todo y arquero, pasado
el minuto 100 Cherki dispar6 ante
arco abierto y se dio una jugada
increible, pues en la carrera Szo-
boszlai jalé a Haaland y después el
noruego devolvi6 la falta.

GILBERTO RUIZ RAZO

AMPEON.- De la forma menos esperada, Charros, que esta-
ba a un strike de perder el titulo, aproveché un par de lan-
zamientos descontrolados del serpentinero Lupe Chavez,

para anotar dos carreras en el fondo del décimo capitulo, y dejar
tendidos en el terreno a los Tomateros para
agenciarse el primer banderin en su historia
en juegos de Series del Caribe. De esta forma
tan inesperada, se dio el cerrojazo al evento.

REACCION.- En las primeras entradas del
juego por el banderin de la Serie del Caribe,
Charros parecia encaminarse a un triunfo
tranquilo pues lleg6 a tener una ventaja que
parecia definitiva. Pero un poderoso rallie de
6 carreras de los dirigidos por Lorenzo Bun-
dy puso el marcador 9-7 mds un cuadrangular de Victor Mendoza,
los acerc6 mas. Todavia Charros anot6 una carrera para despegar-
se 10-8, antes de que viniera de nuevo Victor Mendoza en la entra-
da 9 para botar otra pelota con uno en circulacién y empatar en
forma sensacional.

EL FINAL.- Ya en entradas extras, y aprovechando el corredor de
cortesia, Tomateros anotd una rayita para ponerse a tres outs del
triunfo, pero lo mejor para los locales estaba a punto de llegar. Con
corredor de cortesia, en el cerrando el décimo capitulo, més uno
que logré ponerse en circulacién dejando hombres en las esqui-
nas, vino una rola de frente al lanzador que decidié no buscar la
doble matanza que hubiera puesto fin al encuentro, puso out al
corredor de la antesala pero dejaron en el tira y tira, corredores en
los dltimos senderos.

EL DRAMA.- Bateando Mateo Gil, ya con dos strikes y dos outs,
vino un lanzamiento malo de Lupe Chévez que fue enviado para
cerrar el juego, para que Charros empatara en forma sensacional.
Pero no conforme con ello, vino otro wild pitch de Chavez para
que se anotara la carrera que puso fin al emocionante encuentroy
daba a los tapatios su primer clésico caribefio. Y a la vez, el piloto
Benjamin Gil, por fin pudo ser monarca de un evento de esta talla,
después de cinco fracasos.

EL CIERRE.- Si bien es cierto que Victor Mendoza tuvo un inicio
lento en el clasico que lleg6 a su fin, el cierre que tuvo, al irse de
9-5 con par de bambinazos y jugando una excelsa primera base
demostrando a los que piensan que no es apto para jugarla, que es
uno de las mejores primeras bases mexicanos. El apodado “Chu-
le”, por quien Yaquis cedi6 a 4 jugadores para conseguir que Mayos
decidiera cambiarlo, debe ser un jugador que no sea limitado a ser
solamente un bateador designado.

HASTA EL FINAL.- Bligh Madris, un jugador que estuvo en tri-
ple A con Toledo en la organizacion de Tigres de Detroit, nunca
fue parado por la mencionada organizacion. Jugé hasta el final de
la temporada de su equipo Charros y ayud6 hasta el final cuando
colaboré con un cuadrangular. Ese tipo de slugger es lo que el que
vino a dirigir a Yaquis, Gabe Alvarez necesitaba recomendar a la
tribu. Lo que mas extrafia es que a Madris nadie lo paré. Tampoco
sucedid con norteamericanos de los mismos Charros, de Tomate-
ros y Naranjeros. ;Por qué a la tribu cajemense si?.

LUEGO SEGUIMOS.

Mateo Gil.
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Matan a hombre en
el centro de la ciudad

-’r‘"

Fue sorprendido por
sujetos desconocidos
cuando laboraba
como velador

Martin Mendoza
El Tiempo

IUDAD OBREGON. Cuan-

do laboraba como vigilan-

te, un hombre fue asesi-
nado con proyectiles de arma de
fuego por fuera de un local mue-
blero en el Centro de la ciudad.

El estruendo de las balas ras-
garon el silencio de la mafiana
poco antes de las 7:00 en 6 de
abril y California.

Sobre la acera sur qued¢ ten-
dido herido de muerte el ve-
lador Juan Manuel A. B., de 56
afios de edad.

Se dijo que vivia en la colonia

Intensa movilizacion genero6 el ataque armado.

Tepeyac, por la Jesus Garcia. Lle-
vaba apenas tres semanas traba-
jando en ese lugar que estd en
proceso de remodelacion.
Socorristas de Cruz Roja tra-

taron de auxiliarlo, pero tras re-
visarlo establecieron que ya no
tenia signos vitales.

En los alrededores del abatido
cuerpo de quién se convirtié en

el octavo ejecutado de febrero.
Peritos en criminalistica de la
fiscalia estatal, aseguraron indi-
cios balisticos y dieron cumpli-
miento al procedimiento legal

de estos casos.

Luego de esto, el cadaver fue
llevado a las instalaciones de me-
dicina legal para proceder a la au-
topsia de ley.

Acribillan a uno en
la Matias Méndez

Denisse Cabrera
El Tiempo

CIUDAD OBREGON. Con dis-
paros de fusil de asalto y pistola,
un individuo fue asesinado la tar-
de de este sdbado por fuera de un
expendio de cerveza en la Matias
Méndez.

El mortal episodio se registrd
poco antes de las 17:20 horas de
este sdbado en la esquina de Maria
Greever y Rodolfo Campodénico.

La victima identificada como
Jests Alberto L. V,, “El Lechuga”,
de 31 afios, qued6 sin vida en ese
mismo escenario.

Su abatido cuerpo cay6 tendido
sobre la banqueta norte de la Ma-
ria Greever al oriente de la Rodol-
fo Campodénico.

Socorristas de Cruz Roja se encar-
garon de revisarlo y determinaron
que no contaba con signos vitales.

Fue asi como se convirti6 en el
noveno ejecutado del mes de fe-
brero en el municipio.

Policias colocaron cintas res-
trictivas como parte de la cadena
de custodia.

Enseguida dieron paso a per-
sonal de Servicios Periciales de
la Fiscalia General de Justicia
del Estado del Estado de Sonora
(FGJES).

Se encarg6 de asegurar eviden-
cias balisticas de pistola y fusil
calibre 7.62x.39 milimetros AK 47
de los popularmente llamados
“cuerno de chivo”.

Tras procesar la escena del cri-
men se hizo el levantamiento y
traslado del cadéver al anfiteatro
a disposicion de medicos foren-
ses para la necropsia de ley.

Mientras que policias ministe-
riales se hicieron cargo de las in-
vestigaciones.
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Balean amujer

fueradeantro]

Las autoridades
ya iniciaron con
las investigaciones
para dar con los
responsables

Lorenza Sigala
El Tiempo

ERMOSILLO. A un afio

y medio de un ataque

armado registrado al in-
terior del antro JK, la noche del
sdbado se reporté una nueva
agresion con arma de fuego en
las afueras del mismo estableci-
miento, ubicado en el cruce de las
calles Tamaulipas y Rodriguez, en
la colonia Centro.

Los hechos ocurrieron alrede-
dor de las 21:45 horas, cuando
una mujer de 46 anos resulto le-
sionada por proyectil de arma de

fuego en la via publica. De acuer-
do con informacién preliminar,
la victima fue trasladada por sus
propios medios a un hospital del
Seguro Social, donde fue atendi-

day se reporta fuera de peligro.
De manera extraoficial trascen-
di6 que la mujer seria trabajadora
del antro, y que el presunto agre-
sor —identificado como un mas-
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Hasta el momento desconoce la identidad de la victima.

culino que vestia sudadera blanca
y gorra oscura— huy6 a bordo de
un vehiculo tipo seddn, color os-
curo y de modelo atrasado, con
rumbo al sur.

Tras el ataque, autoridades
acordonaron el drea y bloquea-
ron la circulacion de sur a nor-
te sobre el bulevar Rodriguez,
mientras que los establecimien-
tos aledafios continuaron ope-
rando con normalidad.

Por su parte la Fiscalia General
de Justicia del Estado de Sonora
(FGJES) confirmé que personal

de la Agencia Ministerial de In-
vestigacion Criminal (AMIC) y
de Servicios Periciales acudi6 al
lugar para resguardar la escena e
iniciar las diligencias correspon-
dientes.

La FGJES agreg6 que mantiene
abierta la carpeta de investiga-
cion para identificar al probable
responsable y esclarecer los he-
chos.

Este seria el segundo ataque
armado contra una mujer en
Hermosillo en menos de una se-
mana.

Cae tipo por violencia
extrema contra fémina

IMURIS. La Fiscalia General
de Justicia del Estado de Sonora
(FGJES) atendié de manera in-
mediata un hecho de violencia
contra una mujer en el municipio
de Imuris, logrando la detencién
de Jorge Luis “N”, de 43 afios de
edad, por su probable respon-
sabilidad en un ataque directo
contralavidaylaintegridad de su
pareja sentimental.

Los hechos se registraron alre-
dedor de las 17:00 horas del 6 de
febrero de 2026, en un domicilio
ubicado sobre la avenida Colima,
en la colonia Sahuaral, donde la
victima, de 42 afios, sostuvo una
discusion con el imputado, por lo
que el agresor rocié de manera in-
tencional a la victima con thinner,
para posteriormente prenderle
fuego, conducta que es investiga-
da como violencia feminicida en
grado de tentativa, al tratarse de
un ataque deliberado dirigido a
causar la muerte o un dafio grave
auna mujer.

De manera inmediata se acti-
varon medidas de proteccién y
atencion integral a favor de la vic-
tima, priorizando su seguridad,

recuperacion fisica y emocional,
asi como su acceso efectivo a la
justicia, bajo los principios de
centralidad de la victima, no re-
victimizacién y debida diligencia
reforzada.

Como consecuencia de la agre-
si6n, la victima present6 quema-

duras de primer y segundo grado
en diversas partes del cuerpo, por
lo que fue trasladada de urgencia
a un hospital, donde recibe aten-
cién médica especializada y se-
guimiento clinico conforme a su
estado de salud.

Derivado de la investigacion
inmediata, y con el apoyo de
elementos de la Agencia Minis-
terial de Investigacion Criminal
(AMIC), se logro la localizacion y
detencion del presunto respon-
sable en la colonia El Moral, en el
mismo municipio.

Al momento de su asegura-
miento, el imputado fue detenido
en flagrancia por la posesién de
23 envoltorios con “crystal’, in-
dicios que se integran a la inves-
tigacion. Asi mismo, cuenta con
registro por narcomenudeo co-
rrespondiente al afio 2018.

El Ministerio Publico integra la
carpeta de investigacién corres-
pondiente con perspectiva de
género, a fin de esclarecer los he-
chos, sancionar al responsable y
garantizar a la victima su derecho
alajusticia y a la reparacion inte-
gral del dafio.

. IMPUTAN A SUJETO PUR HOMICIDIO CALIFICADO

NOGALES. La Fiscalia General

de Justicia del Estado de Sonora
(FGJES) formul6 imputacion en

i contra de Ronis Enrique “N”, alias

' “El Catracho”, de 40 aos de edad,

+ de nacionalidad hondurena, por su
probable responsabilidad en el deli-
to de homicidio calificado, cometido
en el municipio de Nogales.

: De acuerdo con los datos de prueba
presentados por el Ministerio Pu-
blico, los hechos ocurrieron el 20 de
octubre de 2018, aproximadamente
alas 23:00 horas, al interior de un

i domicilio ubicado en la colonia Las

' Acacias, donde el imputado, en

i coparticipacion con otra persona,
habria privado de la vida a la victima
mediante diversos actos de violen-
cia fisica, ejecutados con ventaja'y
superioridad.

+ Como consecuencia de la agresion,
' lavictima sufri6 traumatismo cra-

neoencefalico y miltiples policontu-
siones, lesiones que le provocaron
la muerte; la persona fallecida fue
identificada como Marcelo “N”,

de 27 aios de edad, originario de
Nogales, Sonora.

El imputado fue localizado y detenido
por elementos de seguridad en la car-
retera que comunica las localidades
de Fundicion y El Quiriego, siendo
posteriormente puesto a disposicion
de la autoridad ministerial, quien
integro la carpeta de investigacion y
ejercio accion penal.

La Fiscalia General de Justicia del
Estado de Sonora reitera su compro-
miso con la investigacion exhaustiva
de los delitos de alto impacto, el res-
peto irrestricto al debido proceso, asi
como con la proteccion y atencion
integral a las victimas, conforme

a los principios constitucionales y
legales vigentes.
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Muere joven
motociclista

Se impact6 contra una
vagoneta la noche del
sabado en Etchojoa

Jesls Palomares
EL TIEMPO

ACOBAMPO. Un joven de

21 afos perdid la vida la

noche del sdbado tras ver-

se involucrado en un fuerte ac-

cidente vial ocurrido en el casco

urbano de esta comisaria, en el
municipio de Etchojoa.

El percance se registré alrede-

dor de las 21:00 horas sobre el

bulevar Alvaro Obregdn, entre las

calles Campeche y Tabasco.
De acuerdo al primer reporte,

el joven circulaba en una moto-
cicleta cuando, por motivos que

POLICIACA

Un joven de 21 aiios perdio la vida la noche del sabado tras verse involucra-

do en un fuerte accidente vial.

adn son materia de investigacion,
se impact6 contra una vagoneta.

Tras el golpe, el motociclista sa-
li6 proyectado y sufrié lesiones de
gravedad.

Paramédicos de la Cruz Roja de
Etchojoa acudieron de inmediato
para auxiliarlo; pese a los esfuer-

zos realizados, falleci6 a bordo de
la ambulancia cuando era trasla-
dado a recibir atenciéon médica.

Elementos de Transito Mu-
nicipal acordonaron el 4rea y
realizaron el peritaje correspon-
diente para determinar respon-
sabilidades.

Le dan muerte en
estacionamiento

Martin Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Un joven
fue privado de la vida a balazos,
cuando caminaba por el estacio-
namiento de Plaza Sendero hacia
una tienda departamental,

El mortal suceso se produjo
alrededor de las 15:40 horas del
viernes, entre una gasolinera
y tienda Coppel ubicada en la
parte oriente del citado centro
comercial.

El occiso fue identificado

como Esteban H., de 23 afios,
quien quedé sin vida en el sitio

de la agresion.

Los primeros informes indican
que el joven lleg6 a una gasoline-
ra que esté dentro del 4rea de la
plaza comercial.

Acompafiaba a una persona
que se quedd abasteciendo de
combustible el vehiculo en que
viajaban.

Mientras que Esteban descen-
di6 del auto y comenzé a caminar
de oriente a poniente hacia la ci-
tada tienda departamental.

A mitad del camino se le empa-
rej6 un vehiculo y uno de sus ocu-
pantes comenzo a dispararle.

Aunque el ahora occiso pidio

auxilié a gritos mientras era tiro-
teado, nadie pudo ayudarlo y se
desplom6 herido de muerte con-
virtiéndose en el sexto ejecutado
de febrero.

Vestia shorts azul marino, cami-
seta negray calzaba tenis de color
blanco.

Paramédicos de Cruz Roja arri-
baron para tratar de socorrerlo
pero ya no tenia signos vitales.

El 4rea fue acordonada y en-
tregada por agentes policiacos a
peritos criminologos de la fiscalia
estatal que aseguraron las eviden-
cias balisticas.

Luego procesaron el escenario
de la muerte y ordenaron el tras-
lado del cadéver al anfiteatro para
la necropsia de ley.

Se dijo que los presuntos huye-
ron hacia la carretera internacio-
nal al sur tras derribar una pluma
en los carriles fiscalizados.

NOGALES. La Fiscalia Ge-
i neral de Justicia del Estado de
. Sonora (FGJES) formul6 impu-
! tacion y obtuvo auto de vincu-
lacién a proceso en contra de

i Edgar Emilio ‘N, de 28 afios de

: edad, por su probable respon-
sabilidad en los delitos de robo

i otros delitos cometidos en No-
. gales.

prueba expuestos por el Mi-

21:30 horas, cuando el imputa-
i do ingres6 al establecimiento
. comercial denominado Oxxo

amenazar al cajero y apoderar-

i se de la cantidad de 2 mil 890
para posteriormente

I pesos,
: darse ala fuga.
v Durante su huida, el im-

i putado fue perseguido por
. agentes policiacos e ingreso a
' otro establecimiento, donde
retuvo momentdneamente a

una persona con el fin de evi-
. tar su detenci6n; sin embar-
¢ go, fue finalmente asegurado

con violencia en las personas y

Con base en los datos de

nisterio Publico, los hechos
ocurrieron el 2 de febrero de
2026, aproximadamente a las

El Rastro, ubicado en la calle
Abraham Zaied, en la colonia
' Luis Donaldo Colosio, donde
: ejerci6 violencia moral para

“Cae individuo por
robo con violencia

Edgar Emilio ‘N’

en ese lugar.

En la audiencia inicial, el Juez
calificé de legal la detencion, se
formul6 imputacién y se dict6
auto de vinculacién a proceso,
imponiéndose como medida
cautelar la prision preventiva
justificada, ademds de conce-
derse un plazo de tres meses
para el cierre de la investigacion
complementaria.

La Fiscalia General de Justicia
del Estado de Sonora (FGJES)
refrenda su compromiso con el
respeto al debido proceso, la le-
galidad y el combate frontal alos
delitos.
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Asesinan a mujer
en la Blanca Ramos

Es la tercera fémina
asesinada en febrero
y la séptima ejecutada
del mes

Martin Alberto Mendoza
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. De va-

rios balazos fue asesinada

una mujer en una vivienda
de la colonia Blanca Ramos, en la
Comisaria de Esperanza.

El homicidio ocurrié poco des-
pués de las 22:00 horas del viernes
por la calle Guillermina Mufioz
entre Ramoncita Flores y Bernar-
da Aragon.

Al lugar arribaron paramédicos
de Cruz Rojay al intentar brindar-
le los primeros auxilios la revisa-
ron y determinaron que no tenia

EN LA MEXICO

signos vitales.
Fue identificada como Fabiola

Ch., de 42 anos. Es la tercera mu-
jer asesinada en febrero y la sépti-

Ataque armado deja un lesionado

Dayan Lagarda
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Durante
los primeros minutos del domin-
g0 se registrd una agresion arma-
da en la colonia México, al sur de
Ciudad Obreg6n, que dej6é como
saldo una persona lesionada.

Los hechos ocurrieron alrede-
dor de las 00:50 horas en el cru-
ce de las calles Cabo San Lucas y

Coahuila, donde vecinos repor-
taron al nimero de emergencias
varias detonaciones de arma de
fuego.

Tras el reporte, elementos de
distintas corporaciones policia-
cas se movilizaron al sitio para
asegurar el drea y recabar indicios
balisticos como parte de las in-
vestigaciones.

En el lugar localizaron a una
persona herida, de la que se des-

conocen los datos generales, por
proyectil de arma de fuego, por lo
que solicitaron el apoyo de para-
médicos de la Cruz Roja, quienes
brindaron los primeros auxilios.

El lesionado fue trasladado a
un hospital para recibir aten-
cion médica, mientras las au-
toridades iniciaron las indaga-
torias correspondientes para
esclarecer los hechos y dar con
los responsables.

De varios balazos fue asesinada una mujer en una vivienda de la colonia
Blanca Ramos, en la Comisaria de Esperanza.

ma ejecutada del mes.

Policias de las diversas corpora-
ciones se movilizaron a ese asen-
tamiento contiguo a la Leandro
Valle y delimitaron el drea con
cintas restrictivas.

Peritos criminologos de la fis-
calia estatal hicieron el asegura-
miento de evidencias balisticas y

procesaron el sitio del crimen.

Después de dar cumplimiento
al procedimiento que establece la
ley en estos casos pidieron el tras-
lado del caddver al anfiteatro.

Fue depositado en una plancha
de descanso de medicina foren-
se para la autopsia de ley que le
practicarian legistas.
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#_]| SALUD PUBLICA

CON LA LLEGADA DEL FRIO

AUMENTAN LAS ENFERMEDADES

RESPIRATORIAS

TU TAMBIEN PUEDES PREVENIRLAS:

Abrigate Ventila
bien. tu casa.

S

Lavate las manos Cuida de ti y de
frecuentemente. tu familia.

Vaculnate contra Consume muchos liquidos
la influenza verduras y frutas ricas en
y Covid. vitamina C.

iProtégete del frio, cuida tu salud!
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