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Con el objetivo de abrir un espacio de diálogo para co-diseñar colectivamente una propuesta in-
tegral que permita gestionar las limitaciones que actualmente registra el sistema de protección ci-
vil en Sonora, el presidente municipal de Cajeme, Javier Lamarque puso en marcha los Foros de 
Consulta Regionales para establecer las responsabilidades de cada instancia de gobierno, evitar 
ambigüedades legales y garantizar un nuevo Modelo Institucional de Gestión Integral de Riesgos y 
Protección Civil eficiente y confiable para el Estado de Sonora.

Buscan actualizar
a Protección Civil 

CICLO AGRÍCOLA TIENE 
MÍNIMAS HORAS FRÍO
El Valle del Yaqui presenta un retraso El Valle del Yaqui presenta un retraso 
notable en la acumulación térmica, notable en la acumulación térmica, 
situación que podría afectar algunos situación que podría afectar algunos 
cultivos cultivos 
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FOROS DE CONSULTA: PREVENCIÓN  
COMO PRIORIDAD INSTITUCIONAL

La puesta en marcha de los Foros de Con-
sulta Regionales impulsados por Javier La-
marque para construir un nuevo Modelo 

Institucional de Gestión Integral de Riesgos y 
Protección Civil en Sonora abre una discusión 
necesaria sobre la capacidad preventiva del es-
tado ante emergencias y desastres. Más allá del 
acto protocolario, el planteamiento apunta a 
superar un esquema centrado únicamente en 

la reacción y transitar hacia una cultura de prevención, coordinación 
interinstitucional y resiliencia social. El hecho de que se convoque 
a ciudadanía, academia, especialistas y sectores productivos refleja 
una intención de dotar de legitimidad técnica y social a la propuesta, 
alineada con el compromiso del gobernador Alfonso Durazo de for-
talecer el sistema estatal. Sin embargo, el verdadero desafío no será 
diseñar el modelo en papel, sino garantizar su viabilidad financiera, 
claridad jurídica y aplicación efectiva en los municipios. La creación 
de mecanismos de transparencia y rendición de cuentas será clave 
para evitar que el nuevo esquema quede en buenas intenciones. Si los 
resultados de los foros se traducen en reformas sólidas y presupues-
to suficiente, Sonora podría avanzar hacia una política de protección 
civil moderna; de lo contrario, el esfuerzo quedará como un ejercicio 
consultivo sin impacto real.

´PROPONEN SANCIONES MÁS FUERTES  
PARA DEUDORES ALIMENTARIOS

La iniciativa presentada por Alejandra López 
Noriega para establecer la pérdida de la patria 
potestad a quienes incumplan con la pensión 
alimenticia por más de 60 días coloca en el cen-
tro del debate el interés superior de niñas, niños 
y adolescentes en Sonora. El planteamiento es 
contundente: el abandono alimentario no es 
un desacuerdo entre adultos, sino una vulnera-
ción directa a derechos fundamentales. En un 

contexto donde miles de madres enfrentan solas la carga económica 
y emocional, la propuesta busca enviar un mensaje claro de que la 
omisión tendrá consecuencias jurídicas reales. Sin embargo, la me-
dida también exige un análisis cuidadoso para equilibrar firmeza con 
debido proceso, evitando que se convierta en un mecanismo auto-
mático sin valorar circunstancias particulares. El requisito de más 
de un año de cumplimiento continuo y evaluaciones económicas, 
conductuales y psicológicas para recuperar la patria potestad intro-
duce un filtro que privilegia la estabilidad de la niñez por encima de la 
simple voluntad. El desafío legislativo será construir una norma apli-
cable, justa y efectiva, que no solo sancione, sino que garantice que 
los derechos de la infancia prevalezcan frente a la irresponsabilidad.

VEN POSITIVO ELIMINACIÓN DE  
EXAMEN DE ADMISIÓN A PREPAS

El anuncio de Claudia Sheinbaum Pardo so-
bre la eliminación gradual del examen de admi-
sión en preparatorias abre un debate profundo 
sobre equidad y organización educativa. Para 
miles de estudiantes y padres, la medida repre-
senta el fin de una prueba que durante años ge-
neró estrés y competencia desigual. Sin embar-
go, el examen no solo funcionaba como filtro 

académico, también era un mecanismo de asignación que permitía 
ordenar la alta demanda en planteles con cupo limitado. En estados 
como Sonora, donde algunas preparatorias concentran mayor presti-
gio o ubicación estratégica, la pregunta clave es cómo se distribuirán 
los espacios sin ese instrumento de selección. Si el objetivo es garan-
tizar acceso universal y reducir brechas, el diseño del nuevo esquema 
deberá priorizar transparencia, criterios claros y ampliación de in-
fraestructura. La gradualidad del cambio es positiva porque da mar-
gen para construir un modelo que evite discrecionalidad o saturación 
desordenada. El desafío no es eliminar el examen, sino sustituirlo por 
un sistema justo, eficiente y socialmente aceptado que combine de-
recho a la educación con planeación responsable.

OTRA AUSENCIA DE LENIA BATRES
La ausencia de Lenia Batres Guadarrama en la 

sesión pública ordinaria de la Suprema Corte de 
Justicia de la Nación no es un hecho aislado, sino 
parte de una serie de inasistencias y salidas antici-
padas que, según reportes, se han registrado des-
de 2025. En un órgano colegiado donde cada voto 
incide directamente en la resolución de amparos 
y controversias constitucionales, la presencia de 
sus integrantes no es un asunto menor, sino una 
responsabilidad institucional. La coincidencia de 

esta inasistencia con la difusión de encuestas que la colocan como la mi-
nistra con mayor desaprobación pública añade un componente político 
que inevitablemente influye en la percepción ciudadana. Sin embargo, 
más allá de simpatías o críticas, lo que está en juego es la credibilidad 
del máximo tribunal del país. La Corte requiere estabilidad, profesiona-
lismo y compromiso constante para sostener su legitimidad. Cuando las 
ausencias se vuelven recurrentes, el debate deja de ser personal y se con-
vierte en institucional. La rendición de cuentas y la transparencia sobre 
los motivos de estas inasistencias serían un paso necesario para evitar 
que la discusión pública erosione aún más la confianza en la justicia 
constitucional.

PLURINOMINALES: EL NUDO POLÍTICO  
DE LA REFORMA ELECTORAL

El reconocimiento de Ricardo Monreal Ávila 
sobre el estancamiento de la reforma electoral 
confirma que el verdadero punto de fricción no 
está en la oposición, sino dentro del propio blo-
que oficialista. La propuesta de reducir legisla-
dores plurinominales, impulsada desde Palacio 
Nacional y respaldada por la presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo, enfrenta resistencias natura-
les en partidos aliados como el PVEM y el PT, 

cuya representación depende en buena medida de ese mecanismo. 
La admisión de que “no hubo avances” evidencia que la mayoría 
legislativa no siempre garantiza consenso automático. Por su parte, 
Manuel Velasco ha dejado claro que no existe aún un documento 
definitivo y que fijarán postura hasta conocer el texto final, lo que 
añade incertidumbre al proceso. La discusión sobre representación 
proporcional no es menor: toca el equilibrio entre gobernabilidad y 
pluralidad. Reducir plurinominales puede leerse como austeridad y 
simplificación, pero también como riesgo de sobrerrepresentación. 
En paralelo, la propuesta del PVEM sobre igualar el financiamiento 
público al nivel más bajo introduce otro frente sensible. La reforma 
electoral, lejos de ser un trámite, se ha convertido en una prueba de 
cohesión política para la mayoría oficial.
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Buscan actualizar
a Protección Civil 
Pone en marcha Javier 
Lamarque los foros 
de consulta popular 
para la creación de 
un nuevo modelo 
institucional de 
gestión integral de 
riesgos; Cajeme, 
Hermosillo, Nogales y 
San Luis Río Colorado, 
sedes regionales

Redacción
EL TIEMPO 

CIUDAD OBREGÓN. Con 
el objetivo de abrir un 
espacio de diálogo para 

co-diseñar colectivamente una 
propuesta integral que permita 
gestionar las limitaciones que 
actualmente registra el sistema 
de protección civil en Sonora, el 
presidente municipal de Cajeme, 
Javier Lamarque puso en marcha 
los Foros de Consulta Regiona-
les para establecer las responsa-
bilidades de cada instancia de 
gobierno, evitar ambigüedades 
legales y garantizar un nuevo 
Modelo Institucional de Gestión 
Integral de Riesgos y Protección 

Civil eficiente y confiable para el 
Estado de Sonora.

Al dar la bienvenida a las y los 
representantes de los diversos 
sectores interesados en participar 
con propuestas para la reducción 
de riesgos, Javier Lamarque se-
ñaló que el desarrollo de un nue-
vo sistema de protección civil, 
como medida de no repetición, 
es un compromiso que hizo el 
gobernador Alfonso Durazo para 
implementar en cada una de las 
regiones de Sonora un esquema 
preventivo para identificar, ana-
lizar, evaluar y controlar riesgos 
para reducir desastres y fortalecer 
la resiliencia poblacional. 

“Este foro tan importante para 
analizar lo que es la protección ci-

vil nos convoca a una responsabi-
lidad mayor, construir un nuevo 
modelo institucional de gestión 
integral de riesgos y protección 
civil para Sonora”, manifestó el 
presidente municipal de Cajeme.

Añadió que este modelo evo-
luciona de la simple atención de 
emergencias hacia una cultura de 
prevención, gestión y resiliencia, 
coordinando a gobierno, sectores 
privado y social para salvaguardar 
la vida y la infraestructura.

En el entendido de que este 
nuevo modelo será definido con 
la ciudadanía, por lo que se in-
vita al público en general, a la 
academia, investigadores y espe-
cialistas en materia de gestión de 
riesgos, protección civil, derecho 

administrativo y políticas públi-
cas, integrantes de cuerpos de 
emergencia, rescate y bomberos, 
representantes de los sectores 
empresarial, industrial, educativo 
y de la construcción, así como or-
ganizaciones de la sociedad civil 
para contribuir a este ejercicio de 
consulta popular.

Razón por la que los ejes temá-
ticos abordados fueron desde las 

atribuciones, estructura y mode-
lo de integración institucional; 
los aspectos financieros y presu-
puestales para su sostenibilidad; 
precisiones técnicas para la cons-
trucción de un nuevo modelo ins-
titucional de gestión integral de 
riesgos y protección civil del Es-
tado de Sonora; así como la crea-
ción de mecanismos de transpa-
rencia, rendición de cuentas y 

participación social.
Cabe mencionar que los resul-

tados de estas consultas se darán 
a conocer en un plazo no mayor 
a treinta días naturales después 
de la realización del último foro, a 
través del portal digital oficial.

En el presídium participaron Ál-
varo Bracamontes, Coordinador 
de Consulta Popular; Bernardeth 
Ruíz Romero, Subsecretaria de 
Desarrollo Político; Jesús Héctor 
Hernández López, Rector del IT-
SON y la diputada Ernestina Cas-
tro Valenzuela, Presidenta de la 
Comisión de Protección Civil del 
Congreso Local.

Mientras que, como expertos 
en la materia, participaron Jesús 
Alberto Ponce Zavala, director 
general del Instituto Municipal de 
Investigación y Planeación; Víctor 
Ricardo Manosalvas Mena, co-
mandante del Cuerpo de Bombe-

ros de Cajeme; Ana Cristina Pérez 
Lara, Coordinación Municipal de 
Protección Civil; Erick Gil Gasté-

lum, coordinador de Seguridad e 
Higiene; Óscar López Chávez, jefe 
del Departamento de Ingeniería 

Civil; Dagoberto López López, 
profesor del Departamento de 
Ingeniería Civil y Arquitectura, y 

Gustavo David Cárdenas García, 
presidente de la Canacoservytur 
Cajeme.

El presidente municipal de Cajeme, Javier Lamarque puso en marcha los Fo-
ros de Consulta Regionales para establecer las responsabilidades de cada 
instancia de gobierno, evitar ambigüedades legales y garantizar un nuevo 
Modelo Institucional de Gestión Integral de Riesgos y Protección Civil. Itson sede del Foro EstatalItson sede del Foro Estatal

Redacción
EL TIEMPO 

CIUDAD OBREGÓN. En el 
marco de la Ley de Participación 
Ciudadana del Estado, el Institu-
to Tecnológico de Sonora (Itson 
fue sede del segundo Foro de 
Consulta ‘Nuevo Modelo Insti-
tucional de Gestión Integral de 
Riesgos y Protección Civil del Es-
tado de Sonora’, convocado por 
el Gobierno del Estado de Sono-
ra, con el objetivo de rediseñar 
el sistema estatal de protección 
civil bajo un enfoque preventivo, 
participativo y sostenible.

El evento reunió a autoridades 
estatales y municipales, repre-
sentantes del sector empresa-
rial, especialistas, cuerpos de 
emergencia, académicos y ciu-
dadanía en general, posicionan-
do al Itson como un espacio de 
diálogo plural y de construcción 
colectiva de políticas públicas en 
beneficio de la sociedad.

Durante el acto inaugural, el 
doctor Jesús Héctor Hernández 
López, rector del Itson, destacó 
la relevancia del foro ante los 
retos actuales en materia de pro-
tección civil, “el desafío es gran-
de cuando comprendemos lo 
que está en juego: el cuidado de 
las vidas, del patrimonio, de las 
instalaciones y de nuestro en-
torno, en beneficio de la socie-
dad en su conjunto. Por ello, en 
este tipo de foros es indispensa-
ble participar de manera activa, 
con conocimiento y experiencia, 
para construir el mejor modelo 
posible”.

Reconoció que, además de los 
avances normativos, uno de los 

mayores retos radica en la dispo-
nibilidad de recursos financieros 
y humanos especializados, por 
lo que llamó a generar solu-
ciones creativas que permitan 
construir un modelo sostenible 
y eficaz.

Asimismo, agradeció la pre-
sencia de autoridades estatales y 
municipales, así como el respal-
do institucional que ha fortaleci-
do a la universidad como espa-
cio autónomo y comprometido 
con el desarrollo social.

En representación del secre-
tario de Gobierno, Bernardeth 
Ruíz, subsecretaria de Desarro-
llo Político, indicó que el nuevo 
modelo se construirá a partir de 
la opinión y experiencia de la 
ciudadanía, reconociendo que 
la participación social es funda-
mental para fortalecer las políti-
cas públicas y garantizar comu-

nidades más seguras.
Señaló que la gestión integral 

de riesgos es un componente es-
tructural para el bienestar de las 
familias, el sector productivo y 
las comunidades, y que el nuevo 
modelo deberá sustentarse en 
planeación estratégica, coordi-
nación interinstitucional y una 
visión de largo alcance.

Por su parte, Álvaro Braca-
monte Sierra, Coordinador de la 
Consulta Popular, enfatizó que 
los recientes acontecimientos 
registrados en distintos muni-
cipios del estado evidencian la 
urgencia de fortalecer el sistema 
de protección civil para evitar la 
repetición de tragedias. 

Resaltó que este ejercicio for-
ma parte de la primera consulta 
popular en la historia de Sonora 
en materia de protección civil, 
orientada a rediseñar el Sistema 

Estatal con la participación acti-
va de la sociedad.

Explicó que los foros regiona-
les buscan integrar propuestas 
ciudadanas para la creación de 
un organismo de protección 

civil con carácter autónomo y 
altamente especializado, cuyo 
proceso de designación con-
temple la participación de orga-
nizaciones civiles, universidades 
y organismos técnicos.

El Instituto Tecnológico de Sonora (Itson fue sede del segundo Foro de 
Consulta “Nuevo Modelo Institucional de Gestión Integral de Riesgos y 
Protección Civil del Estado de Sonora.
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Buscan actualizar
a Protección Civil 
Pone en marcha Javier 
Lamarque los foros 
de consulta popular 
para la creación de 
un nuevo modelo 
institucional de 
gestión integral de 
riesgos; Cajeme, 
Hermosillo, Nogales y 
San Luis Río Colorado, 
sedes regionales

Redacción
EL TIEMPO 

CIUDAD OBREGÓN. Con 
el objetivo de abrir un 
espacio de diálogo para 

co-diseñar colectivamente una 
propuesta integral que permita 
gestionar las limitaciones que 
actualmente registra el sistema 
de protección civil en Sonora, el 
presidente municipal de Cajeme, 
Javier Lamarque puso en marcha 
los Foros de Consulta Regiona-
les para establecer las responsa-
bilidades de cada instancia de 
gobierno, evitar ambigüedades 
legales y garantizar un nuevo 
Modelo Institucional de Gestión 
Integral de Riesgos y Protección 

Civil eficiente y confiable para el 
Estado de Sonora.

Al dar la bienvenida a las y los 
representantes de los diversos 
sectores interesados en participar 
con propuestas para la reducción 
de riesgos, Javier Lamarque se-
ñaló que el desarrollo de un nue-
vo sistema de protección civil, 
como medida de no repetición, 
es un compromiso que hizo el 
gobernador Alfonso Durazo para 
implementar en cada una de las 
regiones de Sonora un esquema 
preventivo para identificar, ana-
lizar, evaluar y controlar riesgos 
para reducir desastres y fortalecer 
la resiliencia poblacional. 

“Este foro tan importante para 
analizar lo que es la protección ci-

vil nos convoca a una responsabi-
lidad mayor, construir un nuevo 
modelo institucional de gestión 
integral de riesgos y protección 
civil para Sonora”, manifestó el 
presidente municipal de Cajeme.

Añadió que este modelo evo-
luciona de la simple atención de 
emergencias hacia una cultura de 
prevención, gestión y resiliencia, 
coordinando a gobierno, sectores 
privado y social para salvaguardar 
la vida y la infraestructura.

En el entendido de que este 
nuevo modelo será definido con 
la ciudadanía, por lo que se in-
vita al público en general, a la 
academia, investigadores y espe-
cialistas en materia de gestión de 
riesgos, protección civil, derecho 

administrativo y políticas públi-
cas, integrantes de cuerpos de 
emergencia, rescate y bomberos, 
representantes de los sectores 
empresarial, industrial, educativo 
y de la construcción, así como or-
ganizaciones de la sociedad civil 
para contribuir a este ejercicio de 
consulta popular.

Razón por la que los ejes temá-
ticos abordados fueron desde las 

atribuciones, estructura y mode-
lo de integración institucional; 
los aspectos financieros y presu-
puestales para su sostenibilidad; 
precisiones técnicas para la cons-
trucción de un nuevo modelo ins-
titucional de gestión integral de 
riesgos y protección civil del Es-
tado de Sonora; así como la crea-
ción de mecanismos de transpa-
rencia, rendición de cuentas y 

participación social.
Cabe mencionar que los resul-

tados de estas consultas se darán 
a conocer en un plazo no mayor 
a treinta días naturales después 
de la realización del último foro, a 
través del portal digital oficial.

En el presídium participaron Ál-
varo Bracamontes, Coordinador 
de Consulta Popular; Bernardeth 
Ruíz Romero, Subsecretaria de 
Desarrollo Político; Jesús Héctor 
Hernández López, Rector del IT-
SON y la diputada Ernestina Cas-
tro Valenzuela, Presidenta de la 
Comisión de Protección Civil del 
Congreso Local.

Mientras que, como expertos 
en la materia, participaron Jesús 
Alberto Ponce Zavala, director 
general del Instituto Municipal de 
Investigación y Planeación; Víctor 
Ricardo Manosalvas Mena, co-
mandante del Cuerpo de Bombe-

ros de Cajeme; Ana Cristina Pérez 
Lara, Coordinación Municipal de 
Protección Civil; Erick Gil Gasté-

lum, coordinador de Seguridad e 
Higiene; Óscar López Chávez, jefe 
del Departamento de Ingeniería 

Civil; Dagoberto López López, 
profesor del Departamento de 
Ingeniería Civil y Arquitectura, y 

Gustavo David Cárdenas García, 
presidente de la Canacoservytur 
Cajeme.

El presidente municipal de Cajeme, Javier Lamarque puso en marcha los Fo-
ros de Consulta Regionales para establecer las responsabilidades de cada 
instancia de gobierno, evitar ambigüedades legales y garantizar un nuevo 
Modelo Institucional de Gestión Integral de Riesgos y Protección Civil. Itson sede del Foro EstatalItson sede del Foro Estatal

Redacción
EL TIEMPO 

CIUDAD OBREGÓN. En el 
marco de la Ley de Participación 
Ciudadana del Estado, el Institu-
to Tecnológico de Sonora (Itson 
fue sede del segundo Foro de 
Consulta ‘Nuevo Modelo Insti-
tucional de Gestión Integral de 
Riesgos y Protección Civil del Es-
tado de Sonora’, convocado por 
el Gobierno del Estado de Sono-
ra, con el objetivo de rediseñar 
el sistema estatal de protección 
civil bajo un enfoque preventivo, 
participativo y sostenible.

El evento reunió a autoridades 
estatales y municipales, repre-
sentantes del sector empresa-
rial, especialistas, cuerpos de 
emergencia, académicos y ciu-
dadanía en general, posicionan-
do al Itson como un espacio de 
diálogo plural y de construcción 
colectiva de políticas públicas en 
beneficio de la sociedad.

Durante el acto inaugural, el 
doctor Jesús Héctor Hernández 
López, rector del Itson, destacó 
la relevancia del foro ante los 
retos actuales en materia de pro-
tección civil, “el desafío es gran-
de cuando comprendemos lo 
que está en juego: el cuidado de 
las vidas, del patrimonio, de las 
instalaciones y de nuestro en-
torno, en beneficio de la socie-
dad en su conjunto. Por ello, en 
este tipo de foros es indispensa-
ble participar de manera activa, 
con conocimiento y experiencia, 
para construir el mejor modelo 
posible”.

Reconoció que, además de los 
avances normativos, uno de los 

mayores retos radica en la dispo-
nibilidad de recursos financieros 
y humanos especializados, por 
lo que llamó a generar solu-
ciones creativas que permitan 
construir un modelo sostenible 
y eficaz.

Asimismo, agradeció la pre-
sencia de autoridades estatales y 
municipales, así como el respal-
do institucional que ha fortaleci-
do a la universidad como espa-
cio autónomo y comprometido 
con el desarrollo social.

En representación del secre-
tario de Gobierno, Bernardeth 
Ruíz, subsecretaria de Desarro-
llo Político, indicó que el nuevo 
modelo se construirá a partir de 
la opinión y experiencia de la 
ciudadanía, reconociendo que 
la participación social es funda-
mental para fortalecer las políti-
cas públicas y garantizar comu-

nidades más seguras.
Señaló que la gestión integral 

de riesgos es un componente es-
tructural para el bienestar de las 
familias, el sector productivo y 
las comunidades, y que el nuevo 
modelo deberá sustentarse en 
planeación estratégica, coordi-
nación interinstitucional y una 
visión de largo alcance.

Por su parte, Álvaro Braca-
monte Sierra, Coordinador de la 
Consulta Popular, enfatizó que 
los recientes acontecimientos 
registrados en distintos muni-
cipios del estado evidencian la 
urgencia de fortalecer el sistema 
de protección civil para evitar la 
repetición de tragedias. 

Resaltó que este ejercicio for-
ma parte de la primera consulta 
popular en la historia de Sonora 
en materia de protección civil, 
orientada a rediseñar el Sistema 

Estatal con la participación acti-
va de la sociedad.

Explicó que los foros regiona-
les buscan integrar propuestas 
ciudadanas para la creación de 
un organismo de protección 

civil con carácter autónomo y 
altamente especializado, cuyo 
proceso de designación con-
temple la participación de orga-
nizaciones civiles, universidades 
y organismos técnicos.

El Instituto Tecnológico de Sonora (Itson fue sede del segundo Foro de 
Consulta “Nuevo Modelo Institucional de Gestión Integral de Riesgos y 
Protección Civil del Estado de Sonora.
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Van por fortalecer
la videovigilancia
Se realizó una 
solicitud de apoyo 
para adquirir más 
cámaras y se avanzaría 
en la introducción 
de drones para el 
monitoreo aéreo del 
municipio

Clara Aragón 
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. En el 
municipio de Cajeme se 
continúa trabajando con 

el Fideicomiso para la Competiti-
vidad con Seguridad (Ficosec) de 
Sonora, con el propósito de mejo-
rar la seguridad pública. Para ello, 
se realizó una solicitud de apoyo 
destinada a fortalecer la vigilancia 
digital en la región, informó el al-
calde Javier Lamarque Cano.

El presidente municipal men-
cionó que en los próximos días 
se espera tener respuesta a la 
solicitud, ya que con el apoyo se 

adquirirán más cámaras de vi-
deovigilancia y se avanzaría en 
la introducción de drones para el 
monitoreo aéreo del municipio.

Este fideicomiso cuenta con la 
aportación del 1% de las empresas, 
con el objetivo de reforzar la seguri-
dad pública en el estado de Sonora.

Aunado a esto, recientemente 
sesionó la Mesa de Seguridad, en-
cuentro en el que se acordó conti-
nuar con programas preventivos, 
intensificar la coordinación, me-
jorar el equipamiento y fortalecer 
valores, entre otras acciones que 
no son de orden público.

En el municipio de Cajeme se continúa trabajando con el Fideicomiso para 
la Competitividad con Seguridad.

Requieren 300 mil pesos paraRequieren 300 mil pesos para
las reparaciones en Mercajemelas reparaciones en Mercajeme

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Al 300 mil 
pesos se requieren para realizar 
reparaciones en transformadores 
eléctricos, impermeabilización, 
rehabilitar el estacionamiento y 
cambiar focos en el Mercajeme, 
para lo cual se comenzó a solici-
tar una cuota extraordinaria a los 
locatarios.

El presidente del consejo de 
administración del Mercado, 
Esteban Valdez Gascón, indicó 
que el monto que se está solici-
tando es de mil 500 pesos, ante 
el cual se ha tenido una buena 
respuesta.

Informó que tan solo para el 
tema de los transformadores 
se requieren más de 60 mil pe-
sos, mismos que requieren un 
servicio completo de manera 
urgente.

Aun cuando se requieren es-

tos trabajos, dijo, en general la 
infraestructura del inmueble se 
encuentra en buenas condicio-

nes, sin embargo, el dar mante-
nimiento constante es necesario 
para evitar daños.

En el lugar también se requiere 
pintar la señalización vial, desde las 
franjas rojas, así como las áreas de 
carga y descarga de mercancía.

Agregó que en total son 220 
locatarios los que están activos 

en el Mercajeme,  por lo que es-
peran que una vez que acabe el 
mes de febrero se logre la meta 
para iniciar con los trabajos de 
reparación de diversas el próxi-
mo mes de marzo.

Enseñan educación Enseñan educación 
vial en jardín de niñosvial en jardín de niños

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Para 
fortalecer la cultura de la 
prevención desde temprana 
edad, el Departamento de 
Tránsito Municipal de la Se-
cretaría de Seguridad Pública, 
a través del área de educación 
vial, llevó a cabo pláticas de 
vialidad dirigidas a alumnos 
del Jardín de Niños ‘Petra Es-
trada Martínez’, de la colonia 
Real de Sevilla, en donde se 
les habló de temas como se-

máforo, señalamientos viales, 
cruce peatonal, indicaciones 
del policía de tránsito, uso 
del cinturón de seguridad y la 
importancia de no jugar en la 
vía pública.

El Policía Emmanuel Carrillo 
Arreola, resaltó que estas ac-
ciones tienen como finalidad 
inculcar en las niñas y los niños 
el respeto y conocimiento de las 
normas de tránsito, fomentan-
do una cultura de seguridad vial 
que contribuya a la prevención 
de accidentes y a la protección 
de su integridad física.

 Al 300 mil pesos se requieren para realizar reparaciones en transformado-
res eléctricos, impermeabilización, rehabilitar el estacionamiento y cambiar 
focos.

Para fortalecer la cultura de la prevención desde temprana edad, se lle-
varon a cabo pláticas de vialidad dirigidas a alumnos del Jardín de Niños 
‘Petra Estrada Martínez’.
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‘Cuaresma es un
tiempo de reflexión’
Exhorta Diócesis a 
la comunidad a no 
vivir este periodo 
como una simple 
costumbre, sino como 
una oportunidad para 
reencontrarse con el 
Padre y renovar la fe

Óscar Félix 
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La 
Diócesis de Ciudad Obre-
gón, a través de Rolando 

Caballero, hizo un llamado a la 
comunidad católica a vivir la Cua-
resma más allá de simples sacri-
ficios externos, destacando que 
este tiempo litúrgico representa 
una verdadera oportunidad de 
transformación interior.

El vocero señaló que muchas 
personas consideran que la Cua-
resma consiste únicamente en 
‘dejar algo’, como dulces, redes 
sociales o algún gusto personal. 

Sin embargo, explicó que el sen-

tido profundo de este periodo no 
radica solo en la renuncia, sino en 
una auténtica conversión del co-
razón.

Durante estos 40 días, la Igle-

sia invita a los fieles a volver a lo 
esencial, ordenar su vida y forta-
lecer su relación con Dios, a tra-
vés de tres pilares fundamentales: 
la oración, el ayuno y la limosna.

Subrayó que estas prácticas no 
son tradiciones antiguas sin sig-
nificado, sino caminos concretos 
que conducen a una transfor-
mación interior real y a un creci-
miento espiritual más sólido.

Finalmente, destacó que la Cua-
resma no es un tiempo de triste-

za, sino de esperanza, ya que re-
presenta el camino que conduce 
de la cruz a la Resurrección. 

Exhortó a la comunidad a no vi-
vir este periodo como una simple 
costumbre, sino como una opor-
tunidad para reencontrarse con el 
Padre y renovar la fe.

 La Diócesis de Ciudad Obregón, hizo un llamado a la comunidad católica a 
vivir la Cuaresma más allá de simples sacrificios externos.

Oran por los enfermosOran por los enfermos
Fabiola Navarro

EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Mujeres, 
principalmente adultas mayores, 
acuden cada jueves en punto de 
las 10:00 de la mañana a realizar 
oración y la lectura del Santo Ro-
sario en la explanada de la Unidad 
de Medicina de Alta Especialidad 
(UMAE) del Instituto Mexicano 
del Seguro Social.

Se trata de las Damas del Vo-
luntariado IMSS, un grupo que 
desde hace casi una década brin-
da acompañamiento espiritual a 
pacientes y familiares que atra-
viesan momentos difíciles por 
cuestiones de salud.

Alicia Duarte, coordinadora del 
grupo encargado de la oración, 
señaló que la labor principal es 
ofrecer consuelo y cercanía a 
quienes enfrentan enfermedad y 
hospitalización.

‘Hay mucha necesidad de 
acompañamiento. La gente ne-
cesita estar acompañada, está 
sufriendo; pero para que sientan 

que no están solos, se acercan a 
orar y a sentirse en compañía’, ex-
presó.

Cada semana, las voluntarias se 
reúnen con el propósito de elevar 
plegarias por los enfermos y sus 
familias, generando un espacio de 
esperanza, fe y apoyo emocional 

dentro del entorno hospitalario.
Finalmente, hicieron una invi-

tación a la comunidad en general 
para sumarse a esta iniciativa, es-
pecialmente a quienes tienen fa-
miliares hospitalizados y desean 
participar en un momento de 
oración y solidaridad.

FABIOLA NAVARRO / EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Como cada año, cada 14 de febrero, al pie de la  CIUDAD OBREGÓN. Como cada año, cada 14 de febrero, al pie de la  
estatua del cantante  Valentín Elizalde, ubicada en la colonia Villa Bo-estatua del cantante  Valentín Elizalde, ubicada en la colonia Villa Bo-
nita,  es llevada una corona de flores, recordando a quien adaptó varias nita,  es llevada una corona de flores, recordando a quien adaptó varias 
baladas al género regional mexicano y se ganó la simpatía del público baladas al género regional mexicano y se ganó la simpatía del público 
por su peculiar forma de interpretarlas. Es el empresario Diego Cota, por su peculiar forma de interpretarlas. Es el empresario Diego Cota, 
quien año con año envía la corona de flores en el día de San Valentín quien año con año envía la corona de flores en el día de San Valentín 
y en esta ocasión, además se mandó pintar de color dorado y ya no y en esta ocasión, además se mandó pintar de color dorado y ya no 
color  bronce, la estatua del ‘Gallo de Oro’, resaltando la indumentaria color  bronce, la estatua del ‘Gallo de Oro’, resaltando la indumentaria 
vaquera que lucía el interprete de canciones que aún son recordadas y vaquera que lucía el interprete de canciones que aún son recordadas y 
bailadas en festejos como: Vete ya; Ebrio de amor; La playa, entre otras.bailadas en festejos como: Vete ya; Ebrio de amor; La playa, entre otras.
A Valentín  Elizalde, le fue arrebatada la vida un 26 de noviembre de  A Valentín  Elizalde, le fue arrebatada la vida un 26 de noviembre de  
2006, tras salir de una presentación en Reynosa, Tamaulipas.2006, tras salir de una presentación en Reynosa, Tamaulipas.

DAN ‘MANITA DE GATO’ A 
ESTATUA DE ‘EL VALE’
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‘Cuaresma es un
tiempo de reflexión’
Exhorta Diócesis a 
la comunidad a no 
vivir este periodo 
como una simple 
costumbre, sino como 
una oportunidad para 
reencontrarse con el 
Padre y renovar la fe

Óscar Félix 
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La 
Diócesis de Ciudad Obre-
gón, a través de Rolando 

Caballero, hizo un llamado a la 
comunidad católica a vivir la Cua-
resma más allá de simples sacri-
ficios externos, destacando que 
este tiempo litúrgico representa 
una verdadera oportunidad de 
transformación interior.

El vocero señaló que muchas 
personas consideran que la Cua-
resma consiste únicamente en 
‘dejar algo’, como dulces, redes 
sociales o algún gusto personal. 

Sin embargo, explicó que el sen-

tido profundo de este periodo no 
radica solo en la renuncia, sino en 
una auténtica conversión del co-
razón.

Durante estos 40 días, la Igle-

sia invita a los fieles a volver a lo 
esencial, ordenar su vida y forta-
lecer su relación con Dios, a tra-
vés de tres pilares fundamentales: 
la oración, el ayuno y la limosna.

Subrayó que estas prácticas no 
son tradiciones antiguas sin sig-
nificado, sino caminos concretos 
que conducen a una transfor-
mación interior real y a un creci-
miento espiritual más sólido.

Finalmente, destacó que la Cua-
resma no es un tiempo de triste-

za, sino de esperanza, ya que re-
presenta el camino que conduce 
de la cruz a la Resurrección. 

Exhortó a la comunidad a no vi-
vir este periodo como una simple 
costumbre, sino como una opor-
tunidad para reencontrarse con el 
Padre y renovar la fe.

 La Diócesis de Ciudad Obregón, hizo un llamado a la comunidad católica a 
vivir la Cuaresma más allá de simples sacrificios externos.

Oran por los enfermosOran por los enfermos
Fabiola Navarro

EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Mujeres, 
principalmente adultas mayores, 
acuden cada jueves en punto de 
las 10:00 de la mañana a realizar 
oración y la lectura del Santo Ro-
sario en la explanada de la Unidad 
de Medicina de Alta Especialidad 
(UMAE) del Instituto Mexicano 
del Seguro Social.

Se trata de las Damas del Vo-
luntariado IMSS, un grupo que 
desde hace casi una década brin-
da acompañamiento espiritual a 
pacientes y familiares que atra-
viesan momentos difíciles por 
cuestiones de salud.

Alicia Duarte, coordinadora del 
grupo encargado de la oración, 
señaló que la labor principal es 
ofrecer consuelo y cercanía a 
quienes enfrentan enfermedad y 
hospitalización.

‘Hay mucha necesidad de 
acompañamiento. La gente ne-
cesita estar acompañada, está 
sufriendo; pero para que sientan 

que no están solos, se acercan a 
orar y a sentirse en compañía’, ex-
presó.

Cada semana, las voluntarias se 
reúnen con el propósito de elevar 
plegarias por los enfermos y sus 
familias, generando un espacio de 
esperanza, fe y apoyo emocional 

dentro del entorno hospitalario.
Finalmente, hicieron una invi-

tación a la comunidad en general 
para sumarse a esta iniciativa, es-
pecialmente a quienes tienen fa-
miliares hospitalizados y desean 
participar en un momento de 
oración y solidaridad.

FABIOLA NAVARRO / EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Como cada año, cada 14 de febrero, al pie de la  CIUDAD OBREGÓN. Como cada año, cada 14 de febrero, al pie de la  
estatua del cantante  Valentín Elizalde, ubicada en la colonia Villa Bo-estatua del cantante  Valentín Elizalde, ubicada en la colonia Villa Bo-
nita,  es llevada una corona de flores, recordando a quien adaptó varias nita,  es llevada una corona de flores, recordando a quien adaptó varias 
baladas al género regional mexicano y se ganó la simpatía del público baladas al género regional mexicano y se ganó la simpatía del público 
por su peculiar forma de interpretarlas. Es el empresario Diego Cota, por su peculiar forma de interpretarlas. Es el empresario Diego Cota, 
quien año con año envía la corona de flores en el día de San Valentín quien año con año envía la corona de flores en el día de San Valentín 
y en esta ocasión, además se mandó pintar de color dorado y ya no y en esta ocasión, además se mandó pintar de color dorado y ya no 
color  bronce, la estatua del ‘Gallo de Oro’, resaltando la indumentaria color  bronce, la estatua del ‘Gallo de Oro’, resaltando la indumentaria 
vaquera que lucía el interprete de canciones que aún son recordadas y vaquera que lucía el interprete de canciones que aún son recordadas y 
bailadas en festejos como: Vete ya; Ebrio de amor; La playa, entre otras.bailadas en festejos como: Vete ya; Ebrio de amor; La playa, entre otras.
A Valentín  Elizalde, le fue arrebatada la vida un 26 de noviembre de  A Valentín  Elizalde, le fue arrebatada la vida un 26 de noviembre de  
2006, tras salir de una presentación en Reynosa, Tamaulipas.2006, tras salir de una presentación en Reynosa, Tamaulipas.

DAN ‘MANITA DE GATO’ A 
ESTATUA DE ‘EL VALE’
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Urge corregir desastre que  
dejó Marx Arriaga en libros de texto

Aunque la mayoría de los ‘cua-
treros’ no pueden ver al panista 
RICARDO ANAYA CORTÉS, por-

que les dice sus verdades, pero acaba 
de hacer pública otra de esas realidades 
que nos parecen de vital importancia 
para volver a que la educación de los 
niños mexicanos sea de calidad, tras el 
batidero que dejó MARX ARRIAGA, un 
vil espécimen atarantado por el comu-
nismo radical, que en lugar de cons-
truir, solo destruye. Y es que con eso 
de que lo ‘corrieron a la gacha’ como 
director de materiales de los libros de 
texto, por órdenes del secretario de 
Educación MARIO DELGADO CARRI-
LLO, pero obviamente por acuerdo con 
la presidenta CLAUDIA SHEINBAUM 
PARDO, es que Anaya salió a decir que 
lo importante no es precisamente que 
corrieran a Arriaga, sino que lo de vital 
importancia a estas alturas, es cambiar 
el contenido de los libros de texto, que 
los convirtió en panfletos, ensuciando 
la mente de millones de inocentes cria-
turas en México. Lo más interesante 
de todo es corregir el desastre que dejó 
este comunista en dichos libros, para 
que vuelva a haber libros de matemá-
ticas, que se salga la ideología dictato-
rial de los libros de texto, que se salga 
de ellos también la política partidista 
que desde ahí pretenden controlar 
perversamente. Y eso es precisamente 
lo que la oposición le exige al gobierno, 
toda vez que con esos libros los niños 
crecerán educados con la doctrina pro-
pia de los regímenes dictatoriales, que 
limita de sobremanera las libertades 
del pueblo, pero protege al grupo se-
lecto del dictador que siempre manda 
en todo en esos países, donde la gente 
sufre miserias, hambre y humillaciones 
e incluso crímenes y encarcelamientos 
injustificados por el solo hecho de pen-
sar diferentes a las cabezas del gobier-
no. Y como comentario adicional, este 
aplasta teclas vive en una colonia de 
maestros y hasta la fecha no hemos es-
cuchado a ninguno de ellos que hable 

bien de esos libros, se quejan de todo, 
por los cambios tan bruscos y raros que 
les hicieron, al grado que ellos como 
mentores batallan mucho más para 
enseñar y los alumnos aprenden mu-
cho menos, como resultado de la idea 
‘brillante’ que tuvo en su momento el 
expresidente ANDRÉS MANUEL LÓ-
PEZ OBRADOR, de traer a este extran-
jero de apellido Arriaga para que los 
modificara a contentillo de quienes lo 
siguen, unos por ignorancia y otros por 
conveniencia y perversidad, quedando 
esos libros como otra de las herencias 
malditas que le dejó a México durante 
el peor gobierno que ha tenido el país 
y las consecuencias actuales las esta-
mos viviendo en carne propia, quien 
opine lo contrario, es que pertenece a 
unos de los tres grupos que le mencio-
nados renglones antes……….. Desde 
esta humilde trinchera felicitamos a 
nuestro ex compañero columnista de 
esta casa editorial JOSÉ LUIS PABLOS, 
por el cargo que acaba de asumir como 
director general del Organismo Ope-
rador Municipal de Agua Potable, Al-
cantarillado y Saneamiento de Cajeme 
(OOMAPASC), donde estamos seguros 
que su trayectoria será todo un éxito, 
porque lo conocemos como persona 
seria, trabajadora, responsable y ho-
nesta, cualidades indispensables para 
cargos como ese en el gobierno, que 
por cierto, no todos las tienen. ¡Enho-
rabuena inge!............. Nos llegan infor-
mes de primera mano, en el sentido 
de que se acaba de entregar al gobier-
no de Estados Unidos el señor JULIO 
CARMONA ANGULO, hermano del 
llamado ‘Rey del Huachicol’ SERGIO 
CARMONA, donde ya asumió el esta-
tus de testigo protegido. Esto por su-
puesto carga con los nervios de punta 
a dos que tres malandros de la 4T, que 
saben que tiene una larguísima cola 
que les pisen. Sin embargo, hasta el 
momento no nos dicen con exactitud 
a quienes ha venido empinando el se-
ñor en el poco tiempo que tiene como 

tal. Pero las malas lenguas ya adelantan 
que uno de los primeros en mencionar 
ante el gobierno gringo, fue el propio 
expresidente de México ANDRÉS MA-
NUEL LÓPEZ OBRADOR, agregado 
por supuesto a sus cachorros a los que 
les enseñó muy bien sus malas mañas. 
Le hablamos de GONZALO, JOSÉ RA-
MÓN Y ANDY LÓPEZ BELTRÁN, unas 
verdaderas fichitas igual que su padre. 
Pero, además, nos dicen que otros de 
los muy embarrados son el exgober-
nador de Tabasco y se llama ADÁN 
AUGUSTO LÓPEZ HERNÁNDEZ. Sin 
faltar, por supuesto, los nombres de los 
gobernadores de Sinaloa RUBÉN RO-
CHA MOYA y el de Tamaulipas AMÉ-
RICO VILLARREAL, pero también,  el 
actual secretario de educación MA-
RIO DELGADO CARRILLO. Pero nos 
dice que la lista es mucho más larga y 
hay otros angelitos que tenemos más 
cerca de lo que usted cree………….. 
Con eso de que pareciera que en todo 
México donde se incluye Sonora, 
por supuesto, el INE que dirige doña 
GUADALUPE TADDEI ZAVALA, se 
encuentra pintado, porque infinidad 
de funcionarios en activo y aspirantes 
a otro puesto de elección popular, un 
analista político con décadas de expe-
riencia nos envió una verdad completa 
que subió a las redes sociales y dice: ‘El 
cargo público no es un trampolín elec-
toral permanente. Quien ya fue electo 
debe dedicarse a gobernar. No seguir 
en campaña. La continuación obliga 
a actuar con legalidad y responsabili-
dad. La propaganda disfrazada de ges-
tión no sustituye el cumplimiento del 
deber. Representen la ley. Asuman su 
responsabilidad. El poder público es 
para servir, no para promoverse’. Aquí 
lo que le faltó agregar al analista, es que 
la gran mayoría de los alcaldes, dipu-
tados locales, federales y senadores, 
que ya andan encamapañados con 
tanta anticipación, usan para ellos los 
carros oficiales que no son de su pro-
piedad, les llenan el tanque de gasolina 

con dinero del pueblo, no de su bolsa. 
Y todavía se dan el lujo de comer en 
restaurantes elegantes y no tanto, pa-
gando con dinero del pueblo también. 
Lo cual ya raya en lo indignante. Ojalá 
que sin distinción de partido político 
alguno, doña Lupe y todo su equipo 
se pongan a trabajar y le paren el alto a 
estos aprovechados, que disfrazan sus 
reuniones de trabajo que les corres-
ponde hacer, pero con tanto descaro 
lo hacen que algunos alcaldes celebran 
eventos masivos en municipios donde 
no gobiernan y todavía tienen la desfa-
chatez de decir que son reuniones de 
trabajo. ¡No manchen!. Y el problema 
fundamental proviene de haber desa-
parecido los órganos autónomos y los 
que quedaron que antes eran autó-
nomos ya no lo son, como el INE que 
ahora trabaja a favor del sistema de 
gobierno, dado al traste con la demo-
cracia…………. Ahora con el destape 
de CÉLIDA LÓPEZ CÁRDENAS, para 
la candidatura a la gubernatura, optó 
por destaparse también la exalcaldesa 
de Hermosillo, MARÍA DOLORES DEL 
RÍO SÁNCHEZ. Pero la verdad sea di-
cha, como que estos son los momen-
tos más de Célida que de ella, porque 
doña Loly como que ya está muy des-
gastada y no tiene el power que tuvo 
en su momento para la gubernatura. 
Dicho en otras palabras, como que su 
tiempo se acabó y Célida está en el 
mejor momento, porque el competir 
con el alcalde de Hermosillo, ANTO-
NIO ASTIAZARÁN GUTIÉRREZ, no 
será un paseo en playa, por dos cosas 
fundamentales que son una realidad. 
A Toño le ayuda el trabajo que ha he-
cho por la capital sonorense que está 
a la vista de todos y a María Dolores, 
no le ayudarían todas las atrocidades 
que se les han descubierto a los mo-
renos, que sin duda le afectarán a los 
próximos candidatos, porque la gente 
ya se dio cuenta de que aquello de no 
mentir, no robar y no traicionar al pue-
blo era una vil faramalla.  

Ricardo Anaya Marx Arriaga Andy Lopez Mario Delgado Maria Dolores del Río
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Precandidato y precandidatas 
a la gubernatura de Sonora

Cuando parecía que este era un 
tema agotado, al menos hasta 
que apareciera la convocatoria 

de Morena y sus partidos aliados, pero 
al parecer los partidos políticos en ge-
neral no pretenden continuar con este 
tema, por varios motivos, el de mayor 
importancia nos dicen es, hasta no 
quedar totalmente definido el cómo 
quedará la reforma electoral. 

la presidenta de México, CLAUDIA 
SHEINBAUM PARDO, dejó muy claro 
en una de sus mañaneras, donde nos 
dijo que, no reelección y no nepotis-
mo, temas que entrarían en vigor, a 
partir del año 2027, se giraron estas 
instrucciones a los coordinadores de 
las bancadas, tanto en el Senado de la 
República, como a los diputados fede-
rales. Estos en su momento eran ADÁN 
AUGUSTO LÓPEZ HERNÁNDEZ y RI-
CARDO MONREAL ÁVILA.

Hasta aquí todo marchaba perfecta-
mente, solo que, cuando estas fueron 
subidas al pleno, después de pasar por 
comisiones, dichos coordinadores les 
hicieron un pequeño cambio o modi-
ficación. Esta fue la fecha para entrar 
en vigor dichas disposiciones. Ambos 
coordinadores asistieron al palacio de 
gobierno ubicado frente al Zócalo de 
la Ciudad de México, a fin de exponer 
sus razones para efectuar una pequeña 
modificación, pues dichas propuestas 
presidenciales se aprobaron, solo que 
estas durarán hasta el año 2030.

Obviamente la mandataria nacional, 
no quedó nada contenta con esta mo-
dificación y de inmediato dio la orden 
a la presidenta del Comité Ejecutivo 
Nacional de su partido LUISA MARÍA 
ALCALDE LUJÁN. Dejándole claro que 
Morena, haría dichos cambios a partir 
del año 2027, y si sus partidos aliados 
no acataban esta orden, el partido ofi-
cial registraría sus candidatos en oposi-
ción contra ellos. Pues los dirigentes de 

los partidos aliados en especial el Parti-
do del Trabajo y Partido Verde Ecologis-
ta de México, no estaban de acuerdo.

A la fecha, los partidos aliados a Mo-
rena, continúan en esta resistencia, 
mientras el coordinador de los senado-
res de Morena ya no es el mismo. Pues 
salió ADÁN AUGUSTO LÓPEZ y en 
su lugar quedó IGNACIO MIER. Hoy 
CLAUDIA SHEINBAUM insiste en una 
reforma integral a la ley electoral. Don-
de al parecer está dispuesta a acceder 
con la aceptación del nepotismo, que 
se pretende en Zacatecas y San Luis 
Potosí, pero ahora insiste en eliminar la 
lista de los plurinominales, y reducir los 
apoyos económicos a los partidos po-
líticos, entre otras propuestas, a lo que 
se niega la chiquillada. Pero contrario a 
lo anterior están las autoridades elec-
torales a punto de aprobar tres nuevos 
partidos políticos. Como que no hay 
congruencia, pues se deben poner ma-
yores candados a la creación de nue-
vos partidos, a menos que la idea sea 
eliminar de una vez por todas al PRI y 
el PAN, haciendo candidatos a dirigen-
tes de estos institutos políticos, lo que 
parece ser una obsesión del partido 
en el poder. El politólogo de izquierda 
PABLO GÓMEZ, está por entregar a la 
presidencia la nueva ley electoral.

Los partidos pequeños argumen-
tan que no están de acuerdo con re-
ducir las prestaciones a los partidos 
pequeños, pues esto sería como abrir 
las puertas a las aportaciones de los 
grupos delictivos o carteles mexica-
nos y su participación en los procesos 
electorales. Si así están participando 
desde hace algunos años según el 
libro ‘Ni venganza, ni perdón’ de Ju-
lio Scherer junior, que fueron él y su 
padre, grandes amigos del goberna-
dor de Sonora ALFONSO DURAZO, 
y aunque no señala el nombre del 
originario de Bavispe, señala en este 

libro que en el año de 2018, se utiliza-
ron recursos de dudosa procedencia 
en tres entidades, sin mencionar sus 
nombres, pero ahora en las aclara-
ciones de ambos personajes, SCHE-
RER y DURAZO, el primero dice que 
en el 2018, no se refería al actual go-
bernador sonorense, pues en el 2018, 
gobernaba CLAUDIA PAVLOVICH 
ARELLANO, para quienes gustan leer 
entre líneas, podemos interpretar 
que desde ese año, ella ya operaba 
en contra de su propio Partido el PRI, 
con recursos oscuros.

El tema continuará y estaremos pen-
dientes de lo que continúe a fin de te-
nerles informados.

NOTAS EN SERIE 
La presidenta municipal de Gua-

ymas, KARLA CÓRDOVA, invitó al 
alcalde de Cajeme JAVIER LAMAR-
QUE CANO, a la inauguración de sus 
fiestas de carnaval y la coronación de 
su reina, con ello la doctora deja ver 
con quien simpatiza para la grande 
de Sonora este 2027, aunque alguien 
pretendió sumarla a la lista de con-
tendientes, junto a otras dos mujeres 
que están levantando la mano a fin de 
ser consideradas para esta contien-
da, pero al parecer lo real es sólo una 
pretensión para no salir del gabinete 
estatal en el próximo gobierno esta-
tal que será solo por tres años. Y en lo 
personal no creo que ellas aceptarían 
ser candidatas de los nuevos partidos 
que se están autorizando. En especial 
CÉLIDA LÓPEZ CÁRDENAS, es una 
mujer sumamente lista e inteligente 
políticamente y MARÍA DOLORES 
DEL RÍO SÁNCHEZ, no lo es menos, 
pues ambas fueron ya alcaldesas de 
Hermosillo, pero también perdieron 
estas contiendas. Recuerdo cuan-
do MARÍA DOLORES era una de las 
mejores amigas de la candidata del 

PAN a la Presidencia de la Repúbli-
ca JOSEFINA VÁZQUEZ MOTA que 
de haber sido presidenta de México, 
contienda que perdió en un proceso 
interno contra FELIPE CALDERÓN 
HINOJOSA, quien como presidente 
de México, envió a MARIA DOLORES 
a un proceso interno, que más que 
nada era una guerra perdida de ante-
mano, en contra de su consentido en 
esos momentos DAVID FIGUEROA, 
pero ante dos atentados de muerte, 
prefirió enviarlo a un consulado a 
los Estados Unidos, quedando como 
candidato a quien fue el primer go-
bernador de oposición al PRI, GUI-
LLERMO PADRÉS ELÍAS…

Leyendo una columna de un pres-
tigioso columnista de Hermosillo, 
descubro que el accidente que sufrió 
el secretario general de Gobierno, 
ADOLFO SALAZAR cuando se dirigía 
de la capital del estado a Ciudad Obre-
gón, a fin de participar en la reunión de 
seguridad que fue movida de Hermo-
sillo a Cajeme, se dice que, se  salieron 
de la carretera para impactarse contra 
un pequeño muro y aunque siempre 
se dijo que no era de consecuencias, 
ahora nos dicen que fue operado de 
la cabeza por el fuerte golpe recibido, 
ya habíamos comentado que nues-
tro amigo EDGAR SALLARD, quien 
recientemente se le había nombrado 
subsecretario en esa dependencia, de 
inmediato pasa de una coordinación 
a una secretaria, la de mayor impor-
tancia política en la entidad, lo que 
le dará oportunidad que el apodado 
güero, está capacitado para ello…

La reflexión del día de hoy: ‘CUAN-
DO BUSQUES UNA PARTICIPACIÓN 
EN ALGUNA REUNIÓN QUE CONSI-
DERES IMPORTANTE, ASEGURATE 
QUE EL TEMA QUE DOMINAS, SE 
ENCUENTRE EN LA AGENDA DEL 
ORDEN DEL DÍA’. 

Claudia Sheinbaum Pardo María Alcalde Luján Karla Córdova Dolores del Río Sánchez Adolfo Salazar



EstatalEstatal
10 Miércoles 18Miércoles 18

Febrero 2026Febrero 2026

Editor: Elvia ReynaEditor: Elvia Reyna
Coeditor gráfico: Eduardo MoraCoeditor gráfico: Eduardo Mora

Lleva Durazo becas e 
infraestructura hídrica
El gobernador 
Alfonso Durazo 
da  seguimiento 
a las acciones de 
transformación en 
municipios del estado

SAN MIGUEL DE HORCA-
SITAS. Con proyectos de 
infraestructura hidráulica y 

modernización agrícola para po-
tenciar la actividad primaria de la 
región y la entrega de Becas Sono-
ra de Oportunidades a estudian-
tes de primaria, el gobernador Al-
fonso Durazo Montaño continúa 
con la transformación en muni-
cipios históricamente rezagados, 
fortaleciendo el bienestar de las 
familias de Opodepe, Rayón y San 
Miguel de Horcasitas

En una gira de trabajo por Pes-
queira, municipio de San Miguel 
de Horcasitas, el gobernador 
Alfonso Durazo entregó la mo-
dernización del sistema de riego 
agrícola con energía solar en la 
Unidad de Riego ‘Hermanos Vi-
llalva’, con una inversión de 2.19 
millones de pesos.

El mandatario estatal destacó 
que este proyecto beneficia ocho 
hectáreas de cultivos de forrajes, 
frutales y hortalizas, fortalecien-
do la productividad del campo y 
promoviendo el uso de energías 
limpias para reducir costos y me-
jorar la eficiencia.

‘Estoy muy contento de estar 
acá y sobre todo de haber tenido 

la posibilidad como gobernador 
del estado de dar respuesta a al-
gunas de las demandas que nos 
ha hecho el presidente municipal. 
Y Germán lo mencionaba, dice: 
nunca a San Miguel de Horcasitas 
le había tocado tanto. Y, es que en 
realidad nunca le había tocado 
nada. No es que ahora sea mucho. 
Es que antes, no había absoluta-
mente nada y la distinción entre 
nuestro gobierno y anteriores, es 

que nosotros gobernamos a ras 
de suelo. Y a ras de suelo, se co-
noce las necesidades de la gente’, 
destacó el gobernador Durazo.

Asimismo, a través del progra-
ma PROAGUA 2025, se realizó 
la rehabilitación estratégica de 
pozo, tanque elevado e instala-
ción de paneles solares, con una 
inversión de 3.09 millones de 
pesos, garantizando el abasto de 
agua potable para 4 mil 721 ha-

bitantes de Pesqueira. De manera 
adicional, se ejecuta la rehabili-
tación de pozo e infraestructura 
hídrica con una inversión de 1.39 
millones de pesos, acciones que 
forman parte de una estrategia 
integral para fortalecer la segu-
ridad hídrica y la infraestructura 
sustentable en comunidades ru-
rales, mediante el financiamiento 
conjunto de los tres órdenes de 
gobierno.

Para continuar con su gira de 
trabajo, el gobernador Durazo vi-
sitó los municipios de Opodepe 
y Rayón, donde entregó a niñas 
y niños de primarias públicas 
las Becas Sonora. En Opodepe, 
ni la lluvia impidió que 132 estu-
diantes recibieran de manos del 
gobernador Durazo su beca con 
una inversión total de 290 mil 400 
pesos, mientras que en Rayón se 
apoyó a 97 estudiantes con una 
inversión de 213 mil 400 pesos.

El gobernador Alfonso Durazo 
destacó que en materia educa-
tiva, durante su administración 
se han entregado más de 600 mil 
becas, consolidando un esfuerzo 
histórico para respaldar la per-
manencia escolar de niñas, niños 
y jóvenes sonorenses.

A su vez, los alcaldes Lorenzo 
Santa María, de Opodepe; Alejan-
dro Grijalva, de Rayón; y Germán 
Ochoa Esparza, de San Miguel de 
Horcasitas, reconocieron el com-
promiso del gobernador Alfonso 
Durazo y destacaron que, gracias 
al trabajo coordinado con el Go-
bierno del Estado, se han concre-
tado obras prioritarias que forta-
lecen el desarrollo y mejoran la 
calidad de vida de las familias de 
la región.

La inversión en becas durante la 
presente administración ascien-
de a 474 millones 66 mil 441 pe-
sos en 2022; 612 millones 472 mil 
636 pesos en 2023; 750 millones 
de pesos en 2024; 830 millones de 
pesos en 2025; y 1,000 millones de 
pesos en 2026, para un gran total 
acumulado de 3 mil 666 millones 
539 mil 77 pesos en el periodo 
2022–2026.

Tan solo en el programa de be-
cas para estudiantes de primarias 
públicas, durante el ciclo escolar 
2025-2026 se otorgaron 41 mil 
334 apoyos en el estado, con una 
inversión total de 90 millones 934 
mil 800 pesos, destinando 2 mil 
200 pesos por ciclo escolar a cada 
beneficiario.

El gobernador Alfonso Durazo Montaño visitó Opodepe y Rayón para hacer entrega de 229 Becas Sonora de Opor-
tunidades a alumnos de primaria, con una inversión de más de 500 mil pesos a fin de apoyar a las familias en los 
gastos que implica la educación de sus hijos.
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IMTES habilita línea
para atender reportes
La nueva herramienta 
busca agilizar la 
comunicación en 
temas de movilidad y 
transporte público

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El Instituto 
de Movilidad y Transporte 
para el Estado de Sonora 

(IMTES) informó, a través de su 
cuenta oficial de Facebook, la ha-
bilitación de una nueva línea de 
atención ciudadana para temas 
relacionados con movilidad y 
transporte público en la entidad.

“¡Reforzamos la atención a la 
ciudadanía! Habilitamos un nue-
vo número de WhatsApp como 
Línea de Atención en lo relacio-
nado a movilidad y transporte 
público en el Estado. Seguimos 

trabajando para las y los sonoren-
ses, ¡contáctanos!”, publicó en su 
cuenta.

De acuerdo con la informa-
ción difundida, las y los usuarios 
podrán enviar reportes y suge-

rencias mediante WhatsApp al 
número 6624 705050. Además, se 
mantiene disponible el número 

telefónico 800 7171 110 para aten-
ción directa.

En la imagen compartida por 
la dependencia se lee: “¡Comu-
nícate a la nueva línea de aten-
ción de transporte público!”, así 
como “Reportes y sugerencias”, 
junto a los números de contacto 
mencionados.

El anuncio forma parte de las 
acciones del Gobierno de Sonora, 
a través del IMTES, para fortale-
cer los canales de comunicación 
con la ciudadanía en materia de 
transporte público.

IMTES habilita nueva línea de aten-
ción por WhatsApp para reportes de 
transporte público en Sonora.

Regulan circulación porRegulan circulación por
obras en la carretera 100obras en la carretera 100

Redacción 
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Con motivo de 
los trabajos de modernización 
que se realizan en la carretera 
100, en el tramo Hermosillo–Ba-
hía de Kino, el Departamento 
de Tránsito Municipal desple-
gó elementos para coordinar 
y ordenar el paso de vehículos 
en la zona intervenida, con el 
objetivo de prevenir accidentes 
y garantizar la seguridad de los 
automovilistas.

Sergio Valdez López, titular 
de la corporación, informó que 
el proyecto es ejecutado por el 
Gobierno de Sonora; sin em-
bargo, precisó que la Policía de 
Tránsito participa activamente 
brindando respaldo en las ma-
niobras de cruce y orientando 
a los conductores que circulan 
por el área donde se desarrollan 
las obras.

“Los trabajos estarán debida-
mente señalizados con lámpa-
ras destellantes durante la no-
che”, comentó el funcionario, al 

subrayar que se busca mantener 
una circulación fluida y reducir 
riesgos, especialmente en hora-
rios de mayor tránsito vehicular.

Valdez López señaló que el 
Estado asignó el desarrollo de 
la modernización a dos com-
pañías, de las cuales una tiene 

a su cargo la ejecución de las 
labores principales en el tramo 
mencionado. Estas acciones 
forman parte de un plan in-
tegral para mejorar la infraes-
tructura carretera y fortalecer 
la conectividad entre Hermosi-
llo y Bahía de Kino, uno de los 
principales destinos turísticos 
de la región.

Asimismo, hizo un llamado a 
los conductores a respetar los 
límites de velocidad, atender la 

señalización preventiva y seguir 
las indicaciones de los agentes 
de tránsito, ya que la colabora-
ción ciudadana es fundamental 
para evitar percances mientras 
se desarrollan los trabajos.

Las autoridades reiteraron que 
la presencia operativa se man-
tendrá durante el tiempo que 
duren las obras, con el propósito 
de salvaguardar la integridad de 
quienes transitan diariamente 
por esta importante vía.

Tránsito Municipal regula circulación por obras en la carretera 100 Hermosi-
llo–Bahía de Kino.
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Impulsan Challenge
contra el Hambre
La meta es recolectar 
al menos una tonelada 
de frijol por empresa 
durante un mes

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Con el obje-
tivo de romper récord de 
acopio y fortalecer el apo-

yo a familias en situación de inse-
guridad alimentaria, el Banco de 
Alimentos de Hermosillo anunció 
la octava edición del Challenge 
contra el Hambre, iniciativa que 
reunirá a 16 empresas en una 
competencia solidaria para reco-
lectar frijol durante un mes.

El director general del organis-
mo, Carlos Bustamante Kawano, 
destacó que este año el Banco 
de Alimentos cumple 30 años 
de labor ininterrumpida en la 
entidad, tiempo en el que ha 
consolidado una red de apo-
yo que actualmente beneficia 
a más de 60 mil personas cada 
mes mediante la entrega de pa-
quetes alimentarios. Además, 
señaló que 350 adultos mayores 

en situación de abandono o con 
discapacidad reciben atención 
especial a través del programa 
Ayuda de Corazón.

“Cada compañía buscará re-
unir al menos una tonelada del 
grano, involucrando a colabora-
dores, clientes, proveedores y sus 

familias. En esta edición partici-
pan empresas como Chevrolet, 
Mercedes-Benz, Smart Chef, GLS 
Group, Tacos Armando, Colegio 
de Economistas, Grupo Roga, Mr. 
César, Listen Trust, Szertegia y 
otras más”, detalló.

Explicó que el formato del 

Challenge fomenta una sana 
competencia entre las empresas 
participantes, pero, sobre todo, 
impulsa la cultura de la solidari-
dad y el compromiso social den-
tro del sector empresarial, al con-
vertir la recolección de alimentos 
en una meta compartida.

Por su parte, Georgina Villegas 
Ibarra subrayó que el banco uti-
liza alrededor de 15 toneladas de 
frijol mensualmente para integrar 
los apoyos alimentarios, por lo 
que la participación empresarial 
no solo representa cifras, sino es-
peranza concreta para miles de 
familias que enfrentan carencias.

Añadió que el frijol es uno de 
los productos básicos en la dieta 
de los beneficiarios, debido a su 
alto valor nutricional y su versa-
tilidad, por lo que garantizar su 
disponibilidad es fundamental 
para mantener la calidad de los 
paquetes entregados.

Finalmente, los organizadores 
hicieron un llamado a la ciuda-
danía a sumarse a la iniciativa 
apoyando a las empresas parti-
cipantes o realizando donativos 
directos, reiterando que cada kilo 
recolectado se traduce en alimen-
to en la mesa de quienes más lo 
necesitan. 

El reto busca fomentar solidaridad y compromiso social empresarial.

Piden apoyo urgentePiden apoyo urgente
para Pamela Ibarrapara Pamela Ibarra

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Pamela Ibarra 
enfrenta un momento crítico de 
salud. Necesita una cirugía ur-
gente en la columna vertebral y 
debe cubrir el costo de una pró-
tesis con valor de 107 mil pesos. 
Su bienestar y recuperación de-
penden hoy del apoyo de la co-
munidad.

Durante años, a través de su 
asociación Cultura Verde, Pame-
la ha trabajado activamente por 
el cuidado del medio ambiente 
en Sonora, impulsando acciones 
en favor de la naturaleza y la con-
ciencia social. Ahora es ella quien 
requiere de nuestra solidaridad.

Por ese motivo, amistades y 
compañeros de otras asociacio-

nes, hacen el llamado a la socie-
dad hermosillense y sonorense en 
pro de Pamela. Quienes deseen 
apoyar pueden realizar transfe-

rencia bancaria a la cuenta BBVA 
con CLABE: 0127 60 0272 50 6106 
74, a nombre de Pamela Ibarra 
Dávila. Solicitan apoyo urgente por la vida de Pamela Ibarra.
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Lo que debes saber
de los suplementos
El exceso en las dosis 
puede afectar órganos 
como el hígado

¿Has tomado algún suple-
mento dietético hoy? Lo más 
probable es que sí: según los 

Centros para el Control y la Pre-
vención de Enfermedades, más 
de la mitad de los estadouniden-
ses toman alguno. Y el consumo 
de suplementos tiende a aumen-
tar con la edad, ya que casi una 
cuarta parte de los adultos de 60 
años o más toman cuatro o más.

La palabra “suplemento” es una 
categoría amplia que incluye vita-
minas y minerales (por ejemplo, 
vitamina D y calcio), así como 
productos botánicos (como la 
cúrcuma y el extracto de té verde).

Algunas personas tienen ca-
rencias de vitaminas o minerales 
y dependen de los suplementos 
para controlarlas, dijo Pieter Co-
hen, internista de la Cambridge 
Health Alliance quien estudia 
los suplementos. Pero cuando se 
trata de suplementos sin una in-
vestigación sólida, los expertos se 
muestran más escépticos.

Los suplementos pueden con-
llevar riesgos, dijo Cohen. Según 
un estudio, se calcula que las 
reacciones médicas a los suple-
mentos envían a un promedio de 
23.000 personas a urgencias cada 
año en Estados Unidos.

Y mientras que los medicamen-
tos necesitan la aprobación de la 
Administración de Alimentos y 
Medicamentos para su seguridad 
y eficacia antes de ser vendidos, 
los suplementos dietéticos no re-
quieren tal aprobación.

“El sector de los suplementos 
no está regulado, así que básica-
mente corres un riesgo cada vez 
que tomas uno de estos produc-
tos”, dijo Brian Hitt, profesor ad-
junto de neurología de la Facultad 
de Medicina de la Universidad de 
California en Irvine.

Incluso cuando no son perjudi-
ciales, pueden no servir para nada 
en absoluto, dijo. “En general, los 
proveedores con base científica 
no recomiendan los suplementos 
dietéticos”, añadió.

Cohen dijo que los fabricantes 
de suplementos no pueden ase-
gurar un impacto directo de sus 

componentes en una enferme-
dad concreta. No pueden, por 
ejemplo, decir: “‘Este suplemento 
curará la enfermedad de Alzhei-
mer’ o ‘Este suplemento preven-
drá la diabetes’”, explicó.

Pero en las redes sociales, hay 
poco control, añadió Cohen, “así 
que si algún influente decide 
empezar a decir que el alzhéi-
mer de su abuela se curó usan-
do este componente botánico, 
no hay nada que lo detenga”. Lo 
más seguro es ignorar esas afir-
maciones, dijo.

“En lugar de la solución rápida 
prometida por alguien en las re-
des sociales, pregúntate: ¿cuál es 
tu problema de salud subyacen-
te?”, dijo Cohen. “¿Y va a solucio-
narse de forma realista tomando 
un suplemento?”.

En lugar de eso, revisa esos pro-
blemas con tu médico, añadió.

Antes de tomar cualquier su-
plemento, dijo Cohen, com-
prueba su seguridad con un 
“programa de certificación de 
terceros de alta calidad”, como 
U.S. Pharmacopeia, o USP, o la 
Fundación Nacional de Salud, 
o NSF. Busca el ingrediente en 
cualquiera de los dos sitios web, 
que te indicarán las marcas cer-
tificadas, dijo Cohen.

“Y la última comprobación es 
que, cuando hagas el pedido, te 
asegures de que el frasco lleva el 
sello de la USP y la NSF”, dijo Co-
hen. “También debe figurar en el 

producto, no solo en el sitio web”, 
dijo. A veces no es así, añadió.

También puedes investigar so-
bre tu suplemento en el sitio web 
de la Oficina de Suplementos Die-
téticos de los Institutos Naciona-
les de Salud, dijo.

Algunas personas piensan que 
si una dosis de un suplemento 
es útil, más debe ser mejor, dijo 
Meena Bansal, jefa de sistema 
de la División de Enfermedades 
Hepáticas del Sistema de Salud 
Monte Sinaí. Pero excederse pue-
de dañar órganos como el hígado, 
añadió.

Bansal ha observado un au-
mento en el número de pacientes 
que han tomado demasiadas cáp-
sulas de cúrcuma, por ejemplo, 
dando por sentado que, al utili-
zarse en los alimentos, es básica-
mente inofensiva. “Pero he tenido 
pacientes con lesiones hepáticas 
agudas que han sido hospitaliza-
dos por eso”, dijo. Se calcula que el 
20 por ciento de los daños hepá-
ticos están relacionados con los 
suplementos dietéticos y a base 
de hierbas.

Las dosis de los suplementos, 
dijo Cohen, “deben tomarse tan 
en serio como las de los medica-
mentos sin receta”.

Si has investigado sobre tu su-
plemento y quieres probar algo, 
tu apuesta más segura es “com-
prar un suplemento con un solo 
ingrediente en la etiqueta”, dijo 
Cohen. Los ingredientes únicos 

facilitan el control de las interac-
ciones y de los efectos secunda-
rios, añadió.

También es más probable que 
estén certificados, dijo Cohen. 
Aparte de las multivitaminas, 
dijo, “es difícil encontrar un pro-
ducto certificado por la USF y la 
NSF que incluya múltiples ingre-
dientes botánicos”.

Cohen añadió que las empresas 
de suplementos pueden enume-
rar los ingredientes sin la dosis 
efectiva, u omitirlos por comple-
to. “Hemos descubierto en un 
estudio tras otro que esas largas 
listas a veces ocultan ingredientes 
que pueden estar prohibidos o 
vetados”, dijo. “Y si el frasco no te 
dice las cantidades de todo lo que 
contiene, hay que deshacerse de 
él”, añadió Hitt.

La próxima vez que visites a tu 
médico de atención primaria, su-
girió Cohen, deberías reunir tus 
suplementos, meterlos en una 
bolsa y hacer que tu médico los 
revise.

Todos los expertos se mostra-
ron a favor de este enfoque. “Es 
muy importante llevar física-
mente los frascos a tu médico, 
porque hay muchas marcas y 
fórmulas diferentes”, dijo Co-
hen. “Es muy difícil que poda-

mos entender lo que ocurre, a 
menos que echemos un vistazo 
al frasco real”.

E incluye tus medicamentos re-
cetados en esa bolsa, para que tu 
médico pueda detectar cualquier 
interacción perjudicial entre fár-
macos, dijo Charlene Gamaldo, 
neuróloga de la Universidad Jo-
hns Hopkins.

Es importante que ambos “es-
cudriñen las etiquetas de estos 
productos” y luego tomen una 
decisión informada basada en 
tu propia salud, dijo, y añadió: 
“Siempre recuerdo a los pacientes 
que ninguna empresa ha hecho 
un estudio de investigación sobre 
ellos personalmente”.

Una vez que sepas qué tipo de 
ejercicio te gusta y puedes man-
tener, puede que busques un reto 
adicional. Aquí tienes algunos 
ejercicios que superarán tus lí-
mites y sorprenderán a tu cuerpo 
con algo nuevo.

En un estudio reciente que si-
guió los hábitos de sueño de más 
de 21.000 adultos, los participan-
tes pulsaron el botón para pos-
poner su alarma en promedio 2,4 
veces antes de levantarse. Los ex-
pertos opinan sobre cómo influye 
esta práctica en la calidad de tu 
sueño.
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Ciclo agrícola tiene 
mínimas horas frío
El Valle del Yaqui 
presenta un retraso 
notable en la 
acumulación térmica, 
situación que podría 
afectar algunos 
cultivos 

CIUDAD OBREGÓN. El 
actual ciclo agrícola 
2025-2026 registra un 

marcado rezago en acumula-
ción de horas frío en el Valle del 
Yaqui, en comparación con los 
dos ciclos anteriores, de acuer-
do con información del Distri-
to de Riego.

Según la tabla comparativa al 
17 de febrero de 2026, el prome-
dio general de horas frío en las 
distintas estaciones del valle es 
de apenas 111 horas, cifra con-
siderablemente menor a las 451 
registradas a la misma fecha del 
ciclo 2023-2024 y muy distante 
de las 663 horas acumuladas en 
el ciclo 2024-2025.

Estaciones como Corral (San 
Salvador), que en 2024-2025 
acumulaban 898 horas frío y en 
2023-2024 sumaban 634, actual-

mente reportan solo 203 horas. 
De igual forma, Block 1730 (Ma-
yojusalit) pasó de 800 horas el 
ciclo pasado a 98 en el presente, 
mientras que Block 1922 des-
cendió de 650 a apenas 71 horas.

En otras zonas productivas la 
tendencia es similar. Block 609 
(CAWE) registra 168 horas, con-
tra 775 el ciclo anterior; Block 
2918 (Las Mayas) acumula 136, 

cuando en 2024-2025 alcanzaba 
756; y Block 1418 (San Vicente) 
reporta 158, muy por debajo de 
las 704 del ciclo previo.

Este déficit en horas frío podría 
tener implicaciones en el desa-
rrollo fenológico de los cultivos 
que requieren acumulación tér-
mica invernal, particularmente 
en frutales y otros cultivos sensi-
bles a las bajas temperaturas. Pro-

ductores y técnicos se mantienen 
atentos a la evolución de las con-

diciones climáticas en lo que res-
ta de la temporada invernal.

Comparado con ciclos anteriores, el registro de bajas temperaturas es signi-
ficativamente menor, alertando a productores y técnicos.

Presenta el elote un Presenta el elote un 
desarrollo favorabledesarrollo favorable

Óscar Félix 
EL TIEMPO 

CIUDAD OBREGÓN. El cultivo 
de elote en el Valle del Yaqui re-
gistra un crecimiento favorable a 
mediados de febrero, de acuerdo 
con el seguimiento realizado en 
distintas parcelas de la región.

Durante un recorrido en par-
celas se observó que los pro-
ductores se encuentran apli-
cando uno de los riegos clave 
del ciclo agrícola, lo que ha 
permitido mantener en ópti-
mas condiciones el desarrollo 
de las plantas.

Las condiciones climáticas y 
el manejo adecuado del cultivo 
han contribuido a que el cultivo 
presente un aspecto saludable y 
uniforme.

Agricultores del sector seña-
laron que, de mantenerse el rit-
mo de trabajo y las condiciones 
actuales, se espera una buena 
cosecha, lo que representaría re-
sultados positivos para el campo 
del sur de Sonora.

El avance del cultivo genera 
expectativas favorables entre los 
productores, quienes confían en 
obtener un rendimiento satis-
factorio durante



MéxicoMéxico
15Miércoles 18Miércoles 18

Febrero 2026Febrero 2026

Editor: Marisol ColadoEditor: Marisol Colado
Coeditor gráfico: Eduardo MoraCoeditor gráfico: Eduardo Mora

Suben muertes
por sarampión
La cifra aumentó a 31, 
confirmó la Secretaría 
de Salud

CIUDAD DE MÉXICO. La 
Secretaría de Salud confir-
mó 31 muertes por saram-

piónen México al corte del 16 de 
febrero, dos más que las reporta-
das en el informe previo.      

De acuerdo al informe oficial, 
basado en cifras del Sistema Es-
pecial de Vigilancia Epidemio-
lógica de Enfermedad Febril 
Exantemática, la distribución de 
decesos a causa del sarampión se 
concentra en 8 estados.

Las muertes que se sumaron al 
registro ocurrieron en Durango y 
en Jalisco. Este último estado tie-
ne la mayor tasa de contagio en el 
país, con 2 mil 429 casos.

Según información presen-
tada durante la conferencia de 
prensa de la presidenta Claudia 
Sheinbaum.

En total, a nivel nacional se tie-
ne un registro de 9 mil 487 casos 

de sarampión, cifra que va en 
aumento desde hace varias se-
manas, por lo que a nivel federal 
y estatal se está reforzando la apli-
cación de la vacuna para prevenir 
nuevos contagios. 

¿QUÉ ES LA ENFERMEDAD?
El sarampión es una enferme-

dad viral altamente contagiosa 
que se transmite a través de las 
gotas de saliva, expulsadas por 

personas infectadas al respirar, 
toser o estornudar.

El Instituto Mexicano del Segu-
ro Social (IMSS) señala los sín-
tomas se manifiestan de 10 a 15 
después de la exposición al virus. 

EN CIFRASEN CIFRAS
Chihuahua: 21Chihuahua: 21

Jalisco: 3 Jalisco: 3 
Sonora: 1Sonora: 1

Durango: 2Durango: 2
Michoacán: 1Michoacán: 1

Tlaxcala:1 Tlaxcala:1 
Ciudad de México: 1Ciudad de México: 1

Chiapas: 1Chiapas: 1

CASOSCASOS
Jalisco 2 mil 429 casosJalisco 2 mil 429 casos

Chiapas, con 546Chiapas, con 546
Sinaloa, con 244Sinaloa, con 244

Ciudad de México, con Ciudad de México, con 
233233

Sonora, con 166Sonora, con 166
Colima, con 95Colima, con 95

SÍNTOMASSÍNTOMAS
FiebreFiebre

Congestión nasalCongestión nasal
Ojos rojos o irritadosOjos rojos o irritados
Manchas pequeñas Manchas pequeñas 
dentro de la bocadentro de la boca
Erupción en la pielErupción en la piel

Se pueden presentar Se pueden presentar 
complicaciones como complicaciones como 
neumonía, infecciones neumonía, infecciones 
de oído, diarrea grave e de oído, diarrea grave e 

inflamación cerebral.inflamación cerebral.

Se registra onda de calorSe registra onda de calor
CIUDAD DE MÉXICO. Desde el 

martes arrancó una onda de calor 
en zonas de al menos cuatro enti-
dades, informó el Servicio Meteo-
rológico Nacional (SMN).

El organismo de la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) 
detalló en su pronóstico para las 
próximas 48 horas que al menos 
25 estados tendrán tempera-
turas máximas de 35 grados en 
adelante.

En las próximas 24 horas, un 
anticiclón en niveles medios de 
la atmósfera favorecerá baja pro-
babilidad de lluvia y ambiente 
vespertino cálido a caluroso en 
la mayor parte del país, mante-
niéndose frío a fresco durante la 
mañana y noche sobre entidades 
de la Mesa del Norte y la Mesa 
Central.

A partir de este día inicia una 
onda de calor en zonas de San Luis 

Potosí (centro), Querétaro (centro), 
Jalisco (centro) y Oaxaca (centro y 

oriente), informó el SMN en su re-
porte de las 14:00 horas.

CAEN TRES IMPLICADOS MÁS
POR HOMICIDIO CARLOS MANZO
URUAPAN. La Fiscalía General del URUAPAN. La Fiscalía General del 
Estado (FGE) Michoacán confirmó Estado (FGE) Michoacán confirmó 
la detención este fin de semana la detención este fin de semana 
de tres personas más que habrían de tres personas más que habrían 
estado involucradas en el homicidio estado involucradas en el homicidio 
del alcalde de Uruapan, Michoacán, del alcalde de Uruapan, Michoacán, 
Carlos Alberto Manzo Rodríguez.Carlos Alberto Manzo Rodríguez.
Según información del fiscal Carlos Según información del fiscal Carlos 
Torres Piña, las tres personas Torres Piña, las tres personas 
detenidas mantenían una relación detenidas mantenían una relación 
laboral directa y comunicación con laboral directa y comunicación con 
Alejandro Baruc “N”, también cono-Alejandro Baruc “N”, también cono-
cido como “El Kaoz”.cido como “El Kaoz”.
En este sentido, los detenidos ten-En este sentido, los detenidos ten-
drían una responsabilidad indirecta drían una responsabilidad indirecta 
con el homicidio, toda vez que “El con el homicidio, toda vez que “El 

Kaoz” operaba bajo las órdenes de Kaoz” operaba bajo las órdenes de 
Jorge Armando “N”, alias “El Licen-Jorge Armando “N”, alias “El Licen-
ciado”, al ser su gatillero y participar ciado”, al ser su gatillero y participar 
activamente en el robo de vehículos.activamente en el robo de vehículos.
Asimismo, las autoridades dieron a Asimismo, las autoridades dieron a 
conocer que se programó una nueva conocer que se programó una nueva 
audiencia para el caso de Alejandro audiencia para el caso de Alejandro 
Baruc “N”, que ocurriría a principios Baruc “N”, que ocurriría a principios 
de marzo.de marzo.
Grecia Quiroz asistirá a la Fiscalía Grecia Quiroz asistirá a la Fiscalía 
para aportar nueva documentación para aportar nueva documentación 
al casoal caso
En este contexto, la actual alcaldesa En este contexto, la actual alcaldesa 
de Uruapan y viuda de la víctima, de Uruapan y viuda de la víctima, 
Grecia Quiroz, dio a conocer que se Grecia Quiroz, dio a conocer que se 
presentará durante la tarde de este presentará durante la tarde de este 
miércoles a la FGE para aportar miércoles a la FGE para aportar 
documentación relevante en el caso documentación relevante en el caso 
del asesinato de su esposo.del asesinato de su esposo.
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Suben muertes
por sarampión
La cifra aumentó a 31, 
confirmó la Secretaría 
de Salud

CIUDAD DE MÉXICO. La 
Secretaría de Salud confir-
mó 31 muertes por saram-

piónen México al corte del 16 de 
febrero, dos más que las reporta-
das en el informe previo.      

De acuerdo al informe oficial, 
basado en cifras del Sistema Es-
pecial de Vigilancia Epidemio-
lógica de Enfermedad Febril 
Exantemática, la distribución de 
decesos a causa del sarampión se 
concentra en 8 estados.

Las muertes que se sumaron al 
registro ocurrieron en Durango y 
en Jalisco. Este último estado tie-
ne la mayor tasa de contagio en el 
país, con 2 mil 429 casos.

Según información presen-
tada durante la conferencia de 
prensa de la presidenta Claudia 
Sheinbaum.

En total, a nivel nacional se tie-
ne un registro de 9 mil 487 casos 

de sarampión, cifra que va en 
aumento desde hace varias se-
manas, por lo que a nivel federal 
y estatal se está reforzando la apli-
cación de la vacuna para prevenir 
nuevos contagios. 

¿QUÉ ES LA ENFERMEDAD?
El sarampión es una enferme-

dad viral altamente contagiosa 
que se transmite a través de las 
gotas de saliva, expulsadas por 

personas infectadas al respirar, 
toser o estornudar.

El Instituto Mexicano del Segu-
ro Social (IMSS) señala los sín-
tomas se manifiestan de 10 a 15 
después de la exposición al virus. 
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neumonía, infecciones neumonía, infecciones 
de oído, diarrea grave e de oído, diarrea grave e 

inflamación cerebral.inflamación cerebral.

Se registra onda de calorSe registra onda de calor
CIUDAD DE MÉXICO. Desde el 

martes arrancó una onda de calor 
en zonas de al menos cuatro enti-
dades, informó el Servicio Meteo-
rológico Nacional (SMN).

El organismo de la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) 
detalló en su pronóstico para las 
próximas 48 horas que al menos 
25 estados tendrán tempera-
turas máximas de 35 grados en 
adelante.

En las próximas 24 horas, un 
anticiclón en niveles medios de 
la atmósfera favorecerá baja pro-
babilidad de lluvia y ambiente 
vespertino cálido a caluroso en 
la mayor parte del país, mante-
niéndose frío a fresco durante la 
mañana y noche sobre entidades 
de la Mesa del Norte y la Mesa 
Central.

A partir de este día inicia una 
onda de calor en zonas de San Luis 
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oriente), informó el SMN en su re-
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estado involucradas en el homicidio estado involucradas en el homicidio 
del alcalde de Uruapan, Michoacán, del alcalde de Uruapan, Michoacán, 
Carlos Alberto Manzo Rodríguez.Carlos Alberto Manzo Rodríguez.
Según información del fiscal Carlos Según información del fiscal Carlos 
Torres Piña, las tres personas Torres Piña, las tres personas 
detenidas mantenían una relación detenidas mantenían una relación 
laboral directa y comunicación con laboral directa y comunicación con 
Alejandro Baruc “N”, también cono-Alejandro Baruc “N”, también cono-
cido como “El Kaoz”.cido como “El Kaoz”.
En este sentido, los detenidos ten-En este sentido, los detenidos ten-
drían una responsabilidad indirecta drían una responsabilidad indirecta 
con el homicidio, toda vez que “El con el homicidio, toda vez que “El 

Kaoz” operaba bajo las órdenes de Kaoz” operaba bajo las órdenes de 
Jorge Armando “N”, alias “El Licen-Jorge Armando “N”, alias “El Licen-
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conocer que se programó una nueva conocer que se programó una nueva 
audiencia para el caso de Alejandro audiencia para el caso de Alejandro 
Baruc “N”, que ocurriría a principios Baruc “N”, que ocurriría a principios 
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al casoal caso
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de Uruapan y viuda de la víctima, de Uruapan y viuda de la víctima, 
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documentación relevante en el caso documentación relevante en el caso 
del asesinato de su esposo.del asesinato de su esposo.
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Cinco menores fallecidos 
en el incendio de España
Los habitantes del 
edificio, fueron 
desalojados por graves 
daños estructurales

Tras un incendio en un tras-
tero de un edificio de cinco 
plantas en Malleu (Barce-

lona), cinco menores de edad 
han perdido la vida y otras cua-
tro han resultado heridas leves. 
El incidente, ocurrido en la calle 
Montseny de la localidad, ha sa-
cudido a la comunidad local. El 
fuego se ha originado en un tras-
tero transformado en vivienda, 
según ha informado el Govern 
catalán en un comunicado reco-
gido por Cadena Ser. Por razones 
todavía desconocidas, los meno-
res no han podido abandonar la 
estancia a tiempo.

La tragedia ha quedado al des-
cubierto después de que los Bom-
beros de la Generalitat recibieran, 
a las 21:10 horas, varios avisos de 
vecinos al 112. Según las mismas 
informaciones difundidas por la 
cadena de radio, estos alertaban 
de la presencia de fuego en el piso 
más alto y de humo en la escale-
ra. La llegada de las dotaciones de 

emergencia ha permitido com-
probar que el edificio había sido 
desalojado por completo y que el 
incendio —localizado y extingui-
do por un equipo tras su entrada 
en el inmueble— ha quedado 
controlado a las 21:41 horas. Al 
acceder al trastero, los profesio-
nales han hallado a la primera 

víctima, que se encontraba en pa-
rada cardiorrespiratoria.

Los habitantes del edificio, en 
su mayoría extranjeros de origen 
marroquí, han sido desalojados 
a raíz del incendio por daños 
estructurales en la edificación, 
según ha informado Cadena Ser 
pasada la medianoche. A las tres 

de la madrugada, los vecinos y 
vecinas podían ya entrar a sus vi-
viendas, según ha relatado la ca-
dena de radio.

Las labores de búsqueda, desa-
rrolladas por los bomberos con 
máxima rapidez, han hecho posi-
ble encontrar en el interior de ese 
mismo trastero a cuatro personas 

más. A pesar de los esfuerzos de 
los equipos del Sistema de Emer-
gencias Médicas (SEM) y de los 
bomberos, que han desplegado 
once ambulancias y dos equipos 
de apoyo psicológico, no ha sido 
posible salvar la vida de estas cin-
co personas. Según fuentes de la 
investigación citadas por Cadena 
Ser, todo apunta a que se trata de 
jóvenes fallecidos por inhalación 
de humo. No obstante, será la au-
topsia la que determine la causa 
exacta de los decesos.

En cuanto a los heridos leves, el 
SEM ha atendido a cuatro afecta-
dos. Tres han recibido el alta médi-
ca tras ser asistidos en sus ambu-
lancias en el lugar, mientras que la 
cuarta persona ha rehusado el tras-
lado a un centro hospitalario.

La investigación de los he-
chos ha quedado en manos de 
la Unidad de Investigación de los 
Mossos d’Esquadra, con apoyo 
de varias patrullas de seguridad 
ciudadana. Estos cuerpos están 
encargados de esclarecer tanto 
el origen como las causas exactas 
del fuego. Por otro lado, la Policía 
Local ha intervenido para asistir 
de forma inmediata a los residen-
tes del inmueble, quienes habían 
evacuado el edificio alarmados 
por la intensa humareda detec-
tada en la escalera, según ha re-
cogido de primera mano Cadena 
Ser. Por su parte, la Generalitat 
catalana ha habilitado el Centro 
Cívico Frederica Montseny para 
prestar atención psicológica a los 
familiares de las víctimas, según 
ha indicado Protección Civil en 
su red social X pasadas las dos de 
la madrugada.

A pesar de los esfuerzos de los equipos, que desplegaron once ambulancias y dos de apoyo psicológico, no ha sido 
posible salvar la vida de las víctimas.

EU va por usuarios que EU va por usuarios que 
critiquen los operativoscritiquen los operativos

El Gobierno de Estados Unidos 
tiene en la mira a todos aquellos 
usuarios de redes sociales que cri-
tiquen las acciones del Servicio 
de Inmigración y Aduanas (ICE) y 
está exigiendo a plataformas como 
Google, Reddit, Discord y Meta 
(que es la dueña de Facebook e Ins-
tagram) información sobre ellos, 
informó el medio estadounidense 
“The New York Times”.

El diario, que cita como fuente 
a funcionarios de Gobierno y em-
pleados tecnológicos al tanto de 
las solicitudes, señaló que, en los 
últimos meses, dichas platafor-
mas han recibido cientos de cita-

ciones administrativas del DHS.
Entre la información que se les 

pide están nombres, direcciones 
de correo electrónico, números 
de teléfono y otros datos de los 
usuarios que critican los operati-
vos del ICE.

Los funcionarios señalaron que 
Google, Meta y Reddit cumplie-
ron con algunas de las solicitudes, 
y que en las citaciones, el DHS ha 
pedido a las empresas identificar 
los detalles de las cuentas que no 
tienen el nombre de una perso-
na real y que han criticado al ICE 
o señalado la ubicación de los 
agentes de esa dependencia.

El “Times” dijo haber visto dos 
citaciones que se enviaron a Meta 
en los últimos seis meses. Las em-
presas tecnológicas, que pueden 
elegir si proporcionan o no la in-
formación, han afirmado que re-
visan las solicitudes del Gobierno 
antes de cumplirlas.

Algunas de ellas notificaron a las 
personas sobre las que el Gobierno 
había solicitado datos y les dieron 
entre 10 y 14 días para impugnar la 
citación ante los tribunales.

En el pasado, plataformas de 
redes sociales han rechazado las 
solicitudes del Gobierno sobre in-
formación de los usuarios. 

En 2017, Twitter (ahora X) de-
mandó al Gobierno federal para 
detener una citación administrati-
va que le pedía que desvelara una 
cuenta crítica con la primera admi-
nistración de Donald Trump. La ci-
tación fue posteriormente retirada.

La segunda Administración 
Trump se ha mostrado más res-
trictiva con quienes critican la 

actuación del Gobierno, princi-
palmente contra el ICE, blanco de 
polémicas por sus redadas migra-
torias. El mes pasado, el zar fron-
terizo Tom Homan dijo en Fox 
News que estaba presionando 
para “crear una base de datos” de 
personas que habían sido “dete-
nidas por interferencia, obstruc-
ción y agresión”.
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Subió la falsificación
de billetes en 2025
Banxico reporta que 
los billetes de 500 y 100 
pesos concentraron la 
mayoría de las piezas 
apócrifas detectadas 
durante el año pasado

CIUDAD DE MÉXICO. La 
falsificación de billetes au-
mentó 1.65 por ciento en 

2025, reveló el Banco de México 
(Banxico), que contabilizó 291 mil 
673 papeles moneda apócrifos.

De acuerdo con Banxico, los bille-
tes de 500 pesos fueron los más falsi-
ficados a lo largo del año pasado.

Del total de piezas falsas, 148 
mil 652 eran de 500 pesos, cifra 
menor a la de 2024.

Le siguieron los billetes de 100 
pesos, cuya falsificación se tripli-

có respecto de 2024 hasta las 73 
mil 875 unidades.

La denominación de 200 pesos 
fue la tercera más falsificada con 

56 mil 153 unidades, cifra menor 
a la de 2024.

Banxico detalla que las mone-
das también son falsificadas, si 
bien dicha modalidad se redujo 
33.3 por ciento en 2025.

Las de 10 pesos fueron las más 
imitadas con 970 piezas, cantidad 
menor a la registrada en 2024.

Las segunda monedas con ma-
yores reproducciones ilegales 
fueron las de 5 pesos con 95 imi-
taciones.

Las acciones contra la falsifica-
ción de billetes y monedas corren 
a cargo de la Fiscalía Especializada 
en Investigación de Falsificación y 
Alteración de Moneda, de la Fisca-
lía General de la República.

Últimos datos apuntan a que 
de 2003 a 2024 se detuvo a 50 
personas.

Las monedas también registraron imitaciones, aunque su incidencia disminuyó un tercio en comparación con 2024.

Franquicias mantienenFranquicias mantienen
su ritmo de crecimientosu ritmo de crecimiento

CIUDAD DE MÉXICO. El sec-
tor de franquicias en México 
mantiene un ritmo de creci-
miento cuatro veces mayor al 
de la economía nacional y con-
solida a la Ciudad de México y 
su zona metropolitana como el 
principal polo de desarrollo del 
país, con más de 650 marcas y 
6,800 unidades operando.

Así lo informó en conferencia 
de prensa Betsy Eslava, presiden-
ta de la Asociación Mexicana de 
Franquicias (AMF), quien destacó 
que el modelo se mantiene sólido 
gracias a su capacidad de adapta-
ción, expansión regional y respal-
do corporativo.

Para este año, el sector prevé un 
crecimiento de 6% en aperturas de 
nuevos puntos de venta, cifra con-
servadora que podría superarse, 
especialmente por el impulso del 
giro de alimentos y bebidas.

“El 6% que estamos proyec-
tando es en aperturas de puntos 
de venta, no en ventas como tal. 

Somos conservadores, pero ali-
mentos y bebidas pueden crecer 
hasta 10%”, explicó la dirigente de 
la AMF.

Este crecimiento podría ace-
lerarse ante eventos internacio-
nales y la expansión regional en 
estados como Aguascalientes, Ja-
lisco, Querétaro y Nuevo León.

El sector franquicias genera 
más de un millón de empleos 
directos en México y entre uno y 
tres millones de empleos indirec-
tos. Cada punto de venta emplea 

en promedio entre 6 y 10 trabaja-
dores, dependiendo del giro.

“Nosotros generamos más de 
un millón de empleos formales 
en esta industria”, subrayó Betsy 
Eslava. “Es un sector que capaci-
ta mucho a su personal y ofrece 
acompañamiento permanente”.

Sobre la reducción gradual de 
la jornada laboral hacia 2030, Es-
lava indicó que el sector respalda 
las iniciativas gubernamentales, 
aunque reconoció que el impacto 
será distinto según el giro.

CONSUMO PRIVADO 
CAE 0.7% EN ENERO
CIUDAD DE MÉXICO. En el primer CIUDAD DE MÉXICO. En el primer 
mes del año, el consumo privado mes del año, el consumo privado 
retrocedió 0.7 por ciento respecto retrocedió 0.7 por ciento respecto 
al mes inmediato anterior, derivado al mes inmediato anterior, derivado 
de un menor gasto efectuado por de un menor gasto efectuado por 
las familias en bienes, dio a conocer las familias en bienes, dio a conocer 
este lunes BBVA México, el banco este lunes BBVA México, el banco 
de mayor presencia entre los que de mayor presencia entre los que 
operan en el país.operan en el país.
De acuerdo con el indicador de De acuerdo con el indicador de 
consumo de BBVA, medido por la consumo de BBVA, medido por la 
cantidad de transacciones que se re-cantidad de transacciones que se re-
alizan diariamente en sus sistemas, alizan diariamente en sus sistemas, 
el consumo de servicios aumentó el consumo de servicios aumentó 
1.2 por ciento respecto a diciembre, 1.2 por ciento respecto a diciembre, 
lo que significó su mejor dinamismo lo que significó su mejor dinamismo 
desde octubre de 2025.desde octubre de 2025.
“Anticipamos que el gasto en “Anticipamos que el gasto en 
servicios continuará respaldando servicios continuará respaldando 
la relativa resiliencia del consumo; la relativa resiliencia del consumo; 
hacia adelante, la gradual mejora hacia adelante, la gradual mejora 

en la masa salarial real impulsará en la masa salarial real impulsará 
un mayor crecimiento del gasto un mayor crecimiento del gasto 
privado”, enfatizó el banco.privado”, enfatizó el banco.
Por subcomponentes, los segmen-Por subcomponentes, los segmen-
tos vinculados al turismo mostraron tos vinculados al turismo mostraron 
un mejor desempeño al arranque un mejor desempeño al arranque 
del año. El gasto en hoteles creció del año. El gasto en hoteles creció 
1.7 por ciento mensual, mientras 1.7 por ciento mensual, mientras 
el consumo en restaurantes avanzó el consumo en restaurantes avanzó 
1.6 por ciento. En su comparación 1.6 por ciento. En su comparación 
anual, el primero aumentó 1 por anual, el primero aumentó 1 por 
ciento, pero el segundo registró una ciento, pero el segundo registró una 
caída de 1.4 por cientocaída de 1.4 por ciento
En contraste, el gasto en entreten-En contraste, el gasto en entreten-
imiento acumuló su tercera contrac-imiento acumuló su tercera contrac-
ción consecutiva desde noviembre, ción consecutiva desde noviembre, 
al retroceder 2.4 por ciento en enero. al retroceder 2.4 por ciento en enero. 
En bienes, el consumo de alimentos En bienes, el consumo de alimentos 
avanzó 0.2 por ciento tras la caída de avanzó 0.2 por ciento tras la caída de 
diciembre, mientras que el gasto en diciembre, mientras que el gasto en 
productos para el cuidado de la salud productos para el cuidado de la salud 
disminuyó 0.8 por ciento en el mes.disminuyó 0.8 por ciento en el mes.
En términos anuales, el consumo de En términos anuales, el consumo de 
bienes creció 0.8 por ciento, con un bienes creció 0.8 por ciento, con un 
alza de 6.9 por ciento en alimentos y alza de 6.9 por ciento en alimentos y 
de 4.6 por ciento en artículos de salud.de 4.6 por ciento en artículos de salud.
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MANUEL GRIJALVA

ETCÉTERAETCÉTERA

El diablo conoce tu nombre, pero te hablará por tu error, 
Dios conoce tu error pero te llamará por tu nombre; cuan-
do sepas de alguien que solo habla de tus errores, ya sabes 

de parte de quien viene… Se dice que 20 estudiantes de la Uni-
versidad Veracruzana (UV) le pagaron a Alfredo Adame para que 
a los directivos de dicho plantel les recordará a su ‘santa y abne-
gada madre’ de la forma que él solo sabe hacerlo… aunque no 
hay una cifra exacta del dinero que le entregaron al último elimi-
nado de ‘La Casa de los Famosos All-Stars’ de Telemundo, se sabe 
que el ‘Golden boy’, - como es apodado el actor y presentador de 
televisión, - por cada ‘mentada de madre’ cobra 40 dólares, unos 
800 pesos, - si en realidad eso fue lo que le pagaron al enemigo 
número uno de Andrea Legarreta, Carlos Trejo y Laura Bozzo les 
salió muy barata la travesura, pues cada uno de ellos se ‘mocho’ 
con tan sólo 40 pesitos, por lo que de seguro todavía están dis-
frutando de su ‘dulce venganza’… los estudiantes de la UV apro-
vecharon que el DJ se presentó en el carnaval de Veracruz para 
contratar sus servicios, por lo que sin pensarlo mucho le pidieron 
que dedicará su icónica frase a los directivos de la universidad 
veracruzana, todo porque se encuentran muy molestos porque 
los hicieron ir a la universidad en plena fiesta carnavalera… de-
más está decir que el ‘rey de las telenovelas’ les siguió el rollo, más 
aún si por cooperar con ellos ‘sacó para los tacos y la coca’… pese 
a tener ya 67 años de edad, Alfredo Adame 
no pierde su alegría, aún conserva su vita-
lidad y su alegría por vivir, consagrándose 
como la estrella más querida de la televi-
sión mexicana, siendo el personaje público 
que más factura, pues por cada ‘mentada la 
madre’ al mes se echa al bolsillo medio mi-
llón de pesos, eso asegura él, pues dice en 
un solo día graba hasta 100 ‘mentaditas’… 
Lo que no se valora se pierde, y lo que se 
cuida florece, así de simple... De las 15 mil 
personas que el grupo ‘Laberinto’ reunió el 
pasado viernes 13 de febrero en el Malecón Turístico de Guay-
mas nadie extraño a los músicos y cantantes que ya no forman 
parte de la agrupación cajemense, agradeciendo muchos de 
ellos que al fin pudieron disfrutar sin interrupciones del espec-
táculo de los intérpretes de ‘El indio enamorado’, ‘El parrandero’ 
y ‘El profeta’ ofrecieron, pues ahora ya no hay nadie que les quie-
ra robar el show, lo cual se agradece… un día después, o sea, el 
sábado 14 de febrero en ese mismo lugar, los de ‘Tropicalísimo 
Apache’ consiguieron reunir a más de 30 mil personas, es decir, 
el doble de lo que Laberinto’ junto una noche antes… a pesar de 
ser reconocidos como el ‘orgullo de Sonora’ queda más que claro 
que ‘Laberinto’ no es ‘profeta en su tierra’, pues fuera de nuestra 
ciudad y de nuestro estado logra llenos espectaculares, más no 
aquí… Tarde o temprano, el tiempo habla y la mentira cae sola…
Tremendo ‘trancazote’ se dio Aldo de Nigris mientras se encon-
traba desfilando en el Carnaval Internacional de Mazatlán 2026, 
como el show debe de continuar, él sin pena alguna se levantó 
más veloz que el ‘Chapulín Colorado’ para seguir bailando con 
una gran sonrisa en el rostro, por lo mismo pasó la mexicana Fá-
tima Bosch, quien sufrió un percance parecido el pasado domin-
go 15 de febrero durante el desfile de la ‘Fiesta de la Fruta y de 
las Flores’ en Ambato, Ecuador, evento celebrado en el marco del 
feriado de Carnaval, se dice que la cuarta ‘Miss Universo’ mexi-
cana sufrió una descompensación física debido al cansancio y a 
la altitud de la ciudad de Ambato, situada en la cordillera de los 
Andes… Aléjate de todo lo que te aleje de ti… Etcétera…

Aldo de Nigris.

A lo grande triunfó ‘El Apache’
en el carnaval de Guaymas

Libra Natanael Cano la cárcel,
seguirá su proceso en libertad
El cantante de ‘corridos 
tumbados’ logra 
suspender orden de 
arresto en su contra

Manuel Grijalva
EL TIEMPO

La defensa de Natanael 
Cano consiguió aquello 
que parecía imposible, 

conseguir un amparo que lo 
puso a salvo, lejos de prisión, 
dicho documento evita que el 
padre y creador de los llamados 
‘corridos tumbados’ sea deteni-
do, por lo que podrá seguir con 
su proceso en libertad.

La protección legal fue otorga-
da por una jueza del Juzgado Pri-
mero de Distrito en Sonora y ga-
rantiza que no se materialice su 
detención mientras se investiga 
el fondo del proceso iniciado el 
31 de diciembre de 2025, cuando 
el recurso fue presentado.

El proceso legal al que Cano 
se enfrenta está vinculado a una 
acusación por el presunto delito 
de cohecho, - soborno, - derivada 
de incidentes ocurridos en Her-
mosillo el viernes 29 de marzo 
de 2024, donde presuntamente 
entregó dinero a policías tras ser 
detenido por conducir a exceso 
de velocidad, con este amparo 
el intérprete de ‘Amor tumbado’ 
podrá continuar su proceso en 
libertad, sin embargo esta sus-
pensión no anula los cargos, por 
lo que el caso seguirá en revisión 
para determinar si se otorga un 
amparo definitivo.

A pesar de que la orden de de-
tención se hizo viral, no se han 
hecho públicos ni los cargos 
precisos que motivaron la orden 
de arresto, ni su fecha exacta de 
emisión, aunque el juez puede, 
en caso de ser citado, dictar me-
didas cautelares, - como presen-
taciones periódicas, restricciones 
de movilidad o prohibición de 
salir del país, - siempre y cuando 
no impliquen privación de la li-
bertad mientras dure el amparo.

Hasta el momento, Natanael 
Cano continúa libre y bajo pro-
tección legal mientras el tribunal 
federal revisa la validez del pro-
ceso penal iniciado por autori-
dades locales, la suspensión pro-
visional constituye una garantía 
frente a su detención, aunque no 

representa absolución ni cierre 
definitivo del caso.

Natanael Cano se ha manteni-
do bastante ocupado promocio-
nando su propia marca de tequi-
la llamada ‘NON’, a la vez que al 

lado de Adriel Favela prepara 
una nuevo álbum de estudio, el 
cual ha calificado como ‘el mejor 
de su carrera’, CD del que ya ha 
compartido adelantos desde sus 
estudios en Hermosillo, Sonora.

En marzo de 2024, Natanael Cano fue detenido en Hermosillo mientras con-
ducía un vehículo Dodge Charger sin placas y a exceso de velocidad, en ese 
incidente, ofreció dinero a agentes municipales, lo que derivó en un proceso 
penal por cohecho.

¿SABÍAS QUÉ?¿SABÍAS QUÉ?
El lunes primero de diciembre de 2025, Natanael Cano El lunes primero de diciembre de 2025, Natanael Cano 

obtuvo una suspensión condicional tras cumplir con ciertas obtuvo una suspensión condicional tras cumplir con ciertas 
obligaciones legales, quedando libre de los cargos de intento obligaciones legales, quedando libre de los cargos de intento 

de soborno.de soborno.



DeportesDeportes
19Miércoles 18Miércoles 18

Febrero 2026Febrero 2026

Editor: Guillermo OchoaEditor: Guillermo Ochoa
Coeditor gráfico: Eduardo MoraCoeditor gráfico: Eduardo Mora

GILBERTO RUIZ RAZO

SÉPTIMA ENTRADASÉPTIMA ENTRADA

INCIERTO.- Isaac Paredes está pasando un futuro 
incierto con Astros de Houston quienes, con el re-
greso de José Altuve a la segunda base, la perma-

nencia de Carlos Correa a la antesala, más jugadores 
seguros en las paradas cortas y la primera base, no hay 
opciones para el jugador nativo 
de Hermosillo, al menos que sea 
alternado como bateador desig-
nado. Es decir, no hay campo 
para el jugador mexicano en el 
infield de Astros que se alistan 
para encarar la temporada del 
2026.

RUMORES.- ¿Será por ello 
que se rumora sobre un even-
tual movimiento que lleve a Isa-
ac a otra plaza?. Hace unas semanas se mencionaba 
la posibilidad de ser enviado a Medias Rojas. En estos 
días se dice que su siguiente parada sería Piratas de 
Pittsburgh. Y, de seguir la tendencia, mañana o pa-
sado mañana, se mencionaría otro equipo para este 
jugador que ha vestido varias casacas de MLB en su 
peregrinar. Rangers, Cachorros dos veces, Tigres y As-
tros, lo han tenido y, tal vez, alguien se sume en esta 
temporada.

INTERESA.- Y es que Paredes es un jugador rentable. 
Sabe responder a la ofensiva pues es un toletero que 
suele irse detrás de la barda y no en forma ocasional. 
Y sabe enviar a muchos compañeros a la registradora. 
Y a la defensiva, posee un guante más que aceptable 
y puede jugar no solo la esquina caliente, también la 
intermedia en buena forma. Por ello, se presume que 
hay algunas organizaciones que podrían interesarse si 
Astros en verdad quiere cambiarlo.

MOLESTOS.- Algunos dueños de equipos, en MLB, 
se encuentran molestos por el hecho de que Dodgers 
sigue elevando su nómina con tantas contrataciones 
que representan muchos millones de dólares. Y eso 
que algunas son en pagos diferidos como es el caso de 
Shohei Ohtani al que pagarán con el paso del tiempo 
poco a poco. Aun así, y pagando Dodgers el impuesto 
de lujo que se les aplica a los equipos que se pasan del 
mínimo permitido, siguen molestos.

LA GOTA.- Lo más reciente en llamar la atención 
en Dodgers, fue la contratación de Kyle Tucker al que 
convencieron con un contrato de 4 años por la can-
tidad de 240 millones de billetes verdes, es decir, 60 
millones por año. Lo anterior demuestra que Dodgers 
quiere ser tricampeón y va con todo con tal de conse-
guirlo. Tucker estuvo en el 2025 con Cachorros llegan-
do de Astros quienes recibieron de los Oseznos nada 
menos que a Isaac Paredes.

OPINA.- Sin embargo, hay jugadores que están de 
acuerdo en que Dodgers suelte la chequera y se vaya 
por peces gordos. Uno de ellos es Manny Machado 
que hace unos años estuvo media temporada con 
Dodgers. Vea usted la opinión del jugador de raíces 
dominicanas. “Así como Dodgers, el total de equipos 
en Grandes Ligas, deberían hacer una inversión de ese 
tipo para que se vean muchos equipos contendien-
tes”. O sea, no todos opinan que Dodgers hace mal en 
conseguir jugadores de élite.

LUEGO SEGUIMOS

Isaac Paredes.

EN CAMPEONATO DE LUCHAS

Sonora logra histórica 
cosecha de medallas
El equipo sonorense se 
ubicó entre los primeros 
lugares, superando a 
Querétaro y consolidando 
su participación en el 
torneo nacional

HERMOSILLO. Una actuación 
histórica cumplió la delega-
ción sonorense de luchas aso-

ciadas en el primer Campeonato Na-
cional Abierto Clasificatorio 2026, el 
cual tuvo lugar en la Ciudad de Méxi-
co, en donde los gladiadores de nues-
tra entidad sumaron 33 medallas: 16 
oros, 9 platas y 8 bronces.

El resultado es trascendental pues 
representó el más sobresaliente para 
una selección de Sonora en un torneo 
nacional de luchas de ese calibre, ade-
más, el equipo femenil logró ubicare 
en la tercera posición general, sola-
mente detrás de Jalisco y Nuevo León, 
superando por primera vez a Queré-
taro, gracias a la obtención de una de-
cena de metales: siete dorados, dos de 
color argento y uno de bronce.

La participación la encabezaron Jo-
sefina Ramírez (U23 y Senior) y Yurem 
Aguilar (U20 y U23) pues cada uno ob-
tuvo par de medallas de oro, tras domi-
nar dos diferentes categorías, aunque 
cabe resaltar que ambos se coronaron 
en la división de los 55 kilogramos de 
peso. Asimismo, Michelle Olea (72) 
conquistó una presea del metal más 
preciado (Senior) y una plata (U20), 
mientras que Samuel Morales recibió 

el galardón como mejor luchador de la 
especialidad de libre, tras alzarse con 
el cetro en la U15 en los 75.

Los otros campeones y medallista 
de oro sonorenses fueron: Darío Mora 
(categoría U13 en los 41 kilogramos), 
José Luis Peraza (U13 en 57), Adrián 
Prado (U15 en 52), Raúl Castillo (U17 
en 65), Daniela Martínez (Senior en 
59), Iván González (Senior en 70), Ge-
rardo Ibarra (U17 en 110), Adriana Val-
dez (U13 en 33), Victoria Molina (U13 
en 29) y Paula León (U23 en 59).

La lista de subcampeones naciona-
les la completaron: Ian Durazo (U13 
en 44), Gonzalo Figueroa (U13 en 44), 
Íker Molina (U15 en 62), Kevin Busta-
mante (U15 en 68), Sofía Luna (U20 en 

55), Andrés Flores (U20 en 86), Ángel 
Heráldez (U13 en 41) y Fabián Her-
nández (U17 en 65).

A su vez, quedaron con bronces: 
Alexander Prado (U13 en 32), Javier 
Calva (U13 en 62), Alexis Campillo 
(U17 en 60), Javier Darian (U17 en 72), 
Valentín Castro (U20 en 130), Alessan-
dra Segovia (U17 en 46), Ayline Olea 
(U20 en 50) y Óscar Valdez (U9 en 29).

El segundo Campeonato Nacional 
Abierto Clasificatorio, avalado por la 
Federación Mexicana de Luchas Aso-
ciadas, proceso que tiene como meta 
definir a las selecciones mexicanas de 
diferentes categorías para competir en 
torneos internacionales, será en Oaxa-
ca, Oaxaca, entre el 12 y 16 de marzo.

Con un total de 33 medallas, el equipo de nuestra entidad estableció un récord de 
preseas dentro de un evento de esa índole.

HERMOSILLO. Tras obtener su clasificación en la categoría U17 de estilo HERMOSILLO. Tras obtener su clasificación en la categoría U17 de estilo 
libre, Luis Gerardo Ibarra Ibarra, alumno del Colegio de Bachilleres libre, Luis Gerardo Ibarra Ibarra, alumno del Colegio de Bachilleres 
del Estado de Sonora (Cobach), integrará la selección nacional que del Estado de Sonora (Cobach), integrará la selección nacional que 
participará en el Campeonato Panamericano de Lucha Olímpica 2026, participará en el Campeonato Panamericano de Lucha Olímpica 2026, 
a celebrarse del 31 de marzo al 6 de abril en Panamá.a celebrarse del 31 de marzo al 6 de abril en Panamá.
El estudiante del plantel California del Cobach fue convocado por la El estudiante del plantel California del Cobach fue convocado por la 
Federación Mexicana de Luchas Asociadas (FMLA) para competir en Federación Mexicana de Luchas Asociadas (FMLA) para competir en 
este campeonato internacional, luego de conquistar la medalla de oro y este campeonato internacional, luego de conquistar la medalla de oro y 
proclamarse campeón nacional en el Torneo Mexicano Abierto de Lucha proclamarse campeón nacional en el Torneo Mexicano Abierto de Lucha 
2026, realizado del 29 de enero al 2 de febrero en la Ciudad de México.2026, realizado del 29 de enero al 2 de febrero en la Ciudad de México.
El director general del Cobach, Rodrigo Arturo Rosas Burgos, expresó El director general del Cobach, Rodrigo Arturo Rosas Burgos, expresó 
que los logros alcanzados por el alumno representan un ejemplo para la que los logros alcanzados por el alumno representan un ejemplo para la 
comunidad escolar y reflejan el talento que distingue a las y los estudi-comunidad escolar y reflejan el talento que distingue a las y los estudi-
antes de esta institución educativa.antes de esta institución educativa.

ESTUDIANTE DEL COBACH 
CLASIFICA A PANAMERICANOS
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EN CHAMPIONS

El Madrid se lleva la
ida de los Playoffs
El Benfica vs Los 
Merengues se detuvo 
por el protocolo 
antirracismo. Vinícius 
acusó insultos en tras 
su gol

MADRID. Una noche que 
prometía ser una fies-
ta de futbol en Lisboa 

terminó convirtiéndose en una 
batalla de nervios, polémica y 
resistencia. El Real Madrid dio el 
primer golpe en los Playoffs de 
la Champions League al derrotar 
por la mínima diferencia (1-0) al 
Benfica en el Estadio da Luz.

Sin embargo, el resultado pasó 
a segundo plano momentánea-
mente debido a un vergonzoso 
episodio que obligó a detener el 
encuentro, con Vinícius Jr. nue-
vamente como el protagonista 
principal de una historia que pa-
rece no tener fin en el balompié 
europeo.

El primer tiempo resultó un 
duelo táctico trabado. Aunque 
Kylian Mbappé intentó abrir el 
marcador desde el minuto 9 y 
Arda Güler probó los reflejos del 
arquero Anatoliy Trubin en varias 

ocasiones, la defensa portuguesa, 
liderada por Nicolás Otamendi, 
mantuvo el cero. Por su parte, 
el conjunto local generó peligro 
mediante Amar Dedic y Gianlu-
ca Prestianni, pero el marcador 

no se movió hasta el descanso, 
dejando toda la emoción para el 
complemento.

Apenas inició la segunda mitad, 
la historia cambió radicalmente. 
Al minuto 50, Vinícius Jr. recibió 

un pase de Mbappé, recortó ha-
cia el centro y sacó un disparo de 
derecha imparable para el 1-0. 
La celebración desató el caos: el 
brasileño festejó de cara a la gra-
da, recibió la tarjeta amarilla y, 
acto seguido, denunció al árbitro 
que Gianluca Prestianni lo llamó 
“mono”. El silbante activó el pro-
tocolo antirracismo y el juego se 
detuvo cerca de diez minutos en-
tre reclamos y revisiones. 

Tras la reanudación al minuto 
60, el ambiente en la cancha se 
tornó hostil. Lejos de achicarse, 
el Real Madrid buscó ampliar la 
ventaja. Vinícius continuó sien-
do una pesadilla para la zaga 
lusa, exigiendo a Trubin al 70’ y 
al 79’. Mientras tanto, el “villano” 
de la noche, Prestianni, terminó 
amonestado al minuto 78, no 
por la polémica anterior, sino 
por simular una falta en un in-
tento desesperado por engañar 
al cuerpo arbitral, acción que la 
afición merengue celebró como 
justicia divina antes de que sa-
liera de cambio por Dodi Luké-
bakio.

El tramo final del encuentro 
fue de auténtica resistencia. Ál-
varo Arbeloa movió sus piezas 
en el Real Madrid, dando in-
greso a Brahim Díaz por un fa-
tigado Arda Güler al 86’. La ten-
sión provocó que incluso Kylian 
Mbappé viera la tarjeta amarilla 
al 87’. Debido a la larga interrup-
ción por el incidente racista, el 
cuarto oficial anunció 12 mi-
nutos de reposición, un tiempo 
añadido eterno para los visitan-
tes y una última esperanza para 
las Águilas.

Ronda RouseyRonda Rousey
volverá al ringvolverá al ring

LAS VEGAS. La exestrella de la 
UFC, Ronda Rousey, volverá a la 
acción el 16 de mayo ante la expe-
leadora y actriz Gina Carano en el 
Intuit Dome de Inglewood. La no-
ticia, un deseo de los fanáticos de 
las artes marciales mixtas, final-
mente se hizo oficial y encendió 
la expectativa de una generación 
que creció viendo a ambas abrir 
camino en un deporte histórica-
mente dominado por hombres.

El combate fue anunciado este 
martes por Most Valuable Promo-
tions (MVP) y Netflix, que enca-
bezarán la cartelera con el regre-
so de la excampeona de la UFC y 
medallista olímpica Rousey (12-
2) frente a la pionera de las artes 
marciales mixtas Carano (7-1). El 
duelo se disputará en la categoría 
de peso pluma (145 libras), una 

división que promete velocidad, 
potencia y resistencia en cada in-
tercambio.

Tras su histórico reinado en la 
UFC y su posterior incursión en 
la lucha libre profesional, con al-
gunos trabajos en el cine, Ronda 
Rousey vuelve a la jaula, el espa-
cio donde forjó su leyenda. Su 
estilo agresivo, basado en el judo 
olímpico y en sumisiones explo-
sivas, marcó una era y transformó 
la percepción del MMA femenino 
a nivel mundial. 

He esperado mucho tiempo 
para anunciar esto: Gina Carano 
y yo vamos a enfrentarnos en la 
mayor superpelea de la historia 
de los deportes de combate fe-
meninos”, apuntó Rousey en un 
comunicado.

Enfrente estará Carano, con-

siderada una de las primeras 
grandes figuras mediáticas del 
deporte, cuya transición al cine 
en Hollywood no borró su repu-
tación como competidora feroz y 
disciplinada.

EDSON ÁLVAREZ 
FUE OPERADO
El mediocampista y capitán de la El mediocampista y capitán de la 
Selección Mexicana, Edson Álvarez, Selección Mexicana, Edson Álvarez, 
se ha sometido este martes 17 de se ha sometido este martes 17 de 
febrero a una cirugía en el tobillo febrero a una cirugía en el tobillo 
izquierdo por una lesión que venía izquierdo por una lesión que venía 
arrastrando desde hace varios arrastrando desde hace varios 
meses, la cual no pondría en riesgo meses, la cual no pondría en riesgo 
su participación en la Copa Mundial su participación en la Copa Mundial 
FIFA 2026.FIFA 2026.
Diversas fuentes confirmaron a Diversas fuentes confirmaron a 
ESPN que el jugador del Fenerbahçe ESPN que el jugador del Fenerbahçe 
de Turquía decidió operarse por esta de Turquía decidió operarse por esta 
molestia que tenía desde el año molestia que tenía desde el año 
pasado, y por la cual el pasado 25 pasado, y por la cual el pasado 25 
de enero reconoció en un comuni-de enero reconoció en un comuni-
cado que había sufrido una recaída.cado que había sufrido una recaída.
La cirugía se está llevando a cabo La cirugía se está llevando a cabo 
en una clínica en los Países Bajos en una clínica en los Países Bajos 
y Edson está acompañado por su y Edson está acompañado por su 
esposa Sofía Toache. Al momento esposa Sofía Toache. Al momento 
de esta publicación, el futbolista de de esta publicación, el futbolista de 
28 años aún no salía del quirófano 28 años aún no salía del quirófano 
(8:30 hrs. México / 15:30 hrs. Am-(8:30 hrs. México / 15:30 hrs. Am-
sterdam).sterdam).
La dirección de Selecciones La dirección de Selecciones 
Nacionales y el cuerpo médico del Nacionales y el cuerpo médico del 
Tricolor aún no han sido informados Tricolor aún no han sido informados 
oficialmente sobre el resultado de la oficialmente sobre el resultado de la 

operación ni el tiempo que estará de operación ni el tiempo que estará de 
baja, pero según las fuentes consul-baja, pero según las fuentes consul-
tadas por este medio, en principio tadas por este medio, en principio 
estaría fuera de las canchas de 4 a estaría fuera de las canchas de 4 a 
8 semanas.8 semanas.
“En coordinación con el cuerpo “En coordinación con el cuerpo 
médico y gracias al trabajo que real-médico y gracias al trabajo que real-
izamos, pude continuar jugando en izamos, pude continuar jugando en 
los encuentros posteriores, sin em-los encuentros posteriores, sin em-
bargo, las molestias persistieron, por bargo, las molestias persistieron, por 
lo que se tomó la decisión de parar, lo que se tomó la decisión de parar, 
lo que lamentablemente me impidió lo que lamentablemente me impidió 
disputar la final de la Supercopa”, disputar la final de la Supercopa”, 
escribió Álvarez Velázquez el pasado escribió Álvarez Velázquez el pasado 
25 de enero en un comunicado en 25 de enero en un comunicado en 
sus redes sociales.sus redes sociales.
“Desafortunadamente, tras ese “Desafortunadamente, tras ese 
partido, la molestia regresó. Por ello, partido, la molestia regresó. Por ello, 
y nuevamente en conjunto con el y nuevamente en conjunto con el 
cuerpo técnico y el cuerpo médico, cuerpo técnico y el cuerpo médico, 
decidimos volver a parar para re-decidimos volver a parar para re-
evaluar la situación y determinar con evaluar la situación y determinar con 
precisión la gravedad de la lesión”.precisión la gravedad de la lesión”.
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TRAS DOS INCIDENTES

Evacuan a más
de 800 personas
El primer reporte 
fue en el Hospital 
Chávez, donde 
personal detectó olor a 
quemado y presencia 
de humo en el área 
de consultorios; En el 
edificio de Isssteson, 
un estruendo activó 
los protocolos internos 
ante la presunta 
explosión de un 
transformador

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Dos movi-
lizaciones de cuerpos de 
emergencia se registra-

ron el martes en inmuebles que 
albergan servicios de salud en la 
capital sonorense: primero en 
las oficinas administrativas del 
Isssteson ubicadas en la colonia 
Centenario, y posteriormente en 
el hospital Ignacio Chávez, En 
ambos casos se activaron proto-
colos de evacuación preventiva y 
no se reportaron personas lesio-
nadas.

HUMO EN ÁREA DE CONSULTA DEL 
HOSPITAL CHÁVEZ

El primer reporte se recibió a las 
14:48 horas en el Hospital Chávez, 
donde personal detectó olor a 
quemado y presencia de humo 
en el área de consultorios.

A la llegada de Bomberos, la bri-
gada interna ya había evacuado 
de forma ordenada a trabajadores 
y pacientes del área frontal. En 
total salieron aproximadamente 
320 empleados y 130 personas 
que acudían a consulta.

Tras revisar la parte superior del 
inmueble, se localizó un desper-

fecto en uno de los aires acondi-
cionados centrales. Una turbina 
presentó rozamiento con una 
banda, generando fricción, humo 
y el olor a quemado que activó el 
protocolo.

Las áreas críticas como urgen-
cias e internamiento permane-
cieron en alerta y listas para una 
evacuación en caso de que el 
riesgo aumentara; sin embargo, 
no fue necesario desalojarlas. 
El incidente fue controlado en 
coordinación entre Bomberos y 
personal de mantenimiento del 
hospital.

Autoridades reiteraron que, 
ante este tipo de situaciones, se 
debe mantener la calma, seguir 
las indicaciones de brigadistas y 
ubicar las rutas de evacuación. 
En caso de una emergencia 
mayor, se realiza un triage para 
priorizar a pacientes conecta-
dos a equipo médico, con apoyo 
de Bomberos, CRUM y C5 me-
diante el 911.

PRESUNTA EXPLOSIÓN EN  
OFICINAS DE ISSSTESON

En el edificio de Isssteson, un 
estruendo acompañado de una 
variación en el suministro eléctri-
co activó los protocolos internos 
ante la presunta explosión de un 
transformador.

El personal evacuó de mane-
ra preventiva a alrededor de 330 
empleados y cerca de 100 dere-

chohabientes que realizaban trá-
mites en el inmueble.

Elementos de Bomberos ins-
peccionaron el centro de carga y 
los transformadores, encontran-
do las cuchillas en buen estado y 
sin evidencia de fuego o arco eléc-
trico activo. Se indicó que pudo 
tratarse de una variación externa 
de corriente.

La reapertura del edificio de-
penderá del dictamen técnico 
correspondiente y de la autoriza-
ción de Protección Civil, mientras 
continúan las revisiones para ga-
rantizar la seguridad de trabaja-
dores y usuarios.

En conjunto, ambos inciden-
tes movilizaron a los cuerpos de 
emergencia y derivaron en la eva-
cuación de más de 800 personas, 
sin que se registraran afectacio-
nes físicas.

Dos movilizaciones de cuerpos de emergencia se registraron el martes en 
inmuebles que albergan servicios de salud en la capital sonorense.

A proceso ‘Emily’ por lesionesA proceso ‘Emily’ por lesiones
Redacción
EL TIEMPO

SAN LUIS RÍO COLORADO. 
En audiencia inicial derivada del 
cumplimiento de una orden de 
aprehensión, la Fiscalía General 
de Justicia del Estado de Sonora 
(FGJES) obtuvo la formulación de 
imputación y vinculación a pro-
ceso en contra de Emily “N”, de 
18 años, señalada como probable 
responsable del delito de lesiones 

calificadas con ventaja, en San 
Luis Río Colorado.

La captura de la imputada fue 
ejecutada por elementos de la 
Agencia Ministerial de Investiga-
ción Criminal (AMIC), quienes 
cumplimentaron el mandato ju-
dicial correspondiente.

Datos de prueba expuestos por 
el Agente del Ministerio Público 
indican que los hechos ocurrie-
ron el pasado 3 de febrero en un 
domicilio ubicado en la colonia 

El Mezquite, lugar donde la im-
putada presuntamente agredió a 
Cristian Alfredo “N”, de 33 años, 
utilizando un arma tipo machete.

Las investigaciones establecen 
que la agresión ocurrió sin que la 
víctima tuviera oportunidad de 
defenderse, causándole una heri-
da cortante en la frente de aproxi-
madamente 10 centímetros.

Dictámenes médicos determina-
ron que las lesiones tardan menos 
de 15 días en sanar, no ponen en 

peligro la vida, pero sí dejan cicatriz 
notable y permanente, actualizán-
dose la calificativa de ventaja.

La Fiscalía General de Justicia 
del Estado de Sonora reafirma su 

compromiso de proteger el dere-
cho a la salud y la integridad de 
las personas, actuando con firme-
za ante conductas que vulneran 
la seguridad y el orden jurídico.
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Dejan choques
varios lesionados
Dos percances se 
registraron en el Valle 
del Yaqui 

Dayan Lagarda
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. En el 
Valle del Yaqui se registró 
un fuerte accidente vial 

registrado a las 19:30 horas del 
lunes, que generó una intensa 
movilización de cuerpos de emer-
gencia, luego de reportarse una 
persona prensada tras el impacto 
entre dos vehículos.

Los hechos ocurrieron en el 
cruce de la calle Meridiano y calle 
1000, donde por causas aún des-
conocidas se produjo la colisión 
al observar que uno de los involu-
crados quedó atrapado dentro de 
la unidad, llamaron a los servicios 
de emergencia.

Al sitio acudieron paramédicos, 
elementos de tránsito y personal 
del cuerpo de bomberos, quienes 
realizaron maniobras de rescate 
para liberar a la persona prensa-
da, además de brindar atención 
prehospitalaria a los lesionados.

Una vez estabilizadas, las vícti-
mas fueron trasladadas a hospi-
tales cercanos para su valoración 
médica, mientras que la circula-
ción vehicular se vio parcialmen-
te afectada durante las labores de 
auxilio y el retiro de los vehículos 
siniestrados.

JORNALEROS HERIDOS
Un fuerte accidente vial dejó 

como saldo varios jornaleros 
lesionados, luego de que un ca-
mión que transportaba personal 
agrícola se impactara contra un 
vehículo sedán en el Valle del Ya-
qui, movilizando de inmediato a 
cuerpos de emergencia durante 
la mañana de este martes.

Los hechos ocurrieron en el 
cruce de las calles 9 y 900, cerca 
de Pueblo Yaqui, donde, por cau-

sas aún no determinadas, ambas 
unidades colisionaron, siendo 
el camión quien se llevó la peor 
parte al quedar estampado en un 
poste de la CFE.

Esto provocó que los ocupantes 
del camión resultaran con diver-
sas lesiones, por lo que testigos 
solicitaron apoyo al número de 
emergencias, arribando paramé-
dicos y rescatistas al lugar.

Los trabajadores agrícolas fue-
ron atendidos en el sitio y poste-
riormente trasladados a distintos 

hospitales para su valoración mé-
dica, reportándose su estado de 
salud como estable, aunque algu-
nos presentaban golpes y contu-
siones de consideración.

Elementos de tránsito municipal 

se hicieron cargo del peritaje co-
rrespondiente y del control de la 
circulación, la cual se vio parcial-
mente afectada mientras se reali-
zaban las labores de auxilio y retiro 
de las unidades involucradas.

Dos accidentes se registraron en el Valle del Yaqui, dejando varias personas 
heridas.

Aseguran droga y Aseguran droga y 
vehículos robadosvehículos robados

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO.  En acciones fir-
mes y coordinadas, la Policía Esta-
tal de Seguridad Pública (PESP), en 
conjunto con autoridades federa-
les y estatales, asestó importantes 
golpes contra el narcomenudeo y el 
robo de vehículos en distintos mu-
nicipios de Sonora, reafirmando su 
compromiso permanente con la 
seguridad y la tranquilidad de las 
familias sonorenses.

En Hermosillo, en coordinación 
con la Secretaría de la Defensa Na-
cional (Defensa), se logró el asegu-

ramiento de 75 envoltorios de ma-
rihuana y 78 envoltorios de cristal 
en la colonia Puerta del Rey.

Asimismo, en la colonia Las 
Peredas, se aseguraron mil 125 
envoltorios de marihuana y 295 
envoltorios de cristal, resultado 
de labores estratégicas de preven-
ción y vigilancia.

En Caborca, durante acciones 
contra delitos contra la salud, 
en conjunto con la Policía Mu-
nicipal, se aprehendió a Hora-
cio “N”, de 56 años, a quien se le 
encontraron 49 envoltorios de 
marihuana y 51 envoltorios de 
cristal, hechos registrados en la 

colonia Plutarco Elías Calles.
Por otra parte, en Navojoa, en 

coordinación con Defensa, la 
PESP recuperó una motocicle-
ta Italika, modelo 2023, color 
negro, misma que cuenta con 
reporte de robo. En el mismo 
punto, se aseguraron 156 envol-
torios de marihuana y 33 envol-

torios de cristal.
Finalmente, en Nogales y en 

coordinación con la SSPC, fue 
recuperado un vehículo Toyota 
Tundra 2026, color gris, mismo 
que cuenta con reporte de robo 
en el estado de Arizona, esto en la 
colonia Jardines del Bosque.

Estos resultados reflejan la 

labor permanente, estratégica 
y coordinada de la Policía Es-
tatal de Seguridad Pública para 
combatir frontalmente los deli-
tos contra la salud y el robo de 
vehículos, fortaleciendo la pre-
vención y garantizando mayor 
seguridad en todo el territorio 
sonorense.

Operativos estratégicos de la PESP debilitan redes 
de narcomenudeo y recuperan vehículos robados.



MIÉRCOLES 18 de febrero de 2026    facebook: medios obson   X: @mediosobsonmx    Cd. Obregón, Son., Méx.    PÁG. 23POLICIACA

Disparan contra casa
en la Nueva Galicia
Los hechos se 
registraron en las 
calles Valladolid y 
Misioneros; no se 
reportaron personas 
lesionadas

Joel Quintana
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La tar-
de del martes, alrededor de 
las 16:45 horas, se registró 

un ataque armado contra una 
vivienda ubicada en el fracciona-
miento Nueva Galicia.

Vecinos del sector reportaron 
múltiples detonaciones al número 

de emergencias, lo que generó la 
movilización de elementos de dis-
tintas corporaciones de seguridad.

Los hechos se registraron en 
las calles Valladolid y Misioneros, 
En el lugar, autoridades localiza-
ron diversos indicios balísticos, 
presuntamente de arma larga, 
los cuales fueron asegurados por 

personal de Servicios Periciales. 
No se reportaron personas lesio-
nadas.

Asimismo, personal de la Fisca-
lía General de Justicia del Estado 
de Sonora (FGJES) acudió al sitio 
para realizar el procesamiento de 
la escena e integrar la carpeta de 
investigación correspondiente.

Detienen a sujeto con armaDetienen a sujeto con arma
en la central de autobusesen la central de autobuses

Redacción
EL TIEMPO 

NAVOJOA. La Fiscalía General 
de la República (FGR) a través de 
su Fiscalía Especializada de Con-
trol Regional (FECOR) en el esta-
do de Sonora, obtuvo del juez de 
Control, vinculación a proceso y 
prisión preventiva oficiosa con-
tra una persona, por su probable 
participación en la comisión del 
delito de portación de arma de 
fuego y posesión de cartuchos 
para arma de fuego de uso exclu-
sivo de las Fuerzas Armadas.

En inmediaciones de la Central 
de Autobuses Mayitos, ubicada en 
la colonia Centro, en Navojoa, So-
nora, elementos de la Secretaría 
de Seguridad Pública detuvieron 
a Edgar “N”, luego de asegurarle 
un arma de fuego tipo pistola con 
su respectivo cargador abasteci-
do con seis cartuchos y seis cartu-
chos más útiles al calibre.

Las autoridades pusieron a Ed-
gar “N” y los indicios asegurados 
a disposición del Ministerio Pú-
blico Federal (MPF) adscrito a la 
Unidad de Investigación y Litiga-
ción, quien después de integrar 
la carpeta de investigación co-
rrespondiente, turnó el caso a la 
autoridad competente, de la que 

obtuvo la vinculación a proceso y 
prisión preventiva oficiosa como 
medida cautelar, en contra de Ed-
gar “N”.

Con estas acciones la FGR re-
afirma el compromiso con la 
sociedad para la investigación y 
persecución de los delitos en ma-
teria federal, por lo que se invita a 

la ciudadanía a que denuncie las 
24 horas de los 365 días del año, 
de forma presencial al domicilio 
Boulevard García Morales kiló-
metro 9.5, colonia La Manga y de 
forma anónima al teléfono 6622-
89-70-45 de la Ventanilla Única de 
Atención y/o al correo electrónico 
vua.sonora@fgr.org.mx.

La tarde del martes se registró un ataque armado contra una vivienda ubica-
da en el fraccionamiento Nueva Galicia.
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SUBEN MUERTES
POR SARAMPIÓN
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DISPARAN CONTRA CASA
EN LA NUEVA GALICIA

PÁG.  23

NATANAEL CANO SEGUIRÁ 
SU PROCESO EN LIBERTAD
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LLEVA DURAZO BECAS E 
INFRAESTRUCTURA HÍDRICA 

PÁG. 10

REGULAN CIRCULACIÓN POR
OBRAS EN LA CARRETERA 100

PÁG.11

‘CUARESMA ES UN.
TIEMPO DE REFLEXIÓN’

PÁG.7

MIGUEL ÁNGEL VEGA C.
HUMBERTO ANGULO

MANUEL GRIJALVA
GILBERTO RUIZ RAZO
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Con el objetivo de abrir un espacio de diálogo para co-diseñar colectivamente una propuesta in-
tegral que permita gestionar las limitaciones que actualmente registra el sistema de protección ci-
vil en Sonora, el presidente municipal de Cajeme, Javier Lamarque puso en marcha los Foros de 
Consulta Regionales para establecer las responsabilidades de cada instancia de gobierno, evitar 
ambigüedades legales y garantizar un nuevo Modelo Institucional de Gestión Integral de Riesgos y 
Protección Civil eficiente y confiable para el Estado de Sonora.

Buscan actualizar
a Protección Civil 

CICLO AGRÍCOLA TIENE 
MÍNIMAS HORAS FRÍO
El Valle del Yaqui presenta un retraso El Valle del Yaqui presenta un retraso 
notable en la acumulación térmica, notable en la acumulación térmica, 
situación que podría afectar algunos situación que podría afectar algunos 
cultivos cultivos 


