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Con el objetivo de que próximamente los usuarios del transporte público de Cajeme 
cuenten con unidades dignas, cómodas y ecológicas para trasladarse a sus destinos, el 
presidente Municipal Javier Lamarque participó en la presentación de un prototipo de un 
autobús cien por ciento eléctrico y ecológico que vendría a suplir algunas unidades con 
funciones a base de diésel.

Va Cajeme por 
transporte verde 
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INVIERTEN EN MÁS ESPACIOS DEPORTIVOS

La rehabilitación y construcción de espa-
cios deportivos impulsada por Alfonso 
Durazo representa una inversión que va 

más allá de la infraestructura física. La recu-
peración de canchas y áreas recreativas tiene 
un impacto directo en la calidad de vida de las 
comunidades, especialmente en un contexto 
donde la convivencia familiar, la prevención 
social y las oportunidades para la juventud se 
han convertido en prioridades para las políticas 

públicas. Los más de 200 espacios deportivos contemplados en este 
programa buscan ofrecer alternativas para la práctica del deporte, la 
recreación y la integración comunitaria en distintos municipios de 
Sonora. La experiencia demuestra que los espacios públicos en buen 
estado contribuyen a fortalecer el tejido social, fomentar hábitos sa-
ludables y generar entornos más seguros para niñas, niños y jóvenes. 
Además, la coordinación entre el Gobierno del Estado, los municipios 
y la Federación permite ampliar el alcance de este tipo de proyectos 
y distribuir sus beneficios en diversas regiones de la entidad. Sitios 
emblemáticos como La Sauceda, la Laguna del Náinari y el Parque 
Ostimuri reflejan la importancia que ha adquirido la recuperación de 
áreas destinadas al esparcimiento ciudadano.

NO SUSPENDERÁN CLASES  
POR EL MUNDIAL EN SONORA

La postura expresada por Froylán Gámez 
Gamboa deja claro que en Sonora no existe nin-
guna disposición oficial para suspender clases 
con motivo de la Copa del Mundo 2026. A dife-
rencia de otras entidades o decisiones extraor-
dinarias que pudieran tomarse en determina-
dos contextos, la instrucción de la Secretaría de 
Educación y Cultura es mantener con normali-
dad las actividades académicas durante el de-

sarrollo del torneo, incluyendo el partido inaugural y los encuentros 
de la Selección Mexicana. Sin embargo, la realidad suele demostrar 
que los grandes eventos deportivos generan dinámicas particulares 
dentro de las escuelas. La pasión que despierta un Mundial trascien-
de edades y sectores sociales, por lo que resulta difícil imaginar que 
estudiantes y docentes permanezcan completamente ajenos a una 
competencia de esta magnitud. La experiencia de torneos anteriores 
muestra que no son pocos los planteles donde se buscan alternati-
vas para seguir los partidos sin suspender totalmente las activida-
des escolares. Más allá de la emoción futbolística, el reto consiste en 
mantener el equilibrio entre el interés que genera el evento y el cum-
plimiento de las responsabilidades educativas. La Copa del Mundo 
es una celebración global que despierta entusiasmo colectivo, pero 
también representa una oportunidad para reforzar valores como el 
trabajo en equipo, la disciplina y la convivencia. 

PROMUEVEN REDUCCIÓN DE REGIDORES
La propuesta presentada por Iris Sánchez y la 

bancada del PRI abre un debate relevante sobre 
la integración de los cabildos y la eficiencia de 
los gobiernos municipales en Sonora. La ini-
ciativa plantea reducir de 20 a 15 el número de 
regidores en los municipios con más de 100 mil 
habitantes, bajo el argumento de armonizar la 
legislación estatal con disposiciones federales 
y optimizar la estructura de representación. El 

planteamiento toca un tema sensible porque involucra dos princi-
pios que deben coexistir: la austeridad administrativa y la pluralidad 
política. Por un lado, una reducción en el número de integrantes de 
los cabildos podría traducirse en menores costos operativos y pro-
cesos de toma de decisiones más ágiles. Por otro, existe el riesgo de 
disminuir espacios de representación para las distintas fuerzas polí-
ticas y sectores de la sociedad. Municipios como Hermosillo, Cajeme, 
Nogales, Guaymas, San Luis Río Colorado y Navojoa concentran una 
importante diversidad social y política, por lo que cualquier modifi-
cación debe analizarse cuidadosamente para evitar afectar el equili-
brio democrático.

FIJA POSTURA EL ‘NIÑO VERDE’
Las versiones sobre la postura atribuida a Jor-

ge Emilio González Martínez, conocido como el 
‘Niño Verde’, reflejan las tensiones que pueden 
surgir dentro de una coalición política cuando 
entran en juego intereses económicos, diplo-
máticos y electorales. Más allá de la veracidad 
o alcance real de las instrucciones menciona-
das, el episodio exhibe una preocupación cre-
ciente entre diversos actores políticos respecto 
al impacto que pudiera tener la relación entre 

México y Estados Unidos en decisiones legislativas futuras. El Partido 
Verde ha sido históricamente un aliado estratégico de Morena en el 
Congreso, pero también ha demostrado capacidad para negociar y 
fijar posiciones propias cuando considera que están en riesgo intere-
ses relevantes para su estructura política. La discusión sobre la refor-
ma relacionada con la injerencia extranjera ha generado opiniones 
encontradas tanto dentro como fuera del bloque oficialista, debido 
a las implicaciones que podría tener en futuros procesos electorales. 
En este contexto, la prudencia política suele convertirse en un factor 
determinante. Estados Unidos continúa siendo el principal socio co-
mercial de México y cualquier señal de tensión bilateral suele generar 
inquietud en sectores económicos y políticos. Lo ocurrido demuestra 
que, incluso dentro de las alianzas más sólidas, existen diferencias de 
visión sobre cómo manejar asuntos sensibles de política exterior y 
gobernabilidad. 

CONTRATOS BAJO LA LUPA
La información difundida sobre los contratos 

otorgados a Emiliano González González en el 
Senado vuelve a colocar sobre la mesa la necesi-
dad de fortalecer la transparencia y la rendición 
de cuentas en el uso de recursos públicos. Más 
allá de la polémica generada por su cercanía con 
Gerardo Fernández Noroña, el debate central 
radica en la congruencia entre el perfil profesio-
nal del contratado y las funciones establecidas 
en los convenios suscritos con la Cámara Alta. 

Resulta natural que cualquier institución pública requiera especia-
listas en diversas áreas técnicas, jurídicas o financieras; sin embargo, 
cuando una misma persona aparece desempeñando responsabilida-
des tan amplias y especializadas, surgen cuestionamientos legítimos 
sobre los criterios utilizados para su contratación y evaluación. En 
este caso, las dudas no se limitan a los montos percibidos, sino a la 
evolución de las funciones asignadas y a la justificación administra-
tiva que respalda dichos servicios. Como ocurre en cualquier señala-
miento de esta naturaleza, corresponde a las instancias responsables 
aclarar si los contratos cumplieron con la normatividad vigente y si 
los trabajos contratados fueron efectivamente realizados.
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Va Cajeme por 
transporte verde
Presenta Lamarque 
prototipo cien por 
ciento eléctrico y 
ecológico

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Con 
el objetivo de que próxi-
mamente los usuarios del 

transporte público de Cajeme 
cuenten con unidades dignas, 
cómodas y ecológicas para trasla-
darse a sus destinos, el presidente 
Municipal Javier Lamarque par-
ticipó en la presentación de un 
prototipo de un autobús cien por 
ciento eléctrico y ecológico que 
vendría a suplir algunas unidades 
con funciones a base de diésel.

Se trata de un camión moderno, 

ensamblado en el estado de Mé-
xico, que cuenta con cupo para 
27 personas sentadas y, aproxi-
madamente, 40 usuarios de pie, 
además cuenta con sistema de 
cama baja o plataforma ajustable 

para que las personas de la ter-
cera edad y menores de edad no 
tengan dificultad al arribar.

Este tipo de unidad sostenible 
genera cero emisiones de dióxido 
de carbono, por lo que aparte de 

aire limpio, menos ruido y tempe-
ratura artificial, brindan servicio 
de transporte público seguro, in-
teligente, confiable y verdadera-
mente sostenible, con un impac-
to ambiental mínimo, entre otras 
bondades.

Luego de la presentación a cargo 

de Luis Enrique Meneses, direc-
tor de Transportes Dinámicos del 
Noroeste (Tradinsa), el Presidente 
Municipal señaló que estas unida-
des llegarían a Cajeme una vez que 
se concrete un convenio de fideico-
miso del Gobierno del Estado con 
los inversionistas privados.

El presidente municipal Javier Lamarque participó en la presentación de un 
prototipo de un autobús cien por ciento eléctrico y ecológico que vendría a 
suplir algunas unidades con funciones a base de diésel.

Municipio produceMunicipio produce
su propio asfaltosu propio asfalto

Clara Aragón
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Contar 
con una planta productora de as-
falto propia trae diversas ventajas 
para los trabajos que se realizan 
en el municipio de Cajeme. Entre 
ellas, el ahorro de recursos econó-
micos, que puede llegar a ser de 
entre un 35 y un 40%, informó el 

presidente municipal, Javier La-
marque Cano.

El alcalde destacó que además 
se puede controlar la calidad de 
la carpeta asfáltica utilizada en la 
mejora de vialidades, así como el 
monitoreo de la temperatura ade-
cuada en la que debe colocarse, lo 
que garantiza una mayor durabi-
lidad.

‘Yo creo que podemos hacer el 

triple’, expresó Lamarque, al com-
parar los trabajos actuales con los 
que se realizaban tiempo atrás, 
cuando la maquinaria y el mate-
rial se traían desde otras ciudades.

Recientemente, las cuadrillas 
del Ayuntamiento de Cajeme han 
estado trabajando en diferentes 
calles de Ciudad Obregón. Una de 
estas es la Ponciano Arriaga, don-
de este jueves se colocó carpeta 
asfáltica.

También se realizaron trabajos 
similares en la colonia Consti-
tución, sobre la calle Francisco 
Zarco, entre California y Ramón 
Guzmán, así como en la calle Se-
bastián Lerdo de Tejada, en la co-
lonia Sochiloa.

Contar con una planta productora de asfalto propia trae diversas ventajas 
para los trabajos que se realizan en el municipio de Cajeme. 
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Están en Issste sin
médico alergólogo
No ha habido interés 
en la vacante debido 
a los horarios que se 
manejan

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Ante 
las quejas por Issste en 
Ciudad Obregón, Luis Al-

berto Villanueva Egan, aclaró que 
no se ha logrado contratar a un 
médico para cubrir esa área.

El funcionario explicó que se ha 
tenido acercamiento con diversos 
alergólogos de la ciudad; sin em-
bargo, no ha habido interés en la 
vacante debido a los horarios que 
se manejan.

Recordó que la alergóloga que 
anteriormente brindaba aten-
ción en el Issste solicitó su cam-

bio a otro estado, por lo que la 
institución se quedó sin esta es-

pecialidad.
Descartó que la falta de con-

tratación tenga relación con los 
sueldos, ya que las consultas de 
especialidad suelen ofrecerse por 
la tarde, lo que reduce el interés 
de los médicos.

Agregó que, si bien la clínica 

no cuenta con una amplia va-
riedad de especialidades, esto 
se debe a que es un hospital en-
tre primer y segundo nivel, por 
lo que brinda atención princi-
palmente en medicina general, 
urgencias, cirugía, ginecología, 
ortopedia y cardiología.

Ante las quejas por Issste en Ciudad Obregón, Luis Alberto Villanueva Egan, 
aclaró que no se ha logrado contratar a un médico para cubrir esa área.

Sortearán la entrega de Sortearán la entrega de 
100 Casas del Bienestar100 Casas del Bienestar

Clara Aragón
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. A través de 
un nuevo sorteo, próximamente se 
entregarán alrededor de 100 Casas 
del Bienestar en el municipio de 
Cajeme, informó el presidente mu-
nicipal, Javier Lamarque Cano.

Agregó que el proyecto con-

tinúa, pues ya existe el plan de 
construir, para enero de 2027, 
3,500 viviendas adicionales en 
coordinación con la Conavi, las 
cuales se ubicarán al nororiente 
de Ciudad Obregón.

Para ello, ya se está negocian-
do con un constructor la adqui-
sición de un terreno de aproxi-
madamente 35 hectáreas. “Una 

vez que se confirme, les dare-
mos a conocer la información, 
la noticia”, señaló.

En Cajeme ya se cuenta con 
más de 300 Casas del Bienestar 
construidas en el sur de Ciudad 
Obregón, aledañas a la colonia 
Maximiliano R. López; de estas, 
en una primera etapa se entrega-
ron cerca de 50 viviendas.

A través de un nuevo sorteo, próximamente se entregarán alrededor de 100 Casas del Bienestar en el municipio de 
Cajeme.

No permitirán No permitirán 
acoso en taxisacoso en taxis

Fabiola Navarro
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Reynal-
do Castillo López, líder de taxis 
de rutas en Ciudad Obregón, 
informó que una vez más fue-
ron reportados dos  choferes 
por acosar a mujeres usuarias, 
por lo que recibieron una san-
ción.

Destacó que han llevado ya 
diversas capacitaciones en la 
Secretaría de las Mujeres, para 
evitar este tipo de comporta-
miento, por lo que hay cero to-
lerancia para operadores que 
cometan actos indebidos.

“Las quejas llegan a ciertas 
instancias del Ayuntamiento, 
me dicen a mi y le damos se-
guimiento. Nosotros al tomar el 

curso en en la Secretaría de las  
Mujeres se supone que para eso 
es y que los muchachos no se 
crean galanes, me siento mal de 
que mis compañeros no entien-
dan que este es un servicio que 
se presta, no deben de portarse 
mal con las mujeres, ni con al-
gún usuario”, expresó.

Asimismo, mencionó que otro 
operador fue sancionado al ser 
reportado por conducir a exceso 
de velocidad.

Por último, Castillo enfatizó 
que cualquier acto indebido 
debe ser reportado  por los y 
las usuarias, anotando el nú-
mero de calcomanía al núme-
ro telefónico 6444549536 ; sin 
embargo,no todos los taxis per-
tenecen a su organización, por 
lo que no responde por ellos.
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Promueven
cultura de paz
Con pláticas previenen 
conductas antisociales 
entre jóvenes 
cajemenses

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Para 
que los jóvenes tomen 
conciencia de las graves 

consecuencias de involucrarse 
en actividades ilícitas, el impac-
to de las adicciones y los bene-
ficios de ser agentes de cambio 
en sus escuelas, hogares y co-
munidades, la Secretaría de Se-
guridad y Protección Ciudadana 
(SSPC) impartió plática preven-
tiva a estudiantes del Colegio de 
Bachilleres del Estado de Sonora 

(Cobach) Obregón III.
Con la estrategia implementada 

en el marco de la Jornada Perma-
nente por la Paz, más de 360 estu-
diantes fueron orientados sobre 
los riesgos de las conductas an-
tisociales, así como las repercu-

siones legales que emanan de un 
comportamiento delictivo.

Personal del Centro Estatal de 
Prevención del Delito y Partici-
pación Ciudadana y elementos 
de la Policía Estatal acudieron al 
plantel para dirigir el mensaje al 

alumnado sobre la importancia 
de fomentar la cultura de la paz.

Durante la interacción con las 
y los jóvenes, también se pro-
mueven valores indispensables 
para vivir en entornos segu-
ros, como son el respeto, auto-
control, tolerancia y empatía. 
Asimismo, se dialoga sobre los 
beneficios para su salud física 

y mental de participar en activi-
dades deportivas, culturales y de 
sano esparcimiento.

La SSPC Sonora reconoció la 
voluntad de las autoridades del 
Cobach Obregón III, ubicado en 
Esperanza, de colaborar con las 
acciones encaminadas a cons-
truir la paz e impactar positiva-
mente entre la juventud.

La Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana (SSPC) impartió plática 
preventiva a estudiantes del Colegio de Bachilleres del Estado de Sonora 
(Cobach) Obregón III.

CIFA acude a escuelasCIFA acude a escuelas
Fabiola Navarro

EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Personal 
del  Centro de Integración por la 
Familia y el Adolescente (CIFA), 
sigue acudiendo de manera cons-
tante a las escuelas del municipio 
para ofrecer pláticas preventivas 
en temas de violencia, conductas 
antisociales, etcétera y brindarles 

herramientas para la vida.
El Director de CIFA pertene-

ciente a DIF Cajeme, Armando 
Meza, sostuvo que dentro de 
esas visitas, se han detectado 
niños, niñas y adolescentes, 
que cometen actos de autole-
sión o incluso, atentan contra 
su vida.

“El conjunto de psicólogos 
en CIFA son 38 y estamos asis-

tiendo a escuelas públicas, en 
donde vemos casos de bullying, 
casos de autoagresiones como 
el cutting y de problemas esco-
lares”, mencionó.

Por último, destacó que a los 
tres centros donde opera CIFA, 
se atienden en su mayoría a ado-
lescentes por temas de violencia, 
depresión, ansiedad e intentos de 
quitarse la vida.

Celebran Corpus ChristiCelebran Corpus Christi
Óscar Félix 
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Con una 
emotiva celebración llena de fe y 
recogimiento, feligreses participa-
ron en la solemnidad de Corpus 
Christi organizada por la Parroquia 
de Nuestra Señora de Guadalupe.

La ceremonia fue encabezada 
por el párroco Salvador Nieves 
Cárdenas, quien presidió la ado-
ración al Santísimo Sacramento 
y posteriormente encabezó una 
procesión por diversas calles del 
sector, acompañado por familias, 
grupos parroquiales y miembros 
de la comunidad católica.

Durante la celebración, los asis-
tentes elevaron oraciones y can-
tos en honor a Jesucristo presente 
en la Eucaristía, una de las festi-
vidades más importantes para la 

Iglesia Católica.
Portando velas y vestidos en su 

mayoría de color blanco como 
símbolo de pureza y fe, los par-
ticipantes recorrieron las calles 

acompañando al Santísimo Sa-
cramento bajo un dosel, en una 
manifestación pública de devo-
ción que llamó la atención de ve-
cinos y automovilistas.

El padre Salvador Nieves Cár-
denas destacó la importancia de 
mantener viva esta tradición reli-
giosa, que representa la presencia 

real de Cristo en la Eucaristía y 
fortalece la unión de la comuni-
dad católica.

La celebración concluyó en un 
ambiente de paz, reflexión y fra-
ternidad, reafirmando la fe de los 
creyentes que año con año parti-
cipan en esta significativa festivi-
dad religiosa.
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Fallan negociadores con  
la CNTE; colapsan la CDMX

Una pésima imagen es la que 
como país estamos dando 
de cara al mundial de fútbol, 

sobre todo en la Ciudad de México, 
con tantas manifestaciones de diver-
sa índole que se han dado de diversos 
sectores de la población inconformes 
por una u otra razón, pero los que 
han extremado sus movilizaciones 
son los maestros de la Coordinadora 
Nacional de Trabajadores de la Edu-
cación (CNTE) que han protagoniza-
do desmanes en distintos puntos de 
la metrópoli, ocasionando caos en la 
circulación, colapsando la movilidad 
de decenas de miles de capitalinos que 
donde menos piensan ven truncado 
su camino. Y algo que ha quedado 
muy de manifiesto es la mediocridad 
de los negociadores del gobierno. Le 
hablamos primero que nada de la se-
cretaria de Gobernación, ROSA ICE-
LA RODRÍGUEZ VELÁZQUEZ, quien 
adolece de una falta de oficio que, la 
verdad, no sabemos ni cómo es que 
está en ese cargo. Bueno, sí sabemos, 
el expresidente ANDRÉS MANUEL 
LÓPEZ OBRADOR se la encajó a la 
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, 
quien, a querer o no, tuvo que aceptar-
la, pero la realidad es que ha demostra-
do que sirve para tres cosas: para nada, 
para nada y para nada. Luego tenemos 
como negociador con la CNTE al se-
cretario de Educación y huachicolero 
MARIO DELGADO CARRILLO, que 
se ha visto totalmente disminuido en 
eso de las negociaciones. En tanto el 
peor de todos es el director del ISSSTE, 
MARTÍ BATRES GUADARRAMA, por-
que este sí que se ha visto como el más 
gris e inepto de los tres. Y es que estos 
dos últimos tienen que ver con las ne-
gociaciones porque una demanda de 
los maestros de la CNTE es que se les 

aumente el 100 por ciento de su salario 
y la otra de las más importantes es que 
se abrogue la ley del ISSSTE que los 
deja en total indefensión, sobre todo 
si hablamos del tema de las jubilacio-
nes y pensiones. Y, por supuesto, Rosa 
Icela tiene que ver porque las negocia-
ciones de este tipo de temas es parte 
fundamental de las funciones de la 
Secretaría de Gobernación; sin embar-
go, le repetimos que la dama lo único 
que ha demostrado, no solo en esta 
negociación, es mediocridad. O si no, 
pregúntenle a los productores agríco-
las con los que se ha sentado mil veces 
a negociar, pero no les arregla nada. Y 
el argumento básico que exponen los 
“tres chiflados” es que sí hay voluntad 
para negociar, lo que no hay es dinero, 
por lo que esto va para largo. Y lo malo 
de todo en el corto plazo es que ya el 
próximo jueves once de junio será la 
inauguración del Mundial de Fútbol y 
con estos maestros tan encabronados 
como los vemos, quién sabe cómo le 
vaya al gobierno en esos días en los que 
se esperan más o menos 5.5 millones 
de visitantes a nuestro país, con pro-
yecciones de que dejen una derrama 
económica de alrededor de 65 mil mi-
llones de pesos, por lo que bien vale la 
pena que este conflicto, de por sí añejo 
y enredoso, de los mentores tome otro 
matiz de mayor respeto y solidaridad 
con su país por el magno evento que se 
está llevando a cabo, donde estaremos 
ante los ojos del mundo. Pero para ello, 
es urgente una verdadera disposición 
a buscarle solución a sus demandas y 
no andarles con cuentos chinos como 
hasta el momento ha sucedido. Sin 
embargo, para darnos una idea de la 
complejidad del tema, es que ellos ya 
se hartaron de dialogar con ineptos sin 
facultades para la toma de decisiones 

como los tres que le mencionamos, y 
ahora exigen sentarse a la mesa con 
la presidenta de la república, Claudia 
Sheinbaum, pero esta sencillamente 
no quiere, ya dijo que no. Entonces 
ahí es donde la puerca tuerce el rabo. Y 
solo nos resta esperar a cómo se pon-
drán las peras el día de la inaugura-
ción del mundial, porque vemos unos 
maestros muy enchilados, dispuestos 
a todo; lo vimos ayer en la SEC donde 
derribaron cercas y muros ataviados 
con pesados postes de luz o de telefo-
nía capaces de tumbar edificios com-
pletos. La verdad es que ese episodio 
estuvo impresionante, y cosas simila-
res están ocurriendo en estados como 
Chiapas, Guerrero, Michoacán, donde 
han cometido desmanes como el ape-
drear, garrotear o dar martillazos a ve-
hículos causándoles serios destrozos, 
que la verdad duele ver cuando destro-
zan a un auto nuevecito, ante la me-
diocridad de las autoridades por evitar 
este tipo de hechos. Nos resta esperar a 
ver qué pasa de aquí al mundial, el día 
de la inauguración y, por supuesto, los 
días subsecuentes, pero a decir verdad, 
no se avizora nada bueno…………….. 
Muy interesante nos parece la misiva 
que le enviaron miembros directos de 
la Barra Sonorense de Abogados A.C. 
al fiscal general de justicia Gustavo 
Rómulo Salas Chávez, de la que nos 
hizo llegar una copia digital el aboga-
do cajemense, oriundo del risueño 
pueblo de Batacosa, Norberto Corral. 
En la carta le ofrecen una amplia expli-
cación sobre las fallas que prevalecen 
en dicha fiscalía y que hacen necesa-
rio poner manos a la obra para lograr 
una procuración de justicia más ágil y 
expedita en favor de la población que 
por una u otra razón cae en manos de 
la fiscalía. En primer lugar le dicen que 

hay una escasez penosa de personal 
ministerial en las agencias, donde se 
acumulan los expedientes por miles 
y eso influye en el tortuguismo de las 
investigaciones. Luego le aclaran que 
en infinidad de casos se puede dar ce-
leridad a los expedientes por medio de 
la negociación, a través del pago de da-
ños a la parte ofendida, pero que hay 
una negativa de parte de los agentes 
del Ministerio Público, optando por 
judicializar los casos, lo que provoca el 
sobrecupo de reos en los Ceresos que 
trae otras consecuencias peores, como 
las que acabamos de vivir en Cajeme, 
con dos muertes y siete heridos de 
bala en el reclusorio local. Pero ade-
más en la carta le hacen referencia a 
una serie de fallas y le ofrecen alterna-
tivas de solución en temas como la so-
licitud de medidas cautelares, sobre el 
departamento de servicios periciales y 
muchos otros que, como le decíamos, 
tienen que ver con el mejoramiento 
de la procuración de justicia por par-
te de la fiscalía, así como la relación 
natural entre los abogados y los acu-
sados……………. Y ya para terminar 
nos hizo reír un meme chusco que se 
aventó la raza, esa que goza del inge-
nio mexicano, donde aparece el capo 
mexicano preso en Estados Unidos, 
Ismael “El Mayo” Zambada García, 
mostrando un letrero, pidiéndole al 
gobernador con licencia de Sinaloa, 
Rubén Rocha Moya, que cuando se 
vaya a acompañarlo, le lleve una bue-
na ración de chilorio de Mocorito, 
unos kilos de machaca y, si se puede, 
unas panelitas frescas. Lo cual nos da 
la idea de que “El Mayo” sabe la gra-
vedad de lo que cantó y está seguro 
de que de un momento a otro llegará 
a Gringolandia el gobernador oriundo 
de Badiraguato.

Claudia Sheinbaum Rosa Icela Rodríguez Martí Batres Mario Delgado Norberto Corral
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Precandidatos a la gubernatura de Sonora

En el pasado consejo de Morena 
del estado de Sonora que presi-
de DAVID MENDOZA, estuvo 

presente además el presidente del 
consejo nacional de este instituto 
político y gobernador de la entidad, 
ALFONSO DURAZO MONTAÑO, ahí 
se acordó que solo se podrían regis-
trar seis aspirantes entre los que se 
encuentran tres mujeres y tres hom-
bres. Sus nombres son el alcalde de 
Cajeme JAVIER LAMARQUE CANO, 
la senadora LORENÍA VALLES SAM-
PEDRO, el senador HERIBERTO 
AGUILAR, el secretario de Educación 
y Cultura del gobierno del estado 
FROILÁN GÁMEZ, la secretaria de la 
Contraloría hoy con nuevo nombre 
MARÍA DOLORES DEL RÍO SÁN-
CHEZ y la titular de la SAGARPHA del 
gobierno del estado CÉLIDA LÓPEZ 
CÁRDENAS.

Entre la militancia tienen claro que 
los finalistas realmente se encuen-
tran entre JAVIER LAMARQUE CANO 
y LORENÍA VALLES SAMPEDRO; in-
cluso el alcalde cajemense tenía pre-
visto presentar una licencia hasta por 
noventa días, pero en el propio con-
sejo se le solicitó de una buena forma 
que la licencia fuese presentada junto 
a todas sus compañeras y compañe-
ros el día 22 para que el registro sea 
el día 23 del presente mes. Claro que 
lo anterior pudiese ser modificado en 
la búsqueda de un candidato de uni-
dad, ofreciéndoles alguna otra op-
ción a quienes declinen en esta.

A la secretaria de Agricultura y Ga-
nadería CÉLIDA LÓPEZ CÁRDENAS 
ha declarado en varias ocasiones de 
que si no es la abanderada por More-
na a la gubernatura no aceptará nin-

guna otra propuesta de parte de su 
partido. Mientras que a la secretaria 
de la Contraloría MARÍA DOLORES 
DEL RÍO SÁNCHEZ, cada vez que se 
le cuestiona si aceptará otra oferta 
para contender o promesa de triunfar 
Morena, regresar a otra posición en el 
gabinete de la nueva o el nuevo go-
bernador de la entidad, ella dice: «El 
día 23 de junio lo platicamos».

En tanto los otros dos contendien-
tes, este es el senador HERIBERTO 
AGUILAR, se dice que, de ser el can-
didato JAVIER LAMARQUE, él sería el 
coordinador de campaña o en su de-
fecto sería el abanderado para la al-
caldía de Guaymas, de donde es ori-
ginario. En lo que respecta al actual 
secretario de Educación y Cultura del 
gobierno del estado, se dice que, de 
no ser el abanderado de Morena, po-
dría ser el candidato a la alcaldía de 
Hermosillo.

Finalmente, tanto JAVIER como LO-
RENIA se dice están completamente 
seguros de que serán los abandera-
dos de Morena y partidos aliados a la 
gubernatura de Sonora, aunque los 
promotores del voto del alcalde de 
Cajeme lo promueven como el amigo 
de la presidenta de México, incluso 
presumen que la mandataria nacio-
nal CLAUDIA SHEINBAUM pasó me-
dio Día de las Madres en Cajeme, en 
un evento de mujeres. Mientras que 
la senadora siempre está presente en 
los eventos a los que asiste el gober-
nador, cuando ella no tiene sesión en 
el Senado de la República, allá en la 
Ciudad de México.

NOTAS EN SERIE
Hace unos días un periodista mexi-

cano radicado en los Estados Unidos, 
de nombre LUIS CHAPARRO, subió a 
redes sociales que a los gobernadores 
de la frontera norte de México, AL-
FONSO DURAZO MONTAÑO y el de 
Tamaulipas AMÉRICO VILLARREAL, 
les habían retirado la visa, argumen-
tando que había bajado la nota del 
periódico Los Ángeles Times, y pos-
teriormente un periodista hermosi-
llense hace una pequeña crónica que 
esta misma historia la vivió MAN-
LIO FABIO BELTRONES hace veinte 
años, y supuestamente interpuso 
una demanda a un periódico muy 
importante de los Estados Unidos y 
ganó cobrándole a este importante 
rotativo mucho dinero, como su abo-
gado fue ROLANDO TAVÁREZ, quien 
supuestamente fue a la sede del pe-
riódico y les notificó de la demanda, 
lo que tampoco fue cierto. Hoy este 
periodista que hizo este comparativo 
dice que el gobernador debe hacer lo 
mismo que hizo MANLIO, pero como 
la denuncia no la hizo nunca una 
autoridad, sino un medio de comu-
nicación, pues en efecto el goberna-
dor hará lo que hizo MANLIO, nada. 
Imagine usted que el gobernador se 
pusiera a contestar todas las intrigas 
subidas a las redes, desde la campaña 
para senador y posteriormente para 
gobernador, se la pasaría en los juz-
gados interponiendo demandas…

Lo que sí es real que el gobernador 
ALFONSO DURAZO MONTAÑO sí es 
capaz de llevar a un Centro de Usos 
Múltiples a casi veinte mil ciudada-
nos a escuchar y ver por pantallas 
el informe de la presidenta de la Re-
pública y dejar a otra gran cantidad 
de personas afuera del CUM, y al 

siguiente día meter a ese mismo re-
cinto casi 18 mil jóvenes estudiantes, 
para otorgarles becas escolares, pues 
es señalado por ser el gobernador de 
la educación y como que para que 
un país progrese se le debe educar, 
esto ya puso nervioso a políticos de 
la oposición y de los propios partidos 
de Morena y aliados…

En los Estados Unidos anuncia 
MARCOS RUBIO, el secretario de 
gobierno, que cerrará un consulado, 
al que se presume se ubica en Mé-
xico, sin decirnos cuál es, solo dijo 
que no tiene la cantidad de emisión 
de visas mínimas que se requiere 
para tener operando una oficina 
de éstas; en Sonora sólo podría ser 
la de Nogales, pues la de Hermosi-
llo atiende a ciudadanos de Sinaloa 
y Nayarit y de algunas otras partes 
de la República, incluso construye-
ron un nuevo edificio mucho más 
grande y con una gran cantidad de 
personal, donde concentraron las 
dos oficinas que operaban en Her-
mosillo…

SERGIO PABLO MARISCAL insiste 
que pretende volver a ser alcalde de 
Cajeme, pero que tal vez no lo logre 
pues su esposa MARGARITA VÉLEZ 
DE MARISCAL, actual rectora del 
ITESCA, tiene mayores influencias, 
pues MARTÍN VÉLEZ es muy amigo 
de ÁLVARO BRACAMONTE, primer 
secretario de gobierno de Sonora en 
esta administración y actual asesor 
del gobernador ALFONSO DURA-
ZO MONTAÑO, y este podría volver 
a influir…

La reflexión del día de hoy: ‘LA 
OBRA MAESTRA DE LA INJUSTICIA 
ES PARECER JUSTO SIN SERLO’.

David Mendoza Javier Lamarque Lorenia Valles Célida López Marcos Rubio
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Invierten
en deporte
Gobernador Durazo 
rehabilita y construye 
más de 200 espacios 
deportivos; el 
proyecto fortalece la 
convivencia familiar 
y brinda nuevas 
oportunidades para 
el desarrollo de la 
juventud sonorense

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Con el 
compromiso de brindar 
a las familias sonorenses 

espacios seguros para la prácti-
ca del deporte, la sana conviven-
cia y el desarrollo de la niñez y la 
juventud, el gobernador Alfonso 
Durazo Montaño encabeza la 
rehabilitación y construcción de 
206 canchas deportivas en todo 
el estado.

Gracias a las gestiones del 

mandatario estatal ante la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo, y con el respaldo de la 
secretaria de Desarrollo Agrario, 
Territorial y Urbano, Edna Vega 

Rangel, se construyen 28 nuevas 
canchas y se rehabilitan 15 más 
en 22 municipios con recursos 
federales.

El gobernador Alfonso Durazo, 

destacó que estas obras represen-
tan mucho más que infraestruc-
tura, son espacios donde niñas, 
niños y jóvenes podrán jugar, 
entrenar, convivir sanamente, 
mientras las familias recuperan 
áreas públicas para reunirse y 
fortalecer el tejido social de sus 
comunidades.

“Estos espacios están totalmen-
te abandonados y van a entrar en 
servicio de manera extraordina-
riamente digna, como lo estamos 
haciendo en La Sauceda, como lo 
estamos haciendo en la Laguna 
del Náinari y el Parque Ostimuri 
en Obregón”, manifestó en man-
datario estatal. 

Para hacer posible este pro-
yecto se firmaron convenios con 
los 22 alcaldes de municipios, 
logrando importantes avances 
en la ejecución del proyecto, 
cuya fecha de entrega fue el pa-
sado 30 de mayo.

Así mismo, el Gobierno de So-
nora rehabilita 163 canchas adi-
cionales con recursos estatales, 
por lo que en total serán 206 es-
pacios deportivos renovados para 
el disfrute de las y los sonorenses.

La inversión total asciende a 

112.3 millones de pesos, de los 
cuales 52.3 millones son aporta-
dos por el Gobierno del Estado y 
60 millones por la Sedatu.

EN CIFRASEN CIFRAS
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trucción de 206 canchas deportivas en todo el estado.
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Docente de la Unison
Inicia huelga de hambre
El profesor aseguró 
que la medida 
busca visibilizar la 
inconformidad del 
gremio académico 
ante las propuestas 
salariales presentadas

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

HERMOSILLO. En el marco 
del conflicto laboral que 
enfrenta la Universidad 

de Sonora, el profesor Gerson 
David Corona Quijada, del depar-
tamento de PSICOM, inició una 
huelga de hambre como medida 
de presión para que autoridades 
universitarias y del Gobierno del 
Estado atiendan las demandas 
del personal académico.

El docente explicó que la de-
cisión busca visibilizar la incon-
formidad generalizada entre los 
profesores, quienes consideran 
insuficientes las propuestas de 
incremento salarial presentadas 
hasta el momento.

Señaló que, pese a que han exis-

tido ajustes en las negociaciones, 
estos no responden a las necesi-
dades del gremio.

Corona Quijada detalló que du-
rante la huelga consumirá única-
mente líquidos como agua y miel, 
con el fin de evitar complicacio-
nes graves de salud, aunque reco-

noció que se trata de un sacrificio 
importante en busca de benefi-
cios colectivos. Asimismo, hizo 
un llamado a sus compañeros a 
mantenerse unidos en la lucha.

“Más que nada es para hacer pre-
sión al gobierno del estado para 
que nos reciban las propuestas que 

tenemos todos los académicos… 
siempre lo hemos declarado insufi-
ciente”, expresó el profesor.

Por su parte, el secretario gene-
ral del Sindicato de Trabajadores 
Académicos de la Universidad 
de Sonora, Cuauhtémoc Nie-
bla Escota, respaldó la acción y 

aseguró que el movimiento res-
ponde a una lucha por la digni-
dad del trabajo académico y el 
reconocimiento a la labor que 
desempeñan en la formación de 
estudiantes y generación de co-
nocimiento.

El líder sindical subrayó que los 
211 millones de pesos menciona-
dos por las autoridades ya están 
comprometidos en prestaciones 
previamente acordadas, por lo 
que no representan recursos adi-
cionales para atender las deman-
das actuales, particularmente el 
incremento salarial. En ese sen-
tido, sostuvo que existe una pro-
puesta viable por parte del sindi-
cato, cuya resolución depende de 
la voluntad de las autoridades.

Finalmente, reiteró que conti-
nuarán con las acciones de pro-
testa hasta lograr una solución 
que consideren justa para el gre-
mio académico.

Académico de la Unison inicia huelga de hambre para presionar por mejoras salariales.

Activan estrategias porActivan estrategias por
temporada de huracanestemporada de huracanes

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Autoridades 
estatales, municipales, fuerzas 
armadas y organismos de emer-
gencia participaron en la Reunión 
Estatal de Protección Civil para 
fortalecer la coordinación y pre-
paración ante la temporada de 
lluvias y ciclones tropicales 2026. 

Durante el encuentro se 
compartió información técni-
ca, pronósticos y estrategias de 
prevención para reducir riesgos 
y mejorar la capacidad de res-
puesta.

Daniel Abraham Gámez Mar-
tínez, titular de la Coordinación 
Estatal de Protección Civil de So-
nora, destacó que el objetivo es 
reforzar la comunicación entre 

dependencias, actuar de manera 
preventiva y proteger la vida, el 
patrimonio y la seguridad de las 

familias sonorenses ante cual-
quier contingencia hidrometeo-
rológica.

“La importancia de esto, de 
este tipo de reuniones, es for-
talecer la coordinación institu-
cional y la capacidad, ya que la 
población es la que espera que 
reaccionemos de una manera 
ética, rápida, precisa y no esca-
timar en los esfuerzos que ha-
cemos. Las emergencias no dis-
tinguen entre fronteras, entre lo 
que es burocracia, entre lo que 
es protocolos”, contó.

Añadió, que para esta tempo-
rada en el Pacifico, se espera la 

formación de 18 a 21 sistemas, 
de los cuales de 9 a 10 podrían 
ser tormentas tropicales, de 5 a 6 
pueden ser huracanes categoría 1 
y 2 y de 4 a 5 podrían ser categoría 
3, 4 y 5.

Finalmente, enfatizó que de-
pendencia de los tres niveles de 
gobierno junto a otras institu-
ciones, están listas para atender 
alguna emergencia en el caso de 
ser necesario una vez que se pu-
diesen presentar lluvias más co-
piosas.

Fortalecen coordinación ante temporada de lluvias y ciclones en Sonora.
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TesoFest llega con
descuentos y rifas
La jornada incluirá 
música, juegos, rifas y 
módulos de atención 
para contribuyentes 
y familias 
hermosillenses

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO.- El Ayun-
tamiento de Hermosillo 
anunció la realización del 

TesoFest, un evento especial que 
se desarrollará este domingo de 
5:00 de la tarde a 10:00 de la no-
che en el marco de la tradicional 
Vía Activa, con el propósito de re-
conocer a los ciudadanos que han 
contribuido al desarrollo de la 
ciudad mediante el cumplimien-
to de sus obligaciones fiscales.

La tesorera municipal, Flora 
Ayala, informó que durante esta 
jornada se ofrecerán descuen-
tos, promociones, rifas y diver-
sos beneficios dirigidos a las y los 
contribuyentes, además de acti-
vidades recreativas para toda la 
familia.

“Entre ellos destaca un des-
cuento del 70 por ciento en mul-
tas municipales al liquidarlas du-
rante el evento, además de vales 
con descuentos vigentes hasta el 
31 de diciembre”, señaló.

La funcionaria explicó que el 
festival busca incentivar la re-
gularización de pagos y acercar 
distintos servicios municipales a 
la ciudadanía en un ambiente fa-
miliar y de convivencia.

Como parte de las actividades, 
Agua de Hermosillo participará 
con programas de regularización 
y descuentos especiales para 
usuarios con adeudos, mientras 
que la Promotora Inmobiliaria 

Municipal instalará módulos de 
atención para personas que man-
tienen pagos pendientes relacio-
nados con terrenos.

Asimismo, la Dirección de Par-
ticipación Ciudadana habilitará 
un espacio para registrar a quie-
nes estén interesados en acceder 
al programa de entrega gratuita 
de tinacos, esquema mediante el 
cual se contempla distribuir alre-
dedor de 3 mil 300 unidades du-
rante este año.

Las autoridades municipales 
destacaron que además de los 
beneficios fiscales, el TesoFest 
contará con diversas activida-
des culturales y recreativas, en-
tre ellas música en vivo, presen-
taciones artísticas, juegos para 
niñas y niños, venta de alimen-
tos y espacios para el intercam-
bio de estampas del Mundial de 
Futbol 2026.

El Ayuntamiento indicó que 
este tipo de eventos también 

buscan fortalecer la cercanía 
entre gobierno y ciudadanía, 
además de reconocer el esfuer-
zo de las familias hermosillen-
ses que cumplen con sus contri-
buciones y que, a través de ello, 
permiten la realización de obras 
públicas y mejoras en los servi-
cios municipales.

“Gracias a la participación de 
los ciudadanos se han podido 
impulsar proyectos de infraes-

tructura, rehabilitación de es-
pacios públicos y programas de 
apoyo social en distintos secto-
res de Hermosillo”, resaltaron 
autoridades municipales.

Finalmente, se invitó a la po-
blación a asistir al TesoFest y 
aprovechar los descuentos y 
programas disponibles, además 
de disfrutar de las actividades 
organizadas durante la jornada 
dentro de la Vía Activa.

Anuncian TesoFest con descuentos, rifas y apoyos para contribuyentes en 
Hermosillo.

Conagua anticipaConagua anticipa
verano lluviosoverano lluvioso

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO.- Sonora podría 
registrar una temporada de llu-
vias favorable durante este ve-
rano, particularmente entre los 
meses de julio y septiembre, pe-
riodo en el que históricamente se 
concentra la mayor parte de las 
precipitaciones anuales en la en-
tidad, informó Gilberto Lagarda 
Vázquez, especialista técnico de 
la Comisión Nacional del Agua 
(Conagua) en Sonora.

El funcionario explicó que las 
perspectivas climáticas para este 
año son alentadoras y apuntan a 
condiciones que podrían bene-
ficiar la recuperación hídrica del 
estado, luego de varios años mar-
cados por sequías y bajos niveles 
de almacenamiento en presas.

Detalló que durante junio co-
menzarán a presentarse algunas 
lluvias importantes en distintas 
regiones de Sonora; sin embargo, 
será en julio, agosto y septiembre 
cuando el fenómeno del monzón 
mexicano genere el mayor aporte 
de precipitaciones.

“En esos tres meses se concen-
tra más del 60 por ciento de toda 

la lluvia que se acumula anual-
mente en la entidad, por lo que 
representan el periodo más im-
portante para la recuperación hí-
drica del estado”, señaló.

Lagarda Vázquez indicó que el 
monzón mexicano es un patrón 
climático característico del no-
roeste del país que provoca un in-
cremento considerable en la hu-
medad y favorece la formación de 
tormentas, especialmente en zo-
nas serranas y del sur de Sonora.

Asimismo, comentó que las llu-
vias previstas podrían contribuir 
significativamente a mejorar el 
nivel de las principales presas del 
estado, situación que tendría im-
pacto positivo tanto en el abaste-
cimiento de agua para consumo 
humano como en las actividades 
agrícolas y ganaderas.

El especialista recordó que So-
nora enfrenta actualmente con-
diciones complicadas derivadas 
de la sequía prolongada y las altas 
temperaturas registradas durante 
los últimos años, por lo que un 
buen temporal sería de gran ayu-
da para distintos sectores produc-
tivos.

“Las precipitaciones ayudarían 
a recargar mantos acuíferos, me-

jorar la humedad en los suelos y 
generar mejores condiciones para 
el campo sonorense”, explicó.

Además, señaló que las lluvias 
también podrían contribuir a dis-
minuir temporalmente las tem-
peraturas extremas que se pre-
sentan en gran parte del estado 
durante el verano, especialmente 
en municipios del centro y sur 
donde los termómetros superan 
frecuentemente los 40 grados 
centígrados.

No obstante, Conagua exhortó a 
la población a mantenerse atenta 
a los pronósticos y avisos meteoro-
lógicos oficiales, ya que durante la 
temporada de lluvias también pue-
den registrarse tormentas intensas, 
vientos fuertes, crecidas de arroyos 

e inundaciones repentinas en algu-
nas zonas urbanas y rurales.

Finalmente, Lagarda Vázquez 
reiteró que las condiciones cli-
máticas continúan siendo moni-

toreadas constantemente y que 
conforme avance la temporada 
se actualizarán los pronósticos 
sobre el comportamiento de las 
lluvias en Sonora.
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Avanza 55 % el control 
de incendio en Arivechi
Se suma helicóptero 
de la Fuerza Aérea 
Mexicana para 
reforzar las labores de 
combate

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El Gobierno 
de Sonora, a través de la 
Coordinación Estatal de 

Protección Civil (CEPC), informa 
que, gracias al esfuerzo intenso y 
determinado de los combatien-
tes forestales, se alcanzó un 55 
por ciento de control y un 45 por 
ciento de liquidación en el incen-
dio forestal en el municipio de 
Arivechi.

El siniestro registrado en el pre-
dio Tarachi, en el municipio de 

Arivechi, continúa con atención 
permanente por parte de las au-
toridades.

Actualmente presenta un avan-
ce del 55 por ciento en control y 
45 por ciento en liquidación, con 

una superficie afectada estimada 
en un mil 584 hectáreas de bos-
que de encino.

La Coordinación Estatal de Pro-
tección Civil trabaja de manera 
coordinada con autoridades de 
los tres niveles de gobierno y di-
versas instituciones para fortale-
cer las labores de combate, con-
trol y liquidación del incendio en 
la zona afectada.

De acuerdo con los reportes 
operativos, los frentes de trabajo 
muestran avances favorables; sin 
embargo, el área crítica ubicada 
en el Cerro San Ignacio continúa 
activa debido a las dificultades 
de acceso, por lo que se incorpo-
ró un helicóptero Mil Mi-17 de la 
Fuerza Aérea Mexicana (FAM), 
equipado con helibalde.

Las autoridades participantes 
mantienen acciones de atención y 
vigilancia con el objetivo de prote-
ger los recursos naturales, reducir 
riesgos para la población y avanzar 
en la liquidación total del siniestro.

La CEPC reitera su compromiso 
de continuar trabajando en coor-
dinación con las instancias invo-
lucradas hasta lograr la completa 
extinción del incendio forestal.

Se exhorta a la población a evi-
tar acciones que puedan generar 
incendios forestales, como arro-
jar basura en áreas naturales, ti-
rar colillas de cigarro o encender 
fogatas, y en caso de emergencia 
comunicarse al 9-1-1.

Gracias al esfuerzo intenso y determinado de los combatientes fo-
restales, se alcanzó un 55 por ciento de control y un 45 por ciento 
de liquidación en el incendio forestal en el municipio de Arivechi.

Refuerza combate al dengueRefuerza combate al dengue
Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Para detectar 
oportunamente la presencia del 
mosquito transmisor del dengue 
y actuar antes de que represen-
te un riesgo para la población, el 
Gobierno de Sonora, a través de la 
Secretaría de Salud Pública (SSP), 
mantiene activa la vigilancia me-
diante ovitrampas en distintas lo-
calidades del estado.

Las ovitrampas son una herra-
mienta estratégica que permite 

identificar los lugares donde el 
mosquito Aedes aegypti se encuen-
tra activo. Gracias a esta vigilancia, 
las autoridades de salud pueden 
conocer con mayor precisión en 
qué zonas existe más actividad del 
vector y reforzar las acciones pre-
ventivas de manera focalizada.

La SSP explicó que esta tecno-
logía sencilla, pero altamente útil, 
permite tomar decisiones con 
base en evidencia, ya que ayuda a 
orientar el trabajo de las brigadas 
hacia las colonias, comunidades 
y viviendas donde se requiere una 

intervención más inmediata.
Esta herramienta forma parte 

de la estrategia integral contra el 
dengue que se realiza en Sonora, 
con la que se fortalecen acciones 
como la eliminación de criaderos, 
el control larvario, la orientación 
casa por casa y la fumigación, 
priorizando las zonas donde se 
detecta mayor riesgo.

La dependencia destacó que el 
uso de ovitrampas permite pasar 
de una respuesta general a una 
estrategia más precisa, preventiva 
y oportuna, especialmente antes 

y durante la temporada de lluvias, 
cuando aumentan los depósitos 

de agua que pueden convertirse 
en criaderos.

La Secretaría de Salud reiteró el llamado a la ciudadanía a sumarse 
desde sus hogares con medidas sencillas como tapar tambos y pilas, la-
var recipientes, voltear cubetas y eliminar objetos que acumulen agua.



BienestarBienestar
13Viernes 05Viernes 05

Junio 2026Junio 2026

Editor: Marisol ColadoEditor: Marisol Colado
Coeditor gráfico: Eduardo MoraCoeditor gráfico: Eduardo Mora

Aliados para la
salud del cerebro
Especialistas 
recomiendan 
incorporar alimentos 
ricos en omega-3 
para favorecer la 
función cognitiva y 
cardiovascular

Los ácidos grasos omega-3 
son uno de los nutrientes 
más estudiados por la cien-

cia debido a su vínculo con la sa-
lud del cerebro, el corazón y otros 
sistemas del organismo. Aunque 
suelen asociarse con pescados 
grasos como el salmón o las sar-
dinas, existe una amplia variedad 
de alimentos de origen vegetal 
capaces de aportar estos com-
puestos y contribuir a cubrir las 
necesidades diarias.

Estos nutrientes son necesarios 
porque el cuerpo humano no 
puede producirlos por sí mismo. 
Por esa razón, deben obtenerse a 
través de la alimentación. Según 
explicó la nutricionista Nichole 
Dandrea-Russert, muchas perso-
nas piensan primero en los maris-
cos cuando se habla de omega-3, 
aunque los alimentos vegetales 
ofrecen ventajas adicionales.

“Con el marisco no se obtiene 
fibra dietética. Y además, se pier-
den todos los fitoquímicos que se 
encuentran de forma natural en 
los alimentos de origen vegetal. 

En un solo alimento se obtiene 
una gran cantidad de nutrientes 
esenciales para una salud ópti-
ma”, afirmó.

Los omega-3 se presentan prin-
cipalmente en tres formas: EPA, 
DHA y ALA. Estos ácidos grasos 
participan en funciones desde las 
primeras etapas de la vida. Du-
rante el desarrollo fetal forman 
parte de la estructura de los ojos 
y del sistema nervioso central, 
mientras que en la infancia inter-
vienen en el crecimiento y el fun-
cionamiento cerebral.

En la edad adulta, diversas in-
vestigaciones asociaron un ma-
yor consumo de omega-3 con 
una mejor función cognitiva y 
una mejor salud cardiovascular. 
También se relacionan con me-

nores niveles de inflamación, pre-
sión arterial y triglicéridos.

Los tipos EPA y DHA se encuen-
tran principalmente en pescados 
y mariscos. Las plantas, en cam-
bio, aportan ALA, una forma que 
el organismo puede transformar 
en EPA y DHA, aunque el proce-
so resulta poco eficiente. Por ese 
motivo, quienes no consumen 
productos del mar necesitan 
prestar especial atención a la in-
corporación de fuentes vegetales 
ricas en omega-3.

La nutricionista señaló que, 
cuando trabaja con personas que 
siguen dietas exclusivamente ve-
getales o evitan el pescado, suele 
recomendar controles para eva-
luar sus niveles de omega-3.

Si estos son bajos, puede sugerir 

suplementos elaborados a partir 
de algas. “Si alguien quiere saltar-
se el ‘pescado intermedio’, puede 
ir directamente a la fuente ori-
ginal de EPA y DHA, que son las 
algas”, indicó.

Entre los alimentos con mayor 
contenido de ALA figuran el acei-
te de linaza, las semillas de chía, 
las nueces, las semillas de lino, el 
aceite de canola, el aceite de soja, 
el edamame y los porotos rojos. 
La Academia Nacional de Medi-
cina recomienda una ingesta dia-
ria mínima de 1,6 gramos de ALA 
para los hombres y 1,1 gramos 
para las mujeres.

El aceite de linaza constitu-
ye una de las fuentes vegetales 
más concentradas de omega-3. 
Un aderezo elaborado con este 

ingrediente puede incorporarse 
fácilmente a ensaladas, verduras 
asadas o sándwiches.

Una alternativa consiste en 
elaborar pan integral con linaza 
molida, avena y yogur. Además de 
aportar omega-3, esta prepara-
ción suma proteínas y fibra.

Los bocados crujientes elabora-
dos con semillas de chía y lino ofre-
cen una combinación rica en ome-
ga-3. Pueden conservarse durante 
varios días y utilizarse sobre sopas, 
yogures, avena o ensaladas.

Las magdalenas preparadas con 
harina de linaza e integral, salva-
do de trigo, plátano y semillas de 
calabaza constituyen otra forma 
práctica de aumentar el consumo 
de omega-3 junto con otros nu-
trientes beneficiosos.

Las nueces destacan por su ele-
vado contenido de ALA. Una ensa-
lada que combine nueces, perejil y 
pepino representa una opción sen-
cilla para sumar estos nutrientes a 
la alimentación diaria.

Para quienes prefieren sabores 
más intensos, la nutricionista reco-
mendó el budín de chía con cacao, 
ofrece una alternativa que incorpo-
ra grasas saludables y puede servir-
se como postre o colación.

Las semillas de chía aportan 
omega-3, fibra, proteínas y mi-
nerales. Combinadas con leche, 
frambuesas, miel y almendras 
permiten elaborar un alimento 
apto para desayunos, meriendas 
o postres.

Las semillas, los frutos secos y al-
gunos aceites vegetales concentran 
cantidades significativas de ome-
ga-3 y permiten diversificar la ali-
mentación cotidiana. Además de 
aportar ALA, estos alimentos con-
tienen fibra, proteínas, vitaminas, 
minerales y diversos compuestos 
vegetales que complementan su 
perfil nutricional.

La inclusión regular de estas op-
ciones facilita alcanzar las reco-
mendaciones diarias de omega-3, 
especialmente entre quienes no 
consumen pescado o mariscos de 
manera habitual.

Las fuentes vegetales de omega-3 también aportan fibra, vitaminas y compuestos beneficiosos para el organismo.
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Estados Unidos impone nuevas 
sanciones al presidente de Cuba
Washington acusa al 
país caribeño de ser 
una amenaza a su 
seguridad

El Departamento del Teso-
ro estadounidense anun-
ció este jueves sanciones 

económicas contra el presidente 
cubano, Miguel Díaz-Canel, su 
esposa y miembros de la familia 
Castro, en plena presión econó-
mica sobre la isla.

Díaz-Canel ya había sido san-
cionado en julio del año pasado, 
a causa de la represión de las pro-
testas ciudadanas de 2021.

En esta nueva oleada de sancio-
nes se añade a Alejandro Castro Es-
pín, hijo del líder histórico revolu-
cionario Raúl Castro, al nieto, Raúl 
Alejandro Castro, y al hijastro del 
presidente, Manuel Anido Cuesta.

Estados Unidos mantiene un 
embargo contra la isla comunis-
ta desde 1962, y bajo el segundo 
mandato de Donald Trump el 
cerco ha ido aumentando.

Washington está combinando 
las sanciones económicas contra 

figuras y empresas del régimen, 
las medidas jurídicas, como la 
histórica inculpación de Raúl 
Castro, de 95 años, por el abati-
miento de dos avionetas en 1996, 
y un bloqueo petrolero de facto 
desde principios de año.

Cuba vive su peor crisis eco-
nómica y humanitaria desde el 
triunfo de la Revolución castrista 
de 1959. Washington y La Habana 
mantienen negociaciones para 
una salida a la crisis, que por aho-
ra no arroja frutos.

Washington acusa a Cuba, si-
tuada a 90 millas de Florida, de 
ser una amenaza a su seguridad, 
mientras que La Habana asegura 
estar dispuesta a negociar sin re-
nunciar lo que considera su sobe-
ranía.

En esta nueva oleada de sanciones se añade a Alejandro Castro Espín, hijo del líder histórico revolucionario Raúl Castro.

ICE arresta a militar buscado ICE arresta a militar buscado 
por el caso Ayotzinapapor el caso Ayotzinapa

El militar Enrique Martínez 
Chávez, vinculado al caso Ayotzi-
napa, fue detenido en Hawthor-
ne, California, por elementos del 
Servicio de Inmigración y Control 
de Aduanas (ICE).

La dependencia estadouniden-
se indicó:

“Martínez es buscado en su país 
natal, México, por desaparición 
forzada de personas mientras for-
maba parte del ejército mexicano. 
Permanecerá bajo custodia de ICE 
hasta que pueda ser repatriado”.

Enrique Martínez Chávez se 
desempeñaba como militar la 
noche de la desaparición de los 43 
estudiantes de la Escuela Normal 
Rural de Ayotzinapa, ocurrida en 
septiembre de 2014 en Iguala, 
Guerrero.

El 21 de junio de 2023, una jue-
za federal concedió a la Fiscalía 
General de la República (FGR) 16 
órdenes de aprehensión contra 
igual número de militares, inclui-
do Martínez Chávez, relaciona-
dos con el caso Ayotzinapa.

La Jueza Segundo de Distrito en 
Procesos Penales Federales con re-
sidencia en Toluca, Estado de Mé-
xico, Raquel Ivette Duarte Cedillo, 
emitió las órdenes de captura por 
los delitos de delincuencia organi-
zada y desaparición forzada.

En todos los casos, se trataron 

de órdenes de aprehensión que 
fueron canceladas por petición 
expresa de la propia Fiscalía, 
luego de que ya otro juzgador 
federal le había concedido los 
mandamientos judiciales contra 
83 personas, incluyendo mandos 
militares.

AL MENOS TRES HERIDOS EN 
TIROTEO TRAS CEREMONIA 
DE GRADUACIÓN
Un tiroteo tras una ceremonia de Un tiroteo tras una ceremonia de 
graduación el miércoles en una graduación el miércoles en una 
escuela secundaria del norte de Cali-escuela secundaria del norte de Cali-
fornia mató a un adolescente y dejó fornia mató a un adolescente y dejó 
a tres personas heridas, informaron a tres personas heridas, informaron 
las autoridades.las autoridades.
La violencia armada mata a miles La violencia armada mata a miles 
de personas cada año en Estados de personas cada año en Estados 
Unidos, donde el derecho consti-Unidos, donde el derecho consti-
tucional a portar armas prevalece tucional a portar armas prevalece 
sobre las demandas de normas más sobre las demandas de normas más 
estrictas.estrictas.
El suceso ocurrió en el estaciona-El suceso ocurrió en el estaciona-
miento de la Fairfield High School, miento de la Fairfield High School, 
unos 80 kilómetros al noroeste de unos 80 kilómetros al noroeste de 
San Francisco.San Francisco.
La policía recibió la alerta por el La policía recibió la alerta por el 
suceso alrededor de las 02:15 horas suceso alrededor de las 02:15 horas 
del jueves, declaró en una rueda de del jueves, declaró en una rueda de 

prensa Michelle Belyea, oficial de prensa Michelle Belyea, oficial de 
policía de Fairfield.policía de Fairfield.
“Hay cuatro víctimas con heridas de “Hay cuatro víctimas con heridas de 
bala.”bala.”
La víctima mortal es un joven de La víctima mortal es un joven de 
18 años, mientras que los heridos 18 años, mientras que los heridos 
tienen 11, 20 y 25, respectivamente, tienen 11, 20 y 25, respectivamente, 
según la policía, que no dio detalles según la policía, que no dio detalles 
sobre su estado.sobre su estado.
Un hombre que asistió a la ceremo-Un hombre que asistió a la ceremo-
nia contó al canal local KCRA que es-nia contó al canal local KCRA que es-
cuchó disparos mientras se tomaban cuchó disparos mientras se tomaban 
fotografías en el estacionamiento de fotografías en el estacionamiento de 
la escuela.la escuela.
Amanda Prieto, que vive cerca del Amanda Prieto, que vive cerca del 
lugar, explicó al mismo medio que lugar, explicó al mismo medio que 
vio a personas “gritando y corriendo” vio a personas “gritando y corriendo” 
por el lugar mientras se oían los por el lugar mientras se oían los 
disparos.disparos.
Belyea afirmó que hay una “investig-Belyea afirmó que hay una “investig-
ación activa” sobre el tiroteo y que ación activa” sobre el tiroteo y que 
no existe una amenaza continua no existe una amenaza continua 
para la comunidad, sin proporcionar para la comunidad, sin proporcionar 
detalles sobre el sospechoso.detalles sobre el sospechoso.
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órdenes de aprehensión contra 
igual número de militares, inclui-
do Martínez Chávez, relaciona-
dos con el caso Ayotzinapa.

La Jueza Segundo de Distrito en 
Procesos Penales Federales con re-
sidencia en Toluca, Estado de Mé-
xico, Raquel Ivette Duarte Cedillo, 
emitió las órdenes de captura por 
los delitos de delincuencia organi-
zada y desaparición forzada.

En todos los casos, se trataron 

de órdenes de aprehensión que 
fueron canceladas por petición 
expresa de la propia Fiscalía, 
luego de que ya otro juzgador 
federal le había concedido los 
mandamientos judiciales contra 
83 personas, incluyendo mandos 
militares.

AL MENOS TRES HERIDOS EN 
TIROTEO TRAS CEREMONIA 
DE GRADUACIÓN
Un tiroteo tras una ceremonia de Un tiroteo tras una ceremonia de 
graduación el miércoles en una graduación el miércoles en una 
escuela secundaria del norte de Cali-escuela secundaria del norte de Cali-
fornia mató a un adolescente y dejó fornia mató a un adolescente y dejó 
a tres personas heridas, informaron a tres personas heridas, informaron 
las autoridades.las autoridades.
La violencia armada mata a miles La violencia armada mata a miles 
de personas cada año en Estados de personas cada año en Estados 
Unidos, donde el derecho consti-Unidos, donde el derecho consti-
tucional a portar armas prevalece tucional a portar armas prevalece 
sobre las demandas de normas más sobre las demandas de normas más 
estrictas.estrictas.
El suceso ocurrió en el estaciona-El suceso ocurrió en el estaciona-
miento de la Fairfield High School, miento de la Fairfield High School, 
unos 80 kilómetros al noroeste de unos 80 kilómetros al noroeste de 
San Francisco.San Francisco.
La policía recibió la alerta por el La policía recibió la alerta por el 
suceso alrededor de las 02:15 horas suceso alrededor de las 02:15 horas 
del jueves, declaró en una rueda de del jueves, declaró en una rueda de 

prensa Michelle Belyea, oficial de prensa Michelle Belyea, oficial de 
policía de Fairfield.policía de Fairfield.
“Hay cuatro víctimas con heridas de “Hay cuatro víctimas con heridas de 
bala.”bala.”
La víctima mortal es un joven de La víctima mortal es un joven de 
18 años, mientras que los heridos 18 años, mientras que los heridos 
tienen 11, 20 y 25, respectivamente, tienen 11, 20 y 25, respectivamente, 
según la policía, que no dio detalles según la policía, que no dio detalles 
sobre su estado.sobre su estado.
Un hombre que asistió a la ceremo-Un hombre que asistió a la ceremo-
nia contó al canal local KCRA que es-nia contó al canal local KCRA que es-
cuchó disparos mientras se tomaban cuchó disparos mientras se tomaban 
fotografías en el estacionamiento de fotografías en el estacionamiento de 
la escuela.la escuela.
Amanda Prieto, que vive cerca del Amanda Prieto, que vive cerca del 
lugar, explicó al mismo medio que lugar, explicó al mismo medio que 
vio a personas “gritando y corriendo” vio a personas “gritando y corriendo” 
por el lugar mientras se oían los por el lugar mientras se oían los 
disparos.disparos.
Belyea afirmó que hay una “investig-Belyea afirmó que hay una “investig-
ación activa” sobre el tiroteo y que ación activa” sobre el tiroteo y que 
no existe una amenaza continua no existe una amenaza continua 
para la comunidad, sin proporcionar para la comunidad, sin proporcionar 
detalles sobre el sospechoso.detalles sobre el sospechoso.
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Se elevan costos de 
construcción un 6%
Las medidas 
comerciales 
estadounidenses han 
provocado alzas en 
materiales clave para 
el desarrollo de obras 
en el país

Ciudad de México. Los cos-
tos de los proyectos en Mé-
xico han aumentado entre 

3 y 6 por ciento en promedio de-
bido a la imposición de aranceles 
al acero por parte de Estados Uni-
dos, indicó Luis Méndez Jaled, 
presidente de la Cámara Mexica-
na de la Industria de la Construc-
ción (CMIC).

En conferencia, el dirigente em-
presarial comentó que el país ob-
serva una dependencia significa-
tiva de esta aleación siderúrgica, 
pues consume aproximadamente 
28 millones de toneladas al año, 
de las cuales 60 por ciento se des-

tina a la construcción.
Apuntó que México solo pro-

duce entre 19 y 20 millones de 
toneladas, por lo que enfrenta un 
déficit de alrededor de 8 millones.

El presidente de la CMIC señaló 
la complejidad de la situación, ya 
que la maquinaria utilizada en la 
construcción también contiene 
acero, lo que implica un ciclo de 

exportación e importación.
Anotó que en respuesta a este 

desafío, se firmó recientemente 
un acuerdo con el gobierno de la 
presidenta Claudia Sheinbaum 

para impulsar la competitividad 
y el desarrollo industrial, con un 
enfoque en la industria siderúr-
gica.

Recordó que este acuerdo con-
templa la participación de la Se-
cretaría de Buen Gobierno en 
transparencia y adjudicación de 
contratos, la Secretaría de Econo-
mía en la identificación de empre-
sas que consumen acero mexica-
no y la generación de incentivos 
para aumentar la producción, y la 
Secretaría de Hacienda y Crédito 
Público en esquemas de financia-
miento para la inversión en obra 
y producción de acero. Méndez 
Jaled mencionó que ya se han ini-
ciado las mesas de trabajo para 
abordar estos temas.

El líder de la CMIC también 
destacó la importancia de las 
acereras mexicanas, reconocidas 
internacionalmente por la cali-
dad de sus productos, incluyendo 
su bajo impacto ambiental. En 
cuanto a la demanda de acero, se 
estima que la construcción de 3 
mil kilómetros de vías férreas re-
querirá 1.5 millones de toneladas 
de acero, además de 150 mil tone-
ladas de acero de refuerzo y 50 mil 
toneladas de acero estructural.

Anotó que se prevé un consu-
mo total de 1 millón de toneladas 
de acero para trenes de pasajeros 
durante el sexenio.

La CMIC, indicó, continúa traba-
jando para reducir la dependencia 
del acero estadunidense y mitigar 
los efectos de estos aranceles.

Inversión fija avanzó 0.4% Inversión fija avanzó 0.4% 
Ciudad de México. En marzo, 

los motores de la inversión se re-
activaron. La inversión fija bruta 
registró un crecimiento de 0.4 por 
ciento respecto al mes previo, im-
pulsada por una mayor adquisi-
ción de maquinaria y equipo, así 
como por el avance de la inver-
sión en proyectos no residencia-
les, de acuerdo con información 
del Instituto Nacional de Estadís-
tica y Geografía (Inegi).

El organismo presentó este 
jueves el Indicador Mensual de 
la Formación Bruta de Capital 
Fijo (IMFBCF), el cual permite 
conocer el comportamiento de 
la inversión en activos fijos en el 
corto plazo.

Al concluir marzo, refirió el Ine-
gi, dicho indicador se colocó en 
102 puntos y tuvo su mejor avan-
ce en lo que va del año.

Al interior del indicador, la in-
versión en construcción mantuvo 
un comportamiento diferencia-

do. Mientras la construcción resi-
dencial retrocedió 5.4 por ciento 
respecto a febrero, la no residen-
cial avanzó 0.4 por ciento.

Así, en conjunto, la inversión en 
este rubro mostró una disminu-
ción mensual de 2.4 por ciento.

Por el contrario, la inversión en 
maquinaria y equipo fue el prin-
cipal impulso para el crecimiento 
de la formación bruta de capital 

fijo durante marzo.
Este componente registró un 

avance de 3.1 por ciento frente al 
mes previo. Dentro de los bienes 
de origen nacional, la inversión 
aumentó 1.8 por ciento, apoya-
da por un crecimiento de 3.7 por 
ciento en maquinaria, equipo 
y otros bienes, así como por un 
incremento de 0.4 por ciento en 
equipo de transporte.

CONSUMO DE HOGARES 
DESPUNTÓ EN MARZO
Ciudad de México. El consumo de Ciudad de México. El consumo de 
los hogares mexicanos despuntó en los hogares mexicanos despuntó en 
marzo, impulsado, principalmente, marzo, impulsado, principalmente, 
por una mayor adquisición de bienes por una mayor adquisición de bienes 
no duraderos, informó este jueves no duraderos, informó este jueves 
el Instituto Nacional de Estadística y el Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (Inegi).Geografía (Inegi).
El Indicador Mensual de Consumo El Indicador Mensual de Consumo 
Privado se colocó en 113.6 puntos, Privado se colocó en 113.6 puntos, 
lo que significó un avance de 1.2 por lo que significó un avance de 1.2 por 
ciento respecto al mes inmediato ciento respecto al mes inmediato 
anterior, es decir, febrero.anterior, es decir, febrero.
Se trata del mejor avance desde Se trata del mejor avance desde 
abril del año pasado y también es abril del año pasado y también es 
el mejor resultado en lo que va del el mejor resultado en lo que va del 
año. En enero, el indicador retro-año. En enero, el indicador retro-

cedió 1.5 por ciento, y en febrero, la cedió 1.5 por ciento, y en febrero, la 
caída fue de 0.2 por ciento.caída fue de 0.2 por ciento.
El consumo es uno de los principales El consumo es uno de los principales 
motores de la economía, pues rep-motores de la economía, pues rep-
resenta alrededor de dos terceras resenta alrededor de dos terceras 
partes del Producto Interno Bruto partes del Producto Interno Bruto 
(PIB). Su desempeño suele reflejar (PIB). Su desempeño suele reflejar 
el nivel de confianza de los hogares, el nivel de confianza de los hogares, 
la evolución del empleo, los salarios la evolución del empleo, los salarios 
o el acceso al crédito.o el acceso al crédito.
De forma detallada, el consumo De forma detallada, el consumo 
tuvo un mayor impulso proveniente tuvo un mayor impulso proveniente 
de la compra de bienes importados de la compra de bienes importados 
al avanzar 1.6 por ciento.al avanzar 1.6 por ciento.
En tanto, la compra de bienes y En tanto, la compra de bienes y 
servicios nacionales creció 0.9 por servicios nacionales creció 0.9 por 
ciento. Según el Inegi, el gasto en ciento. Según el Inegi, el gasto en 
bienes incrementó 1.4 por ciento, bienes incrementó 1.4 por ciento, 
mientras que el de servicios au-mientras que el de servicios au-
mentó 0.4 por ciento.mentó 0.4 por ciento.
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MANUEL GRIJALVA

ETCÉTERAETCÉTERA

Las cosas ya no se hacen como antes… Con el ojo cuadrado y 
con tremenda ‘bocota’ abierta me tienen la Trevi, la Guzmán y 
la mismísima Yuri, pues a pesar de que las tres ya califican sin 

problemas para el descuento del INAPAM y hasta les andan man-
dando la tarjeta del Bienestar, ¡se parten el alma arriba del escena-
rio!, en cambio, las escuinclas de ahora, que apenas van saliendo 
del cascarón, arrastran las ‘patas’ como si las llevarán a fuerzas a 
trabajar al campo, ¡de veras que las cosas ya no son como antes!... 
Lo cierto es que cantantes de la vieja guardia salen a entregarlo 
todo. Frente al público, a la Trevi, a la Guzmán y a la Yuri se les olvi-
dan milagrosamente los calambres, la osteoporosis y el cansancio 
extremo. Eso sí, ya que se bajan del escenario y se encierran en la 
intimidad de sus cuartos, ha de ser un espectáculo trágico: de in-
mediato se despojan de esas fajas apretadísimas que usan para dar 
el gatazo y contener las lonjas o las hernias. No dudo que terminen 
tiesas en una tina con hielo para calmar los dolores, untándose bo-
tes enteros de pomada para las reumas o tapizadas de parches para 
la ciática. Pero ahí las ven: trepadas en tacones de quince centíme-
tros, dando marometas a diestra y siniestra, cambiándose de ropa 
en dos segundos y cantando a pulmón abierto como si el tiempo 
se hubiera congelado en los noventa. En verdad es de admirarse. Si 
tienen chance y les alcanza el dinero, vayan a verlas, aprovéchenlas 
ahorita, porque la verdad, no creo que duren mucho en este mun-
do musical antes de que les truene la cadera… Kenia Os, Anitta o a 
la mismísima Ángela Aguilar salen al escena-
rio con una flojera y una hueva que en ver-
dad se contagia, da pena ajena escucharlas 
dizque cantar, tan solo dicen tres palabras 
de corrido y ya están estirando el micrófono 
para que el público o los coristas les hagan 
toda la chamba vocal, ¡no sean flojas!, eso 
sí, al día siguiente ya están llorando en sus 
redes sociales, quejándose de que ‘el tour es 
bien pesado’ y que están agotadas. O peor 
aún, inventando excusas ridículas —como 
suele hacer Danna Paola— saliendo a decir que la tecnología está 
para usarse porque bailar ‘les quita el aire’, ¡por favor!, para colmo, 
se presentan con una actitud apática, pesada y soberbia, como si 
nos estuvieran haciendo el enorme favor de pararse ahí nomás 
por el simple hecho de existir… la Trevi, la Guzmán y Yuri no saben 
de playback digital, ni de Auto-Tune en vivo; su única herramien-
ta para sobrevivir en la industria son sus voces y resistencia física, 
siendo el aplauso de sus seguidores la gasolina que las impulsa a 
seguir adelante en este devaluado mundo del entretenimiento… 
Nadie sabe lo que tiene hasta que lo ve perdido… El que anda que 
ya no se la acaba de lo cansado que se siente es Junior H, así lo dio 
a conocer él mismo en una transmisión en vivo, donde el ex intér-
prete de ‘corridos tumbados’ compartió sus próximos planes, de-
jando entrever que por un tiempo podría alejarse de los escenarios, 
es por eso que sus seguidores entraron en pánico, compartiendo 
que se encontraba preparando una importante gira de estadios por 
México, un proyecto que promete ser uno de los más grandes de su 
carrera. Sin embargo, lo que más llamó la atención fueron sus pa-
labras al mencionar que, una vez concluida esta etapa, planea to-
marse un descanso, ellos temen que el intérprete de ‘Y lloro’ ya no 
quiera regresar, pues además de cansado y desgastado terminará 
‘forrado’ de billetes y no lo culpo, pues retirarse a tiempo y con los 
bolsillos llenos es de hombres sabios… Aunque pensándolo bien, 
con la cuenta de banco a reventar y veintitantos años de edad, el 
verdadero misterio no es si Junior H va a regresar a los escenarios, 
sino en qué playa privada del mundo se va a ir a curar la ‘depresión’ 
de sus tristes corridos, ¡tiempo al tiempo!... Etcétera…

Junior H.

A las de ahora les falta
faja, ¡y les sobra hueva!

¡Volverá a cantar
el ‘Gallo de Oro’!
Mamá de Valentín 
Elizalde confirma 
‘regreso’ del cantante 
en holograma y 
canciones inéditas

Manuel Grijalva
EL TIEMPO

A dos décadas de su trágica 
partida, el legado de Valen-
tín Elizalde continúa más 

vivo que nunca en la memoria 
de sus seguidores. Un reciente y 
emotivo hallazgo promete revo-
lucionar la historia de la música 
regional mexicana: Camila Valen-
cia, madre del recordado ‘Gallo de 
Oro’, reveló que ha localizado una 
serie de grabaciones de audio in-
éditas del intérprete que se ganó 
al público gracias a su carisma y 
sencillez.

Doña Camila Valencia encontró 
estas nuevas piezas musicales al 
ingresar, por primera vez en casi 
20 años, a la habitación de Valen-
tín Elizalde en el rancho familiar. 
La recámara del llamado ‘Gallo de 
Oro’ había permanecido prácti-
camente intacta desde su trágico 
fallecimiento en noviembre de 
2006. El sorpresivo hallazgo ocu-
rrió mientras se realizaban labo-
res de conservación en el dormi-
torio, el cual se había preservado 
como un santuario, respetando 
la disposición exacta de los mue-
bles, sombreros, ropa y botas tal 
como el cantante los dejó por úl-
tima vez.

Experimentando una profun-
da mezcla de dolor y nostalgia, 
la madre del segundo hijo de 
la dinastía Elizalde (procreado 
junto a Everardo ‘Lalo el Gallo’ 
Elizalde) rompió en llanto al re-
mover recuerdos muy dolorosos. 
A pesar de la tristeza, doña Ca-
mila expresó tener mucha fe en 
que estos audios se encuentren 
en condiciones óptimas: “Espe-
ramos en Dios que haya música 
que se pueda liberar”, comentó 
emocionada.

Aunque los títulos de los temas 
se mantienen bajo confidenciali-
dad por temas legales, los prime-
ros reportes e imágenes filtradas 
de los archivos sugieren la exis-

tencia de material sumamente 
valioso. Se habla de grabaciones 
en vivo totalmente desconocidas 
junto a la Banda Cosalá, regis-
tradas en Hermosillo y Nogales, 
Sonora, así como audios de una 
mítica fiesta privada en Reynosa, 
Tamaulipas, acontecida en el año 
2004. Fans y expertos de la indus-
tria especulan que los materiales 
incluyen desde corridos tradicio-
nales hasta baladas románticas 
con el característico estilo del si-
naloense.

EL REGRESO MÁS ESPERADO:  
¡EN HOLOGRAMA!

El lanzamiento de la música in-
édita no es la única sorpresa para 
los fanáticos. La familia del intér-
prete de éxitos como “Vete ya” y “A 

mis enemigos” ha confirmado de 
manera oficial que el cantante re-
gresará a los escenarios mediante 
tecnología de hologramas

Sus hermanos Francisco, Joel y 
Jesús “El Flaco” Elizalde anuncia-
ron el magno espectáculo titulado 
“La Dinastía Elizalde Continúa”, 
donde proyectarán de forma inte-
ractiva la figura del ‘Gallo de Oro’ 
junto a la de su padre, Lalo “El Ga-
llo” Elizalde.

Este reencuentro virtual e histó-
rico se concretará en la prestigiosa 
Arena Guadalajara. Los herederos 
buscan rendir un homenaje único 
a su memoria, permitiendo que 
las nuevas generaciones vivan de 
cerca la energía de una de las le-
yendas más grandes de nuestra 
música.

Doña Camila Valencia revive la memoria de su hijo, Valentín Elizalde, tras el 
histórico hallazgo de canciones nunca antes escuchadas.
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GILBERTO RUIZ RAZO

SÉPTIMA ENTRADASÉPTIMA ENTRADA

MOTIVO.- ¿Recuerda usted, amable lector, que hace 
días comentamos que Yaquis iniciará la tempo-
rada en octubre jugando las primeras tres series 

en casa, después de que la primera sea en Mexicali, en for-
ma consecutiva?. Y eso se nos hizo muy extraño. También 
mencionamos que podría tratarse de 
algún impedimento para que uno de 
los tres que jugarán en el Estadio Ya-
quis ¿bien pudieran ser Cañeros de 
Los Mochis?.

EN EFECTO.- Pues bien, por ahí lo-
gramos enterarnos que en efecto, los 
Cañeros, a los que les tocaba recibir a 
Yaquis en la tercera serie formal de la 
venidera temporada, por algunos mo-
tivos no podrán llevar a cabo esa serie 
en el estadio de la ciudad Cañera. Y 
abajo, vamos a explicar la o las causas de ese impedimento.

EL MOTIVO.- Resulta que el dueño del “Emilio Ibarra Al-
mada”, la casa de los Verdes, es empresario de espectáculos 
y desde tiempo atrás programó la presentación de Ricky 
Martin. Y por esa causa, Cañeros fue programado para jugar 
tres series fuera de su parque.

MÁS.- Sucede que al estadio se le hicieron algunas remo-
delaciones. Y desde entonces se vendió a Chevron, y estos 
tienen espectáculos musicales y, evidentemente, llevan, 
esos espectáculos, prioridad. Algo que, por supuesto, no es 
bien visto por los aficionados al equipo Esmeralda. Pero que 
deben aguantar.

AFECTADOS.- Pero no solamente los Cañeros están sien-
do afectados. Resulta que hay un equipo llamado los gaso-
lineros quienes tienen su sede en Cohuibampo, y apoyados 
por los directivos de Cañeros. Estos quisieron jugar el sába-
do por la noche, por el calor y el otro juego el domingo. Pero 
ese día es cumpleaños del empresario y allí hace su fiesta.

POR MÁS.- Los rumores siempre aparecen en cualquier 
parte en donde se juegue beisbol. Por ahora, en el Mejor 
Beisbol del Mundo, anda muy fuerte el rumor que los Tigres 
de Detroit, ante la baja de juego en que han caído, podrían 
animarse a cambiar a su as del pitcheo Tarik Skubal antes de 
la fecha límite de cambios que será el 3 de agosto. 

CANDIDATOS.- Y ya hasta suenan algunos equipos, con 
gran poder económico, que soltarían a interesantes pros-
pectos para animar a la organización de Detroit. Equpos 
como Azulejos, Padres, Yankees y por supuesto Dodgers que 
siguen adoleciendo de un buen elenco ante las lesiones de 
Blake Snell y Tyler Glasnow.

EL MEJOR.- Otra cosa, nadie como Dodgers puede pre-
sumir, del gran talento que tienen en sus granjas. Cuentan 
con jardineros como Josué de Paula, Zyhir Hoper y Mike 
Sirota. Y también brazos jóvenes e interesantes como Em-
met Sheehan y Justin Wrobieski. Pero no será solamente con 
jugadores de las menores. También tienen el poder econó-
mico, más cuando firmaron con contrato diferido a Shohei 
Ohtani. Sucede que Skubal será agente libre. Y se habla que 
firmará un  equipo que le suelte más de 300 millones de dó-
lares.

BAJA.- Por cierto, anoche Shohei Ohtani, sumó otra gran 
salida ante Arizona para llevarse poner sus números en 6-2 
y bajar su efectividad a un 0.74, la mejor de MLB, pero sigue 
necesitando más entradas lanzadas para aspirar, de mo-
mento, a ser el líder en efectividad. Dodgers lleva 62 juegos 
jugados, Ohtani lleva lanzadas 61 entradas. La regla dice que 
al menos debe llevar las mismas entradas lanzadas que jue-
gos de su equipo.

BUENOS DÍAS      

Shohei Ohtani.

Sonora inicia con fuerza
en gimnasia de trampolín
Hasta el momento el 
equipo lleva dos oros 
y un par de platas, 
destacando Leam 
Valenzuela y Nicolás 
Yáñez

Hermosillo. La gimnasia en 
trampolín sonorense em-
pezó su participación en la 

Olimpiada Nacional por la puerta 
grande, al ganar cuatro medallas en 
las dos primeras jornadas: un par de 
oros y el mismo número de platas, 
en Apizaco, Tlaxcala, sede de la dis-
ciplina.

Primeramente, el metal más pre-
ciado se lo adjudicó la tercia sono-
rense conformada por Leam Omar 
Valenzuela Corrales, Nicolás Yáñez 
Esquer y Víctor Urías Valles, quie-
nes se subieron a lo más alto del 
podio en la modalidad de Equipos 
Varonil, 10-12 años, gracias a una 
puntuación de 158.700 unidades. 
Como subcampeón quedó Jalisco 
(157.410) y en tercero Aguascalien-
tes (153.080).

En el segundo oro repitieron Leam 

Omar Valenzuela Corrales y Nico-
lás Yáñez Esquer, pues como dupla 
conquistaron el sitio de honor en la 
prueba de trampolín sincronizado 
10-12, ya que la pareja sonorense 
lideró la puntuación con 40.340 uni-
dades superando a Puebla (38.370) y 
Aguascalientes (38.340).

Una de plata la consiguió el mismo 
Leam Omar Valenzuela Corrales, en 
la especialidad de Individual (44.150 
unidades), y el otro metal de esa to-

nalidad quedó en poder del dueto 
de Adriana Barreras y Ángel Celeste 
Ríos, luego de concluir en la segun-
da posición en trampolín sincroni-
zado en la categoría 13-14 femenil 
(39.370).

De tal forma, la flotilla sonorense 
continuará sus competencias en la 
Olimpiada Nacional de Gimnasia 
Trampolín a la cual le restan las dos 
últimas sesiones, a celebrarse el jue-
ves y el viernes en Apizaco Tlaxcala.

Efraín Juárez seEfraín Juárez se
va de los Pumasva de los Pumas

Ciudad de México. Universidad 
Nacional vuelve a dar de qué hablar 
en el mundo de la Liga MX. Luego de 
un exitoso Clausura 2026, el cual ce-
rró con un subcampeonato en casa, 
Efraín Juárez está fuera de Pumas, 
terminando así con las especulacio-
nes sobre el futuro del estratega. 

De acuerdo con RÉCORD, la re-
lación entre el técnico y la institu-
ción llega a su fin luego de algunos 
desacuerdos en los últimos días, 
principalmente con problemas en 
el entorno de Efraín, mismos que 
evitaron llegar a un acuerdo entre 
ambas partes.

Amado por unos, odiado por 
otros, Efraín Juárez llegó a Pumas en 
el Clausura 2025. Luego de ganar en 
Colombia un doblete con el Atlético 
Nacional, ‘Efra’ regresó al club que 
lo formó, ahora con la misión de 

hacerlo campeón desde su visión y 
estilo en lo táctico. 

Luego de tres torneos, Juárez cerró 
su mejor actuación en el Clausura 
2026 al llegar a la Final, dejando en 

el camino a rivales como el América 
y el Pachuca, pero cayendo ante la 
Máquina de Cruz Azul en la cancha 
del Olímpico Universitario.

Contrario a lo que se creía, des-
pués de un torneo de ensueño para 
Pumas con un liderato general y un 
récord de puntos, fuentes cercanas 
aseguraron que el club no buscó al 
estratega para una renovación, si-
tuación que no le cayó nada bien 
a Juárez y se volvió un parte aguas 
para la decisión de marcharse.
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Francia cae ante 
Costa de Marfil
Los africanos 
remontaron en la recta 
final y sorprendieron a 
los dirigidos por Didier 
Deschamps en suelo 
francés

París. Francia sufrió una in-
esperada derrota como lo-
cal al caer 2-1 ante Costa de 

Marfil en el Stade de la Beaujoire, 
este jueves 4 de junio, en un amis-
toso internacional entre dos se-
lecciones mundialistas que dejó 
sensaciones contrastantes para el 
equipo de Didier Deschamps.

El encuentro tuvo un tiempo 
para cada equipo. Les Bleus fue-
ron superiores durante la prime-
ra mitad, dominaron la posesión 
y generaron las mejores llegadas, 
pero no lograron reflejar esa di-
ferencia en el marcador hasta el 
cierre de la etapa inicial, cuando 
apareció Cherki con una gran de-
finición.

El partido comenzó con buen 
ritmo para Francia, que avisó 
apenas a los seis minutos con un 
potente remate de Kylian Mba-
ppé dentro del área. El disparo al 
primer palo obligó a una buena 
intervención de Fofana, quien 
evitó el primer gol del conjunto 
francés en el arranque del com-
promiso.

Con el paso de los minutos, el 
equipo dirigido por Deschamps 
manejó las acciones y adminis-
tró energías, aunque sin mostrar 
total seguridad en defensa ni con 
la pelota. Costa de Marfil tuvo una 
oportunidad clara tras un error 
en la salida francesa, pero Mike 
Maignan respondió ante el mano 
a mano de Simon Adingra.

La recompensa para Francia 
llegó sobre el final del primer 
tiempo. Cherki primero exigió al 
arquero con un remate bajo y, en 
la continuidad de la jugada, reci-
bió en la puerta del área, se quitó 
de encima a dos marcadores con 
una pisada y sacó un disparo cru-
zado que se metió junto al palo.

El segundo tiempo cambió 
por completo el desarrollo del 
partido. Con varias modificacio-
nes en ambos equipos, Costa de 
Marfil encontró rápidamente el 
empate gracias a una gran trian-
gulación y una asistencia de 
Nicolas Pépé para Guéla Doué, 
quien quedó mano a mano y 
venció a Maignan.

El gol tuvo un condimento es-

pecial, ya que Guéla Doué marcó 
ante la mirada de su hermano 
Désiré Doué, quien se encontraba 
en el banco de la selección fran-
cesa. A partir de ese momento, el 
equipo dirigido por Emerse Faé 
creció en confianza, manejó me-
jor la pelota y comenzó a acercar-
se con peligro al arco rival.

La remontada africana se con-
cretó al minuto 84, cuando Guéla 
Doué volvió a ser decisivo con un 
centro bajo perfecto para Amad 
Diallo, quien definió desde el 
punto penal para sellar el 2-1. 
Costa de Marfil firmó así un triun-
fo sorpresivo ante Francia, que to-
davía tendrá una última despedi-
da frente a Irlanda del Norte antes 
del Mundial.

España se despide deEspaña se despide de
su afición con empatesu afición con empate

Madrid. España jugó su último 
partido amistoso en casa antes de 
viajar a México para disputar la 
Copa del Mundo 2026. Este jueves 
4 de junio, en el Estadio Riazor de 
La Coruña, la selección dirigida 
por Luis de la Fuente empató 1-1 
ante Irak, dejando a la afición con 
sensaciones encontradas y algu-
nas dudas sobre su rendimiento 
de cara al torneo internacional.

Tal como se presupuestaba, 
el conjunto español comenzó 
dominando la posesión y gene-
rando varias oportunidades. Al 
minuto ocho, Álex Baena probó 
con un remate cruzado que Ah-
med Basil respondió con reflejos. 
Finalmente, España logró abrir el 
marcador al 16’ en una transición 
rápida: Aymeric Laporte recuperó 
la pelota y Borja Iglesias la cedió 
con una pantalla a Ferran Torres, 
quien definió cruzado ante el 
portero iraquí, marcando su gol 
número 24 con la selección y em-
patando a Mikel Oyarzabal en la 
tabla histórica.

Sin embargo, la ventaja duró 

poco. Al 27’, Merchas Doski apro-
vechó un pase profundo desde la 
banda izquierda y sorprendió a 
Joan García con un tiro-centro que 
se convirtió en el 1-1. Este tanto fue 
el primero de Doski con su selec-
ción desde noviembre de 2025.

En la segunda mitad, la Roja 
buscó recuperar la ventaja, reali-
zando cinco cambios estratégicos 
y con Gavi portando el brazalete 
de capitán por primera vez como 
internacional absoluto. A pesar 

de dominar el 63% de la posesión 
y generar 14 disparos, cuatro al 
arco, el cuadro europeo no logró 
superar la defensa iraquí ni la ac-
tuación de Basil. Por su parte, Irak 
apenas tuvo dos remates, demos-
trando eficiencia en la única oca-
sión clara que tuvieron.

Ahora España cambiará de pá-
gina y empacará maletas para 
viajar a México, donde el próximo 
lunes 8 de junio chocará con Perú 
en el Estadio Cuauhtémoc de 
Puebla, en la que será su última 
prueba antes del debut mundia-
lista ante Cabo Verde (15/06). Por 
su parte, Irak encarará un último 
juego ante Venezuela (09/06) pre-
vio a su presentación ante Norue-
ga en la Copa del Mundo.

YANKEES SUPERAN 
A LOS GUARDIANS
NuNueva York. Un sencillo productor eva York. Un sencillo productor 
de Ryan McMahon en la séptima de Ryan McMahon en la séptima 
entrada rompió la igualada en el entrada rompió la igualada en el 
marcador y los New York Yankees marcador y los New York Yankees 
derrotaron este jueves a los Cleve-derrotaron este jueves a los Cleve-
land Guardians 2-1 para rescatar el land Guardians 2-1 para rescatar el 
último juego de una serie de tres.último juego de una serie de tres.
El encuentro resultó un duelo de El encuentro resultó un duelo de 
pitcheo entre ambas escuadras; pitcheo entre ambas escuadras; 
por los Yankees inició Carlos Rodón, por los Yankees inició Carlos Rodón, 
quien se sostuvo por seis entradas quien se sostuvo por seis entradas 
completas de dos imparables y una completas de dos imparables y una 
carrera, con siete ponches y tres carrera, con siete ponches y tres 
bases por bolas.bases por bolas.
Fue la tercera salida consecutiva Fue la tercera salida consecutiva 
en la que Rodón permitió sólo una en la que Rodón permitió sólo una 
carrera, luego de sus presentaciones carrera, luego de sus presentaciones 
el 21 de mayo contra los Azulejos el 21 de mayo contra los Azulejos 
(5 IL, 1 CL) y el 29 de mayo ante los (5 IL, 1 CL) y el 29 de mayo ante los 
Atléticos (6 IL, 1 CL).Atléticos (6 IL, 1 CL).
Le siguieron Brett Headrick (4-1), Le siguieron Brett Headrick (4-1), 
quien lanzó la séptima con un quien lanzó la séptima con un 
ponche y una base por bolas y ponche y una base por bolas y 
Fernando Cruz con una octava Fernando Cruz con una octava 
perfecta. David Bednar se apuntó perfecta. David Bednar se apuntó 
su decimotercer salvamento en 15 su decimotercer salvamento en 15 
oportunidades. Slade Cecconi, de oportunidades. Slade Cecconi, de 
Cleveland, permitió una carrera y Cleveland, permitió una carrera y 
cuatro hits en seis entradas.cuatro hits en seis entradas.
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tada de la séptima entrada con una tada de la séptima entrada con una 
base por bolas de Codi Heuer (0-1). base por bolas de Codi Heuer (0-1). 

Chisholm robó segunda y avanzó Chisholm robó segunda y avanzó 
a tercera con un wild pitch durante a tercera con un wild pitch durante 
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anotó con un sencillo de McMahon anotó con un sencillo de McMahon 
para que los Yankees ganaran por para que los Yankees ganaran por 
séptima vez en 10 partidos.séptima vez en 10 partidos.
Max Schuemann fue titular en lugar Max Schuemann fue titular en lugar 
de Aaron Judge, quien se perdió su de Aaron Judge, quien se perdió su 
tercer juego y realizó un par de bue-tercer juego y realizó un par de bue-
nas jugadas en su primera apertura nas jugadas en su primera apertura 
en el jardín derecho. En la segunda, en el jardín derecho. En la segunda, 
se lanzó para atrapar en plancha la se lanzó para atrapar en plancha la 
línea que se hundía de Steven Kwan línea que se hundía de Steven Kwan 
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atrapada en salto sobre Brayan Roc-atrapada en salto sobre Brayan Roc-
chio frente a la valla.chio frente a la valla.



PoliciacaPoliciaca
20 Viernes 05Viernes 05

Junio 2026Junio 2026

Editor: Guillermo OchoaEditor: Guillermo Ochoa
Coeditor gráfico: Eduardo MoraCoeditor gráfico: Eduardo Mora

Accidente deja dos
mujeres lesionadas  
Una alumna y 
una adulta mayor 
fueron trasladadas 
a un hospital tras 
el impacto de una 
motocicleta

Martín Alberto Mendoza
El Tiempo 

Una estudiante del Colegio 
de Bachilleres uno, resul-
tó lesionada al ser arro-

llada por una motocicleta, donde 
viajaba una mujer de edad avan-
zada que igualmente sufrió heri-
das al caer de la unidad.

El dramático percance ocurrió 
minutos antes de las 8:00 de la 
mañana de este jueves, en calle 
Jalisco entre Alberto Gutiérrez y 
Antonio Caso, frente al Colegio de 
Bachilleres uno.

La menor accidentada es Nico-

las Maytre C. G., de 16 años y la 
señora María Teresa P. S., de 72 
años.

Ambas fueron trasladadas al 
hospital del Seguro Social por 
paramédicos de Cruz Roja con la 

urgencia del caso.
El vehículo participante es Ita-

lika Ft 150, modelo 2023, color 
negra. Era tripulada por Iván Cris-
tian G. P., de 45 años. Es hijo de la 
señora lesionada.

Se informó que la motocicleta 
se desplazaba por la Jalisco de 
norte a sur y frente al plantel de 
educación media superior arrolla 
a la adolescente que trataba de 
cruzar de poniente a oriente.

Debido al impactó, la menor fue 
proyectada contra el pavimento y 
la septuagenaria que viajaba de 
acompañante en la liviana uni-
dad cayó a la carpeta asfáltica 
sufriendo lesiones de considera-
ción.

De inmediato, se solicitó la in-
tervención de personal de Cruz 
Roja para socorrer a las acciden-
tadas.

Elementos de Tránsito Munici-
pal se hicieron cargo de obtener 
la información necesaria para 
elaborar un Informe Policial Ho-
mologado y notificar al Ministerio 
Público.

Dio muerte a hombreDio muerte a hombre
con un bate de béisbolcon un bate de béisbol

Ciudad Obregón. La Fiscalía Ge-
neral de Justicia del Estado de So-
nora (FGJES), a través de elemen-
tos de la Agencia Ministerial de 
Investigación Criminal (AMIC), 
en colaboración con la Agencia 
Estatal de Investigación de Baja 
California (AEI-BC), ejecutó una 
orden de aprehensión en contra 
de Eduardo “N”, por su probable 
responsabilidad en el delito de 
homicidio calificado con venta-
ja, cometido en perjuicio de Iván 
Antonio “N”, hecho registrado en 
Cajeme.

La captura se realizó en la inter-
sección del bulevar Garita de Otay 
y bulevar Las Torres, en la colonia 
Vista al Mar, en la ciudad de Ti-
juana, Baja California, en cum-
plimiento de un mandamiento 
judicial vigente emitido por la 

autoridad jurisdiccional compe-
tente del estado de Sonora.

La detención fue posible gracias 
a labores de inteligencia, análisis 
de información e intercambio 

institucional entre ambas cor-
poraciones de investigación, que 
permitieron establecer la ubica-
ción del imputado fuera del te-
rritorio sonorense y coordinar un 
operativo para su aseguramiento 
sin contratiempos.

De acuerdo con los anteceden-
tes contenidos en la carpeta de 
investigación, los hechos ocu-
rrieron el 3 de julio de 2018 en la 
colonia Cajeme donde se suscitó 
una riña entre la víctima y el hoy 
detenido. 

Durante la agresión, presunta-
mente Eduardo “N” utilizó un ob-
jeto contundente tipo bate para 
golpear a Iván Antonio “N” en di-
versas partes del cuerpo, ocasio-
nándole lesiones de tal gravedad 
que posteriormente derivaron en 
su fallecimiento.

Las investigaciones ministeria-
les, fortalecidas con dictámenes 
periciales, entrevistas y diversos 
actos de investigación, permitie-
ron establecer la probable res-
ponsabilidad del imputado en los 
hechos y obtener la correspon-
diente orden de aprehensión por 
el delito de homicidio calificado 
con ventaja.

Tras su captura, Eduardo “N” 
fue entregado a elementos de la 
Agencia Ministerial de Investi-

gación Criminal para su traslado 
desde Tijuana, Baja California, 
hacia Cajeme, Sonora, donde será 
internado en el Centro de Rein-
serción Social (CERESO).

De acuerdo con registros insti-
tucionales, esta persona cuenta 
con antecedentes relacionados 
con investigaciones por violencia 
familiar y homicidio, informa-
ción que forma parte del análisis 
criminal realizado por esta repre-
sentación social.
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Atacan a menor
Fue lesionado a 
balazos en la colonia 
Invasión Altares al sur 
de Hermosillo

Lorenza Sigala 
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un menor 
de 17 años resultó gra-
vemente herido tras ser 

atacado a balazos la noche del 
miércoles en la colonia Invasión 
Altares, al sur de Hermosillo.

El hecho se registró alrede-
dor de las 21:20 horas del miér-
coles en el cruce de las calles 
Veinticinco y Tres, donde se 
reportaron detonaciones de 
arma de fuego, lo que generó 
la movilización de corporacio-
nes de seguridad y cuerpos de 
emergencia.

De acuerdo con la información 
recabada, el adolescente recibió 

al menos dos impactos de bala: 
uno en la columna y otro más en 
el hombro, lesiones que lo deja-
ron en estado crítico.

Testigos de lo ocurrido señala-
ron al atacante como un mascu-
lino joven vestido de negro que 
huyó hacia el norte tras el ataque.

Debido a la gravedad de las he-
ridas y a que su vida corría peligro 
inminente, el menor fue traslada-
do de emergencia a un hospital 
para recibir atención médica es-
pecializada.

En el lugar de los hechos, 

autoridades aseguraron un 
casquillo percutido calibre 9 
milímetros, así como un cartu-
cho útil del mismo calibre, los 
cuales quedaron a disposición 
para las investigaciones co-
rrespondientes.

Un menor de 17 años resultó gravemente herido tras ser atacado a balazos 
la noche del miércoles en la colonia Invasión Altares, al sur de Hermosillo.

No hace alto y No hace alto y 
provoca choqueprovoca choque

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Pérdidas 
materiales superiores a los 150 
mil pesos dejó el choque de tres 
vehículos, cuando una de las con-
ductoras no hizo alto obligatorio.

Este percance se registró poco 
antes de las 14:20 horas de este.
jueves, en la confluencia de las 
calles Sinaloa y Yaqui, en la zona 

norte de la ciudad.
Cómo presunta responsable fi-

gura la tripulante de un Nissan, 
línea Versa, edición 2019, color 
rojo. La identidad de la conducto-
ra no fue revelada.

El otro vehículo es una vagone-
ta, marca Kia, Sportage, 2017, co-
lor plata, manejado por una joven 
mujer.

Ambas automovilistas resulta-
ron ilesas a pesar de lo aparatoso 

de la colisión vehicular.
Se dijo que el Versa circulaba 

por la Sinaloa de sur a norte y en 
el cruce con la Yaqui no efectuó 
alto y chocó con su parte fron-
tal derecha el ángulo delantero 
izquierdo de la vagoneta que 
se desplazaba por la Yaqui de 
oriente a poniente.

Debido al impacto, la vagoneta 
se proyectó hacia la esquina nor-
poniente y chocó por fricción 
la defensa de un pick up marca 
Dodge Ram 2500 que se hallaba 
estacionada en la acera poniente 
de la Sinaloa.

Los daños materiales se cuan-
tificaron globalmente en más de 
150 mil pesos, haciéndose cargo 
Tránsito Municipal de elaborar el 
Informe correspondiente.

Pérdidas materiales superiores a los 150 mil pesos dejó el choque de tres vehículos, cuando una de las conductoras 
no hizo alto obligatorio.

Capturan a dos Capturan a dos 
sujetos armadossujetos armados

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La Fis-
calía General de la República 
(FGR) a través de su Fiscalía Es-
pecializada de Control Regional 
(FECOR) en el estado de Sonora, 
obtuvo del juez de Control, vin-
culación a proceso contra Artu-
ro “N” y Julio “N”, por su proba-
ble participación en la comisión 
de un delito de violación a la Ley 
Federal de Armas de Fuego y Ex-
plosivos.

De acuerdo con la carpeta de 
investigación, elementos de la 
Policía Estatal de Seguridad Pú-
blica (PESP), en coordinación 
con elementos de la Secretaría 

de Marina – Armada de Méxi-
co (Marina), en inmediaciones 
de la colonia Centro, en Ciudad 
Obregón, Sonora, detuvieron a 
Arturo “N” y a Julio “N”, cuando 
viajaban a bordo de un vehículo, 
luego de asegurarles un arma de 
fuego tipo pistola.

La FGR en Sonora presentó 
los datos de prueba al juez de 
Control del Centro de Justicia 
Penal Federal con residencia en 
los Mochis, Sinaloa, quien cali-
ficó de legal la detención, dictó 
la vinculación a proceso referi-
da e impuso prisión preventiva 
oficiosa como medida cautelar, 
contra las dos personas, que-
dando internos en el CERESO 
Goros II en los Mochis, Sinaloa.
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Los daños materiales se cuan-
tificaron globalmente en más de 
150 mil pesos, haciéndose cargo 
Tránsito Municipal de elaborar el 
Informe correspondiente.

Pérdidas materiales superiores a los 150 mil pesos dejó el choque de tres vehículos, cuando una de las conductoras 
no hizo alto obligatorio.

Capturan a dos Capturan a dos 
sujetos armadossujetos armados

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La Fis-
calía General de la República 
(FGR) a través de su Fiscalía Es-
pecializada de Control Regional 
(FECOR) en el estado de Sonora, 
obtuvo del juez de Control, vin-
culación a proceso contra Artu-
ro “N” y Julio “N”, por su proba-
ble participación en la comisión 
de un delito de violación a la Ley 
Federal de Armas de Fuego y Ex-
plosivos.

De acuerdo con la carpeta de 
investigación, elementos de la 
Policía Estatal de Seguridad Pú-
blica (PESP), en coordinación 
con elementos de la Secretaría 

de Marina – Armada de Méxi-
co (Marina), en inmediaciones 
de la colonia Centro, en Ciudad 
Obregón, Sonora, detuvieron a 
Arturo “N” y a Julio “N”, cuando 
viajaban a bordo de un vehículo, 
luego de asegurarles un arma de 
fuego tipo pistola.

La FGR en Sonora presentó 
los datos de prueba al juez de 
Control del Centro de Justicia 
Penal Federal con residencia en 
los Mochis, Sinaloa, quien cali-
ficó de legal la detención, dictó 
la vinculación a proceso referi-
da e impuso prisión preventiva 
oficiosa como medida cautelar, 
contra las dos personas, que-
dando internos en el CERESO 
Goros II en los Mochis, Sinaloa.
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CONTUNDEN-
TE revés asestó 
personal mili-

tar y de la Fiscalía Ge-
neral de la República 
al descubrir y des-
mantelar presunto 
narcolaboratorio en la 
colonia Leandro Valle, 
perteneciente a la Co-
misaría de Esperanza. 

Indudablemente esto debe derivarse de la-
bores de inteligencia que con especial sigilo 
les permitió localizar este lugar clandestino 
donde se aseguraron indeterminadas canti-
dades de precursores químicos y posible-
mente hasta “crystal” ya elaborado. El actuar 
de la Secretaria de la Defensa Nacional y de la 
FGR representa, sin duda, uno de los golpes 
más relevantes contra la producción de dro-
gas sintéticas registrados en la región en los 
últimos meses, particularmente en el muni-
cipio de Cajeme. Más allá del aseguramiento 
en sí, llama poderosamente la atención la 
ubicación del inmueble intervenido. Se trata 
de una zona ampliamente transitada, como 
lo es la carretera Esperanza-Hornos ubicada 
sobre una ruta que cada fin de semana es re-
corrida por miles de personas que se dirigen 
a los balnearios y áreas recreativas cercanas a 
la presa Álvaro Obregón, además de consti-
tuir una importante vía de comunicación al-
terna hacia la carretera que conecta con el 
estado de Chihuahua. Por ello, resulta inevi-
table preguntarse cuánto tiempo operó esta 
estructura ilícita. Aunque el operativo permi-
tió asegurar precursores químicos y diversa 
infraestructura presuntamente utilizada 
para la fabricación de drogas sintéticas, no se 
informó sobre personas detenidas…JUSTA-
MENTE por ello será importante que las in-
vestigaciones continúen hasta esclarecer 
plenamente quiénes estaban detrás de esta 
actividad ilícita. El despliegue obligó incluso 
al cierre temporal de la circulación vehicular 
mientras personal especializado de la Fisca-
lía General de la República realizaba las dili-
gencias correspondientes bajo resguardo 

militar. La magnitud 
del operativo deja ver 
la importancia del ha-
llazgo. Porque los pre-
cursores asegurados 
no estaban destina-
dos a una actividad 
legal o recreativa; todo 
apunta a que forma-
ban parte de la cade-
na de producción de 

drogas sintéticas que tanto daño han causa-
do a nuestras comunidades, pero más allá de 
daños no podemos dejar de señalar el in-
cuantificable costo humano, debido a la can-
tidad de muertes que ha dejado el narcotráfi-
co en uno de los destinos más disputados en 
la geografía sonorense para el comercio y 
trasiego de drogas como es considerado Ca-
jeme. Para nadie es un secreto que detrás de 
ello existe fratricida guerra por el poder y esto 
lo saben los titulares de la Secretaría de la De-
fensa, General de División Ricardo Trevilla 
Trejo, el de Marina, almirante Raymundo Pe-
dro Morales Ángeles y la Fiscal de la nación, 
Ernestina Godoy Ramos, que ya deben estar 
enterados de esta significativa acción contra 
el crimen. Ahora la sociedad espera resulta-
dos. Y cuando se logra un aseguramiento de 
esta magnitud, también espera conocer has-
ta dónde llegarán las investigaciones y quié-
nes deberán responder ante la justicia… 
AHORA BIEN, en radiopasillo se escuchó 
decir ayer que resultaría interesante que al-
tos mandos de la Secretaria de 
Seguridad Pública, particular-
mente el director operativo, Erick 
Gabriel Campos González, ini-
ciara exhaustiva investigación 
que involucre a personal policía-
co de la Comisaría de Esperanza 
y de la Delegación de Hornos. 
Porque resultaría difícil creerles 
que no estaban enterados de ese 
inmueble y de lo que ahí sucedía. 
Sabemos que ellos no tienen la 
capacidad para enfrentar a la delincuencia, 
pero sus mandos superiores que pertenecen 
a la Secretaria de Marina. De ahí que es im-
portante que el mismo Campos González en 
coordinación con el titular de la SSPM, Alfon-
so Tenango Vázquez, pongan en marcha la 
serie de cambios de mandos medios que se 
viene anunciando desde hace unas sema-
nas…EN OTRO TEMA no menos importante 
y que empieza a generar diversos comenta-
rios positivos al interior de la corporación, es 
el trabajo que ha realizado la comandante 
Alejandra Lema Coronado, responsable de la 
Unidad Municipal de Atención a Víctimas de 
Género de la Policía Municipal. Reciente-
mente se trató de removerla del cargo por 
cuestiones nada convincentes, pero tal situa-
ción quedó finalmente superada luego co-
nocerse el resultado de su desempeño. Quie-
nes conocen de cerca el funcionamiento de 
esta área destacan que se trata de una res-
ponsabilidad particularmente sensible, don-
de la experiencia y el conocimiento acumu-
lado suelen ser factores fundamentales para 

brindar una atención adecuada a las vícti-
mas como lo ha hecho Lema Coronado y su 
equipo. Lo cierto es que, más allá de cual-
quier ajuste interno que pueda existir dentro 
de una institución, la continuidad en áreas 
especializadas relacionadas con la violencia 
familiar y de género siempre será un tema 
que merece atención, especialmente cuan-
do se trata de personal que ha mantenido 
contacto directo con los sectores más vulne-
rables de la población. Por ahora, la jefa poli-
cíaca continúa desempeñando sus respon-
sabilidades al frente de la unidad…ESTE 
JUEVES, se cumplió un año de la trágica 
muerte de Armida Guadalupe Romero Ar-
menta, quien a eso de las 19 horas del miér-
coles 4 de junio del 2025 perdió la vida, cuan-
do fue arrollada por un vehículo tipo pick up, 
color blanco. Y, más allá de recordar su me-
moria, resulta obligado reflexionar sobre la 
responsabilidad de las instituciones. Porque 
detrás de cada expediente existe una familia 
que sigue esperando respuestas, y porque la 

peor forma de revictimización 
ocurre cuando quienes buscan 
justicia terminan enfrentándose a 
la indiferencia de quienes tienen la 
obligación de procurarla. La in-
conformidad de la familia tiene 
nombres y apellidos. Dora Armen-
ta Buitimea, madre de Armida 
Guadalupe Romero Armenta, sos-
tiene que durante meses tocó 
puertas sin encontrar respuesta de 
la agente del Ministerio Público 

Brenda Verónica Martínez Rodríguez, quien 
en ese momento tenía bajo su responsabili-
dad la integración de la investigación. Según 
relata la familia, lejos de encontrar acompa-
ñamiento institucional, se enfrentó a la indi-
ferencia, la falta de información y la ausencia 
de atención que toda víctima merece recibir 
por parte de la autoridad encargada de pro-
curar justicia. Resulta difícil explicar cómo 
una madre que perdió a una hija tuvo que 
insistir reiteradamente para ser escuchada 
sin obtener la respuesta que esperaba. Los 
cuestionamientos también alcanzan al dele-
gado regional Ricardo Revilla Celaya. De 
acuerdo con los familiares, tampoco existió 
apertura para atender personalmente sus 
planteamientos ni para supervisar que el 
caso recibiera el seguimiento que ameritaba. 
A un año de los hechos, la percepción de la 
familia es que la omisión y la falta de sensibi-
lidad institucional terminaron convirtiéndo-
se en una segunda forma de agravio. Porque 
tan grave como un hecho que cobra una 
vida, es que quienes tienen la responsabili-

dad de buscar justicia 
permitan que el tiem-
po transcurra sin ofre-
cer respuestas claras a 
quienes legítima-
mente las reclaman…
UN DOCUMENTO 
que comenzó a circu-
lar en redes sociales 
durante los últimos 
días volvió a poner so-
bre la mesa una realidad que abogados liti-
gantes, víctimas y usuarios del sistema de 
justicia denuncian desde hace años en Sono-
ra. Se trata de un oficio dirigido por la Barra 
Sonorense de Abogados A.C. al Fiscal Gene-
ral de Justicia del Estado, Gustavo Rómulo 
Salas Chávez, en el que se exponen diversas 
problemáticas relacionadas con la procura-
ción de justicia, entre ellas la falta de perso-
nal, el rezago en investigaciones, la satura-
ción de trabajo en las agencias del Ministerio 
Público, los retrasos en servicios periciales y 
las dificultades para acceder a mecanismos 
alternativos de solución de conflictos. Lo lla-
mativo del caso es que las observaciones 
planteadas por la Barra coinciden práctica-
mente punto por punto con las quejas que 
abogados litigantes de Cajeme han expresa-
do de manera constante durante los últimos 
años…HAY QUE DECIR que mientras la Ba-
rra Sonorense de Abogados expone ante Sa-
las Chávez una Fiscalía rebasada, con falta de 
personal, rezago en investigaciones, obstá-
culos para las salidas alternas y retrasos en 
servicios periciales, en Cajeme numerosos 
profesionistas del derecho sostienen que en-
frentan diariamente esas mismas condicio-
nes. La realidad que describe el organismo 
no resulta ajena para quienes acuden todos 
los días a las agencias del Ministerio Público 
de esta región. Carpetas de investigación que 
avanzan lentamente, dificultades para obte-
ner acuerdos, retrasos en dictámenes peri-
ciales y una carga de trabajo que supera la 
capacidad operativa son señalamientos re-
currentes entre los litigantes. Lo preocupante 
es que ya no se trata únicamente de incon-
formidades aisladas. 
Hoy es la propia Barra 
Sonorense de Aboga-
dos la que reconoce 
públicamente una 
problemática estruc-
tural que afecta la pro-
curación de justicia 
en Sonora…Luego 
seguimos, Dios me-
diante.
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Ricardo Revilla Celaya 

Alejandra Lema Coronado

Armida Guadalupe Romero 

Gustavo Rómulo Salas 

Ernestina Godoy Ramos
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Ejecutan a
madre e hijo
Fueron atacados 
dentro de vivienda en 
la colonia Libertad

Óscar Félix 
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Una 
mujer de la tercera edad y 
su hijo fueron asesinados 

a balazos la tarde del jueves al 
interior de un domicilio ubicado 
en la colonia Libertad, generando 
una intensa movilización de cor-
poraciones policiacas y fuerzas de 
seguridad.

Los hechos ocurrieron sobre 
la calle Río Humaya, entre Río 
Guayalejo y Moctezuma, donde 
vecinos reportaron múltiples de-
tonaciones de arma de fuego y 
momentos después encontraron 
a las víctimas , acudiendo para-
médicos de Cruz Roja quienes al 
brindar los primeros auxilios de-
terminaron que ya no contaban 
con signos vitales.

De manera preliminar, las per-
sonas fallecidas fueron identifica-
das como María Guadalupe, de 66 
años de edad, y su hijo Esteban, 
de 41 años, quienes presentaban 

diversas heridas producidas por 
proyectiles de arma de fuego.

Según las primeras indagato-
rias, los responsables habrían 
utilizado un arma corta para per-
petrar el doble homicidio y poste-
riormente huyeron del lugar con 
rumbo desconocido.

Elementos de distintas corpo-
raciones acordonaron la escena 
mientras personal de Servicios 
Periciales de la Fiscalía General 
de Justicia del Estado (FGJE) rea-
lizaba el procesamiento corres-
pondiente y recababa evidencias 
para integrar la carpeta de inves-

tigación.
Hasta el momento no se repor-

tan personas detenidas y las auto-
ridades continúan con las investi-

gaciones para esclarecer el móvil 
de este violento hecho que volvió 
a sacudir a los habitantes de la co-
lonia Libertad.

Una mujer de la tercera edad y su hijo fueron asesinados a balazos la tarde 
del jueves al interior de un domicilio ubicado en la colonia Libertad.

Atacan al ‘Wina’ a balazosAtacan al ‘Wina’ a balazos
Martín Alberto Mendoza

EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Lesiones 
que ponen en peligro la vida su-
frió una persona tras ser atacada 
a balazos, en una vivienda de la 
colonia Las Haciendas.

La agresión ocurrió poco antes 
de las 12:30 horas de este jueves, 
en la calle Santa Margarita entre 
Santa Irene y San José Obrero.

El afectado fue identificado 
como Lauro G. C., de 35 años. Le 
apodan ‘El Wina’.

Con la premura del caso fue 
auxiliado y trasladado por para-
médicos de Cruz Roja a un centro 
hospitalario.

De acuerdo al dictamen médico 
presentó trauma penetrante en 
abdomen con entrada y salida. Su 
estado de salud fue considerado 
como delicado.

Mientras policías y personal de 
Marina resguardaron el traslado 
del lesionado en una rápida mo-

vilización por la calle 200, el lugar 
quedó bajo el cuidado de policías 
y militares.

El área del ataque fue entregada 
a peritos criminólogos de la Fis-
calía del Estado para las diligen-
cias de ley.

Aseguraron indicios balísticos, 
estableciéndose que los atacantes 
utilizaron un arma de fuego tipo 

pistola para balear a su víctima 
con intenciones de privarlo de la 
vida.

Las diligencias indagatorias 
quedaron a cargo de oficiales de 
la Agencia Ministerial de Investi-
gación Criminal.

Lesiones que ponen en peligro la vida sufrió una persona tras ser 
atacada a balazos, en una vivienda de la colonia Las Haciendas.
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Con el objetivo de que próximamente los usuarios del transporte público de Cajeme 
cuenten con unidades dignas, cómodas y ecológicas para trasladarse a sus destinos, el 
presidente Municipal Javier Lamarque participó en la presentación de un prototipo de un 
autobús cien por ciento eléctrico y ecológico que vendría a suplir algunas unidades con 
funciones a base de diésel.

Va Cajeme por 
transporte verde 


