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La Alianza Mexicana de Organización de Transportistas (AMOTAC) anunció el retiro de las mo-
vilizaciones que realizó en diversas carreteras del país, luego de alcanzar acuerdos con autorida-
des federales encabezadas por el secretario de Seguridad y Protección Ciudadana, Omar García 
Harfuch, y el subsecretario de Gobernación, César Yáñez Centeno.

Acuerdo evita
más bloqueos 

3    -    0
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SONORA-ARIZONA: UNA ALIANZA  
QUE TRASCIENDE FRONTERAS

La relación entre Sonora y Arizona se ha 
consolidado a lo largo de casi siete déca-
das como uno de los ejemplos más sóli-

dos de cooperación binacional entre México y 
Estados Unidos. La Comisión Sonora-Arizona, 
que este año celebra 67 años de existencia, ha 
demostrado que la colaboración institucio-
nal puede generar beneficios concretos para 
ambos lados de la frontera mediante el diálo-

go permanente y la construcción de acuerdos en áreas estratégicas. 
Como ha señalado Paulina Ocaña, la agenda actual abarca temas 
fundamentales para el desarrollo regional, entre ellos infraestructura 
fronteriza, nearshoring, manufactura avanzada, energía, educación, 
innovación, salud y seguridad. La amplitud de estos temas refleja la 
complejidad de una relación que va mucho más allá del intercambio 
comercial y que hoy involucra aspectos clave para la competitividad 
y el bienestar de las comunidades fronterizas. Particular relevancia 
adquieren los acuerdos relacionados con sustentabilidad y medio 
ambiente, especialmente aquellos enfocados en el monitoreo de la 
calidad del aire y la capacitación técnica, así como los proyectos de 
innovación aeroespacial que buscan fortalecer sectores con alto po-
tencial de crecimiento económico. Los resultados acumulados a lo 
largo de los años, como la modernización de cruces fronterizos, los 
esfuerzos de saneamiento ambiental y los esquemas de coordinación 
en materia de seguridad, muestran que la cooperación binacional 
puede traducirse en beneficios tangibles para la población. 

VA LAMARQUE POR CONSOLIDAR  
PROYECTO DE LA 4T 

Uno de los debates recurrentes en la políti-
ca mexicana gira en torno a la continuidad de 
los proyectos de gobierno cuando concluyen 
las administraciones. En ese contexto, las de-
claraciones de Javier Lamarque Cano apuntan 
a una visión que privilegia la consolidación de 
las acciones emprendidas durante la gestión 
de Alfonso Durazo Montaño, particularmente 
ante la circunstancia de que el próximo gobier-

no estatal tendrá una duración de apenas tres años. La reducción del 
periodo gubernamental plantea retos distintos a los tradicionales, ya 
que limita los tiempos para diseñar, implementar y madurar nuevas 
políticas públicas. Por ello, la continuidad de programas y proyectos 
estratégicos adquiere una relevancia especial. Lamarque sostiene 
que una eventual administración encabezada por él debería con-
centrarse en fortalecer lo ya construido, evitando interrupciones que 
puedan afectar el avance de obras, programas sociales o iniciativas de 
desarrollo económico e infraestructura. Más allá de las aspiraciones 
individuales, el planteamiento abre una discusión válida sobre la ne-
cesidad de que las políticas públicas trasciendan los ciclos políticos y 
generen beneficios de largo plazo para la población

UNIDAD COMO RETO INTERNO DE MORENA
El inicio del proceso interno de Morena para 

definir a quien encabezará la Coordinación de 
los Comités de Defensa de la Transformación 
y Soberanía en Sonora representa una prueba 
importante para la cohesión del partido rumbo 
a los próximos desafíos electorales. El llamado 
realizado por Judith Armenta Cota a mantener 
una contienda basada en el respeto, la civilidad 
y la unidad refleja la importancia de preservar 
la estabilidad interna en una etapa donde con-

vergen diversas aspiraciones legítimas. La participación de perfiles 
como Célida López Cárdenas, María Dolores del Río Sánchez, Fro-
ylán Gámez Gamboa, Lorenia Valles Sampedro y Javier Lamarque 
Cano muestra la amplitud de liderazgos que actualmente existen 
dentro del movimiento en Sonora. Precisamente por ello, la manera 

en que se desarrolle este proceso será observada con atención tanto 
por la militancia como por la ciudadanía. Las campañas internas re-
presentan una oportunidad para contrastar trayectorias, propuestas 
y visiones de futuro, pero también pueden convertirse en escenarios 
de confrontación si no existen reglas claras y disposición para respe-
tarlas. En cualquier fuerza política, la unidad posterior a una compe-
tencia interna suele depender de la forma en que se llevó a cabo el 
proceso. Por ello, el compromiso de evitar ataques personales y cam-
pañas de desprestigio adquiere especial relevancia. Más allá de quién 
resulte favorecido por los mecanismos de selección, el principal de-
safío para Morena será demostrar que puede procesar la competen-
cia interna sin fracturas y manteniendo la cohesión de un proyecto 
político que aspira a conservar la confianza ciudadana.

ENTRE LA TRANSPARENCIA  
Y LA LIBERTAD DE EXPRESIÓN

Las diferencias entre figuras públicas y medios 
de comunicación forman parte natural de cual-
quier sistema democrático. Sin embargo, cuando 
surgen controversias relacionadas con informa-
ción de interés público, resulta fundamental que 
el debate se desarrolle en un marco de respeto, 
transparencia y apertura al escrutinio ciudadano. 
La reciente confrontación entre Gerardo Fernán-
dez Noroña y la periodista Leticia Robles de la 

Rosa ilustra la tensión que puede generarse cuando una investigación 
periodística aborda temas vinculados con el funcionamiento de las insti-
tuciones públicas y el uso de recursos del Estado. Más allá de las posturas 
encontradas sobre el presunto parentesco entre el senador y Emiliano 
González, el fondo del asunto gira en torno a principios esenciales para 
la vida democrática: el derecho de la sociedad a estar informada y el 
derecho de las personas señaladas a aclarar o refutar información que 
consideren incorrecta. La libertad de expresión y la libertad de prensa 
cumplen una función indispensable en la rendición de cuentas, espe-
cialmente cuando se trata de revisar contrataciones, nombramientos 
o el manejo de recursos públicos. Al mismo tiempo, quienes ejercen el 
periodismo tienen la responsabilidad de sustentar sus publicaciones en 
procesos de verificación y contrastación de fuentes

COLOSIO RIOJAS CERCA DE ACEPTAR  
CANDIDATURA EN SONORA

A medida que se acerca el proceso electo-
ral de 2027, los distintos partidos comienzan 
a perfilar las figuras que podrían encabe-
zar sus proyectos políticos en las entidades 
donde se renovarán las gubernaturas. En ese 
contexto, las versiones que colocan a Luis 
Donaldo Colosio Riojas cada vez más cerca 
de aceptar una eventual candidatura en So-
nora adquieren relevancia por el peso polí-

tico y simbólico que representa su figura dentro de Movimiento 
Ciudadano. Desde hace meses, el propio senador ha reconoci-
do que buscar una gubernatura forma parte de los escenarios 
contemplados en su futuro político, aunque la definición final 
dependerá de diversos factores internos y estratégicos. Para Mo-
vimiento Ciudadano, la eventual postulación de Colosio Riojas 
significaría presentar a uno de sus perfiles con mayor nivel de 
conocimiento público y capacidad de atraer atención mediáti-
ca y electoral. Sin embargo, una candidatura de esta naturaleza 
también implicaría importantes retos, particularmente en un 
estado donde la competencia política se perfila intensa y donde 
Morena mantiene una posición relevante dentro del escenario 
electoral. Más allá de las especulaciones, la posible participación 
de Colosio Riojas contribuiría a elevar el nivel de interés sobre la 
contienda sonorense y a enriquecer el debate sobre las distintas 
visiones de desarrollo para la entidad. Conforme se acerquen los 
tiempos formales de definición, los partidos deberán equilibrar 
factores como competitividad, estructura territorial, posiciona-
miento y capacidad de construir alianzas.
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Dan continuidad a 
obras en vialidades
La presidenta 
municipal interina 
de Cajeme, Claudia 
Fabiola Santacruz 
Avilés, supervisó 
los trabajos del 
programa intensivo 
de rehabilitación 
de vialidades que 
actualmente se 
realizan en distintos 
sectores del municipio

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La pre-
sidenta municipal interina 
de Cajeme, Claudia Fabio-

la Santacruz Avilés, supervisó los 
trabajos del programa intensivo 
de rehabilitación de vialidades 
que actualmente se realizan en 
distintos sectores del municipio, 
con el objetivo de mejorar la mo-
vilidad y brindar mayor seguridad 
a la población.

Durante un recorrido por el 
sur de Ciudad Obregón, la al-
caldesa constató el avance y la 
calidad de las obras, además de 
reiterar el compromiso de su 

administración de mantener en 
marcha las acciones de mejo-
ramiento de la infraestructura 
urbana.

“Estamos trabajando con res-
ponsabilidad y compromiso 
para mejorar las condiciones 
de nuestras calles. Queremos 
que las y los cajemenses cuen-
ten con vialidades más seguras 
y dignas, por ello supervisamos 
personalmente cada obra para 
garantizar que los trabajos se 
realicen con calidad y en el me-
nor tiempo posible”, expresó.

Acompañada por el secreta-
rio de Imagen Urbana y Servi-
cios Públicos, Gerardo Sastré, 
Santacruz Avilés visitó la calle 
Juan Escutia, entre California y 
Tabasco, en la colonia Faustino 
Félix, donde personal municipal 
lleva a cabo trabajos de rehabi-
litación mediante la colocación 
de carpeta asfáltica de alta dura-
bilidad.

La presidenta municipal dia-
logó con trabajadores de la de-
pendencia, a quienes reconoció 
por el esfuerzo que realizan dia-

riamente para mejorar las condi-
ciones de las vialidades del mu-
nicipio, así como con vecinos del 
sector, quienes aprovecharon el 
recorrido para plantear diversas 
solicitudes relacionadas con los 
servicios públicos.

El Gobierno Municipal informó 
que, de manera simultánea, cua-
drillas de la Secretaría de Imagen 
Urbana y Servicios Públicos tra-
bajan en la rehabilitación de 17 

vialidades en diferentes puntos 
de la ciudad, utilizando maquina-
ria, equipo y recursos propios del 
Ayuntamiento.

Las autoridades señalaron que 
estas acciones forman parte de 
la estrategia permanente para re-
cuperar la infraestructura vial de 
Cajeme, mejorar la movilidad y 
ofrecer calles en mejores condi-
ciones para automovilistas, mo-
tociclistas, ciclistas y peatones.

La presidenta municipal interina de Cajeme, Claudia Fabiola Santacruz 
Avilés, supervisó los trabajos del programa intensivo de rehabilitación de 
vialidades.

Facilitan trámite enFacilitan trámite en
cambio de identidadcambio de identidad

Fabiola Navarro
EL TIEMPO

En un periodo de tres años, se 
han tramitado aproximadamente 
15 actas de nacimiento con cam-
bió de género, dentro de la Segun-
da Oficialía del Registro Civil en 
Cajeme, informó su titular Diana  
Acosta Islas.

En el marco del Día Interna-
cional del Orgullo LGBTQ+, la 
funcionaria señaló que entre 
los requisitos para solicitar este 
trámite ( el cual es gratuito)  
destacan: Solicitud de reconoci-
miento de identidad de género; 

identificación oficial; compro-
bante de domicilio; CURP, ade-
más de ser mayor de edad.

Para solicitar dicho cambio 
en el acta de nacimiento, se 
debe acudir en primera instan-
cia a la Dirección Jurídica “esto 
para presentar los documentos 
necesarios y ya ellos los canali-
zan con cada  oficialía en don-
de está su acta primigenia, en 
donde se cancela y se  hace una 
nueva acta con el género que 
solicite”, indicó.

Lo anterior, es  un derecho ga-
rantizado en la Ley de Identidad 
de Género que entró en vigor en 

Sonora, el 02 de febrero de 2021. 
Hasta junio de 2025, 327 personas 
en el estado, habían solicitado 
este trámite.

En un periodo de tres años, se han 
tramitado aproximadamente 15 
actas de nacimiento con cambió de 
género.
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Urgen a respetar
reglas de tránsito
Hacer caso omiso 
puede provocar 
accidentes, algunos 
con desenlaces fatales

Oviel Sosa
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Con-
ducir un vehículo no solo 
representa una forma de 

reducir tiempos de traslado o 
desplazarse con mayor comodi-
dad; también implica una gran 
responsabilidad. Un automóvil o 
una motocicleta pueden conver-
tirse en un riesgo cuando no se 
manejan con prudencia y respe-
tando el reglamento de tránsito.

La tarde del lunes 22 de junio, 
esa realidad quedó de manifiesto 
con un accidente registrado sobre 
el puente de la calle 300 y la ca-
rretera federal México 15, donde 
perdieron la vida Ana Rosa, de 
28 años, y Arturo, de 40, quienes 
viajaban a bordo de una motoci-
cleta.

De acuerdo con los primeros 
reportes, la pareja circulaba de 
oriente a poniente cuando fue 
impactada por alcance por un 
vehículo que presuntamente se 
desplazaba a exceso de velocidad. 
Tras el golpe, la motocicleta cruzó 
el camellón central e invadió el 
carril contrario, donde se estrelló 
de frente contra otro automóvil, 
provocando la muerte de ambos 
ocupantes.

Este hecho vuelve a evidenciar 
la importancia de respetar las 

normas de tránsito. Según es-
tadísticas del Departamento de 
Tránsito de la Secretaría de Segu-
ridad Pública Municipal de Caje-

me, más del 90 por ciento de los 
accidentes viales registrados en 
el municipio tienen como causa 
principal la violación al regla-

mento de tránsito.
Entre las infracciones más fre-

cuentes se encuentran el exceso 
de velocidad, ignorar la luz roja 
de los semáforos, no realizar el 
alto obligatorio, conducir distraí-
do por el uso del teléfono celular 
y manejar bajo los efectos del al-
cohol. Las autoridades señalan 
que la mayoría de los percances 
obedecen al factor humano y, en 
muchos casos, terminan con con-
secuencias irreparables.

90% 90% 
de los accidentes de los accidentes 

viales registrados en viales registrados en 
el municipio tienen el municipio tienen 

como causa principal la como causa principal la 
violación al reglamento violación al reglamento 

de tránsito.de tránsito.

que pueden salvar vidas. Las autoridades reiteran el llamado que pueden salvar vidas. Las autoridades reiteran el llamado 
a conducir con responsabilidad y recordar que una decisión a conducir con responsabilidad y recordar que una decisión 
imprudente puede cambiar el destino de varias familias en imprudente puede cambiar el destino de varias familias en 
cuestión de segundoscuestión de segundos

Respetar los límites de velocidad, evitar las distraccio-Respetar los límites de velocidad, evitar las distraccio-
nes y cumplir el reglamento de tránsito son acciones nes y cumplir el reglamento de tránsito son acciones 
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Atleta de Itson
hace historia
Juan Francisco Ibarra 
García conquista dos 
oros para México en 
el Iberoamericano en 
Perú

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Juan 
Francisco Ibarra García, 
estudiante de Ingeniería 

en Logística del Instituto Tecno-
lógico de Sonora (Itson), logró 
conquistar dos medallas de oro, al 
representar con orgullo a México, 
en el Campeonato Iberoamerica-
no de Atletismo U20, celebrado 
en Lima, Perú.

Durante un encuentro con el 
doctor Jesús Héctor Hernández 
López, rector del Itson, felicitó 
al joven deportista y a su entre-
nador, Rafael Félix, por los resul-
tados obtenidos, destacando el 
esfuerzo, la disciplina y el com-
promiso que han sido clave en 
este importante logro.

‘Felicitarte y reconocerte. No es 
sencillo lo que haces; indepen-
dientemente del talento, detrás 
de estos resultados hay discipli-
na, compromiso, valores y el res-
paldo de tu familia. Además, es 
un orgullo que logras compaginar 
tu desarrollo deportivo con tu 
formación profesional’, expresó el 
Rector.

Por su parte, Rafael Félix, 
entrenador de Atletismo de 
Potros Itson, resaltó que estos 
resultados son producto de un 
trabajo integral que busca for-
mar no solo atletas exitosos, 
sino también personas com-
prometidas con su desarrollo 
humano y académico. ‘Primero 
construyó personas y después 
atletas. La pasión que tengo y 
que les transmito a mis atle-
tas es creer en que las cosas se 
pueden hacer, nada más hay 
que trabajar’.

Además, el entrenador indicó 
que el atleta ha mantenido una 

trayectoria ascendente durante 
la presente temporada, acumu-
lando importantes resultados en 
competencias nacionales e inter-
nacionales. Entre ellos sobresalen 
tres medallas de oro obtenidas en 
los Juegos Nacionales Deportivos 
Universitarios Anuies, una meda-
lla de oro en los Juegos Naciona-
les, Conade, una medalla de plata 
en el Campeonato Nacional de 
Primera Fuerza y ahora dos títu-
los iberoamericanos con la selec-
ción mexicana.

ESFUERZO Y TRABAJO EN EQUIPO
Por su parte, Juan Francisco 

compartió que estos logros son 
resultado del trabajo realizado 
junto a su entrenador, sus com-
pañeros de equipo y el respaldo 
institucional que ha recibido por 
parte del Itson.

‘Me siento afortunado, conten-
to y satisfecho porque el trabajo 
finalmente está dando frutos. 
Aquí hemos sabido compartir 
nuestras ideas, sueños y objeti-
vos, y eso nos ha llevado a donde 
estamos hoy’, mencionó.

Asimismo, reconoció el apoyo 
brindado por la Universidad para 
su participación en competencias 
nacionales e internacionales, fa-
cilitando las condiciones necesa-
rias para su desarrollo deportivo y 
académico.

El atleta brilló en las pruebas de 
relevo 4x400 metros varonil y rele-
vo 4x400 metros mixto, contribu-
yendo de manera decisiva a que 
la delegación mexicana subiera 
a lo más alto del podio en ambas 
competencias.

La primera presea dorada llegó 
en el relevo 4x400 metros varonil, 
donde el equipo mexicano, inte-
grado por Juan Francisco Ibarra, 
Braulio Fernández, Maximiliano 
Saucedo y Gerardo Hernández, 

registró un tiempo de 3:12.32 
para superar a las selecciones de 
Colombia y Chile.

Posteriormente, el atleta Potro 
obtuvo su segunda medalla de 
oro en el relevo 4x400 metros 
mixto, junto a Gerardo Hernán-
dez, Alisson Martínez y Kenya 
Maturana. El representativo 
nacional detuvo el cronómetro 
en 3:24.10, imponiéndose ante 
España y Colombia, además de 
establecer récord mexicano de 
la competencia.

Con esta histórica participa-
ción en Lima, Perú, Juan Fran-
cisco Ibarra García continúa 
fortaleciendo su trayectoria y 
proyectándose hacia nuevos re-
tos internacionales, entre ellos 
el Campeonato NACAC U20 y el 
Campeonato Mundial Sub-20, 
competencias que forman par-
te de su proceso de preparación 
rumbo a los más altos niveles 
del atletismo mundial.

En la reunión también estuvie-
ron presentes el doctor Gabriel 
Galindo Padilla, director de Ex-
tensión Universitaria, y el maes-
tro Humberto García Reyes, jefe 
del Departamento de Deportes 
y Salud.

Juan Francisco Ibarra García, estudiante de Ingeniería en Logística del Insti-
tuto Tecnológico de Sonora (Itson), logró conquistar dos medallas de oro.

DENISS CABRERA  / EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. El Capasist de Ciudad Obregón estará presente CIUDAD OBREGÓN. El Capasist de Ciudad Obregón estará presente 
durante el Festival del Pride, ‘Brillamos Machín’ en Ciudad Obregón, durante el Festival del Pride, ‘Brillamos Machín’ en Ciudad Obregón, 
esto con el objetivo de promover la importancia de la cultura de la esto con el objetivo de promover la importancia de la cultura de la 
prevención y detección oportuna. En el evento se realizan pruebas prevención y detección oportuna. En el evento se realizan pruebas 
gratuitas de VIH, sífilis y hepatitis C, además se brindará información gratuitas de VIH, sífilis y hepatitis C, además se brindará información 
sobre los tratamientos para prevenir la infección por VIH, el PEP Y PrEP, sobre los tratamientos para prevenir la infección por VIH, el PEP Y PrEP, 
así como la entrega gratuita de preservativos. Esta actividad se realiza así como la entrega gratuita de preservativos. Esta actividad se realiza 
cada año, durante el festival del PRIDE para fortalecer la detección cada año, durante el festival del PRIDE para fortalecer la detección 
oportuna de enfermedades de transmisión sexual y la importancia de oportuna de enfermedades de transmisión sexual y la importancia de 
la prevención. La Marcha del Orgullo se realizará el próximo sábado 27 la prevención. La Marcha del Orgullo se realizará el próximo sábado 27 
de junio a partir de las 17:00 horas, teniendo como punto de reunión la de junio a partir de las 17:00 horas, teniendo como punto de reunión la 
calle Sinaloa, a un costado de la Fuente al Danzante Yaqui.calle Sinaloa, a un costado de la Fuente al Danzante Yaqui.

REALIZARÁ PRUEBAS GRATUITAS DE 
ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL
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¿De nuevo doblegó la CNTE al gobierno?

Sabido es que en cuanto fluyeron 
los 800 millones de pesos del Go-
bierno Federal, específicamente 

de la Secretaría de Educación Pública 
(SEP) hacia las arcas de la Coordinado-
ra Nacional de Trabajadoras de la Edu-
cación (CNTE) se acabaron las mani-
festaciones que iniciaron días antes de 
la inauguración del mundial y que se 
sepa no se anunció que sería derogada 
la ley del ISSSTE. Luego entonces esto 
deja mas preguntas que respuestas, en 
el sentido de que pudo haber sido una 
extorsión de lo líderes hacia el gobierno 
o de plano un soborno de las autorida-
des para quitárselos de encima, tan-
to por los riesgos que implicaban sus 
bloqueos para los eventos del futbol, 
como por la paliza económica que le 
pusieron a los comerciantes del centro 
de la Ciudad de México que reportaron 
pérdidas millonarias. Que bueno que 
el asunto se haya arreglado y ya levan-
taron el plantón los maestros. Pero que 
malo que por la opacidad con que se 
maneja el gobierno de la Cuarta Trans-
formación, los mexicanos no vayamos 
a saber a dónde irán a parar esos 800 
millones de pesos, que llegarán a las 
manos de los principales líderes de la 
CNTE y obviamente los manejarán 
discrecionalmente sin darle cuentas a 
nadie. Y todo porque el ex presidente 
ANDRÉS MANUEL LÓPEZ OBRA-
DOR, volvió a empoderar a la CNTE, al 
promover la desaparición de la refor-
ma educativa del 2013 implementada 
en el sexenio de ENRIQUE PEÑA NIE-
TO, donde se les quitaban una serie de 
facultades, entre ellas, la de repartir a 
su antojo las plazas de los maestros, así 
como los presupuestos y desapareció 
aquello de que había líderes holgaza-
nes que nunca trabajaban en el aula, 

sino que cobraban solo por andar en 
la grilla, lo que en palabras más claras 
significaba que estábamos mantenien-
do activistas de la CNTE, para mante-
ner a raya al gobierno. Pues cuando 
llegó AMLO al poder, quitó la reforma 
educativa de Peña Nieto, metió la que 
él quiso y le devolvió todos esos privi-
legios ventajosos a los maestros, o sea, 
los volvió a empoderar a cambio de 
que le ayudaran incondicionalmente 
en la elecciones, como así ha venido 
sucediendo y lo hemos venido viendo 
en la práctica. Sin embargo, como se 
sienten con poder, hay momentos en 
que se vuelven incontrolables, como 
en estos días previos y durante el mun-
dial que le sacaron las canas verdes al 
Gobierno Federal, cuyos negociadores 
tan mediocres uno como los otros. Le 
hablamos de la secretaria de Gober-
nación ROSA ICELA RODRÍGUEZ 
VELÁZQUEZ;  el director del ISSSTE, 
MARTÍ BATRES GUADARRAMA y el 
peor de todos, el huachicolero y secre-
tario de la SEP, MARIO DELGADO CA-
RRILLO. Un trío de botargas que mos-
traron mucha falta de madera política, 
colmillo y capacidad de negociación. 
Por lo pronto, los maestros ya lograron 
lo que querían y a seguir jalando con lo 
que les ordene la 4T en el 2027 durante 
las próximas elecciones donde, gravese 
bien esto,  veremos muy activos a los 
líderes, trabajando en favor del oficia-
lismo, porque toda esta maroma que le 
platicamos se dio entre aliados, no nos 
cabe la menor duda y lo que ocurrió 
fue solo un berrinche para que les die-
ran su paleta y vaya que valió la pena, 
porque 800 milloncitos no es cualquier 
cosa…………. Lo que sigue teniendo 
revuelo en las redes sociales, donde no 
ha dejado de comentarse, es el hecho 

de que el dirigente estatal de Morena 
en Yucatán, CARLOS BOJORQUEZ ex-
presó públicamente que López Obra-
dor, es el peor presidente que ha tenido 
México. Y seguramente no ha bajado el 
rating en las redes por varias razones: 
La primera, que el dirigente morenista 
tiene toda la razón del mundo. La se-
gunda, por el puesto que tiene, desde 
donde se supone que debe defender 
al que ellos llaman líder moral y fun-
dador de Morena, pero le dio contra el 
suelo. Y tercero, que cada vez son más 
los morenistas que se convencen que 
López Obrador, efectivamente fue el 
peor presidente de México, porque las 
repercusiones de su mal  gobierno, las 
estamos viendo y las seguiremos vien-
do todos los días y cada rato, porque 
efectivamente fue un gobierno de los 
más falsos y corruptos que ha tenido 
México, entregado al narco y con ma-
nos libres para robar de parte de los 
aliados de la Cuarta Transformación 
que en términos reales resultó una des-
trucción…………..Ahora que se acer-
can las definiciones en Morena, sobre  
quienes serán los candidatos a las 17 
gubernaturas que estarán en juego, 
es al senador de Guerrero FÉLIX SAL-
GADO MACEDONIO, al que le anda 
tronando el yoyo, por eso del nepotis-
mo, ya que su hija EVELYN SALGADO 
PINEDA, es la actual mandataria esta-
tal que él en contubernio con AMLO 
colocaron de un dedazo, después de 
que a él lo acusaron varias mujeres de 
delitos sexuales y le tumbaron la can-
didatura. Y ahora que pensaba que sí 
se le haría gobernar su estado natal, 
resulta que aparte que la presidente 
CLAUDIA SHEINBAUM PARDO, ya 
se le puso claramente en contra por 
eso del nepotismo, resulta que hay 

15 tiradores al mismo cargo, siendo 
el estado con más precandidatos a la 
gubernatura, entre los que nos dicen 
que cuentan con antecedentes penales 
de los que usted guste y mande. Luego 
entonces habría que ver que dice doña 
CITLALI HERNÁNDEZ, secretaria de 
la comisión de elección, por aquello 
de que cacarearon mucho que ya no 
aceptarían candidatos con antece-
dentes penales, ni vínculos con el cri-
men organizado, para no sufrir otros 
descalabros como los ocurridos en 
Sinaloa donde el gobernador con li-
cencia RUBÉN ROCHA MOYA y gran 
parte de su gabinete están siendo 
objeto de penosas acusaciones por 
parte del gobierno de Estados Uni-
dos y esto está minando gravemente 
la imagen de Morena, al grado que 
se esperan resultados adversos en el 
proceso electoral del 2027 y más en 
el 2030…………….. Muy mala señal 
para Morena, el hecho de que haya 
roto sus relaciones con la dirigente 
nacional del Partido Verde Ecologista 
de México (PVEM) KAREN CASTRE-
JÓN, quien incluso nos dicen que va 
de candidata a la gubernatura de su 
natal Guerrero, pero como le decía-
mos fuera de Morena, y al parecer así 
será en todos los estados. Estos votos 
del PVEM que no son tantos que di-
gamos, pero en no pocas ocasiones 
han sacado de apuros al partido ofi-
cialista. Pero a eso agréguele que la 
relación con el PT tampoco es una 
maravilla a nivel nacional, por lo que 
esto ya huele a despedida de Morena 
de aquellas mayorías electorales que le 
favorecieron en pasadas elecciones, 
que a como vemos las cosas no las 
volverá a ver porque serán cosas del 
pasado.

Mario Delgado Rosa Icela Rodríguez Martí Batres Félix Salgado Karen Castrejón
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Tendrá Guaymas 
nuevo nosocomio
El gobernador Alfonso 
Durazo señaló que  
beneficiará a 122 mil 
766 derechohabientes 
del IMSS 

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Para benefi-
ciar a 122 mil sonorenses 
con mayor atención y ser-

vicios en materia de salud, el go-
bernador Alfonso Durazo Mon-
taño anunció la construcción del 
nuevo Hospital General de Zona 
del IMSS en Guaymas, con una 
inversión superior a los 4 mil mi-
llones de pesos, en el marco de la 
reciente visita a Sonora de la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum Par-
do a Sonora para la supervisión 
de construcción de infraestructu-
ra hospitalaria.

En conferencia de prensa, el ti-
tular del Ejecutivo estatal indicó 
que esta nueva unidad hospita-
laria beneficiará a 122 mil 766 de-
rechohabientes y se edificará en 
una superficie de 64 mil 582 me-
tros cuadrados, incluida la obra 
civil y el respectivo equipamiento. 
Dicho proyecto, señaló, ya se en-

cuentra en proceso de licitación.
Contará con cinco quirófanos 

y 38 especialidades, entre las que 
destacan terapia intensiva, área 
de urgencias tres veces mayor 
que la del actual hospital, medi-
cina física, rehabilitación, auxi-
liares de diagnóstico completo, 
mastógrafo, tomógrafo, banco de 
sangre, alergología, y endoscopia.

‘Ya nos ratificó nuestra presi-

denta y el director general del 
IMSS que ya está el proceso de 
licitación para la construcción 
de un hospital del IMSS en Guay-
mas, similar al de San Luis Río Co-
lorado, un hospital con 190 camas 
en Guaymas, y una inversión de 4 
mil 384 millones de pesos, inclui-
da la obra civil y el equipamiento’, 
indicó.

El gobernador Durazo Montaño 

destacó que durante la supervi-
sión de la construcción del hos-
pital de San Luis Río Colorado, se 
dio a conocer que este presenta 
un avance del 57 por ciento, y 
cuenta con una inversión cercana 
a los cuatro mil millones de pesos.

Añadió que el antiguo hospital 
del IMSS de San Luis Río Colo-
rado será renovado una vez en-
trando en funciones el que se 

encuentra en proceso de cons-
trucción para convertirse en 
un nosocomio perteneciente al 
ISSSTE.

El gobernador Durazo Mon-
taño agregó que la presidenta 
Claudia Sheinbaum ratificó una 
inversión de mil 800 millones 
de pesos para la ampliación y 
modernización de la carretera 
Sonoyta-Puerto Peñasco, obra 
para la que ya están en licitación 
ocho tramos que comprenden 
del kilómetro 6 al 94+270.

Con estas acciones, el Gobier-
no de Sonora y el Gobierno de 
México continúan impulsando 
proyectos estratégicos que for-
talecen la infraestructura de sa-
lud y conectividad, en beneficio 
de los sonorenses.

El gobernador Alfonso Durazo Montaño anunció la construcción del nuevo Hospital General de Zona del IMSS en 
Guaymas.

EN CIFRASEN CIFRAS
Inversión total: $4,384 Inversión total: $4,384 

millones de pesos millones de pesos 
(incluye obra civil y (incluye obra civil y 

equipamiento).equipamiento).
Población Población 

beneficiada: 122,766 beneficiada: 122,766 
derechohabientes.derechohabientes.

Superficie del proyecto: Superficie del proyecto: 
64,582 metros 64,582 metros 

cuadrados.cuadrados.
Capacidad: 190 camas Capacidad: 190 camas 

y 5 quirófanos.y 5 quirófanos.
Oferta médica: 38 Oferta médica: 38 

especialidades especialidades 
(incluyendo terapia (incluyendo terapia 
intensiva, urgencias intensiva, urgencias 

ampliada, rehabilitación, ampliada, rehabilitación, 
banco de sangre, banco de sangre, 

tomógrafo, mastógrafo, tomógrafo, mastógrafo, 
entre otras).entre otras).

Estatus: En proceso de Estatus: En proceso de 
licitación.licitación.
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Docentes exigirán
mejoras al Issste

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Las movi-
lizaciones del paro na-
cional magisterial conti-

nuarán en Sonora con una nueva 
jornada de protesta programada 
para este viernes en la capital del 

estado, donde docentes federales 
buscan visibilizar diversas pro-
blemáticas relacionadas con los 
servicios de salud que reciben 
trabajadores y derechohabientes 
del Issste.

Integrantes del Movimiento 
Sonorense de Trabajadores de la 
Educación (MSTE) convocaron 

a una concentración a las 7:00 
horas en el Hospital General “Dr. 
Fernando Ocaranza”, como par-
te de una estrategia coordinada 
para exigir mejoras en la atención 
médica, así como en la infraes-
tructura hospitalaria que atiende 
a miles de derechohabientes en la 
entidad.

De acuerdo con los organizado-
res, la movilización forma parte 
de una serie de acciones que se 
han mantenido de manera pro-
gresiva, ante la falta de respues-
tas satisfactorias a las demandas 

planteadas por el sector educati-
vo federal.

Entre las principales solicitudes 
destaca la construcción de un 
hospital de tercer nivel en Her-
mosillo, así como la intervención 
de autoridades sanitarias y de 
protección civil para evaluar las 
condiciones actuales del nosoco-
mio, el cual ha sido señalado por 
docentes como insuficiente para 
la demanda existente.

Asimismo, exigen la instalación 
de una mesa de diálogo con autori-
dades federales que permita aten-
der de manera directa las inquietu-
des de trabajadores y usuarios del 
sistema de salud, con el objetivo de 
establecer acuerdos que mejoren la 
calidad del servicio.

Los organizadores advirtieron 

que, en el marco de la protesta, 
podrían realizarse acciones que 
afecten temporalmente la circu-
lación en vialidades cercanas al 
hospital, por lo que recomenda-
ron a la ciudadanía tomar precau-
ciones y considerar rutas alternas.

Finalmente, reiteraron que las 
manifestaciones continuarán de 
forma indefinida hasta obtener 
respuestas concretas a sus exi-
gencias, al tiempo que pidieron 
comprensión a la población por 
las posibles afectaciones.

Como medida preventiva ante 
las condiciones climáticas, tam-
bién recomendaron a los asistentes 
acudir preparados para el calor ex-
tremo, llevando agua, sombrillas y 
protección solar para evitar afecta-
ciones durante la jornada.

Docentes exigirán la instalación de una mesa de diálogo con autoridades 
federales, además de mejoras urgentes en la atención médica para dere-
chohabientes.

Continúa operativo por Continúa operativo por 
caso de sueros vitaminadoscaso de sueros vitaminados

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El fiscal general 
del estado, Rómulo Salas Chávez, 
informó que continúan las accio-
nes de investigación para lograr la 
captura del presunto responsable 
del caso de los sueros envene-
nados, un objetivo que, dijo, ha 
mostrado constante movilidad 
para evadir a las autoridades.

Durante la conferencia de pren-
sa encabezada por el gobernador 
Alfonso Durazo, el fiscal explicó 
que las labores han incluido el 
seguimiento en distintos pun-
tos donde el sospechoso ha sido 
ubicado previamente, aunque 
sin resultados definitivos hasta el 
momento.

“Sabemos que se ha estado 
moviendo en diferentes lugares, 
hemos llegado a lugares donde 
se ha movido, sin embargo sigue 
teniendo movilidad y, a través de 
esta información, creemos que 
podemos lograr su captura”, ex-
presó.

Salas Chávez señaló que las he-
rramientas legales y de inteligen-
cia utilizadas han sido eficaces 
en otros casos, lo que refuerza la 
expectativa de resultados en este 
operativo.

Añadió que las carpetas de in-
vestigación continúan en inte-
gración y que ya existen manda-
mientos judiciales en contra del 
señalado.

“Se ha seguido integrando car-
petas de investigación y tene-

mos órdenes de aprehensión en 
contra de este sujeto”, señaló.

El fiscal subrayó que el caso es 
prioritario para la Agencia Mi-
nisterial de Investigación Crimi-
nal (AMIC), cuyo titular partici-
pa directamente en las acciones 
para ubicar y detener al impli-
cado. Asimismo, afirmó que se 
mantiene la coordinación ope-
rativa para concretar su captura 
en el corto plazo.

“Será un acicate más para la 
labor que viene desarrollando 
la Agencia Ministerial de In-
vestigación Criminal para la 
captura de este individuo”, ex-
puso.

Finalmente, expresó que el ob-
jetivo es poner al presunto res-
ponsable a disposición de las 

autoridades judiciales para que 
enfrente las consecuencias lega-

les correspondientes por estos 
hechos.

Continúa operativo para capturar a responsable de sueros envenenados: 
fiscalía.

La movilización forma parte del paro nacional 
magisterial y busca visibilizar las deficiencias en 
el sistema de salud del Issste
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Destinan 45 millones
al Hospital Ocaranza
Los trabajos 
incluyen mejoras 
en climatización, 
redes hidráulicas y 
sanitarias, así como 
la renovación de 
áreas médicas como 
quirófanos, urgencias 
y hospitalización

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Una serie 
de trabajos de rehabili-
tación y modernización 

se encuentra en marcha en el 
Hospital General “Dr. Fernando 
Ocaranza” de Hermosillo, con el 
objetivo de fortalecer la atención 
médica, mejorar las condiciones 
de operación y garantizar servi-
cios de mayor calidad para miles 
de derechohabientes en Sonora.

Las acciones contemplan me-
joras en infraestructura, equipa-
miento y mantenimiento de áreas 
estratégicas del nosocomio. El 
Instituto de Seguridad y Servicios 
Sociales de los Trabajadores del 
Estado (Issste) informó que para 
este proyecto se destinan alrede-
dor de 45 millones de pesos, de 

los cuales una parte corresponde 
a la adquisición de equipo médi-
co y otra a trabajos de conserva-
ción que comenzaron durante 
mayo y junio.

Entre las obras prioritarias des-
taca la rehabilitación del sistema 
de climatización, fundamental 
ante las elevadas temperaturas 

que se registran en la capital so-
norense. Los trabajos incluyen 
mantenimiento especializado a 
equipos de aire acondicionado, 
recuperación de la capacidad 
operativa de sistemas de enfria-
miento, instalación de nuevos 
minisplits y adecuaciones eléctri-
cas para optimizar el suministro 

de energía.
Además, se realizan interven-

ciones en la red hidráulica y sa-
nitaria, con reparación de fugas, 
limpieza de drenajes, rehabili-
tación de cisternas y manteni-
miento de equipos de bombeo 
para asegurar el abastecimiento 
de agua en las distintas áreas del 
hospital.

La modernización también al-
canza espacios de atención médica 
como quirófanos, urgencias y áreas 
de apoyo clínico, donde se instalan 
nuevos pisos especializados, plafo-
nes higiénicos e iluminación LED. 
De igual forma, continúan trabajos 
de conservación en hospitalización 
y consulta externa.

Destinan recursos para modernizar infraestructura y equipamiento del Hospital Ocaranza.

Morena Sonora pideMorena Sonora pide
respeto entre aspirantesrespeto entre aspirantes

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El partido Mo-
rena en Sonora inició el llamado 
a las y los aspirantes a la Coordi-
nación de los Comités de Defensa 
de la Transformación y la Sobe-
ranía a conducir una contienda 
interna basada en el respeto, la 
unidad y sin descalificaciones, en 

el marco del arranque del proce-
so de registro que comenzará este 
viernes en la entidad. 

Judith Armenta Cota, dirigente 
estatal de Morena, informó que el 
registro de aspirantes se realizará 
en orden de participación: Célida 
López Cárdenas, María Dolores 
del Río Sánchez, Froylán Gámez 
Gamboa, Lorenia Valles Sampe-
dro y Javier Lamarque Cano.

“Como dirigencia queremos 
destacar que esta etapa será clave 
para el fortalecimiento del movi-
miento y su organización rumbo 
a los próximos retos políticos”, 
afirmó.

Añadió que el proceso busca 
una contienda ordenada, respe-
tuosa y unitaria para fortalecer la 
Cuarta Transformación. Asimis-
mo, subrayó que se mantendrá 

vigilancia para que las activida-
des se desarrollen sin confronta-
ciones, privilegiando el debate de 
ideas y las propuestas, con el ob-
jetivo de evitar cualquier tipo de 

polarización interna. 
“La militancia espera un ejerci-

cio político ejemplar que conso-
lide la cohesión del partido en el 
estado”, señaló.
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Chocolate negro mejora
rendimiento deportivo
El cacao del 
chocolate negro 
aporta beneficios 
al rendimiento 
deportivo y la salud 
cardiovascular

El consumo de chocolate ne-
gro se consolida como una 
recomendación con base 

científica para quienes practican 
deportes de resistencia. Diversos 
estudios comprobaron que este 
alimento, además de resultar pla-
centero, favorece la función arte-
rial y contribuye al incremento de 
energía en corredores de fondo.

Un trabajo aportó datos sig-
nificativos en este sentido. Tras 
analizar a un grupo de atletas 
aficionados que incorporaron a 
su rutina diaria una porción de 
chocolate de alto contenido de 
cacao, los investigadores regis-
traron mejoras en la elasticidad 
de las arterias y en la salud vas-
cular general. Estos resultados 
respaldan la inclusión de este 
producto en la alimentación de 
quienes realizan actividades de 
larga duración y esfuerzos pro-
longados.

El doctor William W. Li, médi-
co y científico, remarcó que el 
cacao es una fuente importante 
de polifenoles y flavonoles, es-
pecialmente proantocianidinas, 
reconocidas por sus propiedades 

antioxidantes y su efecto para 
retrasar el proceso de envejeci-
miento.

Este ingrediente, en su versión 
más pura y concentrada, aporta 
nutrientes como hierro, magne-

sio, manganeso y fibra, además 
de una combinación equilibrada 
de grasas saludables. También 
contiene compuestos como la 
teobromina y la cafeína, que con-
tribuyen a un mejor estado de 
alerta y vitalidad. “El chocolate 
negro contiene flavanoles llama-
dos proantocianidinas, que au-
mentan la producción de óxido 
nítrico en tu cuerpo”, afirmó el 
especialista.

La presencia de cafeína y teo-
bromina aporta un estímulo adi-
cional para quienes practican de-
portes de fondo, porque favorece 
la concentración y la respuesta 
física durante el entrenamiento o 
la competencia.

La ciencia respalda de manera 
consistente las afirmaciones so-
bre los beneficios del chocolate 
amargo. El estudio documentó 
que una ingesta diaria de este de-
rivado del cacao durante dos se-
manas generó una disminución 
considerable de los indicadores 
que predicen rigidez arterial en 
corredores de fondo.

Según los autores de la inves-
tigación, este avance en la elas-

ticidad de los vasos sanguíneos 
complementa los efectos ya re-
conocidos del ejercicio aeróbico 
sobre la salud cardiovascular. La 
combinación de entrenamiento 
de resistencia y consumo de cho-
colate de alta pureza puede tener 
efectos favorables a largo plazo en 
el sistema circulatorio.

Los efectos beneficiosos no se 
limitan al sistema vascular. El 
científico explicó que la activa-
ción de la vía PGC1A, estimulada 
por los flavanoles, promueve la 
biogénesis de mitocondrias, las 
estructuras celulares encargadas 
de suministrar energía. “El cho-
colate negro tiene un efecto en el 
organismo que la mayoría de la 
gente nunca imaginaría”, subra-
yó.

Este impacto sobre la produc-
ción de mitocondrias resulta fun-
damental para los deportistas de 
fondo, ya que estas estructuras 
facilitan el suministro energéti-
co necesario durante la actividad 
sostenida. Así, el cacao puro no 
solo actúa como antioxidante, 
sino que también favorece el ren-
dimiento físico y la recuperación 
tras esfuerzos intensos.

El potencial del chocolate como 
alimento funcional alcanza a 
otros grupos de la población. Una 
investigación evidenció que con-
sumir una cucharada diaria de 
este ingrediente puede reducir la 
inflamación y fortalecer la capa-
cidad funcional en personas ma-
yores de 50 años, siempre que se 
acompañe de una vida activa.

El potencial del chocolate como 
alimento funcional alcanza a 
otros grupos de la población. Una 
investigación evidenció que con-
sumir una cucharada diaria de 
este ingrediente puede reducir la 
inflamación y fortalecer la capa-
cidad funcional en personas ma-
yores de 50 años, siempre que se 
acompañe de una vida activa.

Los avances científicos y la ex-
periencia de la práctica deportiva 
actual ubican al chocolate negro 
y sus derivados entre los aliados 
del rendimiento físico y la salud 
cardiovascular, siempre dentro de 
una dieta equilibrada y un estilo 
de vida activo.

Estudios científicos señalan que el consumo de chocolate negro, por su alto contenido de cacao, puede favorecer la 
salud cardiovascular y mejorar el rendimiento en deportes de resistencia.
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Chocolate negro mejora
rendimiento deportivo
El cacao del 
chocolate negro 
aporta beneficios 
al rendimiento 
deportivo y la salud 
cardiovascular

El consumo de chocolate ne-
gro se consolida como una 
recomendación con base 

científica para quienes practican 
deportes de resistencia. Diversos 
estudios comprobaron que este 
alimento, además de resultar pla-
centero, favorece la función arte-
rial y contribuye al incremento de 
energía en corredores de fondo.

Un trabajo aportó datos sig-
nificativos en este sentido. Tras 
analizar a un grupo de atletas 
aficionados que incorporaron a 
su rutina diaria una porción de 
chocolate de alto contenido de 
cacao, los investigadores regis-
traron mejoras en la elasticidad 
de las arterias y en la salud vas-
cular general. Estos resultados 
respaldan la inclusión de este 
producto en la alimentación de 
quienes realizan actividades de 
larga duración y esfuerzos pro-
longados.

El doctor William W. Li, médi-
co y científico, remarcó que el 
cacao es una fuente importante 
de polifenoles y flavonoles, es-
pecialmente proantocianidinas, 
reconocidas por sus propiedades 

antioxidantes y su efecto para 
retrasar el proceso de envejeci-
miento.

Este ingrediente, en su versión 
más pura y concentrada, aporta 
nutrientes como hierro, magne-

sio, manganeso y fibra, además 
de una combinación equilibrada 
de grasas saludables. También 
contiene compuestos como la 
teobromina y la cafeína, que con-
tribuyen a un mejor estado de 
alerta y vitalidad. “El chocolate 
negro contiene flavanoles llama-
dos proantocianidinas, que au-
mentan la producción de óxido 
nítrico en tu cuerpo”, afirmó el 
especialista.

La presencia de cafeína y teo-
bromina aporta un estímulo adi-
cional para quienes practican de-
portes de fondo, porque favorece 
la concentración y la respuesta 
física durante el entrenamiento o 
la competencia.

La ciencia respalda de manera 
consistente las afirmaciones so-
bre los beneficios del chocolate 
amargo. El estudio documentó 
que una ingesta diaria de este de-
rivado del cacao durante dos se-
manas generó una disminución 
considerable de los indicadores 
que predicen rigidez arterial en 
corredores de fondo.

Según los autores de la inves-
tigación, este avance en la elas-

ticidad de los vasos sanguíneos 
complementa los efectos ya re-
conocidos del ejercicio aeróbico 
sobre la salud cardiovascular. La 
combinación de entrenamiento 
de resistencia y consumo de cho-
colate de alta pureza puede tener 
efectos favorables a largo plazo en 
el sistema circulatorio.

Los efectos beneficiosos no se 
limitan al sistema vascular. El 
científico explicó que la activa-
ción de la vía PGC1A, estimulada 
por los flavanoles, promueve la 
biogénesis de mitocondrias, las 
estructuras celulares encargadas 
de suministrar energía. “El cho-
colate negro tiene un efecto en el 
organismo que la mayoría de la 
gente nunca imaginaría”, subra-
yó.

Este impacto sobre la produc-
ción de mitocondrias resulta fun-
damental para los deportistas de 
fondo, ya que estas estructuras 
facilitan el suministro energéti-
co necesario durante la actividad 
sostenida. Así, el cacao puro no 
solo actúa como antioxidante, 
sino que también favorece el ren-
dimiento físico y la recuperación 
tras esfuerzos intensos.

El potencial del chocolate como 
alimento funcional alcanza a 
otros grupos de la población. Una 
investigación evidenció que con-
sumir una cucharada diaria de 
este ingrediente puede reducir la 
inflamación y fortalecer la capa-
cidad funcional en personas ma-
yores de 50 años, siempre que se 
acompañe de una vida activa.

El potencial del chocolate como 
alimento funcional alcanza a 
otros grupos de la población. Una 
investigación evidenció que con-
sumir una cucharada diaria de 
este ingrediente puede reducir la 
inflamación y fortalecer la capa-
cidad funcional en personas ma-
yores de 50 años, siempre que se 
acompañe de una vida activa.

Los avances científicos y la ex-
periencia de la práctica deportiva 
actual ubican al chocolate negro 
y sus derivados entre los aliados 
del rendimiento físico y la salud 
cardiovascular, siempre dentro de 
una dieta equilibrada y un estilo 
de vida activo.

Estudios científicos señalan que el consumo de chocolate negro, por su alto contenido de cacao, puede favorecer la 
salud cardiovascular y mejorar el rendimiento en deportes de resistencia.
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Acuerdo evita
más bloqueos
Transportistas 
confirman el retiro 
de movilizaciones en 
carreteras tras firma 
con Harfuch: de no 
cumplir acuerdos, 
regresarán en tres 
meses

CIUDAD DE MÉXICO. La 
Alianza Mexicana de Orga-
nización de Transportistas 

(AMOTAC) anunció el retiro de 
las movilizaciones que realizó en 
diversas carreteras del país, luego 
de alcanzar acuerdos con autori-
dades federales encabezadas por 
el secretario de Seguridad y Pro-
tección Ciudadana, Omar García 
Harfuch, y el subsecretario de Go-
bernación, César Yáñez Centeno.

El anuncio fue realizado por 
Rafael Ortiz Pacheco, presidente 
nacional de AMOTAC, quien in-
formó que la organización sostu-
vo una tercera reunión de trabajo 
con representantes del Gobierno 
de México y firmó una minuta 
para dar seguimiento a las princi-
pales demandas del sector trans-
portista.

De acuerdo con el dirigente, 
los compromisos establecidos 
serán atendidos mediante mesas 
de trabajo permanentes entre la 
organización y las autoridades 

federales. Sin embargo, advirtió 
que, si no existen resultados con-
cretos en un plazo de tres meses, 
los transportistas podrían reto-
mar las movilizaciones.

MOVILIZACIONES
Desde las primeras horas del 

miércoles, integrantes de AMO-
TAC realizaron movilizaciones 
en distintos puntos del país para 
exigir soluciones a problemas re-
lacionados con la seguridad en 
carreteras, la operación del trans-
porte de carga y diversas deman-
das del sector.

Las manifestaciones ocurrie-
ron luego de que la organización 
mantuviera su convocatoria na-
cional mientras esperaba la for-
malización de los acuerdos nego-
ciados con el Gobierno federal.

Tras concretarse la firma de la 

minuta, Rafael Ortiz Pacheco pi-
dió a los transportistas liberar las 
vialidades y concluir las protestas 
de manera ordenada.

“Les pido de favor que liberen 
la vía. No bloqueos, háganlo de 
manera ordenada, cuiden sus ne-
gocios, cuiden su vida y cuiden a 
la gente que los rodea”, expresó el 
dirigente nacional.

ACUERDO
Según explicó Rafael Ortiz Pa-

checo, la minuta firmada con-
templa la atención inmediata de 
los temas que la organización 
considera prioritarios.

“Acabamos de firmar una mi-
nuta donde se dará seguimiento a 
los puntos más álgidos de manera 
inmediata y por medio de mesas 
de trabajo”, señaló.

El dirigente agregó que AMOTAC 

trabajará de forma permanente 
con la Secretaría de Gobernación 
(Segob) y la Secretaría de Seguridad 
y Protección Ciudadana (SSPC) 
para buscar soluciones a los pro-
blemas que enfrenta el gremio.

No obstante, lanzó una adverten-
cia a las autoridades federales en 
caso de que los compromisos no se 
traduzcan en acciones concretas.

“De no haber resultados en tres 
meses, los invito a que volvamos 
nuevamente”, afirmó.

PROMETEN ATENDER SEGURIDAD 
EN CARRETERAS Y TRANSPORTE

Por su parte, César Yáñez Cente-
no, subsecretario de Gobernación, 
aseguró que el Gobierno federal 
cumplirá con los compromisos 
asumidos durante la reunión.

El funcionario agradeció la 
disposición de AMOTAC para al-
canzar acuerdos y destacó que 
distintas dependencias federales 
participarán en el seguimiento de 
los compromisos establecidos.

“Habremos de honrar la palabra 
empeñada y vamos a darle segui-

miento para que puedan estar 
tranquilos en temas que tienen 
que ver con comunicaciones y 
transportes, y en temas que tie-
nen que ver con seguridad en ca-
rreteras”, señaló.

HARFUCH PROMETE  
ACCIÓN INMEDIATA

El secretario de Seguridad y Pro-
tección Ciudadana, Omar García 
Harfuch, también respaldó los 
acuerdos alcanzados y aseguró 
que las reuniones con los trans-
portistas tendrán resultados con-
cretos.

El funcionario destacó que las 
mesas de trabajo comenzarán de 
manera inmediata y estarán en-
focadas en resolver los problemas 
planteados por el sector.

“Vamos a honrar la palabra. 
Vamos a establecer mesas de 
trabajo de manera inmediata. 
Mesas de trabajo no de proto-
colo, sino de acción inmediata 
para ir resolviendo los temas 
que previamente fueron conver-
sados aquí”, afirmó.

COMPROMISOSCOMPROMISOS
Refuerzo y despliegue: El gobierno se comprometió a Refuerzo y despliegue: El gobierno se comprometió a 

implementar estrategias para combatir los asaltos, robos implementar estrategias para combatir los asaltos, robos 
de mercancías y secuestros de operadores en los tramos de de mercancías y secuestros de operadores en los tramos de 

mayor riesgo.mayor riesgo.
Coordinación inmediata: Se acordó el fortalecimiento de Coordinación inmediata: Se acordó el fortalecimiento de 

la vigilancia por parte de la Guardia Nacional División la vigilancia por parte de la Guardia Nacional División 
Carreteras y las policías estatales.Carreteras y las policías estatales.

Freno a extorsiones corporativas y locales: Los Freno a extorsiones corporativas y locales: Los 
transportistas denunciaron ser blanco constante de cobros transportistas denunciaron ser blanco constante de cobros 

ilegales y extorsiones tanto de la delincuencia como de ilegales y extorsiones tanto de la delincuencia como de 
autoridades locales y municipales. autoridades locales y municipales. 

Uso gratuito de rampas de frenado: Se mantiene vigente Uso gratuito de rampas de frenado: Se mantiene vigente 
la gratuidad de las rampas de emergencia en carreteras la gratuidad de las rampas de emergencia en carreteras 

federales.federales.
Ventanilla de trámites: Se delineó una ruta para agilizar los Ventanilla de trámites: Se delineó una ruta para agilizar los 
procesos de emplacamiento y el reconocimiento general de procesos de emplacamiento y el reconocimiento general de 

las licencias digitales en todo el territorio nacionallas licencias digitales en todo el territorio nacional
Estatus del acuerdo: La dirigencia de AMOTAC aceptó Estatus del acuerdo: La dirigencia de AMOTAC aceptó 

desistir de las movilizaciones y bloqueos totales de vías.desistir de las movilizaciones y bloqueos totales de vías.
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Muere una familia completa 
tras subir a globo aerostático
Transportaba a 21 
personas cuando 
comenzó el incendio

Un paseo turístico en globo 
aerostático terminó en 
tragedia en Praia Grande, 

Santa Catarina, Brasil, luego de 
que la aeronave se incendiara en 
pleno vuelo y cayera cerca de una 
zona rural próxima a un puesto 
de salud. El accidente dejó 8 per-
sonas muertas y 13 sobrevivien-
tes, en un hecho que fue captado 
por testigos y que provocó con-
moción en Brasil por la forma en 
que ocurrió el siniestro.

De acuerdo con Telecinco el 
globo transportaba a 21 perso-
nas cuando comenzó el incendio. 
La Agência Nacional de Aviação 
Civil informó que inició las me-
didas necesarias para revisar la 
situación de la aeronave y la tri-
pulación, mientras la Policía Civil, 
bomberos y peritos trabajan para 
determinar la causa del fuego.

El accidente ocurrió en Praia 
Grande, municipio del estado de 
Santa Catarina. El globo aerostá-
tico realizaba un paseo turístico 
cuando comenzó a incendiarse 
en pleno vuelo.

Videos grabados por testigos 
muestran llamas y humo mien-
tras la aeronave pierde estabili-
dad y desciende.

Después, el globo cayó en una 
zona rural cercana a un puesto de 
salud. Las autoridades confirma-
ron que ocho personas murieron 
y 13 sobrevivieron.

En el globo viajaban 21 perso-
nas. Entre ellas estaba el piloto. 
De ese total, 13 sobrevivieron y 
ocho murieron. Los sobrevivien-
tes fueron trasladados a un hos-
pital de Praia Grande para recibir 
atención médica.

El caso quedó bajo investiga-
ción porque las autoridades de-
ben establecer cómo comenzó 
el incendio y por qué el globo 
volvió a elevarse después de un 

primer descenso.
La información preliminar 

indica que el fuego comen-
zó en la zona de la canasta. El 
globo descendió hasta quedar 
cerca del suelo y varias perso-
nas lograron salir.

Sin embargo, antes de que 
todos pudieran bajar, la aero-
nave volvió a subir de manera 
involuntaria. Después de ese 
momento, algunas personas ha-
brían saltado para intentar esca-
par de las llamas.

Otras no lograron salir. De 
acuerdo con autoridades citadas 
por Agência Brasil, tres víctimas 

fueron encontradas abrazadas.
El delegado general Ulisses Ga-

briel, jefe de la Policía Civil de 
Santa Catarina, explicó que el pi-
loto y otras 12 personas lograron 
salir cuando el globo descendió.

Después, según su explicación, 
el globo volvió a elevarse.

“El piloto y otras 12 personas 
consiguen salir del globo, pero 
otras personas no consiguen, y 
nuevamente el globo acaba su-
biendo involuntariamente”, se-
ñaló.

También indicó que, al alcanzar 
cierta altura, algunas personas 
saltaron de la aeronave.

Las declaraciones forman par-
te de la reconstrucción inicial del 
accidente, pero la investigación 
oficial aún debe confirmar la se-
cuencia completa.

Las autoridades investigan el 
origen del fuego. Una de las lí-
neas preliminares apunta a un 
posible problema con un sople-
te o equipo usado para generar 
la llama que calienta el aire den-
tro del globo.

Sin embargo, no existe todavía 
una conclusión oficial. La Anac 
informó que revisa la situación de 
la aeronave y de la tripulación.

También participan la Policía 
Civil, bomberos, peritos y orga-
nismos de investigación aero-
náutica. El objetivo es determi-
nar si hubo falla técnica, error 
operativo, problema de mante-
nimiento o alguna combinación 
de factores.

Los 13 sobrevivientes fueron 
llevados a un hospital de Praia 
Grande. De acuerdo con reportes 
oficiales, algunas personas per-
manecieron en observación tras 
el accidente. Las autoridades no 
difundieron de inmediato todos 
los detalles sobre el estado de sa-
lud de cada sobreviviente.

La atención médica fue parte 
del operativo posterior al desplo-
me, junto con el rescate, la identi-
ficación de víctimas y el asegura-
miento del área.

Antes de que todos pudieran bajar, la aeronave volvió a subir 
de manera involuntaria. Después de ese momento, algunas 
personas habrían saltado para intentar escapar de las llamas.

Francia confirma su Francia confirma su 
primer caso de ébolaprimer caso de ébola

El Ministerio de Sanidad de Fran-
cia confirmó este miércoles un 
positivo por ébola en un paciente, 
un trabajador humanitario que re-
gresó recientemente de una misión 
humanitaria en República Demo-
crática del Congo (RDC), epicentro 
del brote de ébola declarado a me-
diados de mayo.

En un comunicado, el ministerio 
galo confirmó “la identificación 
del primer caso positivo de la en-
fermedad por el virus de ébola” en 
territorio nacional. “El paciente, 
que regresaba de una misión hu-

manitaria en una de las zonas de 
propagación del virus en RDC, fue 
atendido de inmediato en un cen-
tro especializado y se encuentra en 
estado estable”, informó, sin ofre-
cer más detalles sobre el paciente o 
en qué centro se le trata.

De esta forma, señaló que el país 
cuenta con capacidades especia-
lizadas para el tratamiento de en-
fermedades infecciosas y que el 
paciente está siendo atendido en 
un “centro sanitario de referencia” 
y “siguiendo estrictos protocolos 
de seguridad biológica” como una 

habitación con presión negativa, 
equipos y protocolos específicos.

“Las autoridades sanitarias es-
tán plenamente movilizadas y la 
situación es objeto de un segui-
miento permanente. Se adopta-
ron todas las medidas de precau-
ción, en particular el aislamiento 

del paciente, desde su llegada al 
territorio nacional, con un trasla-
do al hospital en condiciones se-
guras para evitar cualquier riesgo 
de contagio”, señaló el departa-
mento de Sanidad francés.

Ahora las instituciones se centran 
en rastrear posibles contactos del 

paciente a través de “una investi-
gación epidemiológica exhaustiva”. 
“La agencia regional de salud se 
pondrá en contacto con estas per-
sonas sin demora; deberán perma-
necer en aislamiento domiciliario 
durante 21 días y serán objeto de 
un seguimiento minucioso duran-
te ese periodo”, añadió el comu-
nicado que recuerda que se esta-
bleció un seguimiento específico 
para el regreso de los cooperantes 
humanitarios franceses.

El último brote del virus ha 
dejado ya más de mil casos con-
firmados, con cerca de 270 falle-
cidos en RDC, según el último 
balance publicado por las auto-
ridades congoleñas, que cifran 
además en más de un centenar 
los pacientes recuperados de la 
enfermedad.
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Inflación en México 
da tregua en junio
El índice de precios 
mostró una reducción 
en la primera mitad 
del mes, impulsado 
principalmente por 
la baja en alimentos 
frescos y algunos 
bienes de consumo

Ciudad de México. La infla-
ción se desaceleró durante 
la primera quincena de ju-

nio, registrando un nivel de 3.55 
por ciento a tasa anual debido a 
la disminución en los precios de 
productos agrícolas, automóviles 
y tenis, informó este miércoles el 
Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (Inegi).

El Índice Nacional de Precios al 
Consumidor (INPC) observó una 
reducción de 0.11 por ciento en 
la primera mitad del sexto mes. 
Además, es la primera ocasión en 
10 años en que se observa una re-
ducción quincenal para un perio-
do similar.

Con el dato a tasa anual publi-
cado este miércoles, la inflación 
suma seis quincenas consecutivas 
a la baja. Asimismo, la medición se 
acerca al objetivo del Banco de Mé-
xico (BdeM), que es de 3 por ciento 
con un intervalo de un punto por-
centual hacia arriba o hacia abajo.

Se trata de la segunda quince-
na consecutiva en que el INPC se 
ubica por debajo de 4 por ciento. 
La última ocasión en que el in-
dicador a tasa anual se mantuvo 
por debajo de esa cifra fue en la 

primera mitad de febrero.
El índice de precios subyacente, 

que determina la trayectoria de la 
inflación general en el mediano y 
largo plazo, mostró un aumento 
de 0.19 por ciento a tasa quince-
nal en el lapso de referencia debi-
do al aumento de los precios de 
las mercancías y los servicios.

El índice de precios no subya-
cente, que incluye los bienes y 
servicios cuyos precios son más 
volátiles, observó una reducción 
de 1.14 por ciento frente a la últi-

ma quincena de mayo. El desem-
peño se explica por la reducción 
de los precios de las frutas y ver-
duras. No obstante, aumentaron 
los de energéticos y tarifas auto-
rizadas por el gobierno crecieron 
0.10 por ciento.

El Inegi indicó que los precios 
de los productos agropecuarios 

que mostraron mayor reducción 
fueron el chile poblano con 28.33 
por ciento, el jitomate con 23.98 
por ciento y el chile serrano con 
15.21 por ciento. Detrás estuvie-
ron la uva, plátanos, huevo, otros 
chiles frescos, así como bienes 
como automóviles con 0.72 por 
ciento y tenis con 0.66 por ciento.

Incrementa valor Incrementa valor 
de la construcciónde la construcción

Ciudad de México. El valor de 
la producción de las empresas de 
la construcción aumentó 0.4 por 
ciento en abril frente a marzo, in-
formó este miércoles el Instituto 
Nacional de Estadística y Geogra-
fía (INEGI).

La Encuesta Nacional de Empre-
sas Constructoras (ENEC) indica 
que en el cuarto mes el avance 
también fue de 0.4 por ciento res-
pecto a igual lapso del año pasado.

Se trata del séptimo periodo 
consecutivo en que el valor de la 
producción de las constructoras 
observa un avance mensual. El 
repunte de 0.4 por ciento frente a 
marzo ocurre, luego de que en ese 
lapso sólo creció 0.1 por ciento.

Aunque no se observó un retro-
ceso, el indicador muestra un di-
namismo moderado, lo que ocurre 

después de que en noviembre y di-
ciembre de 2025 avanzó casi 2 pun-
tos porcentuales a tasa mensual.

El número de personas que labo-
ran en esta industria aumentó 0.2 

por ciento respecto a marzo, pese 
a que el personal contratado por 
terceros disminuyó 3.0 por ciento. 
Mientras que frente a abril de 2025 
retrocedieron 2.5 por ciento, luego 
de que los trabajadores dependien-
tes directamente de la razón social 
se redujeron 2.3 por ciento.

Las horas trabajadas en este sec-
tor se redujeron 0.1 por ciento en 
el lapso de referencia frente al ter-
cer mes de 2026. En su variación 
anual, cayeron 2.0 por ciento.

CRECEN LAS QUEJAS 
CONTRA LOS BANCOS 
Ciudad de México. De enero a mayo, Ciudad de México. De enero a mayo, 
los clientes de las instituciones los clientes de las instituciones 
bancarias levantaron 75 mil 884 bancarias levantaron 75 mil 884 
reclamaciones en su contra, una ci-reclamaciones en su contra, una ci-
fra 14.3 por ciento superior respecto fra 14.3 por ciento superior respecto 
a las 66 mil 370 que se registraron a las 66 mil 370 que se registraron 
en el mismo periodo del año en el mismo periodo del año 
pasado, de acuerdo con la última pasado, de acuerdo con la última 
información publicada por la Comis-información publicada por la Comis-
ión Nacional para la Protección y ión Nacional para la Protección y 
Defensa de los Usuarios de Servicios Defensa de los Usuarios de Servicios 
Financieros (Condusef).Financieros (Condusef).
Las principales causas de rec-Las principales causas de rec-
lamación fueron los consumos lamación fueron los consumos 
no reconocidos, las gestiones de no reconocidos, las gestiones de 
cobranza por parte de los despachos cobranza por parte de los despachos 
contratados para recuperar cartera, contratados para recuperar cartera, 
las transferencias electrónicas no las transferencias electrónicas no 
reconocidas, los consumos por inter-reconocidas, los consumos por inter-
net no reconocidos y los cargos no net no reconocidos y los cargos no 
reconocidos en cuenta, de acuerdo reconocidos en cuenta, de acuerdo 
con el organismo defensor.con el organismo defensor.
La principal causa de reclamación La principal causa de reclamación 
en los primeros cinco meses en los primeros cinco meses 
del año fueron los consumos no del año fueron los consumos no 
reconocidos, rubro que registró reconocidos, rubro que registró 
un aumento de 30.5 por ciento un aumento de 30.5 por ciento 

respecto al mismo periodo del año respecto al mismo periodo del año 
pasado. Le siguieron las transfer-pasado. Le siguieron las transfer-
encias electrónicas no reconocidas, encias electrónicas no reconocidas, 
que crecieron 20.6 por ciento, y que crecieron 20.6 por ciento, y 
las solicitudes de cancelación de las solicitudes de cancelación de 
productos o servicios que no fueron productos o servicios que no fueron 
atendidas o aplicadas, cuyo número atendidas o aplicadas, cuyo número 
de inconformidades se elevó 78.2 de inconformidades se elevó 78.2 
por ciento.por ciento.
Entre los asuntos relacionados con Entre los asuntos relacionados con 
la cobranza, las gestiones realizadas la cobranza, las gestiones realizadas 
a personas distintas al deudor a personas distintas al deudor 
disminuyeron 1.9 por ciento, mien-disminuyeron 1.9 por ciento, mien-
tras que las quejas por amenazas, tras que las quejas por amenazas, 
ofensas o intimidaciones durante el ofensas o intimidaciones durante el 
proceso de cobro retrocedieron 5.8 proceso de cobro retrocedieron 5.8 
por ciento.por ciento.
En contraste, los consumos por En contraste, los consumos por 
internet no reconocidos aumentaron internet no reconocidos aumentaron 
6.4 por ciento y los cargos descono-6.4 por ciento y los cargos descono-
cidos en cuenta avanzaron 7.9 por cidos en cuenta avanzaron 7.9 por 
ciento, según las estadísticas de la ciento, según las estadísticas de la 
Condusef.Condusef.
También se incrementaron las También se incrementaron las 
reclamaciones por bloqueos o can-reclamaciones por bloqueos o can-
celaciones de productos sin previo celaciones de productos sin previo 
aviso, con un alza de 4.1 por ciento, aviso, con un alza de 4.1 por ciento, 
así como aquellas relacionadas con así como aquellas relacionadas con 
inconformidades en los saldos de inconformidades en los saldos de 
créditos o montos de amortización, créditos o montos de amortización, 
que crecieron 37.4 por ciento.que crecieron 37.4 por ciento.
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De ser los más queridos pasaron
a ser los más odiados de México
Del aplauso al 
abucheo solo hay un 
paso en falso

Manuel Grijalva
EL TIEMPO

La fama es un arma de doble 
filo que, si no se sabe manejar 
con humildad, termina por 

devorar a sus propios creadores. En 
el complejo y apasionado mundo 
del espectáculo, el amor de México 
se convirtió para muchos famosos 
en un amargo rechazo. Todo gra-
cias a malas decisiones, a la sober-
bia y a que, desde el fondo de sus 
almas, salieron palabras o acciones 
que lastimaron profundamente a 
los fanáticos que veían en ellos a un 
verdadero ejemplo a seguir. Desde 
que cayeron de la gracia de sus se-
guidores, sus carreras jamás volvie-
ron a ser las mismas.

El público mexicano es uno de 
los más fieles, entregados y apa-
sionados del mundo; eleva a sus 
artistas hasta el firmamento, pero 
exige a cambio respeto, humildad 
y lealtad. Cuando esa línea se cru-
za, el castigo es el olvido o el des-
precio eterno. Personajes interna-
cionales y locales han saboreado 
las mieles del éxito y hoy cargan 
con el repudio generalizado.

El caso de Tiziano Ferro es, qui-
zá, uno de los más emblemáticos 
y el que inauguró esta lista de des-
encuentros. En la cima de su éxito 
internacional, el italiano declaró en 
su país que las mujeres mexicanas 
eran “bigotonas”. La respuesta fue 
un veto fulminante de las estacio-
nes de radio, la cancelación de sus 
contratos y un rechazo que, a dos 
décadas de distancia, sigue intacto. 
Su carrera en tierra azteca murió 
esa misma noche. Mónica Naran-
jo vivió algo similar al declarar que 
gracias a ella se conoció la música 
pop en México, menospreciando 
el mercado que la vio nacer y con-
solidarse. La soberbia le cobró una 
factura muy alta, alejándola de los 
grandes escenarios por años.

En el ámbito de la televisión y el 
cine nacional, las caídas han sido 
igual de estrepitosas. Conducto-
ras con largo colmillo como Laura 
Bozzo cavaron su propia tumba 
al filtrarse el verdadero desprecio 
que sentían por la tierra que les dio 

fama y fortuna. Por su parte, el ac-
tor Sergio Goyri sepultó su imagen 
pública al insultar con comentarios 
racistas a Yalitza Aparicio tras su 
nominación al Óscar; el vídeo filtra-
do lo transformó de un villano res-
petado en un personaje indeseable 
para la industria. En la cultura pop 
moderna, Karla Panini personifica 
el rechazo total debido a su traición 
personal y profesional hacia su fa-
llecida compañera de “Las Lavan-
deras”, Karla Luna, convirtiéndose 
en el enemigo público número uno 
de las redes sociales.

La música y el regional mexica-
no tampoco han estado exentos 
de perder el suelo. Belinda experi-
mentó un fuerte distanciamiento 
de su público tras verse envuelta 
en polémicas financieras y senti-

mentales con figuras del entorno 
empresarial que desgastaron su 
histórica imagen de “reina del pop”. 
En una línea mucho más severa 
camina Ángela Aguilar; quien fuera 
la “princesa del mariachi” sepultó 
su imagen de joven ejemplar tras 
polémicas declaraciones sobre sus 
raíces y un escandaloso romance 
con Christian Nodal que el públi-
co jamás perdonó. El castigo fue 
similar para los jóvenes de Yahritza 
y “Su Esencia”, quienes en la cús-
pide de su éxito despreciaron la 
gastronomía mexicana; el aplauso 
se transformó en un abucheo per-
manente que enfrió sus carreras 
musicales.

Finalmente, el entorno digital y 
los formatos actuales demuestran 
que la gloria se desvanece en un 
abrir y cerrar de ojos. La soberbia 

digital cobró facturas altas a Kun-
no, el tiktoker que pretendió co-
tizar su interacción con los fans a 
precios estratosféricos, mostrando 
una prepotencia que el internet 
castigó con el olvido. En ese mismo 
pozo cayó la influencer Yeri Mua al 
acumular rechazo masivo por sus 
constantes humillaciones en vivo 
hacia sus seguidores y comentarios 
despectivos hacia la cultura local. 
El comediante Ricardo O’Farrill 
vivió su propio colapso mediáti-
co cuando las crisis personales lo 
llevaron a destapar las cloacas del 
stand-up, fracturando su credibili-
dad. Recientemente, el fenómeno 
de los reality shows desnudó las ca-
rencias humanas de figuras como 
Adrián Marcelo y Mariana Eche-

verría; el primero, hundido por un 
discurso violento y misógino, y la 
segunda, repudiada por conduc-
tas de acoso ante las cámaras, des-
cubriendo que salir de la pantalla 
significaba entrar directamente al 
juicio de una sociedad que ya no 
tolera la humillación ajena.

Cuando la fama encumbra a los 
ídolos, la soberbia los hunde en 
el desprecio popular. Hoy, estos 
nombres sirven como recordatorio 
de que, en México, el pedestal del 
éxito se sostiene únicamente con 
el respeto al público. La fama es 
efímera, pero el rencor de un pue-
blo lastimado es permanente; estos 
personajes son el claro ejemplo de 
que la soberbia es el peor enemigo 
del artista, y que del aplauso al abu-
cheo solo hay un paso en falso.

Sergio Goyri cavó su tumba mediáti-
ca al lanzar insultos racistas contra 
Yalitza Aparicio; pasó de ser un villa-
no respetado en las telenovelas a un 
actor indeseable para la industria.

La traición personal de Karla 
Panini a la fallecida Karla Luna la 
mantiene desde hace años como 
el enemigo público número uno de 
internet.

Belinda experimentó un notable 
distanciamiento de su público 
tras verse envuelta en polémicas 
financieras y sentimentales que 
desgastaron su histórica imagen de 
“reina del pop”.

Yeri Mua sepultó la simpatía de su 
audiencia digital tras protagonizar 
constantes pleitos mediáticos y 
lanzar comentarios que el público 
consideró prepotentes hacia sus 
propios fanáticos.

El trío de regional mexicano Yahritza 
y “Su Esencia” despreció la comida 
azteca en plena cúspide de su carre-
ra; el público no perdonó y congeló 
su éxito con abucheos masivos.

Ángela Aguilar pasó de ser la 
“princesa del mariachi” al abucheo 
público. Sus polémicas declaracio-
nes sobre sus raíces y su romance 
con Christian Nodal sepultaron su 
imagen familiar.

La conductora Mariana Echeverría 
fue duramente señalada y funada en 
redes sociales tras exhibir conduc-
tas de acoso y soberbia en televisión 
en vivo.

Kunno cayó de la gracia del público 
por cobrar saludos carísimos y mos-
trar prepotencia. La soberbia digital 
se paga con el olvido.
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GILBERTO RUIZ RAZO

SÉPTIMA ENTRADASÉPTIMA ENTRADA

REGRESO.- Luis Urías, quien hace apenas unos días 
fue adquirido por la organización de Toronto, hizo 
su debut este martes con Azulejos, y  no le pudo 

ir mejor. Sencillo en su primer turno y en el segundo la 
sacó del Rogers Centre. Un estadio que se inauguró en 
1989 con el nombre de Sky Dome 
y que algunos aficionados así sue-
len nombrarlo aún.

NOVENA.- Para el apodado 
“Güicho”, nativo de Magdalena de 
Kino en el estado de Sonora, esta 
es la novena temporada en el me-
jor beisbol del mundo. Hay que 
recordar que su debut se dio en 
el año del 2018 con Padres de San 
Diego donde estuvo dos tempora-
das hasta que lo cambiaron a Cerveceros donde vivió 4 
temporadas.

CAMBIO.- Después Cerveceros lo envió a Medias Ro-
jas de Boston, es decir, a Liga Americana, en donde ha 
seguido con tres organizaciones más. La citada en Bos-
ton, pasó enseguida a Seattle, de allí fue negociado a 
Atléticos y ahora con Azulejos. Lo mejor para el versátil 
jugador de cuadro, es que sigue jugando en el Big Show.

NÚMEROS.- Con el vuela cera de este martes, Urías 
llega a 60 batazos de vuelta entera en su permanencia 
en Grandes Ligas. Ha participado en 582 juegos, 1793 
turnos al bat, ha anotado 230 carreras, 415 imparables, 
75 dobles, 4 triples, 221 producidas, ha recibido 212 ba-
ses por bola, lo han ponchado en 433 ocasiones, se ha 
estafado 11 bases y su promedio de bateo en esos años 
es de .231.

OBVIO.- Como podemos ver, solamente se ha estafado 
11 veces las bases. Es decir, no es un robador de bases. 
Eso lo saben en MLB. Esto nos hace recordar que en cier-
ta ocasión se presentó a los entrenamientos de Yaquis en 
LaMP. A la hora de negociar el contrato para la tempora-
da que estaba cerca de iniciar, pidió, como es normal, un 
aumento de sueldo.

RESPUESTA.-  Y en vez de entrar en un estira y afloja, 
también normal, recibió como respuesta “¿cuántas ba-
ses te robaste la temporada anterior”?. Eso molestó al 
sonorense quien decidió irse mejor a su casa. Años des-
pués fue convencido para que regresara, pero después 
se ha ausentado algunos años.   

SE COMPLICA.- El regreso del jugador de 29 años a 
Grandes Ligas, no solo complica a Yaquis un eventual 
regreso para la siguiente temporada. También complica 
un movimiento que, desde enero, el presidente del club 
Yaquis, René Arturo Rodríguez, admitió que buscaría ha-
cer. Si en los pasados meses no se logró un canje, en es-
tos días se ve más difícil, al menos que hayan concretado 
algún movimiento, semanas atrás.

SON TRES.- Con el arribo de Urías a Azulejos, son ya 
tres los mexicanos en ese equipo. El primero en llegar 
fue Alex Kirk en el 2020, al lesionarse a principios de esta 
temporada, optaron por llamar a Brandon Valenuela. Al 
responder mejor de lo que se esperaba el hermosillense, 
la confianza en los mexicanos aumentó, creemos. Y, tal 
vez por ello, pensaron en adquirir a Luis Urías.

BUEN DÍA   

Luis Urías.

EN NACIONAL DE KARATE

Emiliano Burgos
conquista la plata
El joven deportista 
sonorense destacó 
en una competencia 
nacional al subir al 
podio tras una destacada 
participación en la 
categoría juvenil.

Hermosillo. Diego Emiliano 
Burgos Corpus, estudiante de 
segundo semestre del Cole-

gio de Estudios Científicos y Tecnoló-
gicos del Estado de Sonora (Cecyte), 
plantel Esperanza, obtuvo una me-
dalla de plata en la categoría Junior 
durante la Olimpiada Nacional de 
Karate Do, celebrada en la ciudad de 
Puebla, Puebla.

Con este resultado, el joven depor-
tista logró poner en alto el nombre de 
Cecyte y de Sonora, consolidándose 
como una de las promesas del kara-
te mexicano gracias a una trayectoria 
construida con disciplina, perseve-
rancia y pasión por este deporte des-
de los seis años.

A lo largo de su trayectoria ha des-
tacado en competencias estatales, 
regionales y nacionales, obteniendo 
diversos títulos de campeón nacional 
y medallas de plata en las Olimpia-
das Nacionales de 2024, 2025 y 2026, 

en las modalidades de kata y kumite. 
Estos logros han sido alcanzados bajo 
la guía de su sensei, José María Leyva 
Valencia.

La directora general de Cecyte So-
nora, Blanca Aurelia Valenzuela, re-
conoció el talento y esfuerzo de Die-
go Emiliano, a quien felicitó por este 
importante logro, deseándole mucho 
éxito en los retos deportivos que en-
frentará próximamente.

Actualmente, el estudiante de 15 
años se prepara para participar del 
25 al 27 de junio en el Campeonato 

Nacional Selectivo de Karate, que se 
realizará en las instalaciones de la 
Conade. Este evento definirá la inte-
gración de la Selección Nacional que 
representará a México en los próxi-
mos Juegos Panamericanos de Kara-
te, a celebrarse en Costa Rica.

Cecyte Sonora reafirma el com-
promiso del Gobierno del Estado de 
impulsar el desarrollo integral de las 
y los estudiantes, promoviendo la 
educación y el deporte como pilares 
fundamentales para el desarrollo de 
la juventud sonorense.

Anuncia RonaldinhoAnuncia Ronaldinho
su regreso al futbolsu regreso al futbol

Miami. Ronaldinho Gaúcho anun-
ció este martes (23) su regreso al 
futbol profesional a los 46 años tras 
incorporarse al Ravenna FC de Italia, 
club de la Serie C con el que buscará 
iniciar una nueva etapa dentro de las 
canchas.

Durante una presentación realizada 
en Miami, el exseleccionado brasile-
ño expresó su entusiasmo por volver 
a competir y aseguró que su llegada al 
conjunto italiano forma parte de un 

proyecto deportivo de largo plazo. El 
ganador del Balón de Oro y campeón 
mundial con Brasil afirmó que no se 
trata de una estrategia publicitaria, 
sino de una iniciativa con aspiracio-
nes deportivas e internacionales.

Ronaldo de Assis Moreira señaló 
que la alegría que siempre le ha ge-
nerado el futbol fue un factor deter-
minante para tomar la decisión de 
regresar a la actividad profesional. 
Además, manifestó que espera trans-

mitir ese espíritu tanto a sus compa-
ñeros como a la afición del club de la 
región de Emilia-Romaña.
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Suiza se queda con el 
liderato del Grupo B
El conjunto europeo se 
impuso al anfitrión en 
un duelo directo por 
la cima de su sector 
y aseguró la primera 
posición de cara a la 
siguiente fase

Vancouver. Suiza apagó la 
fiesta en Vancouver y de-
rrotó 2-1 al anfitrión Ca-

nadá para arrebatarle el liderato 
del Grupo B en la Copa del Mun-

do 2026.
Los equipos llegaron a este en-

frentamiento empatados en cua-
tro unidades, producto de una 
victoria y un empate, por lo que 
era un choque directo por la cima.

En la primera mitad el juego es-
tuvo animado y con alternativas 
en ambos arcos que ninguno lo-
gró consolidar; sin embargo, en el 
complemento los anfitriones co-
metieron errores defensivos que 
pagaron caro.

Rubén Vargas (46’) y Johan Man-
zambi (57’) marcaron los goles 
que bajaron momentáneamente 
los ánimos de los canadienses en 

la cancha y en la tribuna.
Llegó la pausa de hidratación y 

en ese momento los locales es-
taban en la lona, pero al 76’ una 
recepción magistral de Nathan 
Saliba y un servicio potente fue 
capitalizado por David Promise 
con un remate acrobático que 
puso el 2-1 en el marcador y re-
vivió a su selección y a los aficio-
nados.

En los últimos momentos los de 
casa buscaron la igualada, pero 
Suiza aguantó bien atrás su ven-
taja y se quedó con la victoria.

Pese a la derrota de Canadá y a 
la victoria de Bosnia y Herzegovi-

na sobre Qatar que le hizo llegar a 
cuatro unidades, los canadienses 
se quedaron con el segundo lugar 

de grupo debido a que en el duelo 
directo se impusieron a los euro-
peos.

Con una actuación efectiva en la segunda mitad, los helvéticos aprovecha-
ron errores defensivos para quedarse con una valiosa victoria.

Bosnia ‘amarra’ su Bosnia ‘amarra’ su 
boleto a dieciseisavosboleto a dieciseisavos

Nueva York. Con una gran ac-
tuación, Bosnia y Herzegovina 
venció 3-1 a Qatar y aseguró ser 
tercer lugar del Grupo B, por lo 
que ‘amarró’ su pase a Diecisei-
savos de Final del Mundial 2026, 
aunque debe esperar a que ter-
mine la fase de grupos para rati-
ficarlo.

Bosnia y Herzegovina dominó 
por completo los primeros mi-
nutos del primer tiempo, pero de 
manera increíble no logró refle-
jarlo hasta después de la primera 
pausa de hidratación.

Kerim Alajbegovic, en el minuto 
29, y un autogol de Sultan Al-Bra-
ke en el 34, le dieron una ventaja 
que parecía ser definitiva, pero 
Qatar decidió no rendirse tan 
temprano.

El capitán de Qatar, Hassan Al-
Haidos, acercó a su selección con 
el 2-1 en el minuto 42, dejando 
en suspenso un partido que era 
claramente dominado por Serbia, 
pero que se complicó antes de ir 
al descanso.

Al regreso de los vestidores, Bos-
nia mantuvo el control del balón 

en busca de alejar el peligro de su 
portería y buscarían sentenciar su 
triunfo con un contragolpe.

Ermin Mahmic marcó el 3-1 de-
cisivo y sentenció un triunfo que 
Bosnia buscó y mereció desde el 
inicio del partido.

El triunfo le permitió a Bosnia y 
Herzegovina llegar a cuatro pun-
tos y quedar prácticamente clasi-
ficada su pase a Dieciseisavos de 
Final del Mundial como uno de 
los mejores terceros lugares. Debe 
esperar el resto de resultados para 
conocer su destino.

Karim López jugará conKarim López jugará con
los Memphis Grizzlieslos Memphis Grizzlies

LOS ÁNGELES. Las duelas del 
mejor basquetbol del mundo 
verán crecer a uno de los ta-
lentos nacionales con mayor 
proyección. El sueño ha dado 
su primer paso: Karim López 
ha hecho historia al convertirse 
en el primer jugador nacido en 
México en ser seleccionado en 
la primera ronda del Draft de 
la NBA, al ser seleccionado por 
Detroit Pistons en el pick 21, 
pero inmediatamente canjeado 
a los Memphis Grizzlies.

Presente en la ceremonia ce-
lebrada en el Barclays Center 
de Brooklyn, el delantero de po-
der, visiblemente emocionado 
y agradecido por la oportuni-
dad, celebró con sus familiares 
y subió al estrado en medio de 
ovaciones para posar junto al 
comisionado Adam Silver, todo 
mientras portaba la gorra de su 
nueva franquicia.

A sus 19 años, el joven alero de 
Hermosillo, Sonora, se sumará 
al circuito profesional de bas-
quetbol más popular y exigente 
en el planeta, siendo apenas el 

segundo que llega a la Liga por 
la vía del Draft, ya que Eduardo 
Nájera lo logró en el 2000 al ser 
elegido en el turno 38, de la se-
gunda ronda, por los Houston 
Rockets, equipo que inmedia-
tamente lo canjeó a Dallas Ma-
vericks, en donde pasó los años 
más productivos de su carrera.

Karim López se unirá a Horacio 
Llamas, Eduardo Nájera, Gustavo 
Ayón, Jorge Gutiérrez, Juan Tosca-
no-Anderson y Jaime Jáquez Jr. —
activo en la NBA y recién canjea-
do a Milwaukee Bucks— como 
los basquetbolistas mexicanos 
que forman parte de la élite abso-
luta del basquetbol.

De acuerdo con los registros 
en el NBA Draft Combine, Ka-
rim López llegará a la NBA con 
una altura de 2.04 metros, 100.2 
kilogramos de peso y una en-
vergadura de 2.12 metros que le 
ayudarán para hacerle frente a 
algunos de los mejores talentos 
de la duela, y que, por supuesto, 
fueron clave en las evaluaciones 
que hicieron los Grizzlies para 
canjear por él.
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Autobús de personal 
vuelca tras colisión
El incidente ocurrió 
frente a la comunidad 
de Batevitos, donde 
varias personas 
resultaron con 
lesiones y fueron 
trasladadas para su 
atención médica

Óscar Félix
El Tiempo 

Ciudad Obregón. Un apa-
ratoso accidente carrete-
ro registrado la noche del 

martes dejó como saldo prelimi-
nar varias personas lesionadas, 
luego de que un autobús de trans-
porte de personal perteneciente 
a la empresa Soles colisionara 
contra un automóvil sedán color 
blanco y posteriormente termi-
nara volcado dentro de un dren 
paralelo a la carretera.

Los hechos ocurrieron frente a 
la comunidad de Batevitos, a un 
costado de Villa Juárez, donde la 
magnitud del impacto movilizó 
a corporaciones de emergencia y 
seguridad.

De acuerdo con los primeros re-
portes, tras el fuerte choque el ve-
hículo sedán resultó con severos 

daños materiales, prácticamente 
destruido en su parte estructural, 
mientras que el autobús perdió el 
control de la trayectoria hasta sa-
lirse de la carpeta asfáltica y vol-
carse fuera del camino.

Paramédicos de Cruz Roja acu-
dieron de inmediato al lugar para 
brindar atención prehospitalaria 
a los pasajeros lesionados, prin-
cipalmente trabajadores que via-

jaban en la unidad de transporte. 
Algunos de los afectados fueron 
trasladados a distintos hospitales 
de Ciudad Obregón para recibir 
valoración médica especializada.

Elementos de Tránsito y cuer-
pos de seguridad implementa-
ron maniobras de control vial y 
mantuvieron parcialmente ce-
rrada la circulación mientras se 
realizaban las labores de rescate y 

los trabajos periciales correspon-
dientes.

Las autoridades no han confir-
mado el número exacto de per-
sonas lesionadas ni el estado de 
salud de los involucrados. Asimis-

mo, las causas que originaron el 
percance permanecen bajo in-
vestigación y será el peritaje ofi-
cial el que determine la mecánica 
de los hechos y posibles respon-
sabilidades.

Catean vivienda en Catean vivienda en 
colonia Ladrilleracolonia Ladrillera

Martín Alberto Mendoza
El Tiempo 

Ciudad Obregón. Mediante si-
gilosa acción, elementos de la 
Fiscalía General de Justicia del 
Estado y personal naval de Ma-
rina, catearon una vivienda en la 
colonia Ladrillera, como parte de 
la lucha que sostiene contra la de-
lincuencia.

La intervención se realizó poco 
antes de las 8:00 de la mañana de 
este miércoles, en calle Bacanora 
entre Morelos y Yaqui.

De manera inesperada, oficia-
les de la Agencia Ministerial de 
Investigación Criminal (AMIC) 

delimitaron la zona con cintas 
restrictivas.

Mientras policías ministeriales se 
encargaron de dar cumplimiento 
a la diligencia judicial, infantes de 
Marina resguardaron el área.

Debido a que el acordonamien-
to se hizo a varios metros del si-
tio de la intervención y a qué una 
patrulla del AMIC fue atravesada 
para minimizar la visibilidad, no 
se establecieron mayores detalles.

Se presume que el inmueble 
cateado se localiza en la acera 
oriente de la Bacanora casi a unos 
metros de llegar a la margen sur 
del Canal Bajo.

El área ha sido constante esce-

nario de ataques armados con 
pérdidas humanas, debido a que 
muy cerca presuntamente se lo-
caliza un “tiradero” de drogas a 
decir de los vecinos.

De momento, se desconoce si 
hubo detenciones y pormenores 
de lo asegurado por lo que se es-
pera que en las próximas horas se 
emita un comunicado oficial.

Será la propia Fiscalía del Esta-
do la instancia que se encargará 
de informar lo relativo a esta in-
tervención judicial en la batalla 
que se libra contra el crimen.
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Ejecutan 
a hombre
Fue atacado a balazos 
la noche del lunes en 
la colonia Fovissste

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un hombre 
de aproximadamente 58 
años, identificado como 

Ramón, fue asesinado a balazos 
la noche del lunes en la colonia 
Fovissste, en Hermosillo.

El ataque armado se registró 
alrededor de las 22:00 horas so-
bre la avenida Bacanora y So-
lidaridad, donde, de acuerdo 
con los primeros reportes, su-
jetos que viajaban a bordo de 
un sedán blanco abrieron fue-
go en su contra para después 
huir con rumbo al poniente de 
la ciudad.

Al lugar acudieron paramédi-
cos de la Cruz Roja tras el repor-
te de una persona lesionada por 

proyectil de arma de fuego; sin 
embargo, al arribar confirmaron 
que la víctima ya no contaba con 
signos vitales, por lo que fue de-

clarada sin vida en el sitio.
La escena fue resguardada por 

elementos de la Policía Municipal 
y Estatal, mientras que agentes de 

la Agencia Ministerial de Investi-
gación Criminal iniciaron las pri-
meras indagatorias.

Personal de Servicios Pericia-
les y del Servicio Médico Foren-

se realizaron el levantamiento 
del cuerpo y el procesamiento 
de la escena para integrar la 
carpeta de investigación corres-
pondiente.

Un hombre de aproximadamente 58 años, identificado como Ramón, fue asesi-
nado a balazos la noche del lunes en la colonia Fovissste, en Hermosillo.

Cae trabajador deCae trabajador de
3 metros de altura3 metros de altura

Lorenza Sigala 
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un trabajador 
resultó lesionado tras caer de una 
altura aproximada de tres metros 
mientras realizaba labores en la 
parte alta de un supermercado en 
la zona centro de Hermosillo. 

El incidente movilizó a cuerpos 
de emergencia, quienes realiza-
ron maniobras para su rescate y 
traslado.

‘Es una persona de sexo mas-
culino, de aproximadamente 40 
años… sufre una caída de una al-
tura de 3 metros… tiene una lesión 
expuesta en su pierna derecha’, in-
formó Alberto García Fraijo, encar-
gado de servicio de la zona centro.

El lesionado fue reportado 
como estable, aunque con una 
fractura expuesta que representa-

ba un riesgo importante debido a 
la hemorragia.

Paramédicos especializados 
intervinieron para controlar el 
sangrado y estabilizar al paciente 

antes de su traslado a un hospital.
Para realizar el rescate, el perso-

nal utilizó equipo especializado y 
el apoyo de una unidad con esca-
lera, lo que permitió descender al 
trabajador de manera segura des-
de la parte alta del inmueble.

‘Tuvimos que hacer maniobras 
con una camilla skate… con el 
apoyo de la carro escalera… es la 
forma más segura que pudimos 
trabajar para poner a salvo a la 
persona’ , finalizó el rescatista.

CAPTURAN A ‘EL COYOTITO’
Redacción
EL TIEMPO

SANTA ANA. La Fiscalía General SANTA ANA. La Fiscalía General 
de Justicia del Estado de Sonora de Justicia del Estado de Sonora 
(FGJES) obtuvo importantes resulta-(FGJES) obtuvo importantes resulta-
dos judiciales en contra de Enrique dos judiciales en contra de Enrique 
‘N’, alias ‘El Coyotito’, identificado ‘N’, alias ‘El Coyotito’, identificado 
como objetivo prioritario generador como objetivo prioritario generador 
de violencia en la región, al lograr de violencia en la región, al lograr 
su vinculación a proceso por delitos su vinculación a proceso por delitos 
de alto impacto y formular una de alto impacto y formular una 
nueva imputación por otro homicidio nueva imputación por otro homicidio 
calificado cometido en el mismo calificado cometido en el mismo 
municipio de Santa Ana.municipio de Santa Ana.
En la primera causa penal, un Juez En la primera causa penal, un Juez 
de Control resolvió dictar auto de de Control resolvió dictar auto de 
vinculación a proceso en contra de vinculación a proceso en contra de 
Enrique ‘N’ por su probable respon-Enrique ‘N’ por su probable respon-
sabilidad en los delitos de homicidio sabilidad en los delitos de homicidio 
calificado con premeditación, ale-calificado con premeditación, ale-
vosía y ventaja; homicidio calificado vosía y ventaja; homicidio calificado 
con premeditación, alevosía y ven-con premeditación, alevosía y ven-
taja en grado de tentativa; así como taja en grado de tentativa; así como 
asociación delictuosa en concurso asociación delictuosa en concurso 
real de delitos, imponiendo además real de delitos, imponiendo además 
un plazo de tres meses para el cierre un plazo de tres meses para el cierre 
de la investigación complementaria.de la investigación complementaria.
Los hechos que dieron origen a este Los hechos que dieron origen a este 
procedimiento ocurrieron el 30 de procedimiento ocurrieron el 30 de 
julio de 2020, en el rancho denomi-julio de 2020, en el rancho denomi-

nado ‘Veta de Agua’, ubicado en el nado ‘Veta de Agua’, ubicado en el 
municipio de Santa Ana, Sonora, municipio de Santa Ana, Sonora, 
donde esta persona acompañado donde esta persona acompañado 
por otros integrantes de una orga-por otros integrantes de una orga-
nización criminal, abrió fuego contra nización criminal, abrió fuego contra 
elementos de la Policía Estatal que elementos de la Policía Estatal que 
arribaron al sitio a bordo de una arribaron al sitio a bordo de una 
aeronave oficial de la Secretaría de aeronave oficial de la Secretaría de 
Seguridad Pública del Estado.Seguridad Pública del Estado.
De acuerdo con los datos de prueba De acuerdo con los datos de prueba 
expuestos por la representación expuestos por la representación 
social, los agresores actuaron de social, los agresores actuaron de 
manera coordinada y con cono-manera coordinada y con cono-
cimiento previo de la presencia poli-cimiento previo de la presencia poli-
cial, aprovechando circunstancias de cial, aprovechando circunstancias de 
ventaja para atacar a los agentes al ventaja para atacar a los agentes al 
momento de su descenso.momento de su descenso.
Durante la agresión perdió la vida Durante la agresión perdió la vida 
el elemento de la Policía Estatal el elemento de la Policía Estatal 
Daniel ‘N’, a consecuencia de Daniel ‘N’, a consecuencia de 
lesiones producidas por proyectiles lesiones producidas por proyectiles 
de arma de fuego que ocasionaron de arma de fuego que ocasionaron 
traumatismo craneoencefálico traumatismo craneoencefálico 
severo.severo.
En tanto, los agentes Édgar En tanto, los agentes Édgar 
Leonardo ‘N’ y Jesús Honorato ‘N’ Leonardo ‘N’ y Jesús Honorato ‘N’ 
fueron objeto del ataque armado; fueron objeto del ataque armado; 
sin embargo, lograron salvaguar-sin embargo, lograron salvaguar-
dar su integridad física mediante dar su integridad física mediante 
acciones evasivas, mientras que la acciones evasivas, mientras que la 
aeronave oficial recibió múltiples aeronave oficial recibió múltiples 
impactos de bala.impactos de bala.
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AUNQUE DE 
manera extem-
poránea, por-

que lo anterior saldrá 
a la luz pública este 
jueves 25 de junio, 
pero no es tarde para 
hacerlo y es necesario 
decirlo que entre tan-
tas fechas que pasan 
casi desapercibidas, 

hay una que merece reconocimiento: el Día 
del Socorrista que se celebra el 24 de junio 
Día de San Juan. Justo es reconocer que se 
trata de hombres y mujeres que han hecho 
del auxilio una vocación. Personas que, sin 
importar la hora, el cansancio o el riesgo, 
acuden cuando alguien más enfrenta una 
emergencia. La Cruz Roja, los cuerpos de 
rescate, bomberos, protección civil y agru-
paciones de auxilio representan esa parte 
humana que aparece cuando ocurre un ac-
cidente, una enfermedad repentina, un 
choque, un desastre o una agresión. Por eso 
aquella frase: cuando escuche la sirena de 
una ambulancia, deje el paso libre, porque 
va en auxilio de quien la necesita, sigue te-
niendo vigencia y nunca debemos olvidarla. 
Recuerdo que ese slogan se convirtió en un 
emblema en la voz de mi amigo y compañe-
ro socorrista veterano, Roberto Franco Pe-
imbert en un segmento informativo que 
trasmitía de lunes a viernes a través de una 
radiodifusora para informar las novedades 
de las últimas 24 horas junto con otro inolvi-
dable amigo ya finado Ramón Arturo Galle-
gos Enríquez, ambos eran encargados de la 
oficialía de partes en la Delegación local de 
la benemérita institución. Al igual que ellos 
evocamos el recuerdo de grandes amigos 
como el excomandante Juan Manuel Téllez 
Valenzuela, Don Diego Báez (QEPD) y sus 
hijos Guadalupe y Enrique Pineda éste últi-
mo también ya finado. En nuestro paso por 
esa noble institución construimos durade-
ras amistades hasta la actualidad como Te-
resita Arche Ayala, mi compadre Rafael Silva 

Paredes, José Luis Pa-
rra y los médicos Víc-
tor Martín Quezada, 
Sigifredo Romero y el 
QFB, Javier Loeza Ri-
calde, entre otros mu-
chísimos más. Felici-
dades a todos ellos 
por hacer suyo ese 
sentimiento de amor 
al prójimo. Para con-

cluir el tema es preciso decir que, en Caje-
me, en México y en cualquier parte del 
mundo, el socorrista merece respeto y grati-
tud. porque detrás de cada ambulancia no 
sólo va una unidad de emergencia; va tam-
bién una esperanza de vida…CIUDAD 
OBREGÓN, volvió a registrar movilizacio-
nes durante las últimas horas, algunas con-
firmadas y otras derivadas de reportes que 
finalmente no arrojaron hallazgos. A tem-
prana hora de este miércoles se observó 
presencia de elementos de la Secretaria de 
Marina y oficiales de la Agencia Ministerial 
de Investigación Criminal (AMIC) en la co-
lonia Ladrillera, en el sector de la calle Baca-
nora, entre Morelos y Yaqui, donde se des-
plegaron varias patrullas para dar 
cumplimiento a una orden de cateo en una 
vivienda de ese conflictivo sector del norpo-
niente de la localidad. Lo que nos conlleva a 
decir que nos mantendremos atentos del 
comunicado oficial de la Fiscalía de Justicia 
del Estado para conocer los pormenores. 
También, la tarde del martes, se conoció de 
movimientos hacia el área de la Calzada 
Clayton, ahora llamada José Án-
gel Santillana Arias, arteria vial 
que enlaza las colonias Nuevo 
Cajeme y Benito Juárez, tras cir-
cular la versión de una persona 
presuntamente envuelta o em-
bolsada; sin embargo, no se con-
firmó localización alguna. Por la 
noche también hubo versiones 
de supuesta balacera en sectores 
de la Miravalle y Municipio Li-
bre, sin que se informara de algún resultado 
positivo. Estos episodios reflejan el ambien-
te de tensión que se vive en la ciudad. Cuan-
do la violencia está presente, cualquier refe-
rencia se multiplica rápido y alimenta la 
psicosis social. Por eso es tan importante la 
función del reportero, quien se encarga de 
confirmar la verdad y para ello es indispen-
sable movilizarse hasta el mismo lugar en 
que se genera la noticia…EN OTROS ASUN-
TOS, los homicidios dolosos, las extorsio-
nes, las desapariciones y el control territo-
rial ejercido por grupos criminales no son 
simples estadísticas; son señales de una dis-
puta por el poder que afecta directamente la 
tranquilidad de la sociedad. Hace días me 
abordó una persona saliendo de la Fiscalía 
General de Justicia aquí en Cajeme. Me co-
mentó que había sido víctima de una extor-
sión; que cayó en la trampa, pero que des-
pués de denunciar, cooperar y seguir la 
estrategia que le indicaron, la respuesta fi-

nal fue prácticamente: “hasta aquí pode-
mos llegar, no hay más que hacer”. Ahí fue 
donde perdió todo: dinero y esperanza. Ese 
testimonio refleja una realidad dolorosa. No 
basta con recibir denuncias; hace falta acti-
var verdaderos protocolos de reacción, in-
vestigación, ubicación de responsables y 
judicialización de los casos. La víctima ne-
cesita sentir que el Estado camina con ella, 
no que la acompaña sólo hasta la puerta de 
salida. La violencia letal y la extorsión no 
sólo dañan el patrimonio: rompen la con-
fianza ciudadana. Y cuando la gente deja de 
creer en la denuncia, el crimen gana terre-
no. Por eso preocupa que, frente a ciertas 
modalidades criminales, la delincuencia no 
parezca ir un paso adelante; pareciera que 
ya terminó la carrera. La respuesta institu-
cional no puede limitarse a discursos ni a 
operativos aislados. Se requiere inteligen-
cia, coordinación, investigación real y accio-
nes penales firmes contra quienes han con-
vertido el miedo en negocio. Porque cuando 
el crimen pretende gobernar mediante 
amenazas, homicidios y extorsiones, el Esta-

do está obligado a responder con 
resultados, no con resignación 
como sucede en la mayoría de los 
casos…NUEVAMENTE surgen 
comentarios al respecto del des-
empeño del agente del Ministerio 
Público del Fuero Común, Jorge 
Landaragary, quien continúa ge-
nerando inconformidades entre 
usuarios y personal por su forma 
de conducirse dentro de la institu-

ción. Diversas voces señalan que la falta de 
disciplina, los constantes conflictos y una 
actitud poco empática hacia quienes labo-
ran a su alrededor han terminado por con-
vertirlo en un factor recurrente de malestar 
dentro de su área de trabajo. Resulta llama-
tivo que en otros tiempos fuera considerado 
por algunos de los perfiles más sólidos den-
tro de la estructura encabezada por Claudia 
Indira Contreras Córdova. Como suele de-
cirse: “está bueno mi tata para mi nana”. 
Ante las reiteradas quejas y señalamientos 
que circulan en Cajeme, sería oportuno que 
el Fiscal General, Rómulo Salas Chávez, re-
visara la situación y valorara si existen áreas 
de mejora que permitan fortalecer el servi-
cio público y el ambiente laboral dentro de 
la institución. Queda contundente, pero re-
dactado como opinión y referencia a repor-
tes o inconformidades, no como hechos 
afirmados de manera absoluta…EN OTRA 
VERTIENTE, durante el mes de junio se ha 

observado una apa-
rente disminución en 
los reportes de perso-
nas desaparecidas 
en Cajeme, al menos 
desde la perspectiva 
de los colectivos que 
diariamente acom-
pañan a familias en 
la búsqueda de sus 
seres queridos. Así lo 
comentaron Silvia Velázquez Rodelo, inte-
grante y líder de las Guerreras Buscadoras 
de Cajeme y Nora Alejandra Lira Muñoz 
encargada de la organización Rastreado-
ras de Ciudad Obregón, quienes señalaron 
que durante este mes únicamente han re-
cibido alrededor de ocho y doce solicitu-
des de fichas de desaparecidos, respecti-
vamente, para su difusión y búsqueda, una 
cifra menor en comparación con los meses 
de abril y mayo, cuando las desapariciones 
eran considerablemente más frecuentes. 
Sin embargo, el decremento no significa 
que el problema haya desaparecido. La la-
bor de búsqueda continua y la situación 
deja una reflexión importante: mientras al-
gunos indicadores pueden mostrar una re-
ducción en ciertos reportes, el dolor de las 
familias permanece vigente. Cada persona 
ausente representa una historia inconclusa 
y una familia que sigue esperando noticias. 
Será importante conocer también la per-
cepción de otros colectivos de búsqueda 
para determinar si esta disminución es una 
tendencia real o simplemente una varia-
ción temporal dentro de una problemática 
que se mantiene como una de las más sen-
sibles para la región…ES VÁLIDO comentar 
que cada vez que aparece un cadáver en 
lugares apartados e inhóspitos la guerrera 
buscadora mayor, Silvia Velázquez, se man-
tiene atenta en la captación de datos para 
cotejarlos con el padrón de los desapareci-
dos más recientes, como es el caso de Víctor 
Antonio G. C., de unos 30 años. Quien fue 
visto por última vez el lunes 15 de junio en 
la colonia Villa Auro-
ra ubicada al ponien-
te del fraccionamien-
to Torre de París. Solo 
se sabe que trae bar-
ba. Habrá que espe-
rar para ver que arro-
jan las labores de 
búsqueda…Luego 
seguimos, Dios me-
diante.

MARTÍN ALBERTO MENDOZA
LOS SOCORRISTAS SON HOMBRES Y MUJERES QUE HAN HECHO DEL AUXILIO UNA VOCACIÓN; PERSONAS QUE, SIN IMPORTAR HORA, CANSANCIO O RIESGO, LOS SOCORRISTAS SON HOMBRES Y MUJERES QUE HAN HECHO DEL AUXILIO UNA VOCACIÓN; PERSONAS QUE, SIN IMPORTAR HORA, CANSANCIO O RIESGO, 

ACUDEN CUANDO ALGUIEN MÁS ENFRENTA UNA EMERGENCIA; PARA NADIE ES UN SECRETO QUE REPRESENTAN ESA PARTE HUMANA QUE APARECE CUANDO ACUDEN CUANDO ALGUIEN MÁS ENFRENTA UNA EMERGENCIA; PARA NADIE ES UN SECRETO QUE REPRESENTAN ESA PARTE HUMANA QUE APARECE CUANDO 
OCURRE UN ACCIDENTE, UNA ENFERMEDAD REPENTINA, UN CHOQUE, UN DESASTRE O UNA AGRESIÓN; POR ESO AQUELLA FRASE: CUANDO ESCUCHE LA SIRENA OCURRE UN ACCIDENTE, UNA ENFERMEDAD REPENTINA, UN CHOQUE, UN DESASTRE O UNA AGRESIÓN; POR ESO AQUELLA FRASE: CUANDO ESCUCHE LA SIRENA 

DE UNA AMBULANCIA, DEJE EL PASO LIBRE, PORQUE VA EN AUXILIO DE QUIEN LA NECESITA; ES UNA EXPRESIÓN QUE SIGUE TENIENDO VIGENCIA Y NUNCA DE UNA AMBULANCIA, DEJE EL PASO LIBRE, PORQUE VA EN AUXILIO DE QUIEN LA NECESITA; ES UNA EXPRESIÓN QUE SIGUE TENIENDO VIGENCIA Y NUNCA 
DEBEMOS OLVIDARLA; FELICIDADES A TODOS ELLOS POR HACER SUYO ESE SENTIMIENTO DE AMOR AL PRÓJIMO; EN CAJEME, EN MÉXICO Y EN CUALQUIER PARTE DEBEMOS OLVIDARLA; FELICIDADES A TODOS ELLOS POR HACER SUYO ESE SENTIMIENTO DE AMOR AL PRÓJIMO; EN CAJEME, EN MÉXICO Y EN CUALQUIER PARTE 

DEL MUNDO, EL SOCORRISTA MERECE RESPETO Y GRATITUD; PORQUE DETRÁS DE CADA AMBULANCIA NO SÓLO VA UNA UNIDAD DE EMERGENCIA; VA TAMBIÉN DEL MUNDO, EL SOCORRISTA MERECE RESPETO Y GRATITUD; PORQUE DETRÁS DE CADA AMBULANCIA NO SÓLO VA UNA UNIDAD DE EMERGENCIA; VA TAMBIÉN 
UNA ESPERANZA DE VIDA; CAJEME VOLVIÓ A REGISTRAR MOVILIZACIONES DURANTE LAS ÚLTIMAS HORAS, ALGUNAS CONFIRMADAS Y OTRAS DERIVADAS DE UNA ESPERANZA DE VIDA; CAJEME VOLVIÓ A REGISTRAR MOVILIZACIONES DURANTE LAS ÚLTIMAS HORAS, ALGUNAS CONFIRMADAS Y OTRAS DERIVADAS DE 
REPORTES QUE FINALMENTE NO ARROJARON HALLAZGOS; ESTOS EPISODIOS REFLEJAN EL AMBIENTE DE TENSIÓN QUE SE VIVE EN LA CIUDAD; CUANDO LA REPORTES QUE FINALMENTE NO ARROJARON HALLAZGOS; ESTOS EPISODIOS REFLEJAN EL AMBIENTE DE TENSIÓN QUE SE VIVE EN LA CIUDAD; CUANDO LA 
VIOLENCIA ESTÁ PRESENTE, CUALQUIER REFERENCIA SE MULTIPLICA RÁPIDO Y ALIMENTA LA PSICOSIS SOCIAL; A TEMPRANA HORA DE ESTE MIÉRCOLES SE VIOLENCIA ESTÁ PRESENTE, CUALQUIER REFERENCIA SE MULTIPLICA RÁPIDO Y ALIMENTA LA PSICOSIS SOCIAL; A TEMPRANA HORA DE ESTE MIÉRCOLES SE 

OBSERVÓ PRESENCIA DE ELEMENTOS DE LA SECRETARIA DE MARINA Y OFICIALES DE LA AGENCIA MINISTERIAL DE INVESTIGACIÓN CRIMINAL EN LA COLONIA OBSERVÓ PRESENCIA DE ELEMENTOS DE LA SECRETARIA DE MARINA Y OFICIALES DE LA AGENCIA MINISTERIAL DE INVESTIGACIÓN CRIMINAL EN LA COLONIA 
LADRILLERA; EN EL SECTOR DE LA CALLE BACANORA, ENTRE MORELOS Y YAQUI, SE DESPLEGARON VARIAS PATRULLAS PARA DAR CUMPLIMIENTO A UNA ORDEN LADRILLERA; EN EL SECTOR DE LA CALLE BACANORA, ENTRE MORELOS Y YAQUI, SE DESPLEGARON VARIAS PATRULLAS PARA DAR CUMPLIMIENTO A UNA ORDEN 

DE CATEO EN UNA VIVIENDA DE ESE CONFLICTIVO SECTOR DEL NORPONIENTE DE LA LOCALIDAD; BAJAN DESAPARICIONES EN CIUDAD OBREGÓN, SEGÚN DE CATEO EN UNA VIVIENDA DE ESE CONFLICTIVO SECTOR DEL NORPONIENTE DE LA LOCALIDAD; BAJAN DESAPARICIONES EN CIUDAD OBREGÓN, SEGÚN 
COLECTIVOS DE BÚSQUEDA; EL ÚLTIMO REPORTADO ES UN JOVEN DE COLONIA VILLA AURORA  COLECTIVOS DE BÚSQUEDA; EL ÚLTIMO REPORTADO ES UN JOVEN DE COLONIA VILLA AURORA  

mamendoza_11@hotmail.com

TRAS LA PISTATRAS LA PISTA

Silvia Velázquez Rodelo

Rafael Silva Paredes

Gustavo Rómulo Salas 

Nora Alejandra Lira Muñoz

Juan Manuel Téllez 
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Muere joven 
motociclista
Perdió el control de la 
unidad y se impactó 
contra un dique de 
contención

Jesús Palomares
EL TIEMPO

ALAMOS. Un joven motoci-
clista perdió la vida duran-
te la madrugada del miér-

coles luego de sufrir un accidente 
en el barrio Los Guayparines, en 

Álamos.
La víctima fue identificada 

como Gerardo ‘N’, de 18 años de 
edad y originario de la comuni-
dad de San Bernardo, quien circu-
laba a bordo de una motocicleta 
Italika 125, color rojo.

De acuerdo con los primeros 
reportes, el percance ocurrió alre-
dedor de las 00:30 horas en el cru-
ce de las calles Primero de Mayo y 
Eusebio Kino, donde el conductor 
perdió el control de la unidad y se 
impactó contra un dique de con-
tención.

Tras el fuerte choque, el joven 
salió proyectado y cayó sobre el 
pavimento, sufriendo lesiones 
graves. Vecinos del sector solicita-
ron apoyo a los cuerpos de emer-
gencia, pero al llegar los para-
médicos confirmaron que ya no 
contaba con signos vitales.

El fallecimiento de Gerardo ‘N’ 
representa la tercera víctima mortal 
en accidentes de motocicleta regis-
trada en menos de una semana en 
el municipio de Álamos, situación 
que ha generado preocupación en-
tre habitantes.

Un joven motociclista perdió la vida durante la madrugada del miércoles 
luego de sufrir un accidente en el barrio Los Guayparines, en Álamos.

Vinculan a proceso aVinculan a proceso a
sujeto por homicidiosujeto por homicidio

CIUDAD OBREGÓN. La Fisca-
lía General de Justicia del Esta-
do de Sonora (FGJES) obtuvo la 
vinculación a proceso de Leonel 
Eduardo ‘N’, de 24 años de edad, 
por su probable responsabilidad 
en el delito de homicidio califica-
do con premeditación, alevosía y 
ventaja, cometido en perjuicio de 
Francisco ‘N’, de 28 años, hecho 
registrado en Cajeme.

De acuerdo con la investiga-
ción, los hechos ocurrieron el 10 
de marzo de 2026, aproximada-
mente a las 19:25 horas, en un 
domicilio ubicado en las calles 

Industriales y Nubia, de la colonia 
Ampliación Alameda.

Las indagatorias realizadas por 
la FGJES establecen que el impu-
tado actuó de manera premedita-
da al trasladarse al lugar donde se 
encontraba la víctima y aprove-
char circunstancias que le otor-
gaban superioridad absoluta para 
ejecutar la agresión.

De forma sorpresiva, utilizando 
un arma de fuego y sin dar opor-
tunidad de defensa o evasión a la 
víctima, presuntamente realizó 
múltiples detonaciones dirigidas 
a su humanidad y como conse-

cuencia de las lesiones provoca-
das por los proyectiles de arma de 
fuego, la víctima perdió la vida en 
el lugar de los hechos.

Durante la audiencia inicial 
derivada de la ejecución de una 
orden de aprehensión, el Minis-
terio Público formuló imputación 
en contra del señalado y expuso 
datos de prueba suficientes para 
establecer su probable participa-
ción en los hechos materia de la 
investigación.

El Juez de Control resolvió vin-
cular a proceso al imputado, im-
poniéndole la medida cautelar de 

prisión preventiva justificada.
La Fiscalía General de Justicia 

del Estado de Sonora reitera su 
compromiso de investigar con 
rigor técnico y científico los deli-

tos que atentan contra la vida, ga-
rantizando el acceso a la justicia 
para las víctimas y sus familias, 
así como el combate frontal a la 
impunidad.

Asaltan papeleríaAsaltan papelería
Martín Alberto Mendoza

EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Bajo ame-
nazas verbales un sujeto asaltó 
una papelería en la colonia Villas 
del Trigo y se apoderó del dinero 
producto de las ventas.

El robo consistente en mil 200 
pesos fue reportado a eso de las 
13:30 horas, pero ya habían trans-
currido diez minutos de que se 
había cometido.

Se estableció que el latroci-
nio ocurrió en el negocio de-

nominado ‘Yary’, ubicado en 
bulevar CTM entre Naranjos y 
Trigales.

Aunque inicialmente se dijo 
que el desconocido, cuya edad 
fluctúa entre los 30 y 35 años, por-
taba un arma de fuego, la versión 
fue descartada.

El sujeto que vestía ropa oscu-
ra, al llegar ante la empleada del 
establecimiento pidió una com-
putadora y después comenzó a 
halagarla y hacerle preguntas in-
cómodas.

Enseguida penetró hasta el 

mostrador y al tiempo que hizo 
ademanes de que sacaría un 
arma que supuestamente traía 
fajada en la cintura exigió le en-
tregara el dinero que había en la 
caja registradora.

Con el efectivo en su poder, el 
individuo se retiró a toda carrera, 
desconociendo la reportante el 
rumbo que tomó al emprender la 
huida.

Esto, mientras que la depen-
diente de 22 años, decidió lla-
mar al 911 para reportar lo su-
cedido.

Minutos más tarde, el llamado 
fue atendido por elementos de las 
Policías Municipal y Ministerial 
haciendo cargo de las investiga-
ciones éstos últimos.
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FRANCIA CONFIRMA SU 
PRIMER CASO DE ÉBOLA

PÁG.15

CATEAN VIVIENDA EN 
COLONIA LADRILLERA

PÁG.20

KARIM LÓPEZ JUGARÁ CON
LOS MEMPHIS GRIZZLIES

PÁG.19

ATLETA DE ITSON
HACE HISTORIA 

PÁG. 6

URGEN A RESPETAR
REGLAS DE TRÁNSITO

PÁG. 5

DAN CONTINUIDAD A 
OBRAS EN VIALIDADES

PÁG. 4

MIGUEL ÁNGEL VEGA C. GILBERTO RUIZ RAZO
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MARTÍN ALBERTO MENDOZA

MÉXICO VS CHEQUIA

PÁG. 14

La Alianza Mexicana de Organización de Transportistas (AMOTAC) anunció el retiro de las mo-
vilizaciones que realizó en diversas carreteras del país, luego de alcanzar acuerdos con autorida-
des federales encabezadas por el secretario de Seguridad y Protección Ciudadana, Omar García 
Harfuch, y el subsecretario de Gobernación, César Yáñez Centeno.

Acuerdo evita
más bloqueos 

3    -    0


