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MARTÍN ALBERTO MENDOZA

PÁG. 9

El primer Centro Coordinador de Salud para el Bienestar (Cecosabi) del país, que operará como un C5i de la salud, 
fue inaugurado en Sonora por el gobernador Alfonso Durazo Montaño con el objetivo de garantizar la continuidad 
y acceso a servicios de atención médica, garantizando la pronta respuesta y canalización a las instituciones de ser-
vicios médicos, así como la respuesta más oportuna ante emergencias de salud que sean reportadas vía llamada, 
con el fin de ofrecer una atención más rápida, eficiente y cercana a la población, a través de la coordinación insti-
tucional.

Operará C5
de la salud

PÁG. 14

AVANZA RECUPERACIÓN 
DEL SISTEMA DE PRESAS    
Las recientes precipitaciones permiti-
eron incrementar el almacenamiento 
de agua, aunque los niveles aún se 
mantienen por debajo de lo necesario 
para una operación óptima.
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DURAZO INAUGURA EL PRIMER CENTRO  
COORDINADOR DE SALUD DEL PAÍS EN SONORA

El gobernador Alfonso Durazo Montaño 
inauguró en Hermosillo el primer Centro 
Coordinador de Salud para el Bienestar 

(Cecosabi) de México, un modelo de coordina-
ción médica similar a un C5i que busca moder-
nizar la atención sanitaria, reducir tiempos de 
espera y optimizar la capacidad del sistema es-
tatal de salud mediante una inversión superior 
a 53 millones de pesos. El nuevo centro permi-

tirá canalizar a las y los pacientes a la unidad médica con disponibi-
lidad más cercana, coordinar ambulancias, atención prehospitalaria, 
vigilancia epidemiológica y respuesta a emergencias y desastres na-
turales, consolidando a Sonora como referente nacional en innova-
ción de los servicios de salud. El secretario de Salud, José Luis Alomía 
Zegarra, informó que el Cecosabi operará de manera permanente 
con 88 profesionales especializados y ofrecerá atención telefónica 
para orientar y gestionar de forma más eficiente el acceso de la pobla-
ción a los servicios médicos, fortaleciendo la estrategia del Gobierno 
del Estado para brindar una atención más ágil, integral y cercana a las 
familias sonorenses.

MALORO ACOSTA ASUME LA DIRIGENCIA  
DEL PVEM Y RATIFICA ALIANZA CON MORENA

Manuel Ignacio “Maloro” Acosta Gutiérrez 
asumió este 15 de julio la presidencia del Par-
tido Verde Ecologista de México (PVEM) en So-
nora, desde donde confirmó que la alianza con 
Morena y sus partidos aliados está asegurada 
para el proceso electoral de 2027. En su primer 
mensaje como dirigente estatal, señaló que du-
rante los últimos meses se fortaleció la estructu-
ra interna del partido y la militancia, que supera 

los 20 mil afiliados en la entidad, además de anunciar que la próxi-
ma semana encabezará un encuentro con militantes, simpatizantes 
y el aspirante a la coordinación de la Defensa de la Transformación, 
Omar del Valle Colosio, para presentar la estrategia política rumbo a 
la contienda electoral. Asimismo, reconoció el trabajo realizado por 
Sergio Augusto López al frente del PVEM durante los últimos cuatro 
años y aseguró que dará continuidad al proyecto de crecimiento y 
fortalecimiento del partido en Sonora.

EXIGEN AL INE Y AL TEPJF FRENAR LOS  
ACTOS ANTICIPADOS DE CAMPAÑA

Especialistas del Observatorio Ciudadano exi-
gieron al Instituto Nacional Electoral (INE) y al 
Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Fede-
ración (TEPJF) intervenir para frenar los actos 
anticipados de campaña rumbo a la elección de 
2027, al considerar que constituyen un “fraude a 
la ley” que pone en riesgo la equidad de la con-
tienda. En un pronunciamiento suscrito, entre 

otros, por Jorge Alcocer, el ministro en retiro José Ramón Cosío, el 
constitucionalista Diego Valadés, la ministra en retiro Margarita Luna 
Ramos y el exmagistrado electoral José de Jesús Orozco Henríquez, 
advirtieron que diversos actores políticos ya realizan actividades sis-
temáticas de promoción personal y posicionamiento electoral antes 
del inicio formal del proceso, utilizando recursos y estructuras que 
generan ventajas indebidas. Los especialistas sostuvieron que permi-
tir estas prácticas distorsiona el modelo constitucional de competen-
cia electoral y llamaron a las autoridades electorales a garantizar el 
cumplimiento de la ley y la igualdad de condiciones entre quienes 
aspiren a cargos de elección popular.

FAYAD SOLICITA VEHÍCULOS NUEVOS  
PARA LA EMBAJADA EN NORUEGA

El embajador de México en Noruega, Omar 
Fayad, solicitó a la Secretaría de Relaciones Ex-
teriores la sustitución de los dos vehículos ofi-
ciales de la representación diplomática por un 
BMW Serie 5 híbrido y un Toyota Yaris híbrido, 
ambos con un costo superior a los 500 mil pe-
sos cada uno, de acuerdo con documentación 
obtenida vía transparencia. El exgobernador 
de Hidalgo argumentó que la renovación de 

la flotilla permitiría mejorar la movilidad para el cumplimiento de 
actividades institucionales, optimizar tiempos de traslado, reducir 
costos operativos y disminuir el impacto ambiental mediante el uso 
de tecnología híbrida. Además, sostuvo que la compra resulta más 
conveniente que el arrendamiento, ya que en Noruega los vehículos 
rentados no pueden portar placas diplomáticas y la adquisición per-
mite conservar un activo que posteriormente puede venderse para 
recuperar parte de la inversión. La petición ha generado cuestiona-
mientos por el costo de las unidades en un contexto de políticas de 
austeridad en el servicio público.

PAN PERFILA A KENIA LÓPEZ  
RABADÁN PARA COMPETIR EN 2027

La presidenta de la Cámara de Diputados, 
Kenia López Rabadán, podría convertirse en 
una de las cartas del PAN para las elecciones 
de 2027, luego de que su nombre comenzara a 
ser considerado en las encuestas internas que 
realizará el Comité Ejecutivo Nacional para de-
finir candidaturas en la Ciudad de México. De 
acuerdo con versiones difundidas por Político 
MX, la legisladora sería evaluada como posible 

aspirante a la alcaldía Miguel Hidalgo, demarcación gobernada por 
el PAN desde 2021 y considerada uno de los principales bastiones 
del partido en la capital. Además de su eventual participación en los 
comicios de 2027, López Rabadán también aparece entre los perfi-
les que Acción Nacional observa con miras a la sucesión presidencial 
de 2030, respaldada por sus niveles de conocimiento y evaluación en 
sondeos recientes, mientras el partido busca fortalecer sus cuadros 
competitivos para los próximos procesos electorales.
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Impulsan 
la inclusión
El Ayuntamiento 
de Cajeme instaló 
formalmente 
COMUDIS, órgano 
que buscará fortalecer 
la coordinación entre 
autoridades, sociedad 
civil, iniciativa privada 
y representantes 
de personas con 
discapacidad

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Con 
el propósito de impul-
sar políticas públicas que 

promuevan la inclusión, la acce-
sibilidad y la igualdad de opor-
tunidades para las personas con 
discapacidad, el Ayuntamiento 
de Cajeme instaló formalmente 
el Consejo Municipal para la In-
clusión y Desarrollo de Personas 
con Discapacidad (COMUDIS), 
órgano que buscará fortalecer la 
coordinación entre autoridades, 

sociedad civil, iniciativa privada 
y representantes de este sector de 
la población.

La ceremonia fue encabezada 
por la presidenta municipal Clau-
dia Santacruz Avilés, quien tomó 
protesta a las y los integrantes del 
Consejo y destacó que este nuevo 
organismo permitirá construir 
una agenda permanente para eli-
minar barreras, fomentar la parti-
cipación ciudadana y garantizar 
el respeto pleno de los derechos 
humanos de las personas con dis-
capacidad.

Durante su mensaje, la alcal-
desa afirmó que la inclusión no 
debe entenderse como la adapta-
ción de las personas a la sociedad, 

sino como la transformación de la 
sociedad para que todas y todos 
puedan participar en igualdad de 
condiciones, sin discriminación 
y con acceso a oportunidades de 
desarrollo.

Señaló que el COMUDIS será 
un espacio de diálogo, coordina-
ción y trabajo conjunto desde el 
que se impulsarán propuestas y 
acciones encaminadas a mejorar 
la accesibilidad, la movilidad, la 
educación, la salud, el deporte, el 
empleo y la participación social 
de las personas con discapacidad 
en el municipio.

Por su parte, Julio César Frías, 
quien asumió el cargo de Vocal 
Ejecutivo del Consejo, agradeció la 

creación del organismo al señalar 
que representa una demanda his-
tórica de las organizaciones civiles 
dedicadas a la inclusión. Expresó 
que trabajará de manera coordina-
da con autoridades, instituciones 
educativas y asociaciones para res-
ponder a las necesidades reales de 
este sector de la población y conso-
lidar a Cajeme como un municipio 
más incluyente.

Los integrantes coincidieron en 
que la instalación del COMUDIS 
permitirá que las personas con dis-
capacidad tengan voz en la elabo-
ración de políticas públicas y pro-
gramas municipales que impacten 
directamente en su calidad de vida, 
fortaleciendo la participación ciu-
dadana y la construcción de una 
sociedad más equitativa.

Como presidenta del Consejo, 
la directora de DIF Cajeme, Cuqui 
Montelongo; Secretario Técnico 
del Consejo fue nombrado Noé 
Oroz Ortega, como vocales ciuda-
danos, Ramón Valenzuela Corral, 
profesional de medicina; Marcela 

Miranda Romero, profesional de 
educación; Omar Rivera Salazar, 
profesional de deporte; Gilberto 
Valdivia Merino, profesional de 
trabajo social y Cecilio Arsenio 
Castro Molina, profesional de 
productividad.

Vocales de la iniciativa privada: 
Edna Aline Tavares Ríos, vicepre-
sidenta de Canirac; Paola Janeth 
Peñúñuri Lizárraga, presidenta 
de Canacintra; José María Ahu-
mada Fierro, presidente del Club 
de Leones; Félix Jesús Hernández 
Urzúa, director de Down Obregón 
y Regina Mariel Palazuelos Sán-
chez, titular de Casa Hogar María 
Rivero Atkinson.

Y como vocales gubernamenta-
les: Noé Alejandro Ibarra, secreta-
rio de Bienestar; Zenaida Salido 
Torres, directora de Educación; 
Jesús María Espinoza Castillo, di-
rector de Salud; Rodrigo Minjá-
rez Blasco, director del Deporte y 
Karla Janeth Gutiérrez Ortega, di-
rectora de Programas de Preven-
ción del Delito de la SSPM.

REDACCIÓN /EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Con gran entusiasmo y la participación de niñas y niños, CIUDAD OBREGÓN. Con gran entusiasmo y la participación de niñas y niños, 
la Dirección de Programas Preventivos concluyó el campamento recreativo la Dirección de Programas Preventivos concluyó el campamento recreativo 
de verano realizado durante tres días en la colonia Allende, donde las y los de verano realizado durante tres días en la colonia Allende, donde las y los 
asistentes disfrutaron de actividades enfocadas en el aprendizaje, la sana con-asistentes disfrutaron de actividades enfocadas en el aprendizaje, la sana con-
vivencia y la diversión. Junto al personal de Programas Preventivos, las niñas vivencia y la diversión. Junto al personal de Programas Preventivos, las niñas 
y los niños realizaron actividades culturales, deportivas y recreativas, además y los niños realizaron actividades culturales, deportivas y recreativas, además 
de dinámicas de entretenimiento diseñadas para fomentar valores, fortalecer de dinámicas de entretenimiento diseñadas para fomentar valores, fortalecer 
la convivencia y promover el aprovechamiento positivo del periodo vacacional. la convivencia y promover el aprovechamiento positivo del periodo vacacional. 
Como parte del cierre del campamento, los participantes disfrutaron de la Como parte del cierre del campamento, los participantes disfrutaron de la 
proyección de una película. Al concluir el campamento, madres y padres de proyección de una película. Al concluir el campamento, madres y padres de 
familia, así como las niñas y los niños participantes, expresaron su agradeci-familia, así como las niñas y los niños participantes, expresaron su agradeci-
miento al personal de la dependencia por la dedicación, el trato cercano y el miento al personal de la dependencia por la dedicación, el trato cercano y el 
esfuerzo realizado para ofrecer un espacio seguro, divertido y enriquecedor esfuerzo realizado para ofrecer un espacio seguro, divertido y enriquecedor 
durante este periodo vacacional.durante este periodo vacacional.

CONCLUYE CON ÉXITO CAMPAMENTO RECREATIVO 
DE VERANO EN LA COLONIA ALLENDE
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Hidratarán a
la población
Instalarán puntos para 
proporcionar agua 
principalmente en el 
centro de la ciudad

Clara Aragón
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Las 
altas temperaturas segui-
rán afectando a la región, 

lo que podría traer problemas de 
salud entre la población. Por ello, 
se instalarán puntos de hidrata-
ción, principalmente en aquellos 
lugares considerados como islas 
de calor, siendo uno de ellos el 
Centro de Ciudad Obregón.

Francisco Mendoza Calderón, 
titular de la Unidad Municipal 
de Protección Civil, mencionó 
que en los últimos días se han 
presentado cielos nublados; sin 
embargo, una vez que inicie la 
canícula y aumenten las tempe-
raturas, se darán a conocer los 
puntos exactos donde se hará 
entrega de agua.

Por otro lado, la alcaldesa de Ca-

jeme, Claudia Santacruz, informó 
que ya se cuenta con un progra-
ma para atender a personas en 
situación de calle, mediante el 
cual el DIF ha entregado más de 
500 botellas de agua y sueros a la 
población vulnerable.

Mendoza Calderón señaló 
que las temperaturas en la re-
gión han superado los 40 grados 
centígrados, con una sensación 
térmica aún mayor debido a las 
condiciones de humedad en el 
ambiente.

Las altas temperaturas seguirán afectando a la región, lo que podría traer 
problemas de salud entre la población.

Causan vientosCausan vientos
daños menoresdaños menores

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Daños 
menores dejó la lluvia acompa-
ñada de fuertes vientos registra-
da la noche del martes en Caje-
me, donde se atendieron entre 
ocho y nueve reportes por la caí-
da de cables, además de algunos 
árboles y palmas derribados.

El titular de la Unidad Munici-
pal de Protección Civil, Francisco 
Mendoza Calderón, informó que 
las rachas de viento alcanzaron 
de manera preliminar alrededor 
de 67 kilómetros por hora.

Indicó que, pese a la inten-

sidad del fenómeno meteoro-
lógico, no se registraron daños 
de consideración y el saldo fue 
menor. La velocidad oficial del 
viento será confirmada una vez 
que concluya la revisión de la in-
formación meteorológica.

Además, señaló que el mon-
zón mexicano continuará favo-
reciendo la presencia de lluvias 
en la región durante los próxi-
mos días.

Mendoza Calderón exhortó 
a la población a mantenerse 
atenta a los avisos de Protección 
Civil y tomar las precauciones 
necesarias ante la posibilidad de 
nuevas precipitaciones.

Daños menores dejó la lluvia acompañada de fuertes vientos registrada 
la noche del martes en Cajeme, donde se atendieron entre ocho y nueve 
reportes.

Buscan organillerosBuscan organilleros
preservar la tradiciónpreservar la tradición

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Aunque 
el sonido del organillo es uno de 
los símbolos más representativos 
de la Ciudad de México, en los 
últimos años quienes se dedican 
a este oficio han salido a recorrer 
otros estados, no solo para dar a 
conocer este instrumento, sino 
también para preservar esta tra-
dición que se encuentra en riesgo 
de desaparecer.

Tal es el caso de Galdino Flores, 
quien junto con sus dos hijos se 
encuentra recorriendo las calles 
de Ciudad Obregón, tocando 
canciones como La Bikina, Cielito 
Lindo, Amor Eterno e incluso Las 

Mañanitas, pero también contan-
do la historia del instrumento.

Platicó que de los cerca de 150 
organillos que hace varios años 
había en la Ciudad de México, 
actualmente quedan alrededor 
de 80, ya que este instrumento 
dejó de fabricarse y tampoco hay 
piezas para repartos. los que aún 
existen han pasado de generación 
en generación.

El órgano de manivela llegó 
a México durante el Porfiria-
to desde Alemania y comenzó 
a utilizarse en calles, parques 
y plazas, convirtiéndose en un 
símbolo distintivo de la capital. 
En 2026 fue reconocido como 
Patrimonio Cultural Inmaterial 
de la Ciudad de México.

Galdino Flores, quien junto con sus dos hijos se encuentra recorriendo las calles de Ciudad Obregón, tocando 
canciones en el organillo.
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la noche del martes en Cajeme, donde se atendieron entre ocho y nueve 
reportes.

Buscan organillerosBuscan organilleros
preservar la tradiciónpreservar la tradición

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Aunque 
el sonido del organillo es uno de 
los símbolos más representativos 
de la Ciudad de México, en los 
últimos años quienes se dedican 
a este oficio han salido a recorrer 
otros estados, no solo para dar a 
conocer este instrumento, sino 
también para preservar esta tra-
dición que se encuentra en riesgo 
de desaparecer.

Tal es el caso de Galdino Flores, 
quien junto con sus dos hijos se 
encuentra recorriendo las calles 
de Ciudad Obregón, tocando 
canciones como La Bikina, Cielito 
Lindo, Amor Eterno e incluso Las 

Mañanitas, pero también contan-
do la historia del instrumento.

Platicó que de los cerca de 150 
organillos que hace varios años 
había en la Ciudad de México, 
actualmente quedan alrededor 
de 80, ya que este instrumento 
dejó de fabricarse y tampoco hay 
piezas para repartos. los que aún 
existen han pasado de generación 
en generación.

El órgano de manivela llegó 
a México durante el Porfiria-
to desde Alemania y comenzó 
a utilizarse en calles, parques 
y plazas, convirtiéndose en un 
símbolo distintivo de la capital. 
En 2026 fue reconocido como 
Patrimonio Cultural Inmaterial 
de la Ciudad de México.

Galdino Flores, quien junto con sus dos hijos se encuentra recorriendo las calles de Ciudad Obregón, tocando 
canciones en el organillo.
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En agosto será entrega 
de uniformes en Cajeme
El centro de canje 
seguirá siendo el 
Gimnasio Municipal

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La en-
trega de uniformes para el 
municipio de Cajeme si-

gue sin tener una fecha concreta 
para llevarse a cabo, sin embargo, 
se espera que esta se realice antes 
de que concluya el mes de agosto.

De acuerdo con el delegado de 
la SEC, Fausto Flores Guerrero, 
señaló que la distribución podría 
realizarse tentativamente en las 
primeras semanas de agosto, para 
lo cual el centro de canje seguirá 

siendo el gimnasio municipal.
La entrega de las prendas estaba 

programada del 8 al 13 de junio 
para el municipio, sin embargo, 
esta se pospuso al igual que en 
Hermosillo, donde tampoco se ha 
dado a conocer una fecha para re-
anudar el proceso.

De acuerdo con datos de la Se-
cretaría de Educación y Cultura 
(SEC), en la primera etapa que 
inició el pasado 6 de mayo se en-
tregaron los uniformes gratuitos 
en 60 municipios del estado, don-
de se repartieron más de 65 mil 
kits escolares.

Cabe mencionar que el próximo 
ciclo escolar inicia el 31 de agosto, 
por lo que padres de familia si-
guen a la espera de que se den a 
conocer las fechas para recoger el 
apoyo. La entrega de uniformes para el municipio de Cajeme sigue sin tener una fecha concreta para llevarse a cabo.

Ángel Zárate: tiene 40 Ángel Zárate: tiene 40 
años lustrando zapatosaños lustrando zapatos

Oviel Sosa
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Con un 
cepillo en una mano y jabón de 
calabaza en la otra, José Ángel Zá-
rate comienza una jornada más 
de trabajo. Sentado bajo la som-
bra de un árbol, lustra cuidadosa-
mente un par de botas, un oficio 
que ha desempeñado durante 
más de 40 años y que se ha con-
vertido en el sustento de su vida.

Desde hace siete años instala 
su pequeño puesto en la acera 
oriente de la calle Miguel Alemán, 
entre Zaragoza y Galeana, en el 
centro de Ciudad Obregón, don-
de de lunes a sábado, de las 8:00 
de la mañana a las 4:00 de la tar-
de, espera la llegada de clientes. 
Sin embargo, hay ocasiones en las 
que los problemas de salud le im-
piden acudir y debe permanecer 
en casa por varios días.

A sus 58 años, reconoce que el 
paso del tiempo ha cobrado fac-
tura. La retención de líquidos le 
provoca inflamación en las pier-
nas, mientras que los dolores de 
rodillas y espalda dificultan su 
movilidad. Aun así, continúa tra-

bajando con la misma dedicación 
que lo ha caracterizado durante 
décadas, convencido de que el es-
fuerzo diario es la única forma de 
salir adelante.

Don José Ángel vive solo en una 

modesta vivienda de la colonia 
Ampliación El Rodeo, al sur de 
Ciudad Obregón. No tiene esposa 
ni hijos, por lo que depende ex-
clusivamente de los ingresos que 
obtiene como bolero.

Cada boleada cuesta 30 pesos, 
pero no todos los días son bue-
nos. Hay jornadas en las que ape-
nas logra conseguir para el pasaje 
de regreso a casa y, en ocasiones, 
cuando el trabajo escasea, ha te-
nido que pasar la noche bajo el 
mismo árbol donde ofrece sus 
servicios, convirtiendo ese espa-
cio en una especie de segundo 
hogar.

A un costado de su lugar de tra-
bajo permanece un triciclo donde 
guarda sus herramientas. Antes lo 
utilizaba para trasladarse, pero 
el deterioro de su salud ya no le 

permite maniobrarlo, por lo que 
ahora lo deja resguardado en 
un comercio cercano y utiliza el 
transporte urbano para regresar a 
su vivienda.

Pese a las dificultades, José 
Ángel continúa atendiendo a 
quienes buscan darle brillo a 
su calzado. Con paciencia, ex-
periencia y dignidad, mantiene 
vivo un oficio tradicional que, 
además de representar su forma 
de ganarse la vida, refleja una 
historia de perseverancia frente 
a la enfermedad, la soledad y las 
carencias económicas.

Ángel Zárate lleva más de 40 años lustrado zapatos, un oficio que ha con-
vertido en el sustento de su vida.
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Lanza EU serias acusaciones 
de narcoestado a México

Tendrá o no razón Estados Uni-
dos, pero las acusaciones que 
le está haciendo al gobierno de 

México de ser un narcoestado, lo cier-
to es que son demasiado serias y hay 
dos cosas que debemos tomar muy en 
cuenta. Primero, si lo dice EU es por 
lago. Y segundo, que ese tipo de cali-
ficativos a nivel internacional como 
país nos hacen un daño terrible por-
que denigra nuestra imagen y lo pri-
mero que sucede en estos casos es que 
los inversionistas cambian de parecer 
de positivo a negativo, toda vez que los 
que tenían pensado invertir aquí, no 
lo hacen y algunos de los que ya están 
establecidos tienden a retirarse. Y una 
de las primeras señales claras de esto, 
es la lamentable retirada de la fábrica 
de camionetas Tacoma de la planta 
Toyota de Tijuana a Texas, con lo que 
perdimos más de 3 mil empleos. Pero 
siguiendo con el caso de la amenaza 
esta se dio de parte nada menos que de 
TERRENCE COLE, director de la DEA, 
el cual se lo escribimos textual. ‘En la 
DEA la aplicación de la ley es nuestra 
base, ponemos todo el peso de nuestra 
agencia en la lucha contra los carteles, 
sus facilitadores (mensaje directo a 
Palenque), distribuidores, lavadores 
de dinero, proveedores de sustancias 
químicas y cualquier persona que se 
beneficie envenenando a ciudadanos 
de Estados Unidos, esto incluye la co-
nexión mortal entre las redes de los 
carteles y el gobierno mexicano, son lo 
mismo y en la DEA son nuestra prio-
ridad numero uno’ . Y ojo, es de suma 
trascendencia hacer notar que no vie-
ne de una oficinita de Nueva York, ni 
viene de ultraderecha mexicana que 
podría operar en los EU, sino del mero 
mero de la DEA. ¿Qué nos espera? Vaya 
usted a saber. Y es que todo esto co-
menzó a ponerse caliente después de 
que el vecino país pidió la detención 

del gobernador con licencia de Sina-
loa RUBÉN ROCHA MOYA y sus se-
cuaces, incluido el senador ENRQUE 
INZUNZA CAZARES, solo que al prin-
cipio eran declaraciones en los medio 
de comunicación de bajo nivel, sin 
embargo, esas declaraciones poco a 
poco han subido de tono y ambos paí-
ses se han ido enemistando al grado 
que ahora se tiran prácticamente con 
todo. Y claro, ha sido muy evidente la 
defensa del gobierno mexicano a Ro-
cha Moya y los otros 9 acusados, lo que 
ha molestado de sobremanera tanto al 
presidente DONALD TRUMP como a 
su gabinete, que poco a poco le ha ido 
subiendo de tono sus declaraciones y 
acciones, como esta declaración tan 
fuerte del jefe de la DEA en el marco de 
la cumbre de nombre ‘Por una Amé-
rica Libre de Fentanilo’ que se lleva a 
cabo en Orlando, Florida. Por lo ante-
rior, de ninguna manera se descarta 
que ante tanta cerrazón del gobierno 
mexicano por defender a los nar-
co políticos encabezados por Rocha 
Moya, aunque se incluyen otros como 
el senador ADÁN AUGUSTO LÓPEZ 
HERNÁNDEZ y algunos gobernado-
res como AMÉRICO VILLARREAL de 
Tamaulipas; ALFREDO RAMÍREZ BE-
DOLLA de Michoacán; MARINA DEL 
PILAR AVILA OLMEDA de Baja Cali-
fornia, entre otros angelitos, de pronto 
nos den la sorpresa que pudiera venir 
por Rocha Moya, e incluso se pudieran 
hasta echar un vueltecita a Palenque y 
no precisamente en plan de turistas. 
Por su parte el gabinete de seguridad 
respondió en un escrito que hicieron 
público, expresando que todo lo an-
terior es falso y no tienen sustento. 
E incluso, cita el operativo enjambre 
que encabeza el secretario de seguri-
dad OMAR GARCÍA HARFUCH, que 
sin duda ha sido exitoso, con la deten-
ción de más de 80 servidores públicos. 

Nada más que aquí hemos detectado 
un pequeño-gran problema, en el 
sentido de que las investigaciones se 
han quedado varadas en el camino 
y no han llegado a los peces gordos, 
que es precisamente lo que Estados 
Unidos quiere, porque mientras estos 
prevalezcan, es obvio que la tonela-
das de fentanilo y metanfetaminas 
se seguirán produciendo en México 
y se seguirán enviando a Los Estados 
Unidos, donde están mando a miles 
de personas constantemente. Y para 
finalizar, la pregunta de los 64 mil: ¿Por 
qué el gobierno federal no deja libre al 
gobierno de EU para que se lleve a los 
acusados? Total si son inocentes y no 
hay pruebas para acusarlos más pron-
to que tarde quedarán en libertad. 
Luego entonces ahí es donde gravita 
una incógnita del tamaño del globo 
terráqueo, que algunos peces gordos 
del gobierno federal la conocen a la 
perfección, pero que todo indica que 
no les conviene revelar, ni que la revela 
nadie, porque  varios se irían en el viaje, 
ese es el verdadero motivo por lo que 
se aferran a no soltarlos……………. 
Platicábamos ayer con el secretario 
general de la Federación de Sindicatos 
de Trabajadores al Servicio del Esta-
do (FSTSE) VALENTÍN ESCALANTE 
SOTO, quién nos comentaba de la lu-
cha férrea que han emprendido todos 
sus colegas en la entidad encabezados 
por el doctor MARIO VILLALOBOS 
GARCÍA, dirigente estatal de esa orga-
nización sindical, en torno a las condi-
ciones pésimas en que se encuentran 
las clínicas del ISSSTE. Sabemos que 
desde hace algunos años al servicio 
médico de los trabajadores federales, 
se le dejó de invertir y las consecuen-
cia es que las clínicas a estas alturas 
del partido se estén cayendo a peda-
zos en detrimento de la calidad del 
servicio de los derechohabientes que 

son los que sufren las consecuencias, 
de la falta de médicos, medicinas, in-
sumos donde se incluye hasta el papel 
sanitario, cuyos baños parecen de las 
peores cantinas con las tasas quebra-
da, los depósitos de agua vacíos por lo 
mismo, laboratorios por los suelos y 
no se diga los quirófanos, donde ante 
tanto descuido se pone en riesgo la 
vida de los pacientes que pasan a ci-
rugías. Ante ello reiteró Escalante Soto, 
que existe una coordinación cercana 
entre todos los compañeros dirigen-
tes del FSTSE como con el dirigente 
estatal Villalobos García y no pararán 
en su lucha, hasta que el gobierno fe-
deral le invierta lo suficiente a la causa 
y se cuente con un servicio médico de 
calidad. Y es que a decir verdad todo 
esto se empeoró en el sexenio de Ló-
pez Obrador, en el que los mexicanos 
nos quedaron esperando aquella cali-
dad del servicio como en Dinamarca, 
cuya promesa fue una verdadera burla 
el macuspano………..Tan intempes-
tiva como rara la renuncia de ULISES 
LARA LÓPEZ, fiscal especializado en 
‘asuntos sin importancia’ de la Fisca-
lía General de la República (FGR) que 
comanda doña ERNESTINA GODOY 
RAMOS. Solo dijo que los motivos de 
su dimisión eran personales, pero 
nadie le cree porque así dicen todos. 
Así que los mal pensados luego em-
piezan a especular sobre algún pas-
telito que se haya comido solo. O al-
guna investigación en la que se haya 
ido hasta la cocina, como lo hizo el 
exministro presidente de la Suprema 
Corte, ARTURO ZALDÍVAR LELO DE 
LARREA, que ya le andaba pisándo-
le los talones al junior ANDY LÓPEZ 
BELTRÁN, sobre el escabroso tema 
del huachicol y prefirieron pararlo 
en seco, antes de que pusiera en ries-
go la cabeza del ‘mejor presidente de 
México’.

Terrece Cole Donald Trump Rubén Rocha Moya Américo Villarreal Valentín Escalante Soto
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EN DATOSEN DATOS
Inversión: Superó los 53 millones de pesos.Inversión: Superó los 53 millones de pesos.

Personal: Operará de manera permanente las 24 horas con Personal: Operará de manera permanente las 24 horas con 
el respaldo de 88 profesionales especializados.el respaldo de 88 profesionales especializados.

Enfoque social: El servicio está especialmente dirigido a las Enfoque social: El servicio está especialmente dirigido a las 
personas en condiciones de mayor vulnerabilidad.personas en condiciones de mayor vulnerabilidad.

Servicios que coordinaráServicios que coordinará
Atención prehospitalaria y emergencias: Coordinación de Atención prehospitalaria y emergencias: Coordinación de 
ambulancias, brigadas operativas y respuesta inmediata.ambulancias, brigadas operativas y respuesta inmediata.
Vigilancia y gestión: Monitoreo, vigilancia epidemiológica y Vigilancia y gestión: Monitoreo, vigilancia epidemiológica y 

gestión social en salud en un solo espacio interactivo.gestión social en salud en un solo espacio interactivo.
Adiós a la burocracia: Busca eliminar los procesos Adiós a la burocracia: Busca eliminar los procesos 

administrativos lentos que imponen costos de tiempo y administrativos lentos que imponen costos de tiempo y 
traslados innecesarios a los pacientes.traslados innecesarios a los pacientes.

CONTACTOCONTACTO
Teléfono 662 689 6609 para recibir orientación médica, Teléfono 662 689 6609 para recibir orientación médica, 

solicitar ambulancias y ser canalizados al hospital o centro solicitar ambulancias y ser canalizados al hospital o centro 
de salud adecuado.de salud adecuado.

Operará C5
de la salud
Inaugura Gobernador 
Durazo primer Centro 
Coordinador para 
eficientar atención 
médica

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El primer 
Centro Coordinador de 
Salud para el Bienestar 

(Cecosabi) del país, que operará 
como un C5i de la salud, fue inau-
gurado en Sonora por el goberna-
dor Alfonso Durazo Montaño con 
el objetivo de garantizar la con-
tinuidad y acceso a servicios de 
atención médica, garantizando la 
pronta respuesta y canalización 
a las instituciones de servicios 
médicos, así como la respuesta 
más oportuna ante emergencias 
de salud que sean reportadas vía 
llamada, con el fin de ofrecer una 
atención más rápida, eficiente y 
cercana a la población, a través de 
la coordinación institucional.

El mandatario estatal señaló 
que, este servicio se ofrece espe-
cialmente a quienes se encuen-
tran en condiciones de mayor 
vulnerabilidad, cuyo proyecto 
contó con una inversión superior 
a los 53 millones de pesos. El nue-

vo centro fortalecerá la capacidad 
operativa del Gobierno de Sonora 
para coordinar servicios médicos, 
atención prehospitalaria, gestión 
social en salud y la respuesta ante 
emergencias y desastres natura-
les, consolidando un modelo de 
atención integral para las familias 
sonorenses.

“Es un centro de inteligencia 
para la administración de todos 
los servicios de salud en el estado. 
Es el primer centro de esta natu-
raleza que hay en el país y nos va 
a permitir optimizar la coordi-
nación de todos los servicios de 
salud en el estado y sobre todo 
reducir los tiempos de espera, 

cancelar procesos burocráticos 
que le imponen a la gente costos 
de tiempo, particularmente en la 
gestión de la atención a sus pro-
blemas de salud”, expresó.

Los sonorenses podrán ser ca-
nalizados de manera inmediata 
a la unidad médica más cercana 
y con disponibilidad, evitando la 
saturación de hospitales, redu-
ciendo tiempos de espera y apro-
vechando de forma más eficiente 
la capacidad instalada del siste-
ma estatal de salud.

Durante la inauguración, el se-
cretario de Salud, José Luis Alo-
mía Zegarra, destacó que el Ceco-
sabi concentrará las acciones de 

las instituciones del sector salud 
a través de un centro regulador 
de atención médica, atención 
telefónica, monitoreo, vigilancia 
epidemiológica y respuesta ante 
urgencias y desastres, con el res-
paldo de 88 profesionales espe-
cializados que brindarán servicio 
permanente.

Explicó que el Cecosabi operará 
bajo un modelo similar al del C5i, 
al concentrar en un solo espacio 
la coordinación de los servicios 
de salud en Sonora. Las y los so-
norenses podrán comunicarse al 
662 689 6609 para recibir orienta-

ción y ser canalizados a la unidad 
médica más cercana con disponi-
bilidad, además de coordinar am-
bulancias, brigadas operativas y 
la atención de emergencias, con-
tribuyendo a reducir tiempos de 
espera y fortalecer la capacidad 
de respuesta del sistema de salud.

Con la inauguración del Ceco-
sabi el gobernador Alfonso Du-
razo reafirma su compromiso de 
consolidar un sistema de salud 
más moderno, eficiente y cercano 
a la gente, garantizando servicios 
de calidad para todas y todos los 
sonorenses.

El Cecosabi es el primero de su tipo en México, lo que coloca a Sono-
ra como referente nacional en la modernización de los servicios de 
salud mediante un modelo de coordinación inteligente que optimiza-
rá la atención médica y podría ser replicado por otras entidades.
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Golpe de calor
suma 99 casos
Autoridades 
recomiendan extremar 
precauciones, 
especialmente durante 
las horas de mayor 
radiación solar

HERMOSILLO. Sonora 
acumula 99 casos de 
golpe de calor desde el 

inicio de la temporada de vigi-
lancia en marzo, siendo Her-
mosillo el municipio con ma-
yor incidencia debido a su alta 
concentración poblacional y las 
elevadas temperaturas que se 
registran durante el verano, in-
formó la Secretaría de Salud.

Karla Pamela Álvarez Echeve-
rría, coordinadora estatal de Es-
cuadrones Básicos Territoriales, 
explicó que después de Hermo-
sillo se ubican Guaymas y Huata-
bampo entre los municipios con 
más reportes. 

“La mayoría de los casos está re-
lacionada con personas que rea-
lizan actividades económicas o 
laborales al aire libre y permane-
cen expuestas al sol por periodos 
prolongados”, señaló.

Indicó que el número de ca-

sos en la capital también res-
ponde a que concentra la ma-
yor cantidad de habitantes del 
estado, lo que incrementa la 
incidencia y la notificación de 
enfermedades asociadas a las 
altas temperaturas.

La especialista recomendó ac-
tuar de inmediato cuando una 
persona presente un golpe de 
calor, colocándola en un sitio 

con sombra y buena ventila-
ción, además de aplicar trapos 
húmedos en la frente y la nuca 
para ayudar a disminuir la tem-
peratura corporal.

“La atención médica inmediata 
es fundamental, ya que uno de los 
signos de alarma es que la persona 
deja de sudar, condición que puede 
poner en riesgo su vida si no recibe 
tratamiento oportuno”, subrayó.

Golpe de calor suma 99 casos en Sonora; Hermosillo concentra la mayoría.

INE mantendrá atenciónINE mantendrá atención
durante las vacacionesdurante las vacaciones

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El Instituto Na-
cional Electoral (INE) en Sonora 
mantendrá en operación sus mó-
dulos de atención durante el pe-
riodo vacacional de verano, con el 
objetivo de facilitar a la ciudada-
nía la renovación o trámite de la 
credencial para votar. 

La vocal ejecutiva del INE en la 
entidad, Verónica Sandoval Cas-
tañeda, informó que los servicios 
se brindarán en horario habitual, 
de 8:00 de la mañana a 3:00 de 
la tarde, sin necesidad de agen-
dar cita previa, debido a la baja 
afluencia de personas en esta 
temporada.

“En Hermosillo permanecerán 
disponibles los tres módulos ubi-

cados en Pabellón Reforma, Plaza 
Manantiales y en las oficinas cen-

trales de Calzada de los Ángeles, en 
la colonia Las Quintas”, sostuvo.

Sandoval Castañeda invitó a la 
población a aprovechar las vaca-
ciones para realizar este trámi-
te, el cual puede completarse en 

menos de 10 minutos cuando se 
presenta la documentación re-
querida, además de recordar que 
algunos módulos brindan servi-
cio de lunes a sábado, lo que per-
mite una atención más ágil.
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Alertan por riesgo de
perder el sello digital
La cancelación del 
certificado impide 
emitir facturas y 
puede afectar el flujo 
de efectivo de los 
negocios

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El Colegio 
de Contadores Públicos 
de Sonora (CCPS) exhortó 

a empresas y contribuyentes obli-
gados a emitir facturas electróni-
cas a fortalecer el cumplimiento 
de sus obligaciones fiscales para 
evitar que el Servicio de Adminis-

tración Tributaria (SAT) restrin-
ja o cancele los Certificados de 

Sellos Digitales (CSD), situación 
que impediría facturar y afectaría 

de inmediato la operación de los 
negocios.

El presidente del CCPS, Pedro 
Tapia Maldonado, explicó que 
perder el Certificado de Sello Di-
gital representa un riesgo para 
la continuidad de cualquier 
empresa, ya que sin este docu-
mento no es posible emitir com-
probantes fiscales, cobrar con 
normalidad ni mantener el flujo 
de efectivo.

“El SAT puede aplicar esta me-
dida por omisión de declaracio-
nes, inconsistencias en la infor-
mación fiscal, irregularidades en 
el domicilio fiscal o por detectar 
posibles operaciones simula-
das. Aunque la autoridad suele 
otorgar un plazo para aclarar las 
observaciones, no atender los 
requerimientos puede derivar 
en la cancelación definitiva del 
certificado”, aseveró.

El organismo recomendó revi-
sar constantemente la situación 
fiscal, mantener actualizado el 
Buzón Tributario y el domici-
lio fiscal, atender de inmediato 
cualquier notificación del SAT, 
documentar correctamente las 
operaciones y contar con ase-
soría profesional para evitar 
sanciones que comprometan la 
estabilidad financiera y la con-
tinuidad de las actividades eco-
nómicas.

INEGI revela avances enINEGI revela avances en
bienestar de la poblaciónbienestar de la población

Rafael Rentería
EL TIEMPO

HERMOSILLO. La satisfacción 
con la vida de la población mexi-
cana mostró una mejora respecto 
a 2021, de acuerdo con los resul-
tados de la Encuesta Nacional de 
Bienestar Autorreportado (EN-
BIARE) 2025, presentada por el 
Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía (INEGI). El promedio 
nacional alcanzó 8.62 puntos en 
una escala de 0 a 10, por encima 
del 8.45 registrado en la edición 
anterior.

Mauricio Rodríguez, titular 
de la Unidad de Estadísticas 
Sociodemográficas del INEGI, 
explicó que la encuesta mide el 
bienestar más allá de los indi-
cadores económicos, al evaluar 
aspectos como la satisfacción 
con la vida, el balance emocio-
nal, el sentido de propósito, la 
salud mental y la percepción 
de la situación económica de 
los hogares.

“Los resultados indican que 
las personas jóvenes, con mayor 
escolaridad y quienes viven en 
pareja reportan mayores nive-
les de satisfacción. En contraste, 

quienes presentan alguna disca-
pacidad, hablan una lengua in-
dígena o enfrentan dificultades 
para cubrir sus gastos habitua-
les muestran menores niveles de 
bienestar”, declaró.

La encuesta también reveló que 
el 21.4% de la población presen-
ta indicios de ansiedad y el 11% 
síntomas de depresión, con ma-
yor incidencia entre las mujeres. 
Además, el 17% de los mexica-

nos considera difícil o muy difícil 
cubrir los gastos cotidianos del 
hogar, factor que influye directa-
mente en la percepción de su ca-
lidad de vida.

El INEGI destacó que la ENBIA-
RE 2025 incorpora nuevos indica-
dores sobre salud mental, soledad 
y bienestar económico, con el ob-
jetivo de generar información útil 
para el diseño y evaluación de po-
líticas públicas.

Mejora bienestar de los mexicanos, pero persisten desafíos en salud men-
tal: INEGI.



PÁG. 12   JUEVES 16 de julio de 2026    facebook: medios obson  X: @mediosobsonmx  Cd. Obregón, Son., Méx. ESTATAL

Convoca el Congreso
al Parlamento Juvenil
El registro 
permanecerá abierto 
del 17 de julio al 7 de 
septiembre

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Con el pro-
pósito de fomentar un 
espacio de participación, 

deliberación, debate, formación 
cívica y construcción de pro-
puestas donde las y los jóvenes 
puedan expresar sus inquietudes, 
intereses, aspiraciones e ideas, la 
Comisión de los Derechos de la 
Niñez, Adolescencia y la Juventud 
del Congreso del Estado aprobó 
emitir la convocatoria para par-
ticipar en el Parlamento Juvenil 
2026.

La diputada Deni Gastélum Ba-
rreras (Morena), presidenta de la 
comisión, señaló que este ejer-

cicio busca fortalecer la partici-
pación de la juventud sonorense 
mediante el diálogo y la presenta-
ción de propuestas que permitan 
incorporar su visión a la agenda 
legislativa.

Informó que en esta edición po-
drán participar personas de entre 
12 y 29 años de edad, residentes 

en el estado, en las modalidades 
de ponente o colaborador, quie-
nes deberán desarrollar su parti-
cipación con base en la siguiente 
pregunta: ¿Qué propones para 
aprovechar los entornos virtuales 
de manera positiva y productiva, 
y disminuir su impacto negativo 
en la sociedad?

Podrán participar adolescentes 
y jóvenes de entre 12 y 29 años 
de edad cumplidos. En el caso de 
las personas menores de edad, 
deberán presentar una identifi-
cación propia (credencial escolar 
u otra con fotografía), junto con 
la identificación oficial vigente 
de su madre, padre o tutor legal. 

Asimismo, tendrán que llenar la 
ficha de registro indicando la mo-
dalidad de participación elegida.

Las personas participantes 
elaborarán una propuesta origi-
nal e inédita, con una extensión 
mínima de dos cuartillas. El do-
cumento debe incluir, en la por-
tada, el nombre completo, edad, 
municipio de residencia, datos 
de contacto y una breve semblan-
za de la persona participante. La 
propuesta responderá de manera 
directa al tema de la convocatoria 
y enviarse en formato PDF me-
diante el formulario de registro o 
al correo electrónico correspon-
diente.

Las sesiones plenarias del Par-
lamento Juvenil se llevarán a cabo 
en los municipios de Caborca, Her-
mosillo y Ciudad Obregón, con el 
propósito de abarcar las regiones 
norte, centro y sur de la entidad.

La convocatoria completa po-
drá consultarse en la página 
oficial del Congreso del Estado, 
congresoson.gob.mx, donde el 
registro estará disponible del 17 
de julio al 7 de septiembre.

Asistieron las diputadas Gabrie-
la Danitza Félix Bojórquez (MC), 
María Alicia Gaytán Sánchez 
(Morena) y Jazmín Guadalupe 
Gómez Lizárraga (PT), así como 
los diputados Raúl González de 
la Vega (PVEM), César Adalberto 
Salazar López (NAS) y Julio César 
Navarro Contreras (Morena).

La Comisión de los Derechos de la Niñez, Adolescencia y 
la Juventud del Congreso del Estado aprobó emitir la con-
vocatoria para participar en el Parlamento Juvenil 2026.

Se mantiene pronósticoSe mantiene pronóstico
de lluvias y vientos fuertesde lluvias y vientos fuertes

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El Gobierno de 
Sonora, a través de la Coordina-
ción Estatal de Protección Civil 
(CEPC), informó a la población 
sobre las condiciones meteoro-
lógicas previstas para el resto de 
la semana e invita a la población 
a mantenerse atenta a los avisos 
oficiales y adoptar medidas pre-
ventivas ante la posibilidad de 
lluvias, fuertes vientos y tormen-
tas de polvo que se puedan pre-

sentar, principalmente, de forma 
vespertina.

De acuerdo con la valoración 
y análisis de la información me-
teorológica, con base en datos 
del Servicio Meteorológico Na-
cional (SMN) y diversas fuentes 
oficiales de los Estados Unidos, 
durante este día y el resto de la 
semana persistirán los efectos 
del monzón mexicano, el cual, en 
combinación con una vaguada 
en altura, favorecerá la presencia 
de lluvias de moderadas a fuertes, 
con puntuales muy fuertes sobre 

el norte, noroeste, este, centro y la 
región serrana de Sonora.

Estas condiciones también es-
tarán acompañadas por rachas 
intensas de viento, actividad eléc-
trica y posible caída de granizo, 
por lo que se recomienda a la po-
blación extremar precauciones, 
especialmente en las zonas don-
de se desarrollen las tormentas, 
buscando un resguardo seguro y 
evitando poner en riesgo su vida.

Asimismo, continuará un am-
biente caluroso y húmedo, con 
temperaturas máximas que osci-

larán entre 40 y 43 grados centí-
grados en municipios del noroes-
te, centro y sur de la entidad.

La CEPC reitera el llamado a 
mantenerse informados exclusi-
vamente a través de los canales 
oficiales y, en caso de cualquier 

emergencia, reportarla de inme-
diato al 9-1-1. El monitoreo de las 
condiciones meteorológicas se 
mantiene de manera permanen-
te para informar oportunamente 
sobre cualquier cambio en el pro-
nóstico.
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La verdad detrás de
la manzana cocida
Aunque puede facilitar 
la digestión, no existe 
evidencia de que sea 
superior a la fruta 
fresca

La manzana cocida se ha 
convertido en una de las 
tendencias más populares 

en redes sociales, donde se le atri-
buyen beneficios como mejorar 
la digestión, reducir la inflama-
ción, “desintoxicar” el organismo 
e incluso favorecer la pérdida de 
peso. Sin embargo, la evidencia 
científica indica que, aunque 
puede ser una opción saludable, 
no existen pruebas de que sea su-
perior a la manzana fresca desde 
el punto de vista nutricional.

Especialistas en nutrición expli-
can que la manzana es una fruta 
rica en fibra, vitaminas, minera-
les y compuestos antioxidantes, 
independientemente de la forma 
en que se consuma. No obstante, 
el proceso de cocción modifica al-
gunas de sus propiedades.

La manzana fresca conserva 
una mayor cantidad de vitami-
na C y polifenoles, antioxidantes 

que ayudan a combatir el estrés 
oxidativo y contribuyen a la salud 
cardiovascular. Además, su con-
tenido de fibra, especialmente 
cuando se consume con cásca-
ra, favorece el tránsito intestinal, 
ayuda a controlar los niveles de 
glucosa en sangre y prolonga la 
sensación de saciedad.

Al cocinarla, parte de la vita-
mina C y algunos antioxidantes 

sensibles al calor disminuyen. Sin 
embargo, el calor también suaviza 
la fibra soluble, principalmente la 
pectina, haciendo que la fruta sea 
más fácil de digerir para personas 
con molestias gastrointestinales.

Por ello, los especialistas con-
sideran que la manzana cocida 
puede ser una buena alternativa 
para quienes padecen gastritis, 
colitis, síndrome de intestino irri-

table o se encuentran en recupe-
ración de algún trastorno diges-
tivo, ya que suele generar menos 
irritación y resulta más fácil de 
tolerar.

Los expertos aclaran que la 
principal diferencia entre am-
bas presentaciones no radica en 
un mayor valor nutricional, sino 
en la forma en que el organismo 
las digiere. Mientras la manzana 

fresca ofrece un mayor conte-
nido de compuestos bioactivos, 
la cocida puede brindar mayor 
comodidad digestiva en deter-
minados casos.

También advierten que muchas 
publicaciones virales exageran 
sus beneficios al asegurar que la 
manzana cocida acelera el meta-
bolismo, elimina toxinas o produ-
ce una pérdida de peso significa-
tiva. Hasta el momento, no existe 
evidencia científica que respalde 
estas afirmaciones.

La pérdida de peso depende 
de múltiples factores, como la 
alimentación en conjunto, la ac-
tividad física, el descanso y otros 
hábitos de vida, por lo que nin-
gún alimento por sí solo puede 
generar esos efectos.

Los especialistas recomiendan 
incluir la manzana dentro de 
una alimentación equilibrada, 
ya sea fresca o cocida, según las 
necesidades y preferencias de 
cada persona. Quienes buscan 
aprovechar al máximo su con-
tenido de fibra y antioxidantes 
pueden optar por consumirla 
cruda, mientras que quienes 
presentan sensibilidad digestiva 
pueden beneficiarse de su ver-
sión cocida.

En conclusión, la ciencia 
coincide en que ninguna de 
las dos opciones es claramen-
te superior. Tanto la manzana 
fresca como la cocida aportan 
beneficios para la salud, y lo 
verdaderamente importante es 
mantener un consumo regular 
de frutas dentro de una dieta va-
riada y equilibrada, sin dejarse 
llevar por tendencias virales que 
prometen resultados extraordi-
narios sin respaldo científico.
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Avanza recuperación 
del sistema de presas
Las recientes 
precipitaciones 
permitieron 
incrementar el 
almacenamiento 
de agua, aunque 
los niveles aún se 
mantienen por debajo 
de lo necesario para 
una operación óptima

Clara Aragón
El Tiempo 

Ciudad Obregón. Tras seis 
días de precipitaciones, 
el Sistema de Presas del 

Río Yaqui registró una ligera re-
cuperación, luego de que el mes 
de junio iniciara con un nivel de 
captación de agua cercano al 0%, 
de acuerdo con información del 

Distrito de Riego No. 041.
Según el reporte, hasta el 14 

de julio las tres presas que con-

forman el sistema registran un 
almacenamiento conjunto de 
1,331.2 millones de metros cúbi-

cos, lo que representa el 19% de 
su capacidad total, superando a 
los indicadores de la temporada 
2024-2025.

Actualmente el sistema cuenta 
con 370.3 millones de metros cú-
bicos más que en 2025, cuando 
el volumen almacenado era de 
960.9 millones.

Actualmente se cuenta con un 
9% más de agua en comparación 
con junio de este año, lo que po-
dría representar un alivio ante las 
condiciones climáticas pronosti-

cadas, entre ellas los eventos de 
aire seco que se esperan durante 
agosto.

Aunque el volumen aún se 
mantiene por debajo de los ni-
veles considerados óptimos para 
garantizar el abastecimiento y 
la actividad agrícola, las lluvias 
registradas en los últimos días 
representan un respiro para la 
región, que ha enfrentado una 
prolongada sequía y bajos niveles 
de captación durante los últimos 
meses.

‘El Mocúzarit’ recibe casi‘El Mocúzarit’ recibe casi
el triple de agua en junioel triple de agua en junio

Jesús Palomares
El Tiempo 

Navojoa. Las lluvias de este ve-
rano comenzaron con el pie de-
recho en la Región del Mayo. Tan 
solo en junio, la presa Adolfo Ruiz 
Cortines “Mocúzarit” recibió casi 
el triple de agua de lo que histó-
ricamente capta durante ese mes, 
fortaleciendo las expectativas 
para el campo señaló Rafael Val-
dez Avilés

El gerente de Operación del Dis-
trito de Riego 038 del Río Mayo, 
agregó que la temporada de llu-
vias inició con mejores resulta-
dos de lo habitual para la presa 
Adolfo Ruiz Cortines “Mocúzarit”, 
que actualmente almacena 222.1 
millones de metros cúbicos, muy 
por encima de los 66.6 millones 
registrados en la misma fecha del 
año pasado.

“Gracias a Dios se ha compor-

tado de forma muy benévola las 
precipitaciones; consideramos 
que junio, julio a septiembre 
que son los meses de mayor 
captación de la presa Mocuzarit 
y Pilares se comportó muy bien”, 
comentó.

Esto da buenas expectativas 
para el sector agrícola, pues tam-
bién julio está dejando buenas 
aportaciones. Subrayó.

“Estamos a mitad d julio y te-

nemos una captación al día 14 de 
este mes de 43 millones de apor-
taciones de un promedio históri-
co de 160 millones, pero el pro-
medio en los últimos seis años es 
de 90 millones”, explicó.

El panorama aún puede me-
jorar, dijo, todavía resta parte de 
julio y los meses de agosto y sep-
tiembre, cuando históricamente 
se presenta la mayor actividad de 
lluvias y ciclones en el Pacífico.

BUSCAN IMPULSAR EL 
DESARROLLO DEL AGRO
MMexicali. El encargado de despacho exicali. El encargado de despacho 
de la Secretaría de Agricultura, de la Secretaría de Agricultura, 
Ganadería, Recursos Hidráulicos, Ganadería, Recursos Hidráulicos, 
Pesca y Acuacultura (SAGARHPA), Pesca y Acuacultura (SAGARHPA), 
Juan González Alvarado, sostuvo Juan González Alvarado, sostuvo 
una reunión de trabajo con la sec-una reunión de trabajo con la sec-
retaria de Agricultura y Desarrollo retaria de Agricultura y Desarrollo 
Rural de Baja California (SADER BC), Rural de Baja California (SADER BC), 
Mónica Vargas Núñez, para fortal-Mónica Vargas Núñez, para fortal-
ecer la coordinación entre ambas ecer la coordinación entre ambas 
entidades e impulsar acciones en entidades e impulsar acciones en 
beneficio del sector agropecuario.beneficio del sector agropecuario.
Durante el encuentro se acordó Durante el encuentro se acordó 
trabajar de manera conjunta para trabajar de manera conjunta para 
fortalecer la comercialización del fortalecer la comercialización del 
huevo y la alfalfa, generar nuevas huevo y la alfalfa, generar nuevas 
oportunidades de mercado y oportunidades de mercado y 
promover el intercambio de experi-promover el intercambio de experi-
encias que permitan elevar la com-encias que permitan elevar la com-
petitividad de las y los productores petitividad de las y los productores 
de Sonora y Baja California.de Sonora y Baja California.
Juan González Alvarado destacó que Juan González Alvarado destacó que 
la suma de esfuerzos entre ambos la suma de esfuerzos entre ambos 
gobiernos permitirá aprovechar las gobiernos permitirá aprovechar las 
fortalezas productivas de la región, fortalezas productivas de la región, 
impulsar el crecimiento del sector impulsar el crecimiento del sector 
y mantener una estrecha coordi-y mantener una estrecha coordi-
nación en temas estratégicos para nación en temas estratégicos para 
el campo.el campo.
Además, ambos funcionarios refren-Además, ambos funcionarios refren-
daron su compromiso de preservar daron su compromiso de preservar 

el estatus sanitario que distingue a el estatus sanitario que distingue a 
Sonora y Baja California como dos Sonora y Baja California como dos 
de las tres entidades del país libres de las tres entidades del país libres 
del Gusano Barrenador del Ganado, del Gusano Barrenador del Ganado, 
una condición clave para proteger una condición clave para proteger 
la actividad pecuaria y fortalecer la la actividad pecuaria y fortalecer la 
confianza de los mercados.confianza de los mercados.
Con este encuentro, el Gobierno de Con este encuentro, el Gobierno de 
Sonora, encabezado por el gober-Sonora, encabezado por el gober-
nador Alfonso Durazo Montaño, re-nador Alfonso Durazo Montaño, re-
afirma su compromiso de impulsar afirma su compromiso de impulsar 
alianzas que fortalezcan al sector alianzas que fortalezcan al sector 
agropecuario y generen mejores agropecuario y generen mejores 
condiciones para las familias pro-condiciones para las familias pro-
ductoras del estado.ductoras del estado.
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EN BANGKOK

Suman 30 muertos 
tras incendio de bar
Más de 70 personas 
resultaron heridas 
en la tragedia; 
autoridades investigan 
las causas y posibles 
fallas en las medidas 
de seguridad

Bangkok. El número de 
muertos por un enorme 
incendio en un bar de Ban-

gkok aumentó a 30, informaron 
funcionarios, mientras avanza la 
investigación sobre lo ocurrido y 
los familiares de las víctimas asu-
men la sombría tarea de identifi-
car a sus seres queridos y recupe-
rar sus cuerpos.

Más de 70 personas resultaron 
heridas en la tragedia del do-
mingo por la noche y 24 de ellas 
seguían en estado crítico, según 
un comunicado de la Administra-

ción Metropolitana de Bangkok.
Los detalles iniciales sobre las 

víctimas, que no se han actua-
lizado desde el lunes, indicaron 
que 18 de los fallecidos eran mu-
jeres y nueve eran hombres, to-
dos tailandeses excepto un em-

pleado del bar que era de Laos. 
Entre los heridos hay 41 mujeres 
y 34 hombres.

El incendio en el bar “Rong 
Beer Na Ladprao”, el más mor-
tífero de la ciudad en 17 años, 
comenzó poco antes de la me-

dianoche en una zona del nor-
te de la capital tailandesa. Los 
bomberos necesitaron media 
hora para controlarlo.

El establecimiento afirmaba 
tener capacidad para hasta 600 
clientes. No estaba claro cuán-
tas personas había la noche del 
domingo.

Sigue en curso una investiga-
ción sobre la causa del incendio y 
sobre si el local cumplía las nor-
mas de seguridad. La mayoría de 
las personas que murieron fueron 
halladas atrapadas en baños sin 
ventanas, donde podrían haber 
buscado refugio para escapar de 

las llamas, indicó la policía.
El gobernador de Bangkok, 

Chadchart Sittipunt, dijo el mar-
tes que ha ordenado a la adminis-
tración de la ciudad realizar una 
amplia inspección de este tipo 
de establecimientos para evaluar 
riesgos. La ciudad también inten-
sificará la aplicación de las leyes 
existentes para mejorar los están-
dares de seguridad, afirmó.

Antiguos clientes del bar y otras 
personas de luto visitaron el lugar 
el martes, aumentando la cre-
ciente pila de flores apoyadas en 
las vallas que acordonan la zona 
del incendio.

Trump elogia Trump elogia 
trabajo de ICEtrabajo de ICE

Nueva York. El presidente de 
Estados Unidos, Donald Trump, 
rechazó la suspensión temporal 
de los controles de tráfico por el 
Servicio de Inmigración y Control 
de Aduanas (ICE) tras la muerte 
de dos personas durante operati-
vos migratorios en Maine y Texas.

En un mensaje en su red Truth 
Social, Trump elogió el “trabajo 
excelente” y la “labor necesaria” 
que realizan los agentes del ICE 
y reiteró sus acusaciones contra 
la anterior Administración del 
demócrata Joe Biden sobre la su-
puesta entrada de millones de 
personas al país “sin control ni 
verificación”.

“Muchos eran delincuentes, 
y debemos expulsarlos. Para lo-
grarlo, debemos ser fuertes, fir-
mes e inteligentes, y no podemos 
renunciar a una de las herramien-

tas más importantes y eficaces del 
ICE para combatir el crimen: ¡los 
controles de tráfico! Si lo hace-
mos, estaremos jugando a favor 
de los delincuentes”, advirtió.

Según el republicano Trump, a 
los demócratas “radicales de iz-
quierda les encantaría que esto 
sucediera”, pero insistió en que 

esto no ocurrirá bajo su mandato.
“ICE, sean prudentes, justos e 

inteligentes, y vuelvan a hacer 
su trabajo tan importante. ¡Si-
gan registrando esas cifras po-
sitivas en la lucha contra el cri-
men! Recuerden que en Estados 
Unidos se les aprecia y respeta”, 
aseguró.

El mensaje de Trump llega des-
pués de que esa entidad federal 
decidiera el martes suspender 
hasta nueva orden la mayoría de 
sus registros de tráfico y los con-
troles de vehículos, días después 
de que un migrante colombiano 
falleciera en su auto en Biddeford, 
al sur de Maine, tras recibir dispa-
ros de un agente del ICE.

Recibe Fujimori credencialesRecibe Fujimori credenciales
de presidenta electa de Perúde presidenta electa de Perú

Lima. La derechista Keiko Fu-
jimori recibió las credenciales 
como presidenta electa de Perú 
para el periodo 2026-2031, en una 
ceremonia pública presidida por 
el Jurado Nacional de Elecciones 
(JNE) en Lima, previa a la inves-
tidura que se realizará el próximo 
28 de julio, día nacional del país.

El acto fue encabezado por el 
presidente del JNE, Roberto Bur-
neo, en el Gran Teatro Nacional 
de Lima, ubicado en el distrito 
de San Borja, con la presencia del 
mandatario interino de Perú, José 
María Balcázar, otras autoridades 
locales y numerosos seguidores 
de la hija y heredera política del 
expresidente Alberto Fujimori 
(1990-2000) que celebraron en los 
exteriores del lugar.

Tras recibir las credenciales, 
Fujimori prometió que su go-
bierno pondrá el Estado al ser-
vicio de la población para aca-
bar con la desigualdad que está 
“ahogando” al país y aseguró 
que gobernará “para todos”.

“Les prometo que pondremos 
el Estado al servicio de la pobla-
ción para terminar con esta des-
igualdad y enfrentamiento que 
nos está ahogando como socie-
dad. La democracia nos entrega 
un mandato, pero la República 
nos impone una obligación aún 
mayor, gobernar para todos”, dijo.

La derechista expuso en su 
discurso que durante “mucho 
tiempo” Perú ha convivido con 
un Estado que no llega y esa rea-
lidad “tiene que cambiar”.
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Ventas de la Antad 
caen 1.6% en junio
El organismo atribuye 
el resultado a un efecto 
calendario y a cambios 
temporales en los 
hábitos de consumo 
durante el Mundial 
2026

Ciudad de México. El valor 
de las ventas comparables, 
que incluye datos de esta-

blecimientos con más de un año 
de operación, de la Asociación 

Nacional de Tiendas de Autoser-
vicio y Departamentales (Antad) 
cayeron 1.6 por ciento en térmi-
nos nominales (sin descontar in-
flación) en junio de 2026 respecto 
a igual mes del año pasado.

El dato, de acuerdo con el repor-
te mensual del organismo priva-
do, se explica por un efecto calen-
dario, derivado de un domingo 
menos frente a junio de 2025, así 
como por el impacto del Mundial 
2026, que modificó de manera 
temporal los hábitos de consumo 
y redujo la afluencia a cierto tipo 
de tiendas físicas.

En tanto, el valor de las ventas 

totales de junio, que incorpora 
los datos de establecimientos que 
abrieron en los últimos 12 me-
ses, mostró un incremento anual 
de 0.6 por ciento respecto a igual 
mes de 2025.

Los resultados por formato de 
tienda, según la Antad, fueron los 
siguientes: el canal de autoservicio 
tuvo una caída de 2.7 por ciento a 
tiendas iguales y de 0.5 por ciento a 
tiendas totales; en tanto, el departa-
mental reportó una baja de 3.7 por 
ciento a tiendas iguales y de 2.6 por 
ciento a tiendas totales.

Por otro lado, el segmento de 
tiendas especializadas presentó 

un crecimiento nominal anual de 
3.1 por ciento a tiendas iguales y 
de 6.6 por ciento a tiendas totales.

El crecimiento acumulado, es 

decir, de enero a junio de 2026, 
a tiendas iguales fue de 1.5 por 
ciento, mientras que a tiendas to-
tales se ubicó en 3.7 por ciento.

Consumo privado siguió conConsumo privado siguió con
un moderado crecimientoun moderado crecimiento

Ciudad de México. El indicador 
oportuno del consumo privado 
(IOCP) pintó un positivo panora-
ma para el consumo privado in-
terno durante el bimestre mayo-
junio de 2026, aunque con una 
modesta expansión, revelaron 
datos del Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (Inegi).

El Inegi, por medio del indica-
dor oportuno de consumo priva-
do (IOCP), estimó un avance de 
0.4 por ciento mensual en mayo 
pasado; mientras que para ju-
nio prevé una moderación de 0.1 
por ciento mensual. Para mayo, 
la proyección mejoró, pues en el 
dato que dio a conocer hace un 

mes, mostró que el consumo no 
presentó variación mensual.

Por su parte, el IOCP, que ofre-
ce una estimación adelantada del 
indicador mensual del consumo 
privado (IMCP), prevé un au-
mento anual de 2.8 y 2.6 por cien-
to tanto para mayo como para 
junio; en donde la estimación 
para mayo mejoró con respecto 
al informe previo (2.6 por ciento 
anual).

Cabe recordar que el consumo 
privado en México, la forma más 
amplia de medir lo que consu-
men las personas, creció 2.2 por 
ciento anual entre enero-marzo 
de 2026, con cifras originales, sin 

un proceso de efecto de calenda-
rio.

“Ante un panorama económico 
incierto, los hogares han adopta-
do una postura de cautela, pos-
tergando gastos y contrayendo la 
demanda, principalmente de bie-
nes y servicios de origen nacional 
al arranque del segundo trimestre 
del presente año. Anticipamos 
que la Copa del Mundo propor-
cionó un respiro coyuntural al 
consumo privado, pero no sufi-
ciente para contrarrestar el lento 
crecimiento que se observa desde 
principios de año”, comentó en 
un análisis Saidé Salazar, analista 
económica de BBVA Research.

DISMINUYERON 4% LAS 
GANANCIAS DE BANCOS
Ciudad de México. De enero a mayo, Ciudad de México. De enero a mayo, 
los bancos privados que operan en los bancos privados que operan en 
el país reportaron utilidades que el país reportaron utilidades que 
sumaron 125 mil 808 millones de sumaron 125 mil 808 millones de 
pesos, una cifra 4.2 por ciento menor, pesos, una cifra 4.2 por ciento menor, 
en términos reales, respecto a los 126 en términos reales, respecto a los 126 
mil 367 millones del mismo periodo mil 367 millones del mismo periodo 
de 2025, informó la Comisión Nacio-de 2025, informó la Comisión Nacio-
nal Bancaria y de Valores (CNBV).nal Bancaria y de Valores (CNBV).
En términos nominales, es decir, En términos nominales, es decir, 
sin descontar la inflación, las sin descontar la inflación, las 
ganancias cayeron 0.4 por ciento. ganancias cayeron 0.4 por ciento. 
Es la segunda ocasión en el año en Es la segunda ocasión en el año en 
el que el monto de las ganancias es el que el monto de las ganancias es 
menor al reportado 12 meses atrás, menor al reportado 12 meses atrás, 
la primera fue en febrero. La baja la primera fue en febrero. La baja 
de los beneficios se presenta en un de los beneficios se presenta en un 
entorno en el que los bancos gen-entorno en el que los bancos gen-
eran menores ingresos por el cobro eran menores ingresos por el cobro 
de intereses, toda vez que la tasa de intereses, toda vez que la tasa 
de referencia del Banco de México de referencia del Banco de México 
(BdeM), el instrumento que marca el (BdeM), el instrumento que marca el 
costo al que se financian empresas costo al que se financian empresas 
y familias, declinó.y familias, declinó.
La banca generó ingresos por La banca generó ingresos por 
intereses de 722 mil 206 millones intereses de 722 mil 206 millones 
de pesos de enero a mayo, 9.6 por de pesos de enero a mayo, 9.6 por 

ciento menor en términos reales ciento menor en términos reales 
respecto a los 769 mil 227 millones respecto a los 769 mil 227 millones 
del mismo lapso de 2025.del mismo lapso de 2025.
Los gastos derivados del pago de Los gastos derivados del pago de 
intereses también registraron baja. intereses también registraron baja. 
En los primeros cinco meses del año En los primeros cinco meses del año 
fueron por 312 mil 713 millones fueron por 312 mil 713 millones 
de pesos, un monto 24.3 por ciento de pesos, un monto 24.3 por ciento 
menor respecto a los 397 mil 931 menor respecto a los 397 mil 931 
millones de enero-mayo del año millones de enero-mayo del año 
pasado. Así, el margen financiero, pasado. Así, el margen financiero, 
que principalmente resulta de la que principalmente resulta de la 
diferencia entre los intereses cobra-diferencia entre los intereses cobra-
dos a los deudores y los pagados a dos a los deudores y los pagados a 
los ahorradores, se colocó en 409 los ahorradores, se colocó en 409 
mil 493 millones de pesos, cifra 6.1 mil 493 millones de pesos, cifra 6.1 
por ciento mayor si se compara con por ciento mayor si se compara con 
los 371 mil 296 millones de un año los 371 mil 296 millones de un año 
atrás. Los ocho bancos de impor-atrás. Los ocho bancos de impor-
tancia sistémica (BBVA, Banamex, tancia sistémica (BBVA, Banamex, 
Santander, Banorte, HSBC, Scotia-Santander, Banorte, HSBC, Scotia-
bank, Inbursa y Citi) concentraron bank, Inbursa y Citi) concentraron 
84 por ciento de las ganancias, con 84 por ciento de las ganancias, con 
105 mil 912 millones de pesos.105 mil 912 millones de pesos.
De acuerdo con las estadísticas del De acuerdo con las estadísticas del 
órgano regulador, el saldo de la cart-órgano regulador, el saldo de la cart-
era de crédito total es de 8 billones era de crédito total es de 8 billones 
345 mil 221 millones de pesos, 345 mil 221 millones de pesos, 
2.4 por ciento superior respecto a 2.4 por ciento superior respecto a 
lo reportado en los primeros cinco lo reportado en los primeros cinco 
meses del año pasado.meses del año pasado.
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MANUEL GRIJALVA

ETCÉTERAETCÉTERA

El gallinero de las redes sociales anda más que revoltoso que 
nunca, ¡está que arde!, resulta y resalta que la chaviza —y las 
no tan chavitas— de todo México andan, no alborotadas, 

¡sino lo que le sigue!, y es que se acaban de enterar del tremendo 
revuelo que trae el internet de cabeza, el “Niño de Oro”, Gilber-
to Mora, no tiene compromiso alguno. Así como lo leen, no hay 
ninguna “dueña de sus quincenas”, por lo que el muchacho se 
encuentra enteramente solterito y sin compromisos, como es el 
jugador del momento y el que más ha llamado la atención de las 
féminas, todas quieren conquistarlo, es por eso que han inunda-
do las plataformas digitales con mensajes muy sugestivos, pro-
vocadores y piropos de alto calibre, todas quieren ser las dueñas 
absolutas de su corazoncito, ¡y de paso, de sus contratos millona-
rios!, habrá que ver quién es la ganona que terminará por atrapar 
al codiciado soltero de oro de nuestro balompié nacional… Es 
impresionante la cantidad de propuestas amorosas e indecoro-
sas que le llueven al futbolista sensación de la recién terminada 
“Copa del Mundo 2026”. Sin embargo, a todas esas admirado-
ras les tengo que dar un “baño de agua fría” con la realidad: el 
talentoso mediocampista tiene apenas 17 años de edad (los 18 
los cumple hasta el próximo 14 de octubre). Así que, ¡calmen sus 
ansias, muchachas, que todavía es menor de edad!... Y hablan-
do de realidades, aunque medio planeta lo quiere ver jugando 
en el Viejo Continente, el mismísimo jefe de “Xolos de Tijuana”, 
Jorge Hank Rhon, acaba de confirmar que, 
por estricto reglamento de la FIFA, ningún 
menor de edad puede ser transferido al ex-
tranjero, eso será cuando apague las 18 ve-
litas de su pastel de cumpleaños y ya ten-
ga su INE en mano… Al buen músico, el 
compás le queda... ¡El talento obregonense 
brilla con fuerza en Europa!... Me acabo de 
enterar de que el orgullo de nuestra tierra 
destaca a nivel internacional. En esta oca-
sión es gracias a un cajemense de 37 años 
que, gracias a su voz y estilo musical, ha conseguido lo que nin-
gún otro cantante de gran trayectoria en la región: firmar un im-
portante contrato de exclusividad con una reconocida agencia 
de representación en España. Su nombre es Hill ZM, gracias a 
su ímpetu, hambre y sed de triunfo viene empujando con todo y 
demostrando que en nuestra tierra sobra madera de la buena… 
Hill ZM no ha estado perdiendo el tiempo; ya tiene grabadas 265 
canciones, de las cuales ya nos dio una pequeña pero contun-
dente probadita al liberar el primer sencillo de lo que será su ál-
bum debut, mismo que ya empieza a sonar fuerte, cosechando 
muy buenos comentarios, este lleva por nombre “Mi amiga, o 
mi amor”, me enteré que en las próximas semanas él tomará un 
avión que lo llevará directamente hacia la Madre Patria para en-
cerrarse en el estudio de grabación y así darle los últimos toques 
a los que serán sus próximos lanzamientos oficiales… Tener ta-
lento no siempre significa tener éxito; la diferencia la marca la 
actitud… El que se aferra con uñas y dientes a la vida es Alejan-
dro Marcovich, ex guitarrista de “Caifanes”. Luego del tremendo 
susto al sufrir un severo accidente cerebrovascular el pasado 19 
de mayo, percance que lo mantuvo postrado en coma inducido 
durante casi dos meses, las noticias que nos llegan directo desde 
su trinchera son de pura esperanza. Su inseparable esposa, Ga-
briela Martínez, comparte que el maestro ya salió de la zona de 
peligro y se encuentra refugiado en la calidez de su hogar, esto 
para evitar riesgos de contagios intrahospitalarios… El talento, el 
carisma y la pasión por la vida es lo que verdaderamente mueve 
al mundo... Etcétera…

Hill ZM.

Desata Gilberto Mora 
pasiones en redes

Nuevamente Rafa González
abandona a ‘Los Recoditos’
De manera voluntaria 
el cantante de banda se 
internó en una clínica 
de salud mental

Manuel Grijalva
El Tiempo

De nueva cuenta Rafa Gon-
zález, vocalista de la ban-
da “Los Recoditos”, se en-

cuentra en el ‘ojo del huracán’. El 
cantante anunció que se alejará de 
los escenarios de manera temporal 
para atender de manera urgente su 
salud mental.

En marzo pasado, el intérprete 
de “En coma inducido” fue acusa-
do por su esposa Fernanda Redon-
do de violencia física, psicológica 
y emocional. Por esta razón ahora 
busca sanar, siendo ese el motivo 
por el que una de las mejores ban-
das sinaloenses vuelve a enfrentar 
la dolorosa baja de uno de sus pi-
lares más importantes en las voces.

Aquel escándalo doméstico ven-
tilado en las plataformas digitales 
dejó una mancha muy profunda y 
una fractura que Rafa no ha podi-
do superar. El peso de los señala-
mientos, la presión social despia-
dada de los internautas y las crisis 
internas terminaron por pasarle 
una factura altísima a sus nervios 
y a su estabilidad.

Rafa entendió que no se puede 
dar el cien por ciento arriba de un 
escenario cuando el interior está 
hecho pedazos y la mente no está 
concentrada. Por tal motivo, tomó 
la firme e inteligente decisión de 
ingresar por su propia voluntad 
a las paredes de una clínica de 
rehabilitación emocional espe-
cializada. El vocalista reconoció 
abiertamente que necesita ayuda 
profesional, psiquiátrica y tera-
péutica inmediata para arrancar 
de raíz la depresión y ansiedad 
crónica que hoy lo mantienen 
contra las cuerdas. Este es un acto 
de honestidad con el que busca 
remendar su alma, asumir sus rea-
lidades y enderezar el camino de 
manera definitiva.

EL COMUNICADO OFICIAL
En la mañana del pasado lunes 6 

de julio, el cantante posteó en sus 
redes sociales el siguiente mensaje 
para sus seguidores:

“Quiero tomarme un momento 
para hablarles directamente. En 

últimas fechas he estado enfren-
tando un momento difícil con mi 
salud emocional: depresión y an-
siedad que se fueron acumulando 
y que hoy he decidido atender con 
la seriedad que se merecen. Por 
eso he tomado la decisión de in-
gresar de manera voluntaria a un 
proceso de tratamiento, esta deci-
sión la tomó para estar mejor, para 
cuidar mi salud y poder regresar a 
los escenarios con la fuerza y la en-
trega que ustedes merecen”.

“Quiero agradecer profunda-
mente a la oficina de la ‘Banda Los 
Recoditos’ por el respaldo incon-
dicional que me han dado en este 
momento. Su apoyo, comprensión 

y respeto hacia mi proceso signifi-
can más de lo que puedo expresar 
con mis palabras. No ha sido fácil 
tomar esta decisión, pero saber 
que cuento con un equipo que me 
acompaña sin juzgarme me da la 
fuerza para enfrentarlo con la se-
riedad que se merece”.

“También quiero agradecer a mis 
compañeros de la agrupación, que 
han sido un pilar fundamental, 
y por supuesto a mi familia, que 
ha estado a mi lado en cada paso. 
Les pido paciencia y comprensión 
mientras me tomo este tiempo ne-
cesario para regresar mejor, más 
fuerte y más presente para todos 
ustedes”.

Tras verse envuelto en el escándalo por las acusaciones de su esposa Fer-
nanda Redondo en marzo pasado, el vocalista de la banda “Los Recoditos”, 
anunció su retiro temporal de los escenarios.
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GILBERTO RUIZ RAZO

SÉPTIMA ENTRADASÉPTIMA ENTRADA

SEGUIRÁ.- Al tocar el tema de Víctor Mendoza y su cam-
bio a Hermosillo, creíamos haberlo hecho y pasar a 
otros temas para este día. Pero no, hay mucho aun que 

mencionar acerca de la Chule al que la verdad, sabíamos 
que era muy querido por la afición de Ciudad Obregón, pero 
ahora nos percatamos que nos queda-
mos cortos.

NEGATIVO.- Pero también nos da-
mos cuenta que se quiere aprovechar 
algo que podría considerarse algo ne-
gativo en el jugador que se vestirá de 
Naranjero el próximo invierno. Su diz-
que escasa productividad en juegos 
de postemporada, y de muchos que lo 
creían un supermán que debería llevar 
muchas carreras a la registradora.

FALLAN.- Para empezar, los números del obregonense en 
temporada regular, son muy buenos. Y no hay que olvidar 
que para llegar a postemporada se tiene que ganar primero 
el boleto para lograrlo. Sin el apoyo de ofensiva, defensiva y 
pitcheo, no se consigue. Fallas en lo citado han costado do-
lorosas eliminaciones.

SUCEDE.- Los grandes bateadores suelen fallar en mo-
mentos importantes, incluso en las mismas Grandes Ligas. 
Sí, los mejores bateadores en la historia del beisbol fallan 
con frecuencia en los momentos más importantes, eso se 
debe a varios factores. 

VAN.- El beisbol es un deporte de, podríamos decir de fra-
caso dado a que un bateador que tiene promedio de .300, 
considerado como excelente, lo hacen out en un 70% de sus 
turnos. Por otro lado, en momentos decisivos va a enfrentar 
a los mejores relevistas que lanzan con máxima intensidad y 
mejor repertorio. 

EJEMPLOS.- Si habremos de citar algunos ejemplos, van: 
Shohei Ohtani, Aaron Judge, Mike Trout, por nombrar a 
pocos, han sido ponchados o retirados outs en situaciones 
críticas. Lo mismo que leyendas como Babe Ruth o Hank Aa-
ron y, por supuesto, su grandeza no disminuye.

CLAVES.- El gran bateador Ted Williams en su única Serie 
Mundial en 1946, bateó apenas .200, sin cuadrangular. Ba-
rry Bonds en la Serie Mundial del 2002 no pudo conectar 
un hit decisivo en los últimos turnos y Gigantes cayó ante 
Anaheim. Alex Rodríguez, fue muy criticado por fallar ofen-
sivamente en varias postemporadas. Aaron Judge ha tenido 
series de postemporada con demasiados ponches y muy por 
debajo de nivel habitual en producciones. Willie Mays de lo 
mejor en todos los tiempos, en varias Series Mundiales estu-
vo muy por debajo de lo que se esperaba.

SUCEDE.- Las Series Mundiales son una muestra de jue-
gos donde, incluso, un bateador de élite puede terminar con 
númeos modestos o fallar en turnos claves. Por eso, los histo-
riadores y analistas suelen evaluar la CARRERA COMPLETA 
de un jugador, no solamente en unos momentos decisivos.

LE CARGARON.- Es por ello que algunos se le fueron a la 
yugular a Víctor Mendoza. Revisando, solamente, la pasada 
postemporada de Yaquis, notamos que la Chule produjo 
3 carreras en los 4 juegos ante Mexicali que los limpió. Ni 
Roberto Valenzela ni Sebastián Elizalde, fueron capaces de 
traer un compañero al plato. Y no por ello habría que decir 
que son malos. ¿O sí?.

BUEN DÍA  

Víctor Mendoza.

¡Argentina va por 
el bicampeonato!
La Albiceleste remontó 
ante Inglaterra con goles 
de Enzo Fernández 
y Lautaro Martínez, 
y disputará el duelo 
decisivo por la corona 
mundial frente a España

Atlanta. La selección de Argenti-
na protagonizó una remontada 
emocionante ante Inglaterra y 

consiguió su boleto a la gran final del 
Mundial 2026, donde se medirá fren-
te a España en un duelo por la gloria 
máxima del fútbol mundial. 

El encuentro comenzó cuesta 
arriba para la Albiceleste, ya que 
Inglaterra tomó la ventaja al minu-
to 55 con un gol de Anthony Gor-
don, poniendo a Argentina contra 
las cuerdas. 

Sin embargo, lejos de rendirse, el 
conjunto argentino mostró carác-
ter. Con una intensa presión ofen-
siva y buscando el empate en todo 
momento, la recompensa llegó al 
minuto 85, cuando Enzo Fernández 
apareció con un espectacular golazo 
para igualar el marcador y devolver-

le la esperanza a su equipo. 
Cuando todo parecía encami-

nado al tiempo extra, Argentina 
volvió a demostrar su espíritu ga-
nador. En el minuto 92, Lautaro 
Martínez apareció dentro del área 
y con un cabezazo contundente 
marcó el gol de la victoria, desa-
tando la celebración de jugadores 
y aficionados argentinos. 

Con esta histórica remontada, Ar-
gentina mantiene vivo el sueño de 
conquistar nuevamente la Copa del 
Mundo y ahora se prepara para en-
frentar a España en la gran final. 

El esperado partido se disputará 
este próximo domingo a las 12:00 
p.m. (hora local), donde la Albiceles-
te buscará levantar el trofeo y conse-
guir el bicampeonato mundial. 

El vigente campeón buscará otra hazaña histórica tras superar un complicado 
desafío y quedar a un paso de escribir una nueva página dorada.

SONORENSES
Logran 5 medallas en Logran 5 medallas en 
el Nacac de atletismoel Nacac de atletismo

Hermosillo. La legión sonorense 
aportó una cosecha de cinco me-
tales: un oro y cuatro bronces, para 
que México termina en el segundo 
lugar del medallero general en el 
Campeonato Nacac de Atletismo 
Sub 18 y 23 celebrado en Apizaco, 
Tlaxcala, en donde participaron más 
de 500 competidores de 22 países.

En el torneo internacional, que 
tuvo como sede el Centro Atlético 
“Una Nueva Historia” de la Ciudad 
Deportiva de Alto Rendimiento de 
Tlaxcala, la presea dorada la logró 
Abimelec Zamorano (decatlón Sub 
23), mientras que los terceros luga-
res fueron para: Alexia Beltrán (ja-

balina Sub 23), José Eduardo Chávez 
(martillo Sub 23), Rebeca López (re-
levos 4X400 femenil Sub 18) y Juan 
Francisco Ibarra (relevos mixtos 
4X400 Sub 23)

En la demandante prueba combi-
nada de decatlón, Zamorano Ramos 
reunió 6,882 puntos al llevarse ocho 
de las diez disciplinas en las que se 
compitió; el pódium lo completa-
ron el nicaragüense Osman Sanders 
(5,692) y el también mexicano Iván 
Tonalli Cruz (5,006).

En el caso de Alexia Beltrán, obtu-
vo el tercer sitio en lanzamiento de 
jabalina Sub 23, con una marca de 
48.88 metros; el oro correspondió a 

la bahameña Taysha Stubbs (50.36) 
y la plata quedó en poder de Suere-
na Alexander (47:89) de Granada.

José Eduardo Chávez también ter-
minó en la tercera posición (29.40) 
en lanzamiento de martillo Sub 23, 
a su vez, tanto Rebeca López (4X400 
femenil Sub 18 con 3:34’15) como 
Juan Francisco Ibarra (4X400 mixto 
Sub 23 con 3:27’99), formaron parte 
de cuartetas de relevos que consi-
guieron preseas de bronce. 



PoliciacaPoliciaca
20 Jueves 16Jueves 16

Julio 2026Julio 2026

Editor: Guillermo OchoaEditor: Guillermo Ochoa
Coeditor gráfico: Eduardo MoraCoeditor gráfico: Eduardo Mora

Cae ‘La China’
con narcóticos
La mujer fue 
asegurada en la 
colonia Las Haciendas 
con decenas de 
envoltorios de 
presunta droga tras 
un operativo conjunto 
entre AMIC y SEDENA

Ciudad Obregón. La Agencia 
Ministerial de Investigación 
Criminal (AMIC), en coordi-

nación con efectivos de la Secreta-
ría de la Defensa Nacional (SEDE-
NA), realizó la captura de Claudia 
Angélica “N”, alias “La China”, de 30 
años, por su probable responsabi-
lidad en delito contra la salud en 
Ciudad Obregón.

La acción operativa se llevó a 
cabo en calle De los Capuchinos 
entre bulevar Las Torres y Jesui-
tas, en la colonia Las Haciendas, 
luego de atender una solicitud 
de apoyo de personal militar que 
mantenía asegurada a la mujer.

Durante la intervención, se lo-
calizaron y aseguraron 172 envol-
torios con hierba verde y seca con 
características de marihuana, así 
como 39 envoltorios con sustan-
cia granulada blanca con caracte-

rísticas de narcótico.
La detenida cuenta con antece-

dentes penales por robo en 2018 
y narcomenudeo en 2023 y 2025, 
por lo que fue asegurada en fla-
grancia junto con los indicios lo-
calizados.

Personal actuante elaboró el 
Informe Policial Homologado 
(IPH), Registro Nacional de De-
tenciones (RND), así como las 
inspecciones correspondientes 

del lugar y de los objetos asegura-
dos, quedando la imputada y los 
indicios a disposición del Agente 
del Ministerio Público.

La Fiscalía General de Justicia del 
Estado de Sonora (FGJES) reafirma 
su compromiso de combatir los 
delitos contra la salud, fortalecer la 
coordinación operativa con insti-
tuciones de seguridad y mantener 
acciones firmes para proteger a las 
familias sonorenses.

Detiene PESP a Detiene PESP a 
hombre armadohombre armado

En operativos de seguridad y 
prevención del delito en la capi-
tal sonorense, la Policía Estatal 
de Seguridad Pública (PESP) lo-
gró detener a un hombre, asegu-
rándole un arma de fuego.

Durante patrullajes de vigilan-
cia en la colonia El Sahuaro, la 
Policía Estatal aseguró un arma 
de fuego calibre .40mm con car-
gador y 13 cartuchos, derivando 
la detención de Rafael “N”, de 23 
años de edad.

Al aseguramiento del arma se 
suma un envoltorio con metan-
fetamina, el cual equivaldría a 
más de 100 dosis, motivo por el 
cual se procedió a la detención 
de Rafael “N”, quien quedó in-
formado sobre los derechos de 

los detenidos y puesto a dispo-
sición del Ministerio Público co-
rrespondiente.

La corporación reitera su 
compromiso por atender los re-
portes de la ciudadanía, a quien 
invita a denunciar, haciendo 
uso de la línea de denuncia anó-
nima 089 y del 9-1-1 para emer-
gencias.

Se informa que las personas 
detenidas se presumen inocen-
tes y serán tratadas como tales en 
todas las etapas del procedimien-
to, mientras no se declare su res-
ponsabilidad mediante sentencia 
emitida por el órgano jurisdiccio-
nal correspondiente, conforme al 
artículo 13 del Código Nacional 
de Procedimientos Penales.

Vinculan a proceso Vinculan a proceso 
a ‘El Chapo Greñas’a ‘El Chapo Greñas’

Ciudad Obregón. La Fiscalía 
General de Justicia del Estado 
de Sonora (FGJES), a través del 
Ministerio Público, formuló 
imputación y obtuvo la vincu-
lación a proceso de Gustavo 
Adán “N”, alias “El Chapo Gre-
ñas”, de 31 años, por su pro-
bable responsabilidad en el 
delito de privación ilegal de la 
libertad calificada en Ciudad 

Obregón.
La acción judicial derivó de 

una orden de aprehensión eje-
cutada por elementos de la 
Agencia Ministerial de Investiga-
ción Criminal (AMIC), en segui-
miento a las investigaciones por 
hechos registrados en la colonia 
Urbi Villa del Rey.

De acuerdo con los datos de 
prueba expuestos, la víctima, 

Brayan Alexis “N”, de 18 años, 
fue retenida, agredida y poste-
riormente abandonada en un 
canal de riego, tras permanecer 
privada de la libertad durante 
varias horas.

Con los elementos presentados 
por el Agente del Ministerio Públi-
co, la autoridad judicial determi-
nó vincular a proceso al imputado 
e imponerle la medida cautelar de 

prisión preventiva justificada.
La Fiscalía General de Justicia 

del Estado de Sonora reafirma su 
compromiso de investigar con 

firmeza los delitos que atentan 
contra la libertad de las personas y 
procurar justicia para las víctimas 
en la entidad.
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Lo ejecutan 
de un balazo
Un hombre fue 
sacado de su vivienda 
y asesinado al sur de 
Hermosillo

Lorenza Sigala 
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un hom-
bre que fue identificado 
como José Guadalupe, 

de 49 años, fue privado de la vida 
tras ser sacado por la fuerza de su 
vivienda por un grupo de sujetos 
armados, quienes posteriormen-
te le dispararon en la cabeza y hu-
yeron del lugar.

Los hechos ocurrieron alrede-
dor de las 20:30 horas del martes 
sobre la avenida Agualurca Sur y 
Agualurca, en la colonia Agualur-
ca, al sur de Hermosillo, donde 
vecinos reportaron detonaciones 
de arma de fuego al número de 
emergencias.

De acuerdo con la información 
recabada en el sitio, los presuntos 
responsables viajaban a bordo 

de una camioneta Ram de color 
blanco.

Trascendió que ingresaron al 
domicilio de la víctima, la obliga-
ron a salir hasta la parte frontal de 

la vivienda y le dispararon en la 
región cefálica a quemarropa.

Tras la agresión, los responsa-
bles escaparon con rumbo desco-
nocido sin que hasta el momento 

se reporten personas detenidas.
Al lugar acudieron elementos 

de los tres órdenes de gobierno 
para asegurar la escena, mientras 
personal de Servicios Periciales 

de la Fiscalía General de Justicia 
del Estado realizó el procesa-
miento correspondiente e inició 
las investigaciones para esclare-
cer el crimen.

Un hombre fue privado de la vida tras ser sacado por la fuerza de su vivien-
da.

Escapa tipo queEscapa tipo que
allanó viviendasallanó viviendas

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Un sujeto 
no identificado que portaba un 
arma de fuego se introdujo a va-
rias casas de Loma de Guamúchil 
en busca de posibles víctimas.

Lo anterior sucedió poco des-
pués de las 12:30 horas de este 
miércoles, por la orilla de la ca-
rretera internacional lado sur del 
poblado indígena 

Inicialmente se reportó una 
persona lesionada con arma de 
fuego lo que originó que se mo-
vilizaran elementos de la Policía 
Municipal de Cócorit.

Un miembro de las autoridades 
tradicionales Yaquis informó que 
el individuo al notar la presencia 
del arribo de agentes policiacos 
huyó en un vehículo hacia la ca-
seta de cobro de Esperanza.

Después regresó y enfiló rumbo 
a la comunidad de Vícam por el 
mismo camino nacional.

Descartó que el desconocido 
haya lesionado a nadie, pero se 
introdujo a varios domicilios para 

buscar a posibles víctimas.
No sé descarta que el individuo 

pretendía cometer agresiones ar-
madas contra las personas que no 
localizó.

Agentes de Seguridad Públi-
ca Municipal de la Comisaría de 
Cócorit se dieron a la tarea de lo-
calizarlo, pero sin resultados de 
momento.

Solo se conoció que el empisto-
lado aparentemente no fue iden-
tificado, pero sí se aseguró que 
traía un arma de fuego. RESULTA LESIONADA EN ACCIDENTE

Óscar Félix
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Una mujer CIUDAD OBREGÓN. Una mujer 
lesionada y cuantiosos daños mate-lesionada y cuantiosos daños mate-
riales fue el saldo de un accidente riales fue el saldo de un accidente 
de tránsito registrado la tarde del de tránsito registrado la tarde del 
miércoles en el crucero de las calles miércoles en el crucero de las calles 
200 y Edmundo Taboada, en la 200 y Edmundo Taboada, en la 
colonia Las Colonias del Yaqui.colonia Las Colonias del Yaqui.
En el percance participaron un En el percance participaron un 
automóvil Volkswagen Golf color gris automóvil Volkswagen Golf color gris 
y una camioneta color guinda, en la y una camioneta color guinda, en la 
que viajaba como copiloto la mujer que viajaba como copiloto la mujer 
que resultó con algunas lesiones.que resultó con algunas lesiones.
Tras el impacto, paramédicos de Tras el impacto, paramédicos de 
Cruz Roja Mexicana acudieron al Cruz Roja Mexicana acudieron al 
lugar para brindar los primeros aux-lugar para brindar los primeros aux-

ilios a la afectada, quien posterior-ilios a la afectada, quien posterior-
mente fue trasladada a un hospital mente fue trasladada a un hospital 
de la localidad, donde quedó bajo de la localidad, donde quedó bajo 
observación médica.observación médica.
Las dos unidades presentaron daños Las dos unidades presentaron daños 
de consideración, principalmente de consideración, principalmente 
el Volkswagen, que sufrió severas el Volkswagen, que sufrió severas 
afectaciones en la parte frontal, afectaciones en la parte frontal, 
mientras que la camioneta también mientras que la camioneta también 
resultó con importantes daños tras resultó con importantes daños tras 
la colisión.la colisión.
Elementos de Tránsito Municipal Elementos de Tránsito Municipal 
acudieron al sitio para tomar cono-acudieron al sitio para tomar cono-
cimiento de los hechos, controlar la cimiento de los hechos, controlar la 
circulación vehicular y realizar el peri-circulación vehicular y realizar el peri-
taje correspondiente que permitirá taje correspondiente que permitirá 
determinar la responsabilidad del determinar la responsabilidad del 
accidente.accidente.



PÁG. 22   JUEVES 16 de julio de 2026    facebook: medios obson  twitter: @mediosobsonmx  Cd. Obregón, Son., Méx. POLICIACA

ESTE MIÉRCO-
LES, Ciudad 
Obregón vol-

vió a despertar con 
una jornada sin he-
chos violentos de 
alto impacto, una 
noticia que siempre 
es positiva. Sin em-
bargo, la experiencia 
de los últimos años 

obliga a tomar estos periodos de calma 
con prudencia y no como una señal de 
que el problema de la violencia ha queda-
do atrás. La paz no se construye contando 
los días en que no ocurre un homicidio, 
privaciones o desapariciones. La verdade-
ra tranquilidad se alcanza cuando esa cal-
ma se mantiene en el tiempo y va acompa-
ñada de resultados sostenidos en 
prevención, investigación y presencia 
efectiva de las autoridades. En Cajeme, la 
ciudadanía ha aprendido que, en cual-
quier momento, un solo hecho puede 
cambiar por completo el panorama. Más 
que un ambiente de paz, lo que muchas 
personas perciben es una constante ex-
pectativa de que algo vuelva a suceder. Es 
una tranquilidad frágil, que puede rom-
perse de un momento a otro, como un 
cristal. Esa percepción solo podrá cambiar 
cuando los periodos de estabilidad dejen 
de ser la excepción y se conviertan en la 
regla. Por ello, el reto para las autoridades 
de los tres órdenes de gobierno no es úni-
camente reaccionar cuando ocurre un he-
cho violento, sino consolidar las condicio-
nes para que esta serenidad se prolongue y 
recupere la confianza de la población…EL 
PASADO fin de semana, fueron entregados 
a sus familiares los restos humanos de Án-
gel Eduardo, una vez que se estableció 
científicamente su identidad a través de 
estudios genéticos que se realizaron en el 
Laboratorio Inteligente Científico Forense 
de la Fiscalía General de Justicia del Estado 
(FGJE). Los restos fueron localizados el 12 

de junio pasado, por 
madres del colectivo 
Guerreras Buscado-
ras de Cajeme que li-
dera Silvia Velázquez 
Rodelo, en un lugar 
conocido como Ba-
seran, en el munici-
pio de Bácum, en un 
predio donde ade-
más se hallaron par-

tes óseas de otras dos personas al pie de 
unos pinos. Ángel Eduardo, estaba desa-
parecido desde el 15 de junio del 2022. 
Desapareció de las calles de la colonia Sós-
tenes Valenzuela Miller, la popular 410. Era 
hijo de una integrante del organismo de 
búsqueda que, ante la angustiante espera 
de su vástago que ya no regresó a su hogar 
como ella hubiera deseado, decidió su-
marse a ese colectivo y paradójicamente le 
tocó participar en el doloroso hallazgo que 
tristemente puso fin a esa larga espera, 
agobio e incertidumbre… JUSTAMENTE 
el jueves anterior, el Valle del Yaqui volvió a 
hablar desde la tierra, desde el silencio y 
desde el horror. En el ejido Francisco I. 
Madero, Campo 30, fueron localizados 
restos humanos calcinados dentro de un 
pozo. Solo se sabe que pudieran ser de una 
mujer, de acuerdo a los indicios que se lo-
calizaron entre los huesos calcinados. Sin 
duda que fue un hallazgo que volvió a sa-
cudir al municipio y que obliga a decirlo 
con toda claridad: las personas desapare-
cidas también son víctimas de la violencia. 
No se puede seguir midiendo la 
seguridad únicamente por los 
homicidios visibles, por los 
cuerpos que aparecen en la vía 
pública o por los ataques arma-
dos que se reportan al momen-
to. Cuando una persona es pri-
vada de la libertad, 
desaparecida, ocultada, calci-
nada o enterrada clandestina-
mente, también estamos frente 
a una víctima. También hay una familia 
destruida. También hay una comunidad 
marcada por el miedo. También hay vio-
lencia criminal, aunque no haya cámaras, 
patrullas o una escena pública de por me-
dio. Lo hemos venido insistiendo: las des-
apariciones no pueden quedar fuera de la 
conversación pública ni de la medición 
real de la violencia. Porque desaparecer a 
una persona no es solamente ocultarla; es 
borrar evidencias, romper rastros, sem-
brar terror y mandar un mensaje de con-
trol territorial. Para los grupos delictivos, la 
desaparición se ha convertido en una es-
trategia de dominio, de intimidación y de 
impunidad: desaparecen para que no se 
investigue, para que no se sepa, para que 
no se cuente y para que no se castigue. 
Pero sí cuenta… HAY DECIR QUE Cuenta 
para la madre que busca. Cuenta para los 
hijos que esperan. Cuenta para las familias 
que recorren brechas, canales, predios, 

pozos y terrenos baldíos con una pala en la 
mano y el corazón destrozado. Cuenta 
para Cajeme, aunque muchas veces no 
aparezca en la estadística inmediata. 
Cuenta para Sonora, aunque las cifras ofi-
ciales tarden en reconocer lo que la reali-
dad ya gritó desde el suelo. Si este hallazgo 
corresponde a una nueva víctima, enton-
ces no estamos solamente ante “restos lo-
calizados”; estamos ante otra vida arreba-
tada, otro crimen que debe investigarse, 
otra identidad que debe recuperarse y otra 
familia que tiene derecho a la verdad. La 
violencia no baja cuando los cuerpos se 
esconden. Tampoco desaparece cuando 
las víctimas son enterradas, quemadas o 
arrojadas a un pozo. Al contrario: cuando 
los criminales ya no solo matan, sino que 
también desaparecen, calcinan y ocultan, 
estamos frente a una forma más cruel y 
más profunda de terror social…POR 
ESTO, cada hallazgo debe dolerle al Esta-
do. Cada pozo, cada fosa, cada resto hu-
mano debe encender una investigación 
seria, científica y completa. No basta con 

acordonar, levantar y archivar. 
Se tiene que identificar, recons-
truir, investigar y perseguir pe-
nalmente a quienes participa-
ron en la privación de la libertad, 
en la desaparición, en el homici-
dio y en el ocultamiento del 
cuerpo. Cajeme no puede acos-
tumbrarse a que sean las madres 
buscadoras quienes encuentren 
lo que las instituciones deberían 

buscar con toda la fuerza del Estado. Esta 
vez, desde el Campo 30, la realidad vuelve 
a recordarnos algo brutal: en el municipio 
no solo cuentan los muertos que apare-
cen; también cuentan los desaparecidos, 
los calcinados, los ocultos, los que fueron 
arrancados de su casa, de la calle, del ca-
mino o de su vida diaria. Porque desapare-
cer también es matar. Y mientras haya po-
zos, predios, fosas clandestinas con restos 
humanos, y familias buscando con sus 
propias manos, nadie puede presumir 
tranquilidad completa… IGUALMENTE 
HAY que decir que no es responsabilidad 
de las madres buscadoras, pero por dolor, 
angustia y desesperación han hecho suya 
esa tarea, pero en realidad compete a la 
Fiscalía del Estado, a los elementos de la 
Agencia Ministerial de Investigación Cri-
minal (AMIC) y esto debe quedarle muy 
claro al Comisario de esa corporación, 
Carlos Alberto Flores y al encargado de la 

procuración de justi-
cia en la entidad, 
Gustavo Rómulo Sa-
las Chávez, aún y 
cuando existe una 
Comisión de Bús-
queda de Personas 
para el Estado de So-
nora que es dirigida 
por Dante Noel Tala-
vera Nieblas quien 
es el enlace entre todos los grupos de bús-
queda que, por cierto, aseguran que ha 
cumplido con la tarea de canalizar los re-
cursos que requieren. Y, hablando de apo-
yos, hace tres semanas el Gobierno del Es-
tado firmó un convenio con la federación 
para destinar 36.4 millones de pesos para 
fortalecer equipos y acciones de búsqueda 
y se cuenta con la capacidad operativa 
para este año. Ojalá se cumple al pie de la 
letra porque está tarea no sólo implica vo-
luntad y fuerzas físicas, sino recursos 
como combustibles, vehículos, herra-
mientas, entre otros muchos aditamen-
tos…HAY ALGO que quizás muchos no lo 
saben pero la creación del Laboratorio In-
teligente Científico Forense nació ante el 
impulso que le dio entre el 2008 y 2010 el 
entonces Procurador de Justicia en Sono-
ra, Abel Murrieta Gutiérrez quien desde los 
primeros años del 2000 hacia delante en-
vió a personal médico a capacitarse a los 
Estados Unidos en materia de genética 
forense. Fueron encabezados por el doc-
tor Noé Muñoz Rivera que despachaba 
como director de Servicios Periciales en 
la entidad. A este proyecto igualmente se 
sumó el Químico Biólogo, Antonio Piña 
Montoya que era director de Criminalís-
tica e Identificación Criminal. Con am-
plia visión y conocimiento, Murrieta Gu-
tiérrez invirtió los recursos necesarios para 
hacer realidad el CIF como también es co-
nocido el Laboratorio por sus siglas en in-
glés. Finalmente, en 2018 le tocó inaugu-
rarlo a la exfiscal Claudia Indira Contreras 
Córdova y ahí se 
identificaron las 38 
osamentas halladas 
al poniente del Cam-
po 30, entre el 31 de 
marzo y 14 de abril 
de 2019 en un suceso 
que estremeció al 
municipio…Luego 
seguimos, Dios me-
diante.

MARTÍN ALBERTO MENDOZA
CIUDAD OBREGÓN VOLVIÓ A DESPERTAR CON UNA JORNADA SIN HECHOS VIOLENTOS DE ALTO IMPACTO, UNA NOTICIA QUE SIEMPRE ES POSITIVA; SIN EMBARGO, CIUDAD OBREGÓN VOLVIÓ A DESPERTAR CON UNA JORNADA SIN HECHOS VIOLENTOS DE ALTO IMPACTO, UNA NOTICIA QUE SIEMPRE ES POSITIVA; SIN EMBARGO, 

LA EXPERIENCIA DE LOS ÚLTIMOS AÑOS OBLIGA A TOMAR ESTOS PERIODOS DE CALMA CON PRUDENCIA Y NO COMO UNA SEÑAL DE QUE EL PROBLEMA DE LA LA EXPERIENCIA DE LOS ÚLTIMOS AÑOS OBLIGA A TOMAR ESTOS PERIODOS DE CALMA CON PRUDENCIA Y NO COMO UNA SEÑAL DE QUE EL PROBLEMA DE LA 
VIOLENCIA HA QUEDADO ATRÁS; LA PAZ NO SE CONSTRUYE CONTANDO LOS DÍAS EN QUE NO OCURRE UN HOMICIDIO, PRIVACIONES O DESAPARICIONES. LA VIOLENCIA HA QUEDADO ATRÁS; LA PAZ NO SE CONSTRUYE CONTANDO LOS DÍAS EN QUE NO OCURRE UN HOMICIDIO, PRIVACIONES O DESAPARICIONES. LA 

VERDADERA TRANQUILIDAD SE ALCANZA CUANDO ESA CALMA SE MANTIENE EN EL TIEMPO Y VA ACOMPAÑADA DE RESULTADOS SOSTENIDOS EN PREVENCIÓN, VERDADERA TRANQUILIDAD SE ALCANZA CUANDO ESA CALMA SE MANTIENE EN EL TIEMPO Y VA ACOMPAÑADA DE RESULTADOS SOSTENIDOS EN PREVENCIÓN, 
INVESTIGACIÓN Y PRESENCIA EFECTIVA DE LAS AUTORIDADES; EN CAJEME, LA CIUDADANÍA HA APRENDIDO QUE, EN CUALQUIER MOMENTO, UN SOLO HECHO INVESTIGACIÓN Y PRESENCIA EFECTIVA DE LAS AUTORIDADES; EN CAJEME, LA CIUDADANÍA HA APRENDIDO QUE, EN CUALQUIER MOMENTO, UN SOLO HECHO 

PUEDE CAMBIAR POR COMPLETO EL PANORAMA; MÁS QUE UN AMBIENTE DE PAZ, LO QUE MUCHAS PERSONAS PERCIBEN ES UNA CONSTANTE EXPECTATIVA PUEDE CAMBIAR POR COMPLETO EL PANORAMA; MÁS QUE UN AMBIENTE DE PAZ, LO QUE MUCHAS PERSONAS PERCIBEN ES UNA CONSTANTE EXPECTATIVA 
DE QUE ALGO VUELVA A SUCEDER; ES UNA TRANQUILIDAD FRÁGIL, QUE PUEDE ROMPERSE DE UN MOMENTO A OTRO, COMO UN CRISTAL; ESA PERCEPCIÓN DE QUE ALGO VUELVA A SUCEDER; ES UNA TRANQUILIDAD FRÁGIL, QUE PUEDE ROMPERSE DE UN MOMENTO A OTRO, COMO UN CRISTAL; ESA PERCEPCIÓN 

SOLO PODRÁ CAMBIAR CUANDO LOS PERIODOS DE ESTABILIDAD DEJEN DE SER LA EXCEPCIÓN Y SE CONVIERTAN EN LA REGLA; INTEGRANTE DEL COLECTIVO SOLO PODRÁ CAMBIAR CUANDO LOS PERIODOS DE ESTABILIDAD DEJEN DE SER LA EXCEPCIÓN Y SE CONVIERTAN EN LA REGLA; INTEGRANTE DEL COLECTIVO 
GUERRERAS BUSCADORAS DE CAJEME LE TOCÓ LOCALIZAR LOS RESTOS DE SU HIJO; DESAPARECIÓ EN ABRIL 2022 EN CALLES DE LA COLONIA 410; FUE LOCALIZADO GUERRERAS BUSCADORAS DE CAJEME LE TOCÓ LOCALIZAR LOS RESTOS DE SU HIJO; DESAPARECIÓ EN ABRIL 2022 EN CALLES DE LA COLONIA 410; FUE LOCALIZADO 

EN JUNIO PASADO EN UN PREDIO DE BACUM; ANTE LA ANGUSTIANTE ESPERA DE SU VÁSTAGO QUE YA NO REGRESÓ A SU HOGAR COMO ELLA HUBIERA DESEADO; EN JUNIO PASADO EN UN PREDIO DE BACUM; ANTE LA ANGUSTIANTE ESPERA DE SU VÁSTAGO QUE YA NO REGRESÓ A SU HOGAR COMO ELLA HUBIERA DESEADO; 
DECIDIÓ SUMARSE A ESE COLECTIVO Y PARADÓJICAMENTE LE TOCÓ PARTICIPAR EN EL DOLOROSO HALLAZGO;  DE ESTA FORMA TRISTEMENTE PUSO FIN A ESA DECIDIÓ SUMARSE A ESE COLECTIVO Y PARADÓJICAMENTE LE TOCÓ PARTICIPAR EN EL DOLOROSO HALLAZGO;  DE ESTA FORMA TRISTEMENTE PUSO FIN A ESA 

LARGA ESPERA, AGOBIO E INCERTIDUMBRE; FUE EL EXTINTO EXPROCURADOR DE JUSTICIA ABEL MURRIETA GUTIÉRREZ QUIEN IMPULSÓ LA CREACIÓN DEL LARGA ESPERA, AGOBIO E INCERTIDUMBRE; FUE EL EXTINTO EXPROCURADOR DE JUSTICIA ABEL MURRIETA GUTIÉRREZ QUIEN IMPULSÓ LA CREACIÓN DEL 
LABORATORIO INTELIGENTE CIENTIFICO FORENSE DE LA FGJELABORATORIO INTELIGENTE CIENTIFICO FORENSE DE LA FGJE

mamendoza_11@hotmail.com

TRAS LA PISTATRAS LA PISTA

Antonio Piña Montoya

Dante Noel Talavera 

Abel Murrieta Gutiérrez

Claudia Indira Contreras 

Silvia Velázquez Rodelo
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Sujetos se enfrentan
a balazos con policías
Uno está herido y fue 
trasladado a recibir 
atención médica; 
traían droga

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Dos 
individuos cayeron en po-
der de la Policía Municipal 

y al enfrentarse a balazos uno de 
ellos resultó herido. Se les aseguró 
un vehículo, un arma de fuego y 
alrededor de 200 dosis de crystal.

El violento episodio ocurrió 
poco antes de las 12:30 horas del 
miércoles, en la calle Melchor 
Ocampo entre Michoacán y Pri-
vada 17, en la colonia Luis Eche-
verría.

Los detenidos son: José Luis P. S. 
y Luis Diego A. C., de 19 y 23 años, 
respectivamente.

Durante la refriega el segundo 
de ellos sufrió herida producida 
por proyectil de arma de fuego en 

hombro derecho.
Fue llevado para su atención 

médica a un centro hospitala-
rio donde quedó internado bajo 
fuerte custodia policial.

Se les confiscó una pistola cali-

bre 45 de fabricación australiana 
con siete cartuchos útiles en el 
cargador. 

Así mismo, alrededor de tres-
cientos envoltorios confeccio-
nados en plástico de color verde 

conteniendo metanfetamina.
Y un vehículo sedán, marca 

Nissan, línea Tsuru, color café, 
modelo atrasado, el cual choca-
ron con un carro estacionado al 
intentar huir.

Inicialmente los tipos se despla-
zaban a excesiva velocidad por la 
Michoacán de sur a norte sin res-
petar los indicadores.

Al cruzar la Ejército Nacional 
ocupantes de una patrulla les 
marcaron el alto con códigos y 
sirena encendida, pero lejos de 
acatar la indicación llegaron a la 
Melchor Ocampo y dieron vuel-
ta al oriente.

Enseguida comenzaron a dis-
parar contra la unidad policiaca y 
los agentes preventivos al repeler 
la agresión abrieron fuego contra 
ellos y lesionaron a Luis Diego.

En total descontrol chocaron 
contra un vehículo estacionado 
y de esta forma detuvieron la 
marcha. 

Con apoyo de personal de la Se-
cretaria de la Marina, los policías 
arrestaron a José Luis, mientras 
que el otro fue llevado a recibir 
atención médica.

En el interior del vehículo ase-
guraron el arma de fuego y los 
envoltorios con droga trasla-
dándolos a la Jefatura de Policía 
y Tránsito.

Una vez elaborado el Informe 
Policial Homologado se les re-
mitió al Centro Integral de Pro-
curación de Justicia a disposi-
ción del Ministerio Público del 
Fuero Común.

Será en esa instancia donde se 
defina su situación jurídica en las 
próximas horas. Mientras que el 
vehículo también quedó a dispo-
sición del Representante Social.

Corta circulación Corta circulación 
y provoca choquey provoca choque

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La falta de 
precaución de joven conductor 
propició múltiple choque de tres 
vehículos, luego de cortó circu-
lación resultando lesionadas dos 
personas.

El accidente se produjo cerca de 
las 14:40 horas de este miércoles, 
en la confluencia de California y 
Juan R. Bours.

Paramédicos de Cruz Roja au-
xiliaron a los accidentados tras-
ladándolos a unidades hospita-
larias.

El presunto responsable que re-
sultó ser uno de los lesionados y 
cuya identidad no se reveló, con-
ducía un sedán Hyundai, línea 
HB20, blanco, modelo 2024.

Los otros automotores son un 
pick up marca Jac, línea Frisón T8, 
color vino y una vagoneta Nissan, 
Kincks, edición 2024 y también 

blanca.
Se estableció que el Hyundai y 

la vagoneta circulaban por Cali-
fornia de norte a sur y al llegar a 
la Juan R. Bours, el tripulante del 
primer vehículo dio vuelta a su iz-
quierda para tratar de tomar la R. 
Bours al oriente.

Con esta maniobra le cortó cir-
culación a la Jac que se desplaza-
ba por la California de sur a norte 
y se produjo la colisión.

El pick up impactó al Hyundai 
en su parte frontal angular del 
lado derecho y este a su vez choca 
la vagoneta en el costado izquier-
do a la altura de la portezuela.

Los daños materiales se cuan-
tificaron globalmente en más de 
300 mil pesos en los tres vehícu-
los.

Oficiales de Tránsito se encarga-
ron de tomar nota para elaborar 
un Informe Policial Homologado 
para conocimiento del Ministerio 
Público.

La falta de precaución de joven conductor propició múltiple choque de tres vehículos, luego de cortó circulación 
resultando lesionadas dos personas.

Dos individuos cayeron en poder de la Policía Municipal 
y al enfrentarse a balazos uno de ellos resultó herido.
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CONVOCA EL CONGRESO
AL PARLAMENTO JUVENIL

PÁG.12

¡ARGENTINA VA POR 
EL BICAMPEONATO!

PÁG.19

SUMAN 30 MUERTOS 
TRAS INCENDIO DE BAR

PÁG.16

EN AGOSTO SERÁ ENTREGA 
DE UNIFORMES EN CAJEME

PÁG.6

HIDRATARÁN A
LA POBLACIÓN

PÁG. 5

IMPULSAN 
LA INCLUSIÓN

PÁG. 4

MIGUEL ÁNGEL VEGA C.
MANUEL GRIJALVA

GILBERTO RUIZ RAZO

CD. OBREGÓN, SON., MÉX. CD. OBREGÓN, SON., MÉX. 
AÑO  11  NO. 3219
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v

MARTÍN ALBERTO MENDOZA

PÁG. 9

El primer Centro Coordinador de Salud para el Bienestar (Cecosabi) del país, que operará como un C5i de la salud, 
fue inaugurado en Sonora por el gobernador Alfonso Durazo Montaño con el objetivo de garantizar la continuidad 
y acceso a servicios de atención médica, garantizando la pronta respuesta y canalización a las instituciones de ser-
vicios médicos, así como la respuesta más oportuna ante emergencias de salud que sean reportadas vía llamada, 
con el fin de ofrecer una atención más rápida, eficiente y cercana a la población, a través de la coordinación insti-
tucional.

Operará C5
de la salud

PÁG. 14

AVANZA RECUPERACIÓN 
DEL SISTEMA DE PRESAS    
Las recientes precipitaciones permiti-
eron incrementar el almacenamiento 
de agua, aunque los niveles aún se 
mantienen por debajo de lo necesario 
para una operación óptima.


