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MARTÍN ALBERTO MENDOZA
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Con el respaldo de la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo y del Gobierno de México, el goberna-
dor Alfonso Durazo Montaño impulsa una inversión histórica de más de 20 mil millones de pesos 
en carreteras para comunicar a Sonora de norte a sur y de la sierra a la costa, haciendo realidad 
obras largamente esperadas por las y los sonorenses.

Construyen
nuevas rutas 
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DURAZO Y SHEINBAUM APUESTAN  
POR UNA NUEVA RED CARRETERA

La inversión de más de 20 mil millones de 
pesos en infraestructura carretera repre-
senta uno de los esfuerzos más importan-

tes para enfrentar el rezago que durante déca-
das ha limitado la conectividad de Sonora. Con 
el respaldo de la presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo, el gobernador Alfonso Durazo Montaño 
impulsa obras que buscan integrar la frontera, 
la sierra, la costa y el sur del estado, con proyec-

tos como la Guaymas-Chihuahua, Bavispe-Janos-Nuevo Casas Gran-
des, Agua Prieta-Bavispe y distintos corredores hacia Puerto Peñasco, 
Cananea y Bahía de Kino. El impacto esperado va más allá de reducir 
tiempos de traslado: una red carretera en mejores condiciones puede 
fortalecer el comercio, el turismo, la logística y la llegada de nuevas 
inversiones. Sin embargo, el verdadero desafío estará en concluir las 
obras en los tiempos previstos y garantizar posteriormente su con-
servación. Una infraestructura de esta magnitud requiere manteni-
miento permanente y transparencia en el ejercicio de los recursos. Si 
se cumplen esos objetivos, Sonora podrá aprovechar mejor su ubica-
ción estratégica y convertir sus carreteras en una plataforma real para 
el desarrollo regional y la competitividad.

ASTIAZARÁN LLEGA A SU SEGUNDO INFORME  
CON EL RETO DE CONSOLIDAR RESULTADOS

Antonio Astiazarán Gutiérrez presentará el 
próximo 16 de septiembre su Segundo Infor-
me de Gobierno, un ejercicio que además de 
cumplir con una obligación legal representa 
una oportunidad para evaluar con mayor cla-
ridad los resultados de su administración. El 
documento contempla los cinco ejes del Plan 
Municipal de Desarrollo 2025-2027: seguridad 
y conectividad, sostenibilidad e innovación, 

competitividad, inclusión y transparencia. Más allá de la estructura 
institucional del informe, lo importante será conocer qué tanto las 
acciones realizadas durante el último año se han traducido en bene-
ficios concretos para los habitantes de Hermosillo. La rendición de 
cuentas debe permitir identificar avances, pero también pendientes, 
dificultades y áreas que requieren mayor atención. En una ciudad 
con demandas crecientes en servicios públicos, movilidad, seguridad 
e infraestructura, los ciudadanos esperan resultados medibles y solu-
ciones que puedan percibirse en su vida cotidiana. El Segundo Infor-
me será, por ello, un balance político y administrativo, pero también 
una oportunidad para que Astiazarán muestre con hechos el rumbo 
que pretende consolidar hacia el cierre de su gestión.

ÓSCAR ORTIZ BUSCA PONER ORDEN  
EN LOS CONDOMINIOS POPULARES

La propuesta del diputado Óscar Ortiz Arvayo 
para reformar la Ley de Propiedad en Condo-
minio de Inmuebles aborda un problema que 
puede crecer conforme avance la construcción 
de nuevas viviendas de interés social en Sonora. 
Cuando cientos de familias comparten áreas, 
instalaciones y servicios comunes, contar con 
reglas claras para administrar recursos, man-
tener espacios y resolver conflictos deja de ser 

un asunto menor. La iniciativa plantea establecer un proceso de en-

trega-recepción que permita conocer desde el inicio las condiciones 
de las áreas comunes, instalaciones, garantías, contratos y recursos 
destinados a la administración. También propone regular la primera 
Asamblea General, donde los propietarios deberán conocer la Escri-
tura Constitutiva y el Reglamento Interno, además de participar en 
la elección de quienes administrarán el inmueble. El planteamiento 
de Óscar Ortiz Arvayo resulta oportuno porque una vivienda digna 
no termina con la entrega de las llaves; también requiere seguridad 
jurídica, mantenimiento y organización vecinal. El reto será que estas 
disposiciones no se queden únicamente en la ley, sino que existan 
mecanismos efectivos para hacerlas cumplir y evitar que los nuevos 
desarrollos habitacionales terminen deteriorándose por falta de or-
ganización o transparencia.

EL INE ARRANCA 2027 ENTRE CRÍTICAS, 
DIVISIONES Y GRANDES RETOS

El inicio formal del proceso electoral 2026-2027 
deja una señal que no debería pasar inadvertida: 
dentro del propio INE existen diferencias sobre la 
manera en que el árbitro electoral ha enfrentado 
las campañas anticipadas y el cumplimiento de 
los tiempos legales. El consejero Arturo Castillo 
advirtió que el Instituto parece haber claudicado 
a su función de vigilar y arbitrar las elecciones, 
señalamiento que fue rechazado indirectamen-

te por Arturo Chávez, quien recordó que las opiniones individuales no 
representan una postura institucional. Más allá del intercambio entre 
consejeros, el fondo del asunto merece atención, porque la elección de 
2027 movilizará a unos 102 millones de electores y comenzará en un 
contexto marcado por violencia, presencia del crimen organizado, po-
sibles injerencias políticas y restricciones presupuestales. La autoridad 
electoral necesita preservar su independencia y demostrar que las reglas 
son iguales para todos, sin importar partido o aspiración. La confianza 
ciudadana será uno de los principales activos en disputa. Si el árbitro lle-
ga debilitado o cuestionado, cualquier resultado electoral corre el riesgo 
de enfrentar dudas que pueden afectar la legitimidad democrática.

HACES ZIGZAGUEA Y HIGINIO MARTÍNEZ DEJA 
DUDAS SOBRE SU RUMBO

La aparición de Higinio Martínez junto a 
Pedro Haces, Ricardo Monreal y el panista 
Enrique Vargas durante un acto de la CATEM 
no confirma una alianza política, pero sí abre 
interrogantes sobre las rutas que algunos ac-
tores comienzan a explorar rumbo a 2027. 
Haces anunció que su organización buscará 
candidaturas sin comprometerse con ningún 
partido, una postura que convierte su estruc-

tura sindical en un factor de negociación electoral. El problema 
para Higinio Martínez es distinto: por su peso político dentro de 
Morena y su trayectoria en el Estado de México, su presencia en 
un acto de estas características difícilmente puede considerar-
se irrelevante. Claudia Sheinbaum Pardo ha sido clara al señalar 
que quienes pertenecen a Morena deben respetar los principios y 
evitar promover opciones ajenas al movimiento. Por ello, Higinio 
tendrá que definir si su proyecto continúa alineado con Morena o 
si está dispuesto a explorar acuerdos transversales para conservar 
influencia y aspiraciones. En política, las fotografías no siempre 
significan alianzas, pero sí pueden enviar mensajes. Y esta, sin 
duda, genera preguntas que Higinio deberá responder.
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Por realizarse
‘Ruta del Pan’ 
Este evento se 
realizará el próximo 
13 de septiembre, a 
partir de las 7:00 de la 
mañana en Cócorit 

Clara Aragón
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Ella 
es María Fernández. Con 
tan solo 9 años de edad, 

la repostería es uno de sus gran-
des talentos, y lo demostró con 
la degustación de sus deliciosas 
galletas. María es una de las em-
prendedoras que participarán en 
la Ruta del Pan, como parte del 
festival Saboreando Cócorit.

Este evento se realizará el próxi-
mo 13 de septiembre, a partir de 
las 7:00 de la mañana, con un reco-

rrido por la calle Escobedo hasta el 
barrio El Zapatito, donde habrá ex-
posición y venta de pan, así como 
de otros productos artesanales.

Además, a partir de las 3:00 
de la tarde iniciarán las activi-
dades para los emprendedores, 
así como la carrera de anima-

litos y botargas para niños. El 
programa artístico y cultural 
incluirá presentaciones de 
danza, teatro, grupos musica-
les y cantantes.

La artista Edda María Chávez 
declaró que este proyecto no solo 
busca promover la venta de pan, 
sino que también forma parte de 

una iniciativa comunitaria en-
caminada a mejorar el entorno 
social mediante calles limpias y 
espacios verdes.

Señaló que el objetivo es que 
los visitantes no se queden única-
mente en la plaza de Cócorit, sino 
que recorran y conozcan otros 
puntos de la comunidad.

Pueblo Mágico para Cócorit, Pueblo Mágico para Cócorit, 
proyecto que genera debateproyecto que genera debate

Clara Aragón
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Aunque 
durante años se ha insistido en lo-
grar el nombramiento de Cócorit 
como Pueblo Mágico, actualmen-
te se analizan las ventajas y des-
ventajas que implicaría obtener 
esta distinción, declaró Enrique 
Espinoza Pinales.

El director del Instituto Munici-
pal de Cultura de Cajeme (IMC-
CA) explicó que, a nivel local, exis-
te el debate sobre la importancia 
de preservar la esencia de Cócorit 
como territorio representativo de 
la etnia yaqui.

‘Se habla de que Cócorit es el es-
pacio de una etnia, la etnia yaqui, y 
puede suceder que aquello que es 
sagrado se folclorice, se convierta 
en espectáculo, por lo que debe-
mos cuidar esa parte’, señaló.

Recordó que hace algunos años 
Cócorit fue reconocido como Te-

soro de Sonora, una distinción 
que, si bien otorga visibilidad al 
pueblo, no se compara con los 
beneficios económicos que re-
presenta el nombramiento de 
Pueblo Mágico, ya que éste per-
mite acceder a recursos para in-
fraestructura, rehabilitación de 
edificios, promoción turística y 
otras acciones de desarrollo.

Espinoza Pinales indicó que ac-
tualmente el programa federal de 

Pueblos Mágicos se encuentra en 
pausa. Los últimos nombramien-
tos otorgados en Sonora fueron 
para San Carlos y Ures en 2023.

Agregó que Cócorit permanece 
a la espera de que el programa se 
reactive para poder ser conside-
rado nuevamente, siempre con 
las adecuaciones necesarias que 
permitan respetar y proteger los 
espacios sagrados de la comuni-
dad yaqui.

Este proyecto no solo busca promover la venta de pan, sino que también 
forma parte de una iniciativa comunitaria encaminada a mejorar el entorno 
social mediante calles limpias y espacios verdes.
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Inicia en Cajeme
‘Todos al Rescate’
Tiene el objetivo 
de fortalecer la 
prevención entre 
niños y jóvenes en las 
escuelas del municipio

Con el objetivo de fortalecer 
la prevención entre niñas, 
niños y jóvenes, el Ayunta-

miento de Cajeme, a través de la 
Dirección de Educación Munici-
pal, dio inicio al programa ‘Todos 
al Rescate’ en el CONALEP Plantel 
Obregón.

La directora de Educación Mu-
nicipal, Zenaida Salido Torres, 
explicó que mediante dicho pro-
grama personal especializado de 
la dependencia visitará planteles 
educativos para impartir talle-
res y conferencias enfocados en 
la prevención de la violencia y el 
consumo de sustancias ilegales, 
así como en el fortalecimiento de 
la autoestima y la detección de 
signos de ansiedad y depresión 
que pudieran derivar en conduc-

tas suicidas. 
‘Con el programa ‘Todos al 

Rescate’ buscamos acercarnos a 
nuestras y nuestros jóvenes des-
de las escuelas, brindándoles 
herramientas para identificar y 

prevenir situaciones que puedan 
afectar su bienestar, en esta oca-
sión estuvimos en la preparatoria 
CONALEP, queremos que sepan 
que no están solos, que pueden 
pedir ayuda y que cuentan con 

espacios seguros para hablar so-
bre sus emociones’, mencionó la 
funcionaria municipal.

Agregó que, durante el ciclo 
escolar 2026-2027 también se 

abordará el uso prudente de 
dispositivos electrónicos, pro-
moviendo entre el alumnado 
herramientas para su bienestar 
y desarrollo integral.

Con el objetivo de fortalecer la prevención entre niños y jóvenes, el Ayunta-
miento de Cajeme, dio inicio al programa ‘Todos al Rescate’ en el Conalep 
Plantel Obregón.

Piden estudiantesPiden estudiantes
mayor vigilanciamayor vigilancia

Óscar Félix
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. En redes 
sociales ciudadanos solicitaron a 
las autoridades reforzar la vigilan-
cia en los alrededores del Itson, 
Campus Náinari, ante una serie 
de presuntos hechos vandálicos  
que han afectado principalmente 
a personal de limpieza que se di-
rige a sus labores.

De acuerdo con reportes, re-
cientemente tres trabajadoras 
fueron despojadas de sus per-
tenencias, incluidos teléfonos 
celulares, por dos sujetos que se 
desplazaban a bordo de una mo-
tocicleta roja.

A este hecho se suma otro asalto 
registrado en la zona, en el que un 
trabajador fue despojado de su 
bicicleta, teléfono celular y carte-
ra, además de resultar lesionado, 
por lo que tuvo que recibir aten-

ción médica.
La situación ha generado preo-

cupación entre trabajadores, estu-

diantes y ciudadanos que transitan 
por el sector, particularmente du-
rante las primeras horas del día.

Ante estos hechos, se hizo un 
llamado a las autoridades de se-
guridad para incrementar los re-
corridos de vigilancia y la presen-
cia policial en los alrededores del 
campus, con el objetivo de preve-
nir nuevos delitos y evitar que la 

situación escale.
Además de que no se debe es-

perar a que ocurra una tragedia 
para reforzar la seguridad en un 
punto donde diariamente se con-
centra una importante cantidad 
de trabajadores y estudiantes.

En redes sociales ciudadanos solicitaron a las autoridades re-
forzar la vigilancia en los alrededores del Itson, Campus Náinari.
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‘Dejar testamento 
es heredar amor’
Destacó que aún 
existe poca cultura 
testamentaria, debido 
a diversas situaciones, 
entre ellas que las 
personas consideran 
que no cuentan 
con un patrimonio 
suficiente

Fabiola Navarro
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. 
Como cada año, el Cole-
gio Nacional de Notarios, 

la Secretaría de Gobernación y 
los gobiernos estatales celebran 
un convenio para que durante 
septiembre se otorgue un 50% 
de descuento a las personas que 
deseen dejar un testamento pú-
blico abierto.

Víctor Landeros Arvizu, de la 
Notaría Pública número 27, in-
formó que este año ya se realizó 
el acuerdo de colaboración con el 
gobernador Alfonso Durazo, por 
lo que las notarías ofrecerán du-
rante septiembre este documento 

a un costo de 2 mil 50 pesos, ade-
más de una reducción del 100% 
en el pago de derechos.

Destacó que aún existe poca 
cultura testamentaria, debido a 
diversas situaciones, entre ellas 
que las personas consideran que 
no cuentan con un patrimonio 

suficiente para realizar este trá-
mite; sin embargo, explicó que es 
posible elaborar un documento 
sucesorio contemplando incluso 
los bienes que puedan adquirirse 
a futuro.

‘Acuden las personas a dife-
rentes notarías, muy pocas. Oja-

lá esto fuera más en incremen-
to porque dejar tranquilidad es 
dejar amor a sus herederos por-
que nosotros aquí en la notaría 
vemos muchísimos conflictos o 
controversias en donde mani-
fiestan por ejemplo,  casos en 
los que dicen  es que mi padre 
me dijo que me iba a dejar estas 
tierras o ciertas maquinarias y 
el hermano le dice es que yo no 
supe, ni vi y es ahí donde empie-
zan varios conflictos, por eso es 
que nosotros invitamos a que 
emitan su testamento, dejen las 
cosas claras, deje la tranquilidad 
para usted y para su propia des-
cendencia’, expresó.

Explicó que para elaborar este 
documento la persona debe acu-

dir sin acompañantes, ya que el 
trámite es totalmente privado, 
salvo en casos donde tenga pro-
blemas de salud como ceguera o 
sordera. Si el notario observa que 
la persona está siendo forzada o 
violentada para elaborar el testa-
mento, no se procede con el trá-
mite. 

Recordó que en Sonora existen 
dos tipos de testamento: el públi-
co abierto, que se realiza ante no-
tario, y el ológrafo, que es manus-
crito y se deposita en el Registro 
Público de la Propiedad. 

Este último debe permanecer 
debidamente sellado e intacto 
para ser válido, por lo que consi-
deró que el público abierto es el 
más seguro.

El Colegio Nacional de Notarios, la Secretaría de Gobernación y los gobier-
nos estatales celebran un convenio para que durante septiembre se otorgue 
un 50% de descuento a las personas que deseen dejar un testamento 
público abierto.

Mantienen vivaMantienen viva
toda una tradicióntoda una tradición

Óscar Félix
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Entre el 
aroma de la leña de mezquite y 
el tradicional sabor de un pan 
recién horneado, Silvia y su hija 
Cecilia encontraron una mane-
ra de conservar una costumbre 
que poco a poco se niega a des-
aparecer: la elaboración artesa-
nal de pan.

A un costado de la carretera 
Meridiano, entre el Campo 5 y 
la calle 600, madre e hija insta-
laron su pequeño punto de ven-
ta, donde desde muy tempra-
no preparan la masa, elaboran 
cada pieza a mano y encienden 
el horno con leña de mezquite, 
que le da al pan ese sabor y aro-
ma tan característico.

El trabajo comienza desde la 
preparación de la masa y con-

tinúa con el relleno, utilizan-
do ingredientes tradicionales 
como piña, guayaba, piloncillo 
y calabaza, sabores que evo-
can las recetas de antaño y que 
todavía conquistan a quienes 
pasan por esta transitada ca-
rretera.

Para Silvia y Cecilia, cada pieza 
representa más que una venta: 
es el resultado de horas de tra-
bajo y una tradición familiar que 
comparten juntas.

El horno de leña se convierte 
así en el corazón de este peque-
ño negocio, donde el humo del 
mezquite anuncia a los viajeros 
que algo bueno está por salir del 
horno.

Quienes circulan por la Meri-
diano ya tienen una parada que 
bien vale la pena: pan artesanal, 
hecho a mano, con fuego de 
mezquite.
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Salud no es prioridad para la 4T; 
Tren Maya sí, se lleva 17,158 mdp

Por más lucha que le hacemos, no 
nos es posible entender la actitud 
de quienes elaboraron el presu-

puesto para 2027 desde el Poder Eje-
cutivo en Palacio Nacional, con eso de 
que no priorizaron el rubro de la salud, 
viendo las condiciones paupérrimas 
en que se encuentra el sector y que lo 
más grave viene siendo la muerte de 
miles y miles de mexicanos por falta de 
medicamentos, por falta de hospitales, 
por falta de especialistas, por falta de 
insumos y una serie de irregularida-
des más. Y ver que en dicho paquete 
presupuestal no le aumentaron lo sufi-
ciente es triste e indignante, pero más 
indignante es que al Tren Maya le están 
asignando 17 mil 258 millones de pe-
sos como subsidio solo para el próxi-
mo año. O sea, una obra inservible, que 
de por sí ya nos costó tres veces más 
de lo programado. Es decir, de 150 mil 
millones de pesos que dijo ANDRÉS 
MANUEL LÓPEZ OBRADOR, el presi-
dente más mentiroso del mundo, que 
costaría, ya nos sale costando más de 
500 mil millones de pesos, pero ade-
más es una obra inservible que carece 
de viabilidad porque viaja literalmente 
solo y no alcanza la autosuficiencia. 
Por lo menos, no; tenemos que seguir-
le metiendo dinero fresco de nuestros 
impuestos, que bien podría servir para 
otros temas tan importantes como la 
salud, que, de acuerdo con especia-
listas, esos más de 17 mil millones de 
pesos podrían servir para la construc-
ción de alrededor de siete hospitales 
debidamente equipados. Pero no, los 
señores de Palacio prefirieron seguir 
del lado de los caprichos enfermizos 
de López Obrador, que tanto daño le 
han hecho al país. Ahora bien, nos fal-
ta ver la actitud de los legisladores de 

Morena, PT y PVEM, de quienes lo que 
más desea el pueblo de México es que 
se pongan de su lado y no del lado de 
un proyecto fallido, para que no voten 
a favor de ese paquete presupuestal y 
se ocupen de modificarlo para quitar-
le o bajarle drásticamente ese dineral 
al Tren Maya y las demás obras faraó-
nicas que también se llevan su tajada 
en eso de los subsidios y que, además, 
también son inservibles, como el Ae-
ropuerto Felipe Ángeles y la misma 
Refinería Dos Bocas. Ojalá, pues, que 
los legisladores oficialistas se pongan 
las pilas y no actúen a los pies del Poder 
Ejecutivo aprobando este presupuesto 
criminal, que vendrá a darle continui-
dad a la muerte de miles y miles de 
mexicanos con un sistema de salud 
colapsado y que, cuando haya manera 
de medio corregir esas grandes fallas y 
el deterioro que padece, los diputados 
y senadores no se pongan del lado del 
pueblo, sino de un semidios que re-
sultó altamente tóxico para la vida del 
país, que está resintiendo los estragos 
de su pésimo gobierno en práctica-
mente todos los sentidos. Le hablamos 
de inseguridad, corrupción, opacidad, 
impunidad, a las que dijo combatir, 
pero hizo todo lo contrario; incluso 
juró y perjuró no endeudar al país e 
igual hizo todo lo contrario, porque 
prácticamente duplicó la deuda, con 
un cinismo tan descarado que indigna 
a quienes le hemos venido siguiendo la 
huella desde que inició su carrera po-
lítica por la Presidencia de la Repúbli-
ca, ignorando aquella advertencia que 
hacían muchos connacionales en el 
sentido de que era un peligro para Mé-
xico…………Como dicen en el rancho, 
al que se le tiró el caldo fue al senador 
de Morena, LUIS FERNANDO SALA-

ZAR, al amenazar públicamente al 
conductor de noticias ENRIQUE ACE-
VEDO, luego que este publicó la noticia 
con pelos y señales de que la precandi-
data a gobernadora de Baja California 
Norte, por Morena, JULIETA RAMÍREZ, 
mantenía un acuerdo de cooperación 
con el Gobierno de los Estados Uni-
dos para revelarle datos de personajes 
mexicanos, luego de ser acusada de al-
gunos delitos cuyas penas podrían ba-
jarle de llegar a esos acuerdos. Esto es lo 
que indignó al citado legislador more-
nista y se lanzó con críticas severas en 
contra del periodista, pero lo que ge-
neró más alerta fue lo que le dijo en las 
redes sociales: “Vamos por ti”. Después, 
el periodista le responde en su medio 
de trabajo y la comunidad periodística 
se le echó encima al senador. Incluso 
LILLY TÉLLEZ se le fue a la yugular en 
el recinto legislativo, diciendo que era 
parte del narco gobierno y de la pan-
dilla de ENRIQUE INZUNZA. Y como 
que se le fruncieron las corvas, porque 
horas después le ofreció una sentida 
disculpa al comunicador. Sin embargo, 
el comentario general fue en el sentido 
de que la amenaza ya estaba dada y ni 
mil disculpas la disuelven. Otros lo ca-
lificaron como un caballero que reco-
noció su error y se disculpó…………La 
que ya definitivamente demostró que 
no sirvió en el cargo es la gobernadora 
de Sinaloa, GRACIELA DOMÍNGUEZ 
NAVA, porque, en primer lugar, la vio-
lencia en lo que va de sus 16 días de 
gobierno no ha bajado absolutamen-
te en nada, toda vez que las balaceras 
y los enfrentamientos armados que se 
traducen en muertes de sinaloenses si-
guen sin freno. Por la sencilla razón de 
que los acuerdos con el crimen siguen 
vigentes, porque, como le decíamos 

ayer, el gabinete actual es el mismo que 
tenía el narcopolítico RUBÉN ROCHA 
MOYA. Entonces, lo que nos queda cla-
ro es que hace falta una purga de fun-
cionarios corruptos comprometidos 
con el narco, o, dicho de otra forma, 
hacer una limpia de narcofunciona-
rios y meter gente nueva que sí tenga 
ganas de ver a un Sinaloa en sana paz. 
Y lo más ridículo que acaba de hacer 
la mandataria es que, en un acto pú-
blico, le echó la culpa a gobiernos del 
pasado de la violencia en esa entidad, 
una cantaleta propia de la 4T, cuando 
ellos ya son parte de ese pasado, con 
ocho años gobernando…………Anda 
rolando en las redes sociales una publi-
cación en el sentido de que años antes 
el regidor RODRIGO BOURS CASTELO 
era un crítico directo y sin pelos en la 
lengua para la administración muni-
cipal morenista, pero de un tiempo a 
la fecha se ha mantenido callado. Sus 
razones tendrá, ahí se la dejamos de 
tarea…………Otra realidad que rola 
en las redes sociales es la situación de-
sastrosa en que quedaron las calles con 
las últimas lluvias en el casco urbano 
de Cajeme, donde se multiplicaron los 
baches, convirtiéndose en un viacrucis 
circular por las mismas, porque ca-
peas un hoyo y caes en cuatro…………
Por otro lado, estamos investigando el 
tema del cobro de las grúas en Cajeme, 
que nos parece totalmente despro-
porcionado, donde cuando chocas o, 
aunque te choquen, tienes que pagar 
cantidades exorbitantes tanto por la 
grúa como por el corralón a donde se 
llevan tu carro y, lo peor, sin deberla ni 
temerla. Por lo pronto, le advertimos 
un posible contubernio con las autori-
dades que bien vale la pena sacarlo a la 
luz pública.

Luis Fernando Salazar Julieta Ramírez Andrés Manuel López Obrador Lilly Téllez Rodrigo Bours
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Construyen
nuevas rutas
Impulsan Durazo y 
Sheinbaum más de 
20 mil millones de 
pesos en carreteras 
estratégicas para 
Sonora

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Con el res-
paldo de la presidenta 
Claudia Sheinbaum Par-

do y del Gobierno de México, 
el gobernador Alfonso Durazo 
Montaño impulsa una inversión 
histórica de más de 20 mil millo-
nes de pesos en carreteras para 
comunicar a Sonora de norte a 
sur y de la sierra a la costa, hacien-
do realidad obras largamente es-
peradas por las y los sonorenses.

En cinco años, el estado ha avan-
zado para dejar atrás décadas de 
rezago en infraestructura vial, con 
proyectos que mejoran la seguri-
dad y los tiempos de traslado, in-
tegran regiones y generan mejores 
condiciones para el turismo, el co-
mercio y la actividad económica.

De 2021 a 2026, los recursos des-
tinados a este rubro alcanzan más 
de 20 mil millones de pesos: 2 mil 
190 millones de inversión estatal, 
15 mil 159 millones del Gobierno 
de México, mil 946 millones de la 
Secretaría de Marina y 800 millo-
nes de inversión privada.

Entre las obras de mayor im-
pacto se encuentra la carretera 
Guaymas-Chihuahua, con una 
inversión superior a los 10 mil mi-
llones de pesos, infraestructura 
estratégica que vincula al puerto 
de Guaymas con el norte del país 
y fortalece su potencial logístico y 
comercial, así como la atracción 
de nuevas inversiones.

En la sierra, la Bavispe-Janos-
Nuevo Casas Grandes, con mil 
859 millones de pesos, y la Agua 
Prieta-Bavispe, con mil 571 millo-
nes, reducen tiempos de traslado, 
acercan comunidades histórica-
mente aisladas y fortalecen los 
vínculos económicos y turísticos 
entre Sonora y Chihuahua.

En corredores estratégicos se 

destinan también mil 800 millo-
nes de pesos a la Sonoyta-Puerto 
Peñasco; 500 millones a la Her-
mosillo-Bahía de Kino; 450 mi-
llones a la Ímuris-Cananea; y 150 
millones a la Cananea-Agua Prie-
ta, rutas fundamentales para la 
movilidad y la actividad producti-
va de distintas regiones.

A estas acciones se suma la re-
habilitación y modernización 
del Libramiento de Nogales, con 
800 millones de pesos; caminos 
artesanales, con 484 millones; la 
conexión Desemboque-Carrete-
ra 36 Norte, con 146 millones; el 
camino a Puerto Lobos, con 40 
millones; y 59 millones para la 
conservación y reconstrucción de 
caminos rurales.

Además, se destinan 4 mil 671 
millones de pesos a la conserva-
ción de la red carretera en corre-
dores como Puerto Libertad-Bahía 
de Kino, Peñasco-Golfo de Santa 
Clara, Carretera 3-Caborca-Peñas-
co y Lagunitas-Independencia, así 
como mil 680 millones para la con-
servación de la Carretera Interna-
cional a cargo de Capufe.

Con estas obras, el goberna-
dor Alfonso Durazo consolida 
una nueva red de comunicación 
terrestre que reduce distancias, 
integra regiones y acerca oportu-
nidades a las familias sonorenses.

De la sierra al mar y de la fronte-
ra al sur, Sonora avanza con carre-
teras que unen a su gente y abren 
nuevas rutas para el futuro.

MÁS INVERSIÓNMÁS INVERSIÓN
Monto total acumulado (2021-2026): Más de $20,000 MDPMonto total acumulado (2021-2026): Más de $20,000 MDP

Gobierno de México: $15,159 MDPGobierno de México: $15,159 MDP
Gobierno de Sonora (Estatal): $2,190 MDPGobierno de Sonora (Estatal): $2,190 MDP

Secretaría de Marina (SEMAR): $1,946 MDPSecretaría de Marina (SEMAR): $1,946 MDP
Inversión Privada: $800 MDPInversión Privada: $800 MDP

Obras Megaproyecto y Mantenimiento MayorObras Megaproyecto y Mantenimiento Mayor
Guaymas – Chihuahua: Más de $10,000 MDP (Vinculación Guaymas – Chihuahua: Más de $10,000 MDP (Vinculación 

del puerto comercial con el norte del país).del puerto comercial con el norte del país).
Conservación de la Red Carretera: $4,671 MDP (Abarca Conservación de la Red Carretera: $4,671 MDP (Abarca 

tramos como Puerto Libertad-Bahía de Kino, Peñasco-Golfo tramos como Puerto Libertad-Bahía de Kino, Peñasco-Golfo 
de Santa Clara, Carretera 3-Caborca-Peñasco y Lagunitas-de Santa Clara, Carretera 3-Caborca-Peñasco y Lagunitas-

Independencia).Independencia).
Conservación Carretera Internacional (CAPUFE): $1,680 Conservación Carretera Internacional (CAPUFE): $1,680 

MDP (Mantenimiento del eje troncal estatal).MDP (Mantenimiento del eje troncal estatal).
Conexiones Serranas y FronterizasConexiones Serranas y Fronterizas

Bavispe – Janos – Nuevo Casas Grandes: $1,859 MDP Bavispe – Janos – Nuevo Casas Grandes: $1,859 MDP 
(Conexión serrana Sonora-Chihuahua).(Conexión serrana Sonora-Chihuahua).

Agua Prieta – Bavispe: $1,571 MDP (Integración Agua Prieta – Bavispe: $1,571 MDP (Integración 
comunitaria en la alta sierra).comunitaria en la alta sierra).

Libramiento de Nogales: $800 MDP (Rehabilitación y Libramiento de Nogales: $800 MDP (Rehabilitación y 
modernización fronteriza).modernización fronteriza).

Ímuris – Cananea: $450 MDP (Eje minero y comercial).Ímuris – Cananea: $450 MDP (Eje minero y comercial).
Cananea – Agua Prieta: $150 MDP (Conectividad en la Cananea – Agua Prieta: $150 MDP (Conectividad en la 

franja norte).franja norte).
Corredores Turísticos y Vías RegionalesCorredores Turísticos y Vías Regionales

Sonoyta – Puerto Peñasco: $1,800 MDP (Impulso al turismo Sonoyta – Puerto Peñasco: $1,800 MDP (Impulso al turismo 
de la zona noroeste).de la zona noroeste).

Hermosillo – Bahía de Kino: $500 MDP (Acceso de la Hermosillo – Bahía de Kino: $500 MDP (Acceso de la 
capital hacia la costa).capital hacia la costa).

Desemboque – Carretera 36 Norte: $146 MDP (Conexión Desemboque – Carretera 36 Norte: $146 MDP (Conexión 
local).local).

Camino a Puerto Lobos: $40 MDP (Infraestructura costera).Camino a Puerto Lobos: $40 MDP (Infraestructura costera).
Caminos Comunitarios y RuralesCaminos Comunitarios y Rurales

Caminos Artesanales: $484 MDP (Infraestructura Caminos Artesanales: $484 MDP (Infraestructura 
comunitaria directa).comunitaria directa).

Conservación y Reconstrucción de Caminos Rurales: $59 Conservación y Reconstrucción de Caminos Rurales: $59 
MDP (Conectividad en zonas de difícil acceso).MDP (Conectividad en zonas de difícil acceso).

El gobernador Alfonso Durazo Montaño impulsa una inversión histórica en 
carreteras para comunicar a Sonora de norte a sur y de la sierra a la costa.
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Dan impulso a
vivienda digna
Cumple Toño 
Astiazarán 
con familias 
hermosillenses a 
través de Sello H 
hace equipo con 
desarrolladores 
fortaleciendo el acceso 
a casas sostenibles, 
económicas y de 
calidad

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un total 
de 20 mil 861 viviendas 
dignas, sustentables y 

más accesibles están inscritas al 
programa Sello H que promueve 
el presidente municipal Antonio 
Astiazarán Gutiérrez.

Este programa que nace en la 
administración de Toño Astiaza-
rán es un compromiso cumplido 
en el marco del segundo año de 
trabajo del segundo trienio que 
transforma la vida de las y los 
beneficiados con viviendas equi-
padas con aislamiento térmico, 

impermeabilización, paneles 
solares y dispositivos ecológicos 
para ahorro de agua y energía.

El programa Sello H promueve 
la construcción de vivienda so-
cial y sustentable mediante una 
alianza con la Cámara Nacional 
de la Industria de Desarrollo y 

Promoción de Vivienda, Canade-
vi; además facilita a las familias el 
acceso a hogares que incorporan 
soluciones acordes a las condicio-
nes climáticas de la ciudad.

El programa Sello H, que se 
impulsa a través de Promoto-
ra Inmobiliaria, se fortalece con 
su actualización a Sello H 2.0, 
ampliando tanto sus beneficios 
como los incentivos para desarro-
lladoras y compradores.

Con la actualización a Sello H 
2.O, todas las viviendas con valor 
de hasta un millón 100 mil pesos, 
inscritas al programa reciben por 
parte del Municipio la instala-
ción de un kit de paneles solares 

al momento de realizar el pago las 
y los ciudadanos por concepto de 
traslado de dominio. Además, las 
viviendas de más de un millón 100 
mil pesos hasta un millón 300 mil 
pesos ofrecen tecnología sustenta-
ble adicional como medidor ultra-
sónico, el cual detecta fugas y tener 
un mayor control en el consumo 
de agua y detección de fugas.

Actualmente 20 empresas 
cuentan con el certificado de 
este programa que representan 
25 fraccionamientos en la ciudad 
con 10 mil 824 viviendas a favor 
de las familias hermosillenses y 
el resto corresponden a Viviendas 
del Bienestar.

Un total de 20 mil 861 viviendas dignas, sustentables y más accesibles 
están inscritas al programa Sello H que promueve el presidente municipal 
Antonio Astiazarán Gutiérrez.

Concientizan sobre salud mentalConcientizan sobre salud mental
Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. En el marco del 
Día Mundial de la Prevención del 
Suicidio, el Gobierno de Sonora, 
a través del Instituto Sonorense 
para la Atención de los Adultos 
Mayores (ISAAM), llevó a cabo 
una plática para concientizar a 
las personas adultas mayores so-
bre la importancia del cuidado de 
la salud mental.

Esta sesión, dirigida especial-
mente a personas adultas mayo-
res, fue impartida por la psicólo-
ga del instituto en coordinación 
cercana con la directora general, 
quienes reafirmaron su compro-
miso con la atención responsable 
y humanizada de esta población 
vulnerable.

Durante la plática, se abordaron 
de manera cuidadosa y respetuo-
sa los factores de riesgo que pue-
den afectar la salud emocional y 
mental de las personas adultas 
mayores, tales como el aislamien-
to social, la depresión y ciertas 
enfermedades crónicas.

Además, se destacó la impor-

tancia de fortalecer los factores 
protectores que contribuyen a la 
resiliencia y el bienestar, como el 
apoyo familiar, la participación 
en actividades comunitarias y el 
acceso a servicios de salud.

Uno de los objetivos principales 
fue fomentar la conciencia y la 
sensibilidad hacia este tema deli-
cado, creando un espacio seguro 
donde los participantes pudieran 
reflexionar y compartir sus expe-
riencias. Para ello, se realizaron 

actividades dinámicas diseñadas 
para promover la empatía, la es-
cucha activa y la búsqueda de 
ayuda oportuna cuando sea ne-
cesario.

La directora general del ISAAM 
agradeció la participación de to-
dos los asistentes, reiterando la 
relevancia de continuar ofrecien-
do espacios de apoyo y educación 
que permitan prevenir situacio-
nes de riesgo y fortalecer la salud 
mental de la comunidad. Asimis-

mo, invitó a familiares y cuidado-
res a estar atentos y a colaborar 
siempre desde el amor y la com-
prensión.

Con el respaldo del Gobierno 
de Sonora, el ISAAM refrenda su 

compromiso de continuar gene-
rando alianzas estratégicas que 
contribuyan a consolidar una so-
ciedad más incluyente, solidaria y 
con mayores oportunidades para 
este sector de la población.
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INE comienza el
proceso electoral
El organismo electoral 
puso en marcha las 
primeras actividades 
del proceso que 
culminará con la 
elección de siete 
representantes 
sonorenses en la 
Cámara de Diputados

Rafael Rentería
EL TIEMPO

Hermosillo. El Instituto 
Nacional Electoral (INE) 
puso en marcha en So-

nora las actividades correspon-
dientes al proceso electoral fede-
ral 2026-2027, que contempla la 
renovación de siete diputaciones 
federales que representarán al es-
tado en la Cámara de Diputados.

La vocal presidenta de la Junta 
Local del INE en Sonora, Veróni-
ca Sandoval Castañeda, informó 
que entre las primeras acciones 
se encuentra la apertura del 
registro para quienes deseen 
participar como observadores 

electorales, además de la actua-
lización y renovación de creden-
ciales para votar.

“El organismo también dará 
seguimiento a las denuncias re-
lacionadas con posibles delitos 
electorales durante las distintas 

etapas del proceso”, mencionó.
Sandoval Castañeda recordó 

que las precampañas para las di-
putaciones federales se desarro-
llarán del 4 de enero al 12 de fe-
brero, mientras que las campañas 
oficiales están programadas del 4 
de abril al 2 de junio.

En materia de credenciales, ex-

plicó que las personas jóvenes 
pueden realizar el trámite desde 
el 1 de septiembre y hasta el 25 de 
enero. El mismo plazo aplica para 
quienes tengan una credencial 
vencida o que pierda vigencia du-
rante 2026, con el fin de permane-
cer en el padrón electoral y poder 
ejercer su derecho al voto.

INE inicia proceso electoral federal 2026-2027 en Sonora.

Proyectan dos puentesProyectan dos puentes
en Ímuris-Cananeaen Ímuris-Cananea

Rafael Rentería
EL TIEMPO

Hermosillo. La construcción de 
dos puentes en los sectores cono-
cidos como La Herradura y La Vir-
gen es planteada por la Secretaría 
de Infraestructura, Comunicacio-
nes y Transportes (SICT) como 
una solución definitiva para redu-
cir los accidentes registrados en la 
carretera Ímuris-Cananea.

El delegado de la dependencia 
en Sonora, Máximo Moscoso Pin-
tado, señaló que ambos puntos 
concentran una parte importante 
de los percances, principalmen-
te relacionados con vehículos de 
carga pesada que circulan hacia 
Cananea, Agua Prieta y otras zo-
nas fronterizas.

“Se tienen identificados cinco 
puntos de conflicto a lo largo de 
esta ruta, cuya construcción data 
de 1952 y que actualmente sopor-
ta un intenso flujo de tráileres y 
unidades de transporte de mer-

cancías. Tan solo en La Herradu-
ra y La Virgen, se reporta la salida 
de entre dos y seis tráileres de la 
carretera cada mes, situación que 
representa un riesgo para opera-
dores y automovilistas”, indicó.

Para atender los cinco puntos, 
especificó que se contempla una 
inversión cercana a 102 millones 
de pesos. Mientras se concretan 
las obras de fondo, la SICT ana-

liza realizar trabajos temporales 
que podrían incluir explosivos, 
con jornadas de una o dos horas 
y posteriores labores de limpieza 
para evitar cierres prolongados.

Moscoso Pintado aclaró que to-
davía no hay fechas para estas in-
terrupciones, pues una propuesta 
inicial de cierres de ocho a 12 ho-
ras no fue considerada viable por 
la mesa de seguridad.

SICT plantea dos puentes para disminuir 
accidentes en carretera Ímuris-Cananea.
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EN NAVOJOA

PAN exige accionesPAN exige acciones
para mejorar callespara mejorar calles

Jesús Palomares
EL TIEMPO

Navojoa.- Primero fue el plan 
integral de pavimentación; ayer, 
una nueva sesión en la Plaza 5 
de Mayo con reflectores para 
presentar avances y preparar el 
camino para la obra. Pero el pavi-
mento sigue sin llegar a las calles, 
situación que llevó al dirigente 
municipal del PAN, Marco Ramí-
rez, a cuestionar que el Gobierno 
de Navojoa continúe anunciando 
proyectos mientras los resultados 
no se reflejan.

“Pura demagogia, promesas, un 
gobierno de saliva; las calles se 
caen a pedazos”, expresó el diri-
gente panista.

Recordó que hace más de un 
mes el presidente municipal 
presentó su plan integral de pa-
vimentación y posteriormente 
anunció que en 20 días comen-

zaría un programa de bacheo, lo 
que no se cumplió pero ayer, el 
alcalde Jorge Alberto Elías Retes 
encabezó la sesión de apertura 
del Consejo Técnico del Pueblo 

para la Pavimentación de Navo-
joa, donde ahora dijo que den-
tro de otros 20 días empezarían 
a bachear.

“Y así se la van a pasar y se la 

han pasado, prometiendo pero 
no vemos acciones concretas”, 
enfatizó.

El munícipe informó que el 
Banco de Materiales ya cuenta 
con la terracería y la losa de ci-
mentación, mientras que 10 de 
las 28 hectáreas han sido habi-
litadas.

También aseguró que gran par-
te de la maquinaria ya es patri-
monio de los navojoenses y que 
la inversión en equipo se acerca a 
75 millones de pesos.

Pero para Marco Ramirez la ciu-
dadanía necesita menos anun-
cios y más resultados ante el re-
clamo ciudadano.

El PAN municipal criticó al Ayuntamiento por presentar nuevos planes de 
obra sin que los trabajos de bacheo y pavimentación se reflejen todavía en 
las calles.

Morena pide tregua
rumbo a encuesta
La dirigencia en 
Sonora pidió a los seis 
aspirantes mantener 
la calma y privilegiar la 
unidad interna

Rafael Rentería
EL TIEMPO

Hermosillo. Con el ob-
jetivo de mantener la 
unidad interna y ge-

nerar condiciones de reflexión 
entre la militancia, Morena en 
Sonora solicitó a las y los seis 
aspirantes a la Coordinación 
de la Defensa de la Transfor-
mación suspender temporal-
mente sus actividades prose-

litistas, informó la dirigente 
estatal, Judith Armenta Cota.

Explicó que la pausa deberá 

mantenerse hasta la aplicación 
de la encuesta que definirá a 
quien encabezará el proceso, 

periodo en el que se busca que 
militantes y simpatizantes ana-
licen las opciones sin presiones 

y que los equipos de trabajo 
mantengan la calma.

“Existe respeto entre quienes 
participan en la contienda in-
terna y confío en que los resul-
tados serán aceptados sin ge-
nerar confrontaciones dentro 
del partido”, afirmó Armenta 
Cota.

Por ello, pidió a los aspirantes 
transmitir la instrucción a sus 
colaboradores para mantener 
los ánimos serenos y privile-
giar la unidad, ante un escena-
rio político que calificó como 
tenso.

Por último, la dirigente estatal 
añadió que Morena también per-
manece atento a una posible nue-
va visita de la presidenta de Méxi-
co a Sonora, así como al próximo 
informe del gobernador.



PÁG. 12   VIERNES 11 de septiembre de 2026    facebook: medios obson  X: @mediosobsonmx  Cd. Obregón, Son., Méx. ESTATAL

Capacitan
a policías
La Fiscalía General 
de la República 
instruye curso 
dirigido a los primeros 
respondientes 
de las diferentes 
corporaciones

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. La Fiscalía 
General de la República 
(FGR), a través de la Fis-

calía Especializada de Control Re-
gional (FECOR), en Sonora llevó 
a cabo un curso de capacitación 
denominado “La actuación del 
primer respondiente en el Sis-
tema Penal Acusatorio, control 
provisional preventivo, Registro 
Nacional de Detenidos y procesa-
miento de indicios, respeto y pro-
tección de los derechos huma-
nos, detención de adolescentes, 
perspectiva de género y delitos en 
materia migratoria”.

La capacitación estuvo dirigida 
a elementos de la Guardia Nacio-
nal, Secretaría de la Defensa Na-
cional (Defensa), Policía Estatal 
de Seguridad Pública (PESP) y 
Agencia Ministerial de Investiga-
ción Criminal (AMIC), quienes 
obtuvieron información sobre el 
llenado correcto del Informe Po-
licial Homologado.

Durante la jornada de capacita-
ción, los asistentes realizaron si-
mulacros de detención, así como 
manejo de indicios para no co-
meter alguna irregularidad o vio-
lación a las garantías y derechos 
de las personas detenidas.

Entre los temas desarrollados en 
el curso se abordaron el manejo 
de indicios, simulacros de deten-
ción, análisis de la Ley Nacional 
del Registro de Detenciones, te-
mas relacionados con los derechos 
humanos, perspectiva de género, 
procedimiento adecuado de de-
tención de adolescentes, debida 
actuación del primer respondiente 
y cadena de custodia, con el objeti-
vo de concientizar a los participan-
tes sobre la importancia de las bue-
nas prácticas en la investigación de 
la escena del delito.

El objetivo principal de este 
curso es lograr que los elementos 
policiales que fungen como pri-
mer respondiente, adecúen sus 
protocolos operativos al Sistema 
de Justicia Penal Acusatorio, ho-
mologuen la actuación de los ser-
vidores públicos que participan 
en él, para que a su vez puedan 
replicar los conocimientos adqui-
ridos, con su corporación.

Con estas acciones, la Fiscalía 
General de la República en So-
nora, refrenda su compromiso 
social de brindar apoyo y capa-
citación a elementos de distintas 
corporaciones, fortalecer el tra-
bajo de investigación y garantizar 
el estado de derecho.

Se llevó a cabo un curso de capacitación a integrantes de las diferentes 
corporaciones policiacas.
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Avena o huevo:
¿qué es mejor?
Ambos alimentos 
pueden formar parte 
de un desayuno 
saludable, aunque 
sus beneficios para 
el colesterol son 
diferentes

El desayuno es una de las co-
midas más importantes del 
día y elegir entre alimentos 

como la avena o el huevo puede 
influir de distintas maneras en 
la salud cardiovascular. Ambos 
aportan nutrientes importantes, 
pero sus efectos sobre los niveles 
de colesterol son diferentes y de-
penden también de la cantidad 
consumida y del resto de la ali-
mentación.

La avena destaca principalmen-
te por su contenido de fibra so-
luble, especialmente un tipo co-
nocido como beta-glucano. Este 
compuesto puede ayudar a dis-
minuir la absorción del colesterol 
en el intestino y favorecer su eli-
minación del organismo. Por ello, 
incluir avena de manera habitual 
dentro de una alimentación equi-
librada puede contribuir a man-
tener niveles saludables de coles-
terol en la sangre.

Además de fibra, la avena aporta 
carbohidratos de absorción lenta, 
vitaminas, minerales y otros com-
puestos beneficiosos. Consumirla 
acompañada de fruta, semillas, 
nueces o productos lácteos bajos 
en grasa puede convertirla en una 
opción completa para comenzar 
el día.

Por otro lado, el huevo es una 
fuente de proteína de alta calidad 
y contiene vitaminas y minerales 
esenciales. También aporta co-
lesterol dietético, lo que durante 
años generó preocupación res-
pecto a su posible relación con el 
colesterol sanguíneo. Sin embar-

go, actualmente se reconoce que, 
para la mayoría de las personas, 
el efecto del consumo de huevo 
sobre los niveles de colesterol de-
pende también del patrón gene-
ral de alimentación y de las grasas 
presentes en la dieta.

El problema puede presentarse 
cuando el huevo se acompaña 
de alimentos con grandes canti-
dades de grasas saturadas, como 
tocino, embutidos, mantequilla 
o ciertos productos procesados. 
En estos casos, la combinación 
puede resultar menos favorable 
para la salud cardiovascular que 
consumir el huevo junto con ver-

duras, cereales integrales u otras 
opciones nutritivas.

La avena, en cambio, puede 
tener un efecto particularmente 
favorable sobre el colesterol LDL, 
conocido popularmente como 
“colesterol malo”, gracias a su 
contenido de fibra soluble. Esta 
fibra forma una especie de gel 
durante la digestión que ayuda a 
reducir la cantidad de colesterol 
que pasa al torrente sanguíneo.

Esto no significa que sea ne-
cesario eliminar el huevo de la 
alimentación. Para muchas per-
sonas, puede formar parte de un 
desayuno saludable siempre que 
se consuma dentro de una dieta 
variada y se controle el consumo 
de grasas saturadas. Una opción 
puede ser combinar huevo con 
verduras y una porción de avena 
o algún cereal integral, logrando 
así un desayuno con proteínas y 
fibra.

También es importante consi-
derar que el colesterol no depen-
de de un solo alimento. El peso 
corporal, la actividad física, la ge-
nética, el consumo de grasas sa-
turadas y trans y la calidad gene-
ral de la dieta pueden tener una 
influencia considerable sobre los 
niveles de colesterol.

Para quienes buscan reducir o 
controlar el colesterol, aumentar 
el consumo de alimentos ricos en 
fibra, frutas, verduras, legumbres, 
cereales integrales, frutos secos y 
grasas insaturadas puede ser una 
estrategia útil. Al mismo tiempo, 
conviene limitar los productos ul-
traprocesados, frituras y alimen-
tos con alto contenido de grasas 
saturadas.

En conclusión, tanto la avena 
como el huevo pueden formar 
parte de un desayuno saludable, 
pero cumplen funciones nutricio-
nales diferentes. La avena destaca 
por su aporte de fibra soluble y su 
potencial para ayudar a controlar 
el colesterol, mientras que el hue-
vo proporciona proteínas de alta 
calidad y una amplia variedad de 
nutrientes.

La clave está en mantener un 
equilibrio general en la alimen-
tación y evitar considerar un 
solo alimento como responsable 
de aumentar o disminuir por sí 
mismo los niveles de colesterol. 
En caso de presentar colesterol 
elevado, es recomendable recibir 
orientación profesional para esta-
blecer una alimentación adecua-
da de acuerdo con las necesida-
des individuales.
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Comienzan los riegos 
agrícolas en el Mayo
La presa Mocúzarit 
inició con la liberación 
de agua para atender 
más de 2 mil 500 
hectáreas de maíz 
elotero, frijol, papa y 
hortalizas

Jesús Palomares 
El Tiempo 

Navojoa. La presa Adolfo 
Ruiz Cortines, conocida 
como Mocúzarit, inició 

la distribución de agua para los 
cultivos adelantados del ciclo 
agrícola 2026-2027, informó el 
ingeniero Ernesto Rodríguez Li-
món, gerente general del Distrito 
de Riego 038 del Río Mayo.

“Se abrió el lunes 7 de septiem-
bre con un gasto de 25 metros 

cúbicos por segundo, lo que nos 
permitió distribuir en la red de 
canales 5.5 metros cúbicos por 
segundo”, subrayó.

Entre los cultivos adelantados 

se contempla principalmente 
maíz elotero, frijol, papa y horta-
lizas, con una superficie conjunta 
superior a las 2 mil 500 hectáreas.

“El objetivo de la apertura es 

atender en tiempo y forma a los 
cultivos que se siembran previo al 
inicio del próximo ciclo agrícola”, 
explicó.

Los productores mantienen 

cautela para definir sus siembras 
debido a la incertidumbre en los 
precios, mercados y costos de 
producción.

“Acaban de iniciar del orden 
de 2 mil 500 hectáreas; tentativa-
mente, septiembre cerraría con 
unas 3 mil a 3 mil 700 hectáreas, 
incluyendo unas 300 de papa que 
podrían iniciar”, agregó.

Actualmente, la presa almace-
na alrededor de 524.5 millones 
de metros cúbicos, equivalentes 
a cerca del 42% de su capacidad.

‘Pegan’ apagones a ganaderos ‘Pegan’ apagones a ganaderos 
Deniss Cabrera

El Tiempo 

Ciudad Obregón. Las fallas en 
el suministro eléctrico son una 
de las principales deficiencias en 
el Rastro Municipal, ya que con 
los fuertes vientos se registran 
apagones y no se cuenta con una 
subestación para los cuartos fríos, 
expuso Nicolás Campas Romero.

El presidente de la Asociación 
Ganadera Local del Valle del Ya-
qui, señaló que las fallas en ese 
sector son constantes, por lo que 
se requiere una inversión impor-
tante ya sea para cambiar la línea 
del alumbrado o tener una planta.

“Se requiere que el ayuntamien-
to invirtiera en una planta que 
entre automáticamente cuando 
se vaya la luz, hemos tenido pro-
mesas, pero nunca se ha concre-
tado” dijo.

La última vez que se fue la luz, 
dijo, en el cuarto frio se coloca-
ron bolsas de hielo para mante-
ner los canales de res o cerdo en 
buen estado; por fortuna hasta el 

momento no se han presentado 
casos donde la carne se echara a 
perder.

Agregó que este tema requiere 

de una solución urgente, pues 
siempre se tiene carne que debe 
tener un tratamiento especial 
para que no pierda calidad.
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Trump promete 5 mil dólares a 
cada ciudadano si su partido gana
No especificó de 
dónde provendrían 
los fondos. “Nuestro 
país está generando 
muchísimo dinero”, se 
limitó a decir

El presidente Donald Trump 
prometió el miércoles que 
cada adulto estadouniden-

se recibiría 5.000 dólares del go-
bierno federal si su Partido Repu-
blicano logra mantener el control 
del Congreso en las elecciones de 
mitad de mandato de noviembre.

“Así que, si los republicanos ga-
nan, ustedes ganan con nosotros 
y reciben 5.000 dólares. Se llama-
rá el dividendo Trump”, dijo el go-
bernante a sus simpatizantes du-
rante una convención partidaria 
en Texas, mientras su agrupación 
atraviesa dificultades en las en-
cuestas frente a los demócratas.

No especificó de dónde proven-
drían los fondos. “Nuestro país 
está generando muchísimo dine-
ro”, se limitó a decir.

Los republicanos enfrentan 

unas apretadas elecciones legis-
lativas en noviembre, en las que 
históricamente el partido en po-
der pierde escaños en la Cámara 
de Representantes.

Las últimas encuestas proyec-
tan una victoria demócrata para 
el control de la Cámara Baja y 
una probabilidad 50/50 en la 
mayoría del Senado, según in-
dicó este martes el agregador de 
resultados de encuestas Deci-
sion Desk HQ.

A petición de Trump, el líder de 
facto de los republicanos, el parti-
do celebra miércoles y jueves una 
inusual convención nacional, ya 
que estas usualmente tienen lu-
gar en año donde hay elecciones 
presidenciales para elegir el can-
didato a la Casa Blanca.

En el evento tiene, centrado en 
la figura de Trump, quien dio un 
discurso por más de una hora en 
la noche del miércoles, miembros 
del gabinete de Gobierno, legis-
ladores, figuras del espectáculo y 
políticos conservadores alabaron 
las políticas de la Casa Blanca en 
asuntos desde la economía hasta 
el control migratorio.

A inicios de su mandato, el 

ahora difunto Departamento 
de Eficiencia Gubernamental 
(DOGE, en inglés), liderado por 
Elon Musk, prometió también 
un “dividendo” a más de 79 mi-
llones de hogares, que no termi-
nó efectuándose.

A su vez, a principios de este 
año, en el punto álgido de la 
guerra arancelaria, el mandata-
rio flotó la idea de dar cheques 
por 2.000 dólares a los ciudada-
nos de clase media y baja, una 
promesa que tampoco se ha 

materializado.
En las elecciones de término 

medio del próximo 3 de noviem-
bre se renovarán los 435 escaños 
de la Cámara de Representantes 
y 35 de los 100 que componen el 
Senado.

Los republicanos enfrentan unas apretadas elecciones legislativas en noviembre, en las que históricamente el parti-
do en poder pierde escaños en la Cámara de Representantes.

Incendio en escuela deja Incendio en escuela deja 
15 alumnos muertos15 alumnos muertos

Al menos 15 niños murieron 
por un incendio desatado en una 
escuela de educación primaria en 
la ciudad de Bukavu, capital de 
la provincia de Kivu del Sur, en el 
este de la República Democrática 
del Congo (RDC).

Las llamas arrasaron la escuela 
de Mogo, en la comuna de Kadu-
tu, precisó su alcalde, Théo Rure-
mesha.

“Aún no tenemos un recuen-
to preciso ni conocemos la causa 
exacta. Hasta el momento, se han 
contabilizado 15 cadáveres de es-
colares”, declaró a EFE Ruremesha.

“Todos eran niños. Algunos fue-
ron trasladados rápidamente al 
hospital, pero varios fueron halla-
dos sin vida entre los escombros”, 
añadió el alcalde.

Según explicó Ruremesha, el 
fuego comenzó en unas viviendas 
aledañas mientras los estudiantes 

se encontraban en clase y se pro-
pagó rápidamente hacia las insta-
laciones del centro educativo.

Las labores de rescate se vieron 
gravemente dificultadas por el 
complicado acceso a la zona, lo 
que forzó a los propios vecinos a in-
tervenir para auxiliar a las víctimas, 
intentar dar cobijo a los afectados y 
contener el avance de las llamas.

Además de los daños sufridos 
por el colegio, varias viviendas del 

entorno quedaron destruidas por 
el fuego, dejando a distintas fami-
lias sin pertenencias ni hogar.

La ciudad de Bukavu sufre de 
forma recurrente incendios du-
rante la estación seca, y solo en 
los últimos dos meses el fuego ha 
destruido miles de viviendas en 
distintas comunas.
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México registra la tasa 
más baja de desempleo
El país cerró julio con 
una desocupación de 
2.7%, sólo por debajo 
de Japón entre las 
naciones que integran 
la OCDE

Ciudad de México. México 
registró en julio la segunda 
tasa de desempleo gene-

ral más baja entre los países que 
conforman la Organización para 
la Cooperación y el Desarrollo 
Económicos (OCDE), sólo detrás 
de Japón. Al enfocarse sólo en los 
más jóvenes, personas entre 15 
y 24 años, la desocupación en el 
país es la tercera más baja.

De acuerdo con los datos re-
portados por la OCDE, en julio el 

desempleo en México se ubicó en 
2.7 por ciento, mientras en Japón 
llegó a 2.4 por ciento; siendo los 
países que encabezan la menor 

desocupación entre los países 
que integran la organización.

El mes de julio, por sí mismo, 
representó una reducción del 

desempleo general en los países 
de la OCDE, a una tasa de 4.9 por 
ciento, con lo que se acercó al ni-
vel más bajo desde que hay regis-

tro: junio de 2023, cuando llegó a 
4.8 por ciento en el conjunto de 
países.

MÁS DESEMPLEO EN MUJERES Y 
JÓVENES

La OCDE detalló que en Méxi-
co el número de desempleados 
alcanza a millón 678 personas 
y la falta de trabajo afecta más a 
las mujeres que a los hombres. En 
ellas el desempleo alcanza una 
tasa de 3 por ciento y de 2.5 por 
ciento en el caso de los varones.

También las personas más jóve-
nes –quienes se encuentran entre 
los 15 y 24 años— son quienes 
más se enfrentan al desempleo en 
México y en toda la OCDE.

Los datos del organismo mues-
tran que, mientras la tasa de 
desempleo en jóvenes llegó a 11 
por ciento en el promedio de los 
países de la OCDE, en el caso de 
México se ubicó en 6.2 por cien-
to, siendo la tercera tasa más baja, 
sólo detrás de Japón (3.4 por cien-
to), e Israel, cuyos datos no están 
ajustados por estacionalidad, 
pero cerraron en 5.9 por ciento.

De acuerdo con la organización, 
en México el desempleo entre 
mayores a 25 años se reduce a 2.1 
por ciento, con lo que el desem-
pleo en los jóvenes es casi tres ve-
ces más alto.

Productividad laboral Productividad laboral 
aumentó 1.7% anualaumentó 1.7% anual

Ciudad de México. La produc-
tividad laboral de la economía 
mexicana, con base en horas tra-
bajadas, avanzó durante el segun-
do trimestre de 2026, apoyada por 
el aumento de las actividades pri-
marias y terciarias, pese a la debi-
lidad de las secundarias, revela-
ron datos del Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (Inegi).

De acuerdo con el Índice Glo-
bal de Productividad Laboral de 
la Economía (IGPLE), -producto 
por unidad de trabajo-, aumentó 
0.9 por ciento trimestral al cie-
rre del periodo abril-junio del 
presente año, luego del estanca-
miento que reportó en el primer 
trimestre del año.

Lo mismo ocurrió para los 
grandes grupos de actividad 
económica. Las primarias (rela-
cionadas a la agricultura, gana-
dería y pesca) mostraron un cre-
cimiento de su productividad 
de 1.1 por ciento en el segundo 
trimestre frente al primero; las 
secundarias (industria) subió 
0.5 por ciento y las terciarias 
(servicios y consumo) aumentó 

0.9 por ciento.
Los indicadores globales de 

productividad laboral, que rela-
cionan la evolución del producto 
interno bruto (PIB) con el uso de 
factor trabajo, reportaron un cre-
cimiento de 1.7 por ciento anual 
en el segundo trimestre de 2026, 
tras su marginal avance previo 
de 0.1 por ciento, ligando tres tri-

mestres con avances anuales.
Según grupos de actividad eco-

nómica, la productividad laboral 
de las primarias aumentó 7 por 
ciento anual en el segundo tri-
mestre; las secundarias cayeron 
0.1 por ciento anual y en las ter-
ciarias subió 2 por ciento.

En el trimestre abril-junio de 
2026 y con cifras desestaciona-
lizadas, el índice de producti-
vidad laboral (IPL) en los esta-
blecimientos de las industrias 
manufactureras, -con base en 
horas trabajadas-, disminuyó 0.1 
por ciento a tasa trimestral.

CCE INSTA A PRIORIZAR 
EL GRADO DE INVERSIÓN 
Ciudad de México. En el contexto de la Ciudad de México. En el contexto de la 
presentación del Paquete Económico presentación del Paquete Económico 
2027 al Congreso de la Unión, el 2027 al Congreso de la Unión, el 
Consejo Coordinador Empresarial Consejo Coordinador Empresarial 
(CCE) destacó la necesidad de priorizar (CCE) destacó la necesidad de priorizar 
el grado de inversión del país. el grado de inversión del país. 
El organismo empresarial destacó El organismo empresarial destacó 
la importancia de disminuir gradual-la importancia de disminuir gradual-
mente el déficit público, desacelerar mente el déficit público, desacelerar 
el crecimiento de la deuda y crear el crecimiento de la deuda y crear 
las condiciones para un mayor creci-las condiciones para un mayor creci-
miento económico.miento económico.
El CCE reconoció los avances hacia El CCE reconoció los avances hacia 
finanzas públicas sostenibles, que finanzas públicas sostenibles, que 
generan estabilidad económica generan estabilidad económica 

y mejores condiciones para la y mejores condiciones para la 
inversión y la creación de empleos inversión y la creación de empleos 
formales.  En este sentido, solicitó un formales.  En este sentido, solicitó un 
ejercicio eficiente del gasto público, ejercicio eficiente del gasto público, 
soluciones estructurales para las soluciones estructurales para las 
empresas del Estado y la ampliación empresas del Estado y la ampliación 
de la base de contribuyentes. de la base de contribuyentes. 
Además, instó a fortalecer la for-Además, instó a fortalecer la for-
malidad, combatir la evasión fiscal malidad, combatir la evasión fiscal 
y las redes de facturación falsa, ase-y las redes de facturación falsa, ase-
gurando que quienes actualmente gurando que quienes actualmente 
no cumplen con sus obligaciones no cumplen con sus obligaciones 
fiscales contribuyan con los impues-fiscales contribuyan con los impues-
tos correspondientes.tos correspondientes.
En cuanto a los ingresos, el CCE En cuanto a los ingresos, el CCE 
consideró fundamental continuar el consideró fundamental continuar el 
diálogo técnico y evaluar el impacto diálogo técnico y evaluar el impacto 
de las medidas propuestas para de las medidas propuestas para 
lograr un impacto equitativo.lograr un impacto equitativo.
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MANUEL GRIJALVA

ETCÉTERAETCÉTERA

Mucho ruido y pocas nueces… El chisme que trae 
a todo Morelia con el Jesús en la boca es que al 
mismísimo “Rey de los corridos tumbados”, —

Natanael Cano—, ya le pusieron el freno de mano para su 
esperado concierto de noviembre. Resulta que Yankel Bení-
tez —secretario del Ayuntamiento— advirtió que el evento 
en el que ha sido anunciado el cantante hermosillense to-
davía no cuenta con el permiso oficial, pues las autoridades 
de aquellas tierras se pusieron bien estrictas y le están exi-
giendo al intérprete de “Madonna” que revise su repertorio 
antes de subirse al escenario para evitar que ande haciendo 
uso de la mentada “apología del delito”. ¿Pero por qué no 
lo revisan ellos?… La cosa está color de hormiga porque el 
show quedó totalmente condicionado a este filtro, lo que en 
redes sociales desató la furia de los cibernautas; la raza ya 
empezó a tirar fuego diciendo que, con esa misma rigurosi-
dad y lupa con la que revisan las rolas del “Nata”, deberían 
fiscalizar y revisar a los funcionarios del servicio público, a 
ver si ellos también pasan la prueba de control, ¡y tienen 
toda la razón!, todos coludos o todos rabones... Por rumbos 
de los obregones la incongruencia y el chiste se cuentan so-
los. Resulta que con bombo y platillo anunciaron —y casi 
casi como si fuera el octavo milagro del mundo— que Xavi 
es la gran estrella del cartel para la Ex-
poFest Cajeme 2026. La sorpresa es 
que salieron con la novedad de que 
no podrá cantar los corridos que lo 
hicieron famoso. ¿Entonces para qué 
lo invitan y le pagan una millonada? 
Tengan por seguro que sus seguido-
res no van a ir a escucharlo cantar el 
Himno Nacional ni a verlo modelar; 
la raza lo que quiere es corear las ro-
las que lo tienen en la cima del éxito... 
Al paso que van, en una de esas le van a exigir al intérprete 
de “La diabla” que cambie los tumbados por el repertorio 
de Cri-Cri. Ya me urge ver la espectacular producción para 
que el muchachito entone “El ratón vaquero”, “La patita” o, 
de pérdida, “Caminito de la escuela”, a ver si así los inspec-
tores duermen tranquilos. En fin, cosas veredes en el mara-
villoso mundo del espectáculo donde, definitivamente, al 
que le guste el fuste, que aguante el tirón… Y cambiando 
drásticamente de tema, para los que andan buscando qué 
hacer con los reyes del hogar, ¡atentos!, que aquí les trai-
go una noticia que hará que se ahorren una buena lanita. 
A todos los que aún no han comprado sus boletos para la 
única función que se ofrecerá en el Teatro del ITSON este 
próximo sábado 19 de septiembre de “Paw Patrol: la Dino 
Película”, les comparto que el 3x1 continúa hasta agotar 
existencias. ¡Así como lo leen! Los promotores se pusie-
ron guapos y mantienen esta súper promoción para que 
nadie se quede fuera y con ganas de divertirse a lo grande. 
Así que ya se la saben, no lo dejen para el final porque, en 
un abrir y cerrar de ojos, las entradas van a volar. Pueden 
ir por sus boletos directamente al Hotel Wyndham Garden 
o comprarlos cómodamente en línea a través de Arema.
mx. ¡Aprovechen que están al 3x1!... Recuerden que al que 
madruga Dios lo ayuda, ¡una ganga de este calibre no se ve 
todos los días!... Etcétera…

Paw Patrol.

Al “Nata” y a Xavi
les cortan las alas

Nos trae “El Coyote” un
corrido con sabor a rancho
José Ángel Ledesma 
regresa a las andadas 
con “El Hijo de Don 
Vicente”, tema inédito 
que huele a monte, 
a palabra de honor 
y a puras verdades 
interpretadas al puro 
estilo sinaloense

Manuel Grijalva
EL TIEMPO

Cuando pensábamos que el 
panorama musical ya estaba 
inundado de puras canciones 

desechables, corridos tumbados y 
sonidos hechos al vapor, viene uno 
de los grandes, de los meros buenos 
de la vieja escuela, a recordarnos 
cómo se ruge de verdad en el regio-
nal mexicano. Les hablo de José Án-
gel Ledesma, —el mismísimo “Coyo-
te”—, quien junto a su inconfundible 
banda Tierra Santa se dejó caer la 
greña con el lanzamiento de su nue-
vo tema inédito titulado “El Hijo de 
Don Vicente”.

Hacía falta que alguien regresara 
a lo esencial, a las raíces del verda-
dero corrido, y vaya que “El Coyote” 
lo logró con creces. “El Hijo de Don 
Vicente” no es una canción cual-
quiera; es un boleto directo al co-
razón del rancho, una historia mar-
cada por el trabajo diario, la unión 
familiar, la lealtad inquebrantable 
y el valor de la palabra empeñada. 
Con esa fuerza interpretativa tan 
perrona que lo ha mantenido en 
el gusto de la gente por décadas, 
el sinaloense retrata la vida de un 
hombre de campo que lleva bien 
grabadas las enseñanzas de su vie-
jo y la humildad de su madre. Este 
corrido transpira el orgullo de El 
Rosario, la hermosa tierra que lo 
vio nacer, demostrando que por 
más alto que se vuele, jamás hay 
que olvidar de dónde venimos.

“El Hijo de Don Vicente” nos 
mete a esas jornadas pesadas que 
arrancan tempranito con la sali-
da del sol, entre los recorridos por 
el monte y recuerdos que todavía 
aprietan el pecho y calan hondo. 
Habla de un hombre que ha cono-
cido el éxito, pero que también ha 
masticado el amargo trago de la 
traición. Sin embargo, en lugar de 

andar con rencores, el protagonis-
ta sabe tender la mano, perdonar 
a los malagradecidos y seguir ade-
lante, siempre con la frente en alto. 
Es un corrido derecho, ideal para 
aquellos que entienden que los 
logros materiales solo hablan de 
hasta dónde has llegado, pero los 
valores dicen de dónde vienes. ¡Eso 
es tener pantalones!

Con este lanzamiento, “El Coyo-

te” y su banda Tierra Santa vuel-
ven a lo de ellos: historias con 
identidad, sentimiento y mucho 
carácter, interpretadas con una 
de las voces más inconfundibles 
del regional mexicano. Si uste-
des ya andan con ganas de traer-
la a todo volumen en la troca, les 
comparto que “El Hijo de Don Vi-
cente” ya está disponible en todas 
las plataformas digitales.

ORGULLO DE EL ROSARIO:ORGULLO DE EL ROSARIO:
Aunque el mundo de la música lo consolidó en Mazatlán, José Aunque el mundo de la música lo consolidó en Mazatlán, José 

Ángel Ledesma nació en El Rosario, Sinaloa —pueblo mágico que Ángel Ledesma nació en El Rosario, Sinaloa —pueblo mágico que 
también vio nacer a la mítica Lola Beltrán—. Es precisamente también vio nacer a la mítica Lola Beltrán—. Es precisamente 
a esa tierra y a su gente a la que rinde homenaje en su nuevo a esa tierra y a su gente a la que rinde homenaje en su nuevo 

corrido.corrido.

LA FÓRMULA DEL ÉXITO:LA FÓRMULA DEL ÉXITO:
A lo largo de casi tres décadas de carrera, la filosofía de “El A lo largo de casi tres décadas de carrera, la filosofía de “El 

Coyote” ha sido contar historias reales con las que el pueblo se Coyote” ha sido contar historias reales con las que el pueblo se 
identifique. Con “El Hijo de Don Vicente”, demuestra que la vieja identifique. Con “El Hijo de Don Vicente”, demuestra que la vieja 

escuela sigue más viva que nunca.escuela sigue más viva que nunca.

Con el micrófono bien puesto y el carisma de siempre, “El Coyote” demuestra por 
qué sigue siendo el rey de la banda tradicional.
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GILBERTO RUIZ RAZO

SÉPTIMA ENTRADASÉPTIMA ENTRADA

PREGUNTA.- No hace muchos días, un aficionado nos 
preguntó que si a quien considerábamos el mejor short 
stop de MLB. Sn titubear, la respuesta fue que Boby 

Witt Jr., torpedero de Reales de Kansas City, pero siguiéndole 
los el dominicano Elly De La Cruz quien se ha convertido en 
un jugador espectacular y les diremos 
por qué, abajo.

DATOS.- Elly Antonio De La Cruz, es 
el campo corto de Rojos de Cincinnati, 
con quienes debutó el 6 de junio del 
2023. Y desde su llegada, demostró de 
lo que es capaz. Pero, para los expertos, 
lo mejor está por venir en un plazo no 
mayor a los 3 años, cuando mejore en 
dos aspectos. Su promedio al bat y de-
duzca los ponches ue recibe.

RARO.- De La Cruz, es un raro caso que combina, veloci-
dad, poder, defensa, brazo, juventud. Y yéndonos al futuro, 
creemos que no debe salir del equipo Reds, pues se trata de 
alguien que debe convertirse en un jugador franquicia, De-
berán, aunque falte mucho para que se convierta en agente 
libre, prepararse para ello.

EL BRAZO.- Entre los atributos de quisqueyano, quien 
cuentan que antes de llegar al mejor beisbol del mundo se 
dedicaba a lavar autos en su país, es su tremendo brazo. Y, 
para los que aun dudaban, la noche del pasado martes, ju-
gando ante Dodgers, enseñó algo que dejó con la boca abier-
ta a los aficionados presentes.

LA JUGADA.- Resulta que en dicho encuentro, Teoscar 
Hernández, también dominicano, pero de Dodgers, sacó un 
profundo batazo contra la barda del jardín de en medio, al es-
trellarse contra la barda, le quedó un poco lejos al patrullero. 
Teoscar corrió buscando el cuadrangular dentro del campo. 
El coach de tercera no titubeó en enviarlo a la registradora.

LO INESPERADO.- Pero no contaban que De La Cruz se 
dirigió hacia el jardín central para esperar el tiro de relevo. 
Cuando tomó dio un giro rápido y envió el tiro al plato para 
sacar a Teoscar que se sorprendió, como todos los presentes, 
de la velocidad del tiro, que marcó en la pistola de radar, una 
velocidad de 105.3 millas por hora que significa un récord, 
desde que se utiliza medir la velocidad de la pelota.

 CANDIDATO.- Al paso que va este joven de apenas 24 años, 
en un futuro no muy lejano, podría aspirara convertirse en 
serio aspirante a Jugador más Valioso, No abundan los juga-
dores élites como él. Sí, los que combinan poder, velocidad, 
defensa, brazo y juventud.

EL FUTUO.- Para el campo corto de Reds, el año que viene 
significará su primer año de arbitraje, el 2028, el segundo año 
de arbitraje, en el 2029, su tercer y último año de arbitraje. 
Y después, si no firma una extensión de contrato, podría 
acercarse a la agencia libre al completar 6 años de servicio.

EL RECHAZO.- En enero de este 2026, De La Cruz rechazó 
un ofrecimiento récord de Cincinnati, precisamente porque 
prefiere esperar sabiendo que su valor podría irse hasta las 
nubes, todavía más, en un futuro y no comprometerse a un 
contrato del cual podría arrepentirse.

BUEN DÍA 

Boby Witt Jr.

Rafael Márquez, nuevo
técnico de la Selección
El histórico exdefensa 
asumirá el proyecto 
nacional tras su paso 
como auxiliar de Javier 
Aguirre durante el 
proceso mundialista

Ciudad de México. Rafael Már-
quez fue presentado oficial-
mente como nuevo director 

técnico de la Selección Mexicana, 
en un movimiento que marca el 
inicio de una nueva etapa para el re-
presentativo nacional después de la 
Copa Mundial de 2026.

El histórico exfutbolista mexica-
no asumirá el proyecto de la Fede-
ración Mexicana de Futbol con el 
objetivo de darle continuidad al tra-
bajo realizado en los últimos años y 
construir el camino hacia el siguien-
te ciclo mundialista.

El nombramiento de Márquez no 
resulta sorpresivo. El exdefensa ya 
formaba parte del cuerpo técnico de 
la Selección Mexicana como auxiliar 
de Javier Aguirre, con quien trabajó 
durante el proceso rumbo al Mun-
dial de 2026.

La FMF había adelantado desde 
abril que Márquez sería el encarga-

do de tomar las riendas del equipo 
después de la justa mundialista.

El nuevo técnico del Tricolor llega 
al cargo después de construir una 
carrera como entrenador que co-
menzó en España y que incluyó su 
paso por el Barcelona Atlètic, donde 
dirigió durante dos temporadas y 

disputó la lucha por el ascenso.
Su experiencia más reciente se 

produjo precisamente dentro de la 
Selección Mexicana; desde 2024 tra-
bajó junto a Aguirre como auxiliar, 
participando en la preparación del 
equipo y en el desarrollo de diferen-
tes aspectos tácticos y deportivos.

Ciudad de México. Otro movi-
miento de último momento del 
mercado de fichajes ha sorprendi-
do. Cuando todo parecía que Nés-
tor Araujo se quedaría sin jugar, tras 
quedar fuera del América, se encon-
tró con un equipo en Europa que le 
ha dado una nueva oportunidad.

El central mexicano de 35 años, 
se convirtió en nuevo jugador del 
Grupo Desportivo de Chaves, club 
de la Liga Portugal 2. Araujo firmó 
un contrato por un año, es decir, 
hasta 2027.

El conjunto luso anunció, a tra-
vés de sus redes sociales, el acuerdo 
para la incorporación del defensor, 
quien llega como agente libre tras 
su salida del Club América. Araujo 
se suma a la plantilla de los “Valien-
tes Transmontanos” para reforzar la 
zaga en la presente temporada. 

Tras cuatro años en el América, 
donde formó parte de planteles 
campeones, el central no entraba en 
los planes del nuevo técnico Guiller-
mo Almada ni había sido habitual 

con André Jardine en las últimas 
campañas.

Araujo no ve minutos oficiales 
desde el 11 de mayo de 2026. Su 
última aparición fue en el empate 
3-3 entre América y Pumas, cuando 
entró en los minutos finales por Ke-
vin Álvarez y disputó menos de cin-
co minutos. Desde entonces, y tras 
perder protagonismo, permaneció 
inactivo hasta este nuevo destino.

Néstor Araujo ficha porNéstor Araujo ficha por
el GD Chaves de Portugalel GD Chaves de Portugal
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Balean a ‘El Cuate’
Los hechos ocurrieron 
en la colonia Villas del 
Sur de Hermosillo

Lorenza Sigala 
EL TIEMPO

HERMOSILLO. A balazos 
fue atacado un hombre 
conocido como ‘El Cuate’, 

quien resultó con dos heridas en 
las piernas y fue trasladado con 
vida a una clínica de Hermosillo.

La agresión ocurrió la tarde de 
este miércoles en Villas del Sur, 
donde el hombre quedó lesiona-
do con sangrado activo, aparen-
temente por impactos de arma 
de fuego a la altura de ambos fé-
mures.

Elementos policiacos acordo-
naron el área y localizaron indi-
cios relacionados con el ataque. 

Testigos señalaron como posible 
vehículo involucrado un automó-
vil blanco, tipo Versa o Sentra, de 
modelo reciente.

‘El Cuate’ permanece con vida y 

recibe atención médica, mientras 
corporaciones policiacas mantie-
nen un operativo en el sector para 
esclarecer el ataque y localizar al 
o los responsables.

A balazos fue atacado un hombre conocido como ‘El Cuate’, quien resultó 
con dos heridas en las piernas y fue trasladado con vida a una clínica de 
Hermosillo.

Transportaba droga en Transportaba droga en 
autobús de pasajerosautobús de pasajeros

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. En 
audiencia de procedimiento 
abreviado, la Fiscalía General 
de la República (FGR) en So-
nora obtuvo sentencia conde-
natoria contra Ernesto ‘N’, tras 
ser detenidos cuando viajaban 
a bordo de un autobús de pa-
sajeros con 31 paquetes que 
contenían en conjunto 30 kilos 
866 gramos 600 miligramos de 
sustancia que contiene fenta-
nilo y 14 paquetes que en total 
contenían seis kilos 950 gra-
mos de heroína.

La Fiscalía Especializada de 
Control Regional (FECOR) en 
el estado obtuvo sentencia de 
ocho años de prisión y el pago 
de una multa de 80 Unida-
des de Medida y Actualización 
(UMAS), equivalentes a nueve 
mil 51 pesos con 20 centavos, 
contra Ernesto ‘N’, por el delito 
contra la salud, en la modalidad 
de transporte de fentanilo y he-
roína.

Ernesto ‘N’ fue detenido por 
elementos de la Guardia Na-
cional y de la Secretaría de la 

Defensa Nacional (Defensa), 
en el puesto de control militar 
Cucapah, ubicado en kilómetro 
176.5, tramo Sonoyta- San Luis 
Río Colorado, Sonora.

La FGR en Sonora presen-
tó los datos de prueba al juez 
de Control del Centro de Jus-
ticia Penal Federal con sede 
en Mexicali, Baja California, 
quien, tras realizar diversas 
diligencias, aportó las pruebas 
necesarias para que dictara la 
pena referida.

La Fiscalía General de la Repú-
blica (FGR) en Sonora obtuvo 
sentencia condenatoria contra 
Ernesto ‘N’.

REDACCIÓN / EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Como parte de los operativos permanentes de prevención y vigilancia, elementos de la Policía CIUDAD OBREGÓN. Como parte de los operativos permanentes de prevención y vigilancia, elementos de la Policía 
Estatal de Seguridad Pública (PESP) realizaron acciones de inspección en la colonia San Bosco, con la participación Estatal de Seguridad Pública (PESP) realizaron acciones de inspección en la colonia San Bosco, con la participación 
de los binomios de la Unidad K9, especializados en la detección de narcóticos, armas de fuego y divisas. Durante el de los binomios de la Unidad K9, especializados en la detección de narcóticos, armas de fuego y divisas. Durante el 
operativo participaron los ejemplares caninos ‘Meno’ y ‘Seuz’, quienes, junto con elementos especializados, forta-operativo participaron los ejemplares caninos ‘Meno’ y ‘Seuz’, quienes, junto con elementos especializados, forta-
lecieron las labores de revisión y vigilancia en el sector. Como resultado de estas acciones, agentes estatales asegu-lecieron las labores de revisión y vigilancia en el sector. Como resultado de estas acciones, agentes estatales asegu-
raron un vehículo Toyota Highlander, color blanco, modelo 2023, que durante la verificación presentó irregularidades raron un vehículo Toyota Highlander, color blanco, modelo 2023, que durante la verificación presentó irregularidades 
en sus datos de identificación.en sus datos de identificación.

BINOMIOS K9 FORTALECEN VIGILANCIA DE LA PESP
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Muere en fatal choque
El automóvil en que 
viajaba chocó contra 
un camión tipo rabón 
perteneciente a una 
tienda Oxxo, dejando 
al conductor atrapado 
entre los fierros 
retorcidos de la unidad

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un hombre 
quedó prensado al inte-
rior de su vehículo luego 

de participar en un aparatoso ac-
cidente registrado la mañana de 
este jueves en el kilómetro 12 de 
la carretera Hermosillo-Ures.

De acuerdo con el reporte preli-
minar, el automóvil chocó contra 
un camión tipo rabón pertene-
ciente a una tienda Oxxo, dejando 

al conductor atrapado entre los 
fierros retorcidos de la unidad.

El accidente fue reportado al-
rededor de las 06:45 horas, por 

lo que Bomberos de Hermosillo 
se movilizaron hasta el sitio para 
realizar las maniobras necesarias 
para liberar al hombre.

Hasta el momento no se ha in-
formado oficialmente la identi-
dad del lesionado ni la gravedad 
de las heridas que presenta. Las 

autoridades correspondientes se 
encargaron de las diligencias para 
determinar cómo ocurrió el im-
pacto.

Un hombre quedó prensado al interior de su vehículo luego de participar en un aparatoso accidente.

Detienen a sujetosDetienen a sujetos
por narcomenudeopor narcomenudeo

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Como re-
sultado del trabajo operativo y los 
despliegues de seguridad en Caje-
me, la Policía Estatal de Seguridad 
Pública (PESP) logró la detención 
de tres personas en posesión de 
narcótico.

Durante patrullajes de vigilan-
cia en la colonia Nueva Palmira, 
elementos de la PESP realizaron 

la detención de José ‘N’, de 27 
años de edad, y un joven de 15 
años, a quienes les incautaron 48 
envoltorios de color azul que con-
tenían metanfetamina.

Por otra parte, durante los ope-
rativos en la colonia Fovissste 
2, aseguraron cinco envoltorios 
con narcótico a un hombre que 
se identificó como Jesús ‘N’, de 30 
años de edad.

Derivado de la posesión del nar-
cótico, los grupos operativos de 

la Policía Estatal informaron a las 
personas detenidas sobre sus dere-
chos y quedaron a disposición del 
Ministerio Público para los trámi-
tes legales correspondientes.

La Policía Estatal de Seguridad 
Pública reitera su compromiso 
de mantener presencia operativa 
en zonas focalizadas y exhorta a 
la ciudadanía a utilizar la línea de 
emergencias 9-1-1 y de denuncia 
anónima 089 para reportar activi-
dades ilícitas.

La Policía Estatal de Seguridad Pública (PESP) logró la detención de tres personas en posesión de narcóticos.

COLISIONA CAMIÓN URBANO
Lorenza Sigala

EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un camión urbano HERMOSILLO. Un camión urbano 
de la linea 17 express protagonizó de la linea 17 express protagonizó 
un incidente durante la mañana de un incidente durante la mañana de 
este jueves en el norte de Hermosillo, este jueves en el norte de Hermosillo, 
luego de que, por causas que serán luego de que, por causas que serán 
determinadas por las autoridades cor-determinadas por las autoridades cor-
respondientes, el conductor perdiera respondientes, el conductor perdiera 
el control de la unidad y terminara el control de la unidad y terminara 
sobre la banqueta.sobre la banqueta.
El reporte fue recibido por el Depar-El reporte fue recibido por el Depar-
tamento de Bomberos de Hermosillo tamento de Bomberos de Hermosillo 
alrededor de las 7:18 de la mañana, alrededor de las 7:18 de la mañana, 
en el que se alertaba sobre un camión en el que se alertaba sobre un camión 
con sobrecupo que había golpeado con sobrecupo que había golpeado 
varios árboles y posteriormente una varios árboles y posteriormente una 
barda perteneciente a un fracciona-barda perteneciente a un fracciona-
miento.miento.
De acuerdo con el oficial Ixcoatl De acuerdo con el oficial Ixcoatl 
Villa, jefe de turno de Bomberos, Villa, jefe de turno de Bomberos, 
elementos de la Estación Norte se elementos de la Estación Norte se 
trasladaron al sitio para atender la trasladaron al sitio para atender la 
emergencia y verificar las condicio-emergencia y verificar las condicio-
nes de las personas que viajaban a nes de las personas que viajaban a 
bordo de la unidad.bordo de la unidad.
‘Parece que surgió un descontrol, se ‘Parece que surgió un descontrol, se 
sube la banqueta, derriba unos arbolil-sube la banqueta, derriba unos arbolil-
los, unos árboles, y le alcanzó a pegar los, unos árboles, y le alcanzó a pegar 
una barda ahí de un fraccionamiento. una barda ahí de un fraccionamiento. 
Nada más reportaron dos personas Nada más reportaron dos personas 
con lesiones leves’, explicó el oficial.con lesiones leves’, explicó el oficial.
Tras la llegada de los cuerpos de Tras la llegada de los cuerpos de 
emergencia se confirmó que el emergencia se confirmó que el 
camión había abandonado la super-camión había abandonado la super-
ficie de rodamiento y avanzado hacia ficie de rodamiento y avanzado hacia 
la zona de banqueta, donde derribó la zona de banqueta, donde derribó 
algunos árboles antes de impactar algunos árboles antes de impactar 
contra la barda.contra la barda.
Bomberos señaló que únicamente se Bomberos señaló que únicamente se 

tuvo conocimiento de dos personas tuvo conocimiento de dos personas 
que presentaban lesiones leves. Sin que presentaban lesiones leves. Sin 
embargo, al momento de la entrev-embargo, al momento de la entrev-
ista no se tenía confirmado cuántas ista no se tenía confirmado cuántas 
personas viajaban en total dentro del personas viajaban en total dentro del 
camión urbano.camión urbano.
Al lugar también acudió una ambu-Al lugar también acudió una ambu-
lancia de Bomberos para brindar lancia de Bomberos para brindar 
atención a los posibles lesionados. atención a los posibles lesionados. 
Después de realizar la valoración Después de realizar la valoración 
correspondiente, no fue necesario correspondiente, no fue necesario 
trasladar a ninguna persona a un trasladar a ninguna persona a un 
hospital.hospital.
Elementos de la Policía se hicieron Elementos de la Policía se hicieron 
cargo del hecho de tránsito y de las cargo del hecho de tránsito y de las 
diligencias correspondientes para diligencias correspondientes para 
determinar cómo ocurrió el incidente determinar cómo ocurrió el incidente 
y establecer las circunstancias en las y establecer las circunstancias en las 
que el conductor perdió el control de que el conductor perdió el control de 
la unidad.la unidad.
Horas más tarde, los cuerpos de Horas más tarde, los cuerpos de 
emergencia atendieron otro incidente emergencia atendieron otro incidente 
en el sector norte de la ciudad, esta en el sector norte de la ciudad, esta 
vez en la zanja ubicada a la altura del vez en la zanja ubicada a la altura del 
puente de Fuente de Piedra, donde puente de Fuente de Piedra, donde 
un vehículo terminó en el interior de la un vehículo terminó en el interior de la 
excavación.excavación.
Se trató de un sedán color azul, de Se trató de un sedán color azul, de 
modelo atrasado, cuyos abordantes modelo atrasado, cuyos abordantes 
aparentemente abandonaron la uni-aparentemente abandonaron la uni-
dad después de que esta terminara dad después de que esta terminara 
dentro de la zanja.dentro de la zanja.
Al llegar al sitio, los elementos Al llegar al sitio, los elementos 
localizaron el vehículo sin sus ocu-localizaron el vehículo sin sus ocu-
pantes, por lo que se dio aviso a las pantes, por lo que se dio aviso a las 
autoridades correspondientes para las autoridades correspondientes para las 
diligencias y el retiro de la unidad.diligencias y el retiro de la unidad.
Hasta el momento no se cuenta con Hasta el momento no se cuenta con 
información sobre las circunstancias información sobre las circunstancias 
en las que el sedán terminó dentro en las que el sedán terminó dentro 
de la zanja ni sobre la identidad o el de la zanja ni sobre la identidad o el 
paradero de las personas que viaja-paradero de las personas que viaja-
ban en él.ban en él.
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CUANDO pen-
sábamos que 
la violencia 

nos daría un respiro, 
la realidad volvió a 
golpear a Cajeme. 
Poco antes de las 
11:00 de la mañana 
de este jueves, un jo-
ven identificado 
como José Luis E. W., 

conocido en redes sociales como ‘El Piturris’ 
o ‘El Wichito’, fue atacado a balazos mientras 
atendía la conocida taquería ‘El Wicho’, ubi-
cada en las calles Chihuahua y Sebastián 
Lerdo de Tejada, en el fraccionamiento Re-
forma. Eran aproximadamente las 10:55 ho-
ras cuando, de acuerdo con testigos, llegó al 
establecimiento un sujeto de aspecto cholo, 
de unos 25 años, vestido con pantalón de 
mezclilla y camisa blanca con un dibujo os-
curo estampado en la espalda. Como cual-
quier cliente, pidió dos tacos de cabeza y 
esperó a que se los sirvieran. Sin embargo, 
una vez que recibió los alimentos, el indivi-
duo se levantó y caminó hacia el mostrador. 
Ahí, de manera repentina, sacó un arma de 
fuego y disparó al menos en dos ocasiones 
contra ‘El Piturris’, alcanzándolo en el pe-
cho, ante la mirada de su abuela, familiares 
y otras personas que se encontraban en el 
lugar. El joven quedó gravemente herido y 
fue auxiliado por paramédicos de Cruz Roja, 
quienes lo trasladaron inconsciente al área 
de urgencias del Hospital IMSS Bienestar. 
Minutos después se confirmó su falleci-
miento debido a la gravedad de las lesiones. 
‘El Piturris’ era ampliamente conocido en 
redes sociales como creador de contenido y 
pertenecía a la familia propietaria de la tra-
dicional taquería ‘El Wicho’, un negocio de 
muchos años y ampliamente conocido en-
tre los cajemenses…HAY QUE DECIR que 
después de consumar la agresión, el pistole-
ro salió corriendo por la banqueta del lado 
oriente hacia el sur y se presume que, al lle-

gar a la calle José Ma-
ría Iglesias, abordó un 
vehículo no identifi-
cado donde lo espe-
raban otros sujetos. 
La unidad habría to-
mado rumbo al 
oriente hasta la calle 
Sonora y posterior-
mente hacia el sur, 
perdiéndose de vista 

por el sector de la Guillermo Prieto y Nor-
man E. Borlaug. Policías municipales arri-
baron como primeros respondientes y di-
fundieron las características del presunto 
agresor y del vehículo utilizado en la huida. 
Más tarde se desplegaron elementos de dis-
tintas corporaciones, así como personal mi-
litar y naval, mientras Servicios Periciales de 
la Fiscalía Estatal realizó las diligencias co-
rrespondientes. Con este crimen, Cajeme 
llega a 12 homicidios en los primeros 10 días 
de septiembre y acumula cuatro días conse-
cutivos con víctimas mortales, una racha 
que vuelve a colocar a la violencia en el cen-
tro de la intranquilidad de habitantes del 
municipio. Por lo pronto ya rebasó a la cri-
minalidad registrada en julio y agosto y esto 
debe preocupar al secretario de Seguridad 
Pública del Estado, Braulio Martínez Nava-
rrete y al mismo comisario de la Policía Es-
tatal de Seguridad Pública, José Guadalupe 
Martínez Lavareaga. De ninguna manera se 
les culpa de nada, pero es vital que se forta-
lezca el estado de fuerza en Cajeme, ante la 
alarmante regresión que co-
menzó a darse en todos los sec-
tores del entorno urbano y ru-
ral…RESULTA lamentable que 
en los últimos días el municipio 
ha vuelto a ser escenario de he-
chos violentos que inevitable-
mente ocupan espacios en los 
medios y generan preocupación 
entre la ciudadanía. Homicidios, 
hallazgos y movilizaciones poli-
ciacas forman parte de una realidad que, 
por desgracia, comienza a parecernos de-
masiado cotidiana. Pero hay otra violencia 
de la que se habla mucho menos. No ocurre 
necesariamente en una calle oscura ni deja 
casquillos en el suelo. Muchas veces co-
mienza dentro de casa, entre gritos, amena-
zas, humillaciones y golpes que poco a poco 
se vuelven parte de la rutina familiar. Y ahí 
está quizá uno de los problemas más pro-
fundos: cuando la violencia se normaliza en 
el hogar, también se aprende. Los niños cre-
cen viendo que el conflicto se resuelve con 
agresiones, que el miedo puede convertirse 
en una forma de control y que lastimar al 
más débil termina siendo algo cotidiano. 
Por eso, cuando hablamos de inseguridad, 
no deberíamos mirar solamente lo que ocu-
rre en las calles. También habría que pre-
guntarnos qué está pasando dentro de los 
hogares y qué consecuencias puede tener 
mañana aquello que hoy se tolera en silen-

cio. Porque muchas veces la violencia que 
termina afuera comenzó mucho antes, de-
trás de una puerta cerrada…ALREDEDOR 
del mediodía, por rumbos de la Comisaria 
de Cócorit la tropa que dirige el licenciado y 
comandante, Christian Mascareño, andaba 
tras la búsqueda y captura de un individuo 
que en días pasados propinó severa golpiza 
a su mujer y la envió al hospital por espacio 
de cuatro días. Trascendió que el sujeto 
identificado como Manuel Alejandro pre-
suntamente traía un arma de fuego, por lo 
que se implementó un operativo en las ori-
llas de la población para tratar de localizarlo 
para que responda ante la justicia. El co-
mandante Mascareño trae muy buenos ele-
mentos y eso es muy importante porque 
todos le entran de frente y sin miedo como 
decía el extinto amigo y exprocurador de 
justicia, Abel Murrieta Gutiérrez, quien era 
el primero en ponerse a la cabeza en cada 
acción contra la delincuencia y quienes en 
su momento fueron sus subalternos lo sa-
bían perfectamente. Eso es precisamente lo 

que se requiere de los mandos 
policíacos, no que solo dediquen 
a llevársela muy campantes en 
los mullidos sillones de sus ofici-
nas…AYER DEJAMOS en el tinte-
ro interesantes conceptos que 
vertió el jurista y maestro José 
Luis Sígala Servín en cuanto al 
tema de los adolescentes particu-
larmente en el caso que se vivió 
en la colonia Valle Dorado, donde 

un menor de edad dio muerte a su primo 
hermano. Enfatizó que durante su desem-
peño como vicefiscal y director general de 
Procuración de Justicia para Adolescentes 
en la Fiscalía General de Justicia del Estado, 
trabajaban con maestros y personal de las 
escuelas porque son quienes conviven dia-
riamente con los jóvenes; con los padres, 
porque la primera contención necesaria-
mente comienza en casa; con policías y es-
pecialistas, porque cada uno observa facto-
res de riesgo distintos; y finalmente con los 
adolescentes, hablando directamente con 
ellos, sin discursos alejados de su realidad. 
El propósito nunca fue asustarlos ni crimi-
nalizarlos, sino anticiparnos. Prevenir antes 
que lamentar. Y subrayó: ‘Por eso este caso 
me hace insistir en algo que considero fun-
damental: la intervención debe darse antes 
de que el joven llegue ante un Ministerio 
Público o un juez. Cuando ya tenemos una 
persona fallecida, un adolescente detenido 

y familias destruidas, 
las instituciones 
prácticamente esta-
mos administrando 
las consecuencias. La 
verdadera política de 
prevención consiste 
en detectar el conflic-
to cuando todavía 
existe oportunidad 
de intervenir’ …EL 
TAMBIÉN investigador y ex integrante del 
Grupo Antisecuestros de la desaparecida 
Policía Judicial del Estado, añadió: ‘Estoy se-
guro de que el Maestro Samuel Muñoz Var-
gas, quien actualmente se encuentra al fren-
te de esta materia y es una persona con 
amplia experiencia y conocimiento espe-
cializado, comparte esa visión. Tengo la cer-
teza de que, ante la solicitud de alguna es-
cuela, institución, grupo de padres o sector 
que tenga inquietudes sobre cómo actuar 
frente a estas situaciones, existiría toda la 
disposición para orientar, acercar a los es-
pecialistas y trabajar preventivamente con 
ellos’. Porque al final, ese debe ser el objeti-
vo: que la autoridad no llegue únicamente 
después de la tragedia. Tenemos que llegar 
antes del arma, antes de la violencia, antes 
del delito y antes de que una decisión toma-
da en segundos termine arrebatando una 
vida y cambiando para siempre el destino 
de varias familias, concluyó el experto…EN 
DÍAS PASADOS comentaba que no solo ni-
ños sino adultos mayores realizan actos de 
mendicidad en los cruceros lo cual debe en-
cender las alertas de las autoridades. No so-
lamente porque refleja una condición de 
vulnerabilidad económica y social que me-
rece atención, sino porque estas personas 
terminan exponiendo su integridad física al 
caminar entre automóviles, motocicletas y 
vehículos de carga, muchas veces en cruce-
ros con alta circulación. Basta un descuido, 
un cambio de luz, una maniobra inespera-
da o un conductor distraído para que ocurra 
una tragedia. Y aquí 
vuelve a surgir la mis-
ma pregunta que 
planteábamos con 
los menores: ¿quién 
está atendiendo esta 
situación? Aquí la de-
jamos con esa pre-
gunta, pero luego se-
guimos, Dios 
mediante.

MARTÍN ALBERTO MENDOZA

HABÍA LA ESPERANZA QUE LA VIOLENCIA NOS DARÍA UN RESPIRO; SIN EMBARGO, LA REALIDAD VOLVIÓ A GOLPEAR A CAJEME; POCO ANTES DE LAS 11:00 DE LA HABÍA LA ESPERANZA QUE LA VIOLENCIA NOS DARÍA UN RESPIRO; SIN EMBARGO, LA REALIDAD VOLVIÓ A GOLPEAR A CAJEME; POCO ANTES DE LAS 11:00 DE LA 
MAÑANA DE ESTE JUEVES, UN JOVEN IDENTIFICADO COMO JOSÉ LUIS E. W., CONOCIDO EN REDES SOCIALES COMO ‘EL PITURRIS’ O ‘EL WICHITO’, FUE ATACADO A MAÑANA DE ESTE JUEVES, UN JOVEN IDENTIFICADO COMO JOSÉ LUIS E. W., CONOCIDO EN REDES SOCIALES COMO ‘EL PITURRIS’ O ‘EL WICHITO’, FUE ATACADO A 

BALAZOS MIENTRAS ATENDÍA LA CONOCIDA TAQUERÍA ‘EL WICHO’ EN EL FRACCIONAMIENTO REFORMA FRENTE A LA COLONIA CORTINAS; MINUTOS DESPUÉS BALAZOS MIENTRAS ATENDÍA LA CONOCIDA TAQUERÍA ‘EL WICHO’ EN EL FRACCIONAMIENTO REFORMA FRENTE A LA COLONIA CORTINAS; MINUTOS DESPUÉS 
DEPLORABLEMENTE DEJÓ DE EXISTIR EN EL ÁREA DE URGENCIAS DEL HOSPITAL IMSS BIENESTAR; CON ESTE CRIMEN, CAJEME LLEGA A 12 HOMICIDIOS EN LOS DEPLORABLEMENTE DEJÓ DE EXISTIR EN EL ÁREA DE URGENCIAS DEL HOSPITAL IMSS BIENESTAR; CON ESTE CRIMEN, CAJEME LLEGA A 12 HOMICIDIOS EN LOS 

PRIMEROS 10 DÍAS DE SEPTIEMBRE Y ACUMULA CUATRO DÍAS CONSECUTIVOS CON VÍCTIMAS MORTALES; SE TRATA DE UNA RACHA QUE VUELVE A COLOCAR A LA PRIMEROS 10 DÍAS DE SEPTIEMBRE Y ACUMULA CUATRO DÍAS CONSECUTIVOS CON VÍCTIMAS MORTALES; SE TRATA DE UNA RACHA QUE VUELVE A COLOCAR A LA 
VIOLENCIA EN EL CENTRO DE LA INTRANQUILIDAD DE HABITANTES DEL MUNICIPIO; POR LO PRONTO YA REBASÓ A LA CRIMINALIDAD REGISTRADA EN JULIO Y AGOSTO VIOLENCIA EN EL CENTRO DE LA INTRANQUILIDAD DE HABITANTES DEL MUNICIPIO; POR LO PRONTO YA REBASÓ A LA CRIMINALIDAD REGISTRADA EN JULIO Y AGOSTO 

Y ESTO DEBE PREOCUPAR A LOS ALTOS MANDOS DE LA SEGURIDAD PÚBLICA EN LA GEOGRAFÍA SONORENSE; ES LAMENTABLE QUE EN LOS ÚLTIMOS DÍAS EL MUNICIPIO Y ESTO DEBE PREOCUPAR A LOS ALTOS MANDOS DE LA SEGURIDAD PÚBLICA EN LA GEOGRAFÍA SONORENSE; ES LAMENTABLE QUE EN LOS ÚLTIMOS DÍAS EL MUNICIPIO 
HA VUELTO A SER ESCENARIO DE HECHOS VIOLENTOS QUE INEVITABLEMENTE OCUPAN ESPACIOS EN MEDIOS; HOMICIDIOS, HALLAZGOS Y MOVILIZACIONES POLICIACAS HA VUELTO A SER ESCENARIO DE HECHOS VIOLENTOS QUE INEVITABLEMENTE OCUPAN ESPACIOS EN MEDIOS; HOMICIDIOS, HALLAZGOS Y MOVILIZACIONES POLICIACAS 

FORMAN PARTE DE UNA REALIDAD QUE, POR DESGRACIA, COMIENZA A PARECERNOS DEMASIADO COTIDIANA; PERO HAY OTRA VIOLENCIA DE LA QUE SE HABLA MUCHO FORMAN PARTE DE UNA REALIDAD QUE, POR DESGRACIA, COMIENZA A PARECERNOS DEMASIADO COTIDIANA; PERO HAY OTRA VIOLENCIA DE LA QUE SE HABLA MUCHO 
MENOS; NO OCURRE NECESARIAMENTE EN UNA CALLE OSCURA NI DEJA CASQUILLOS EN EL SUELO; MUCHAS VECES COMIENZA DENTRO DE CASA, ENTRE GRITOS, MENOS; NO OCURRE NECESARIAMENTE EN UNA CALLE OSCURA NI DEJA CASQUILLOS EN EL SUELO; MUCHAS VECES COMIENZA DENTRO DE CASA, ENTRE GRITOS, 

AMENAZAS, HUMILLACIONES Y GOLPES QUE POCO A POCO SE VUELVEN PARTE DE LA RUTINA FAMILIAR; Y AHÍ ESTÁ QUIZÁ UNO DE LOS PROBLEMAS MÁS PROFUNDOS: AMENAZAS, HUMILLACIONES Y GOLPES QUE POCO A POCO SE VUELVEN PARTE DE LA RUTINA FAMILIAR; Y AHÍ ESTÁ QUIZÁ UNO DE LOS PROBLEMAS MÁS PROFUNDOS: 
CUANDO LA VIOLENCIA SE NORMALIZA EN EL HOGAR, TAMBIÉN SE APRENDE; LOS NIÑOS CRECEN VIENDO QUE EL CONFLICTO SE RESUELVE CON AGRESIONESCUANDO LA VIOLENCIA SE NORMALIZA EN EL HOGAR, TAMBIÉN SE APRENDE; LOS NIÑOS CRECEN VIENDO QUE EL CONFLICTO SE RESUELVE CON AGRESIONES

mamendoza_11@hotmail.com

TRAS LA PISTATRAS LA PISTA

Abel Murrieta Gutiérrez

José Guadalupe Martínez 

Christian Mascareño

Samuel Muñoz Vargas

Braulio Martínez

VIERNES 11 de septiembre de 2026    facebook: medios obson   X: @mediosobsonmx    Cd. Obregón, Son., Méx.    PÁG. 21POLICIACA

Muere en fatal choque
El automóvil en que 
viajaba chocó contra 
un camión tipo rabón 
perteneciente a una 
tienda Oxxo, dejando 
al conductor atrapado 
entre los fierros 
retorcidos de la unidad

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un hombre 
quedó prensado al inte-
rior de su vehículo luego 

de participar en un aparatoso ac-
cidente registrado la mañana de 
este jueves en el kilómetro 12 de 
la carretera Hermosillo-Ures.

De acuerdo con el reporte preli-
minar, el automóvil chocó contra 
un camión tipo rabón pertene-
ciente a una tienda Oxxo, dejando 

al conductor atrapado entre los 
fierros retorcidos de la unidad.

El accidente fue reportado al-
rededor de las 06:45 horas, por 

lo que Bomberos de Hermosillo 
se movilizaron hasta el sitio para 
realizar las maniobras necesarias 
para liberar al hombre.

Hasta el momento no se ha in-
formado oficialmente la identi-
dad del lesionado ni la gravedad 
de las heridas que presenta. Las 

autoridades correspondientes se 
encargaron de las diligencias para 
determinar cómo ocurrió el im-
pacto.

Un hombre quedó prensado al interior de su vehículo luego de participar en un aparatoso accidente.

Detienen a sujetosDetienen a sujetos
por narcomenudeopor narcomenudeo

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Como re-
sultado del trabajo operativo y los 
despliegues de seguridad en Caje-
me, la Policía Estatal de Seguridad 
Pública (PESP) logró la detención 
de tres personas en posesión de 
narcótico.

Durante patrullajes de vigilan-
cia en la colonia Nueva Palmira, 
elementos de la PESP realizaron 

la detención de José ‘N’, de 27 
años de edad, y un joven de 15 
años, a quienes les incautaron 48 
envoltorios de color azul que con-
tenían metanfetamina.

Por otra parte, durante los ope-
rativos en la colonia Fovissste 
2, aseguraron cinco envoltorios 
con narcótico a un hombre que 
se identificó como Jesús ‘N’, de 30 
años de edad.

Derivado de la posesión del nar-
cótico, los grupos operativos de 

la Policía Estatal informaron a las 
personas detenidas sobre sus dere-
chos y quedaron a disposición del 
Ministerio Público para los trámi-
tes legales correspondientes.

La Policía Estatal de Seguridad 
Pública reitera su compromiso 
de mantener presencia operativa 
en zonas focalizadas y exhorta a 
la ciudadanía a utilizar la línea de 
emergencias 9-1-1 y de denuncia 
anónima 089 para reportar activi-
dades ilícitas.

La Policía Estatal de Seguridad Pública (PESP) logró la detención de tres personas en posesión de narcóticos.

COLISIONA CAMIÓN URBANO
Lorenza Sigala

EL TIEMPO

HERMOSILLO. Un camión urbano HERMOSILLO. Un camión urbano 
de la linea 17 express protagonizó de la linea 17 express protagonizó 
un incidente durante la mañana de un incidente durante la mañana de 
este jueves en el norte de Hermosillo, este jueves en el norte de Hermosillo, 
luego de que, por causas que serán luego de que, por causas que serán 
determinadas por las autoridades cor-determinadas por las autoridades cor-
respondientes, el conductor perdiera respondientes, el conductor perdiera 
el control de la unidad y terminara el control de la unidad y terminara 
sobre la banqueta.sobre la banqueta.
El reporte fue recibido por el Depar-El reporte fue recibido por el Depar-
tamento de Bomberos de Hermosillo tamento de Bomberos de Hermosillo 
alrededor de las 7:18 de la mañana, alrededor de las 7:18 de la mañana, 
en el que se alertaba sobre un camión en el que se alertaba sobre un camión 
con sobrecupo que había golpeado con sobrecupo que había golpeado 
varios árboles y posteriormente una varios árboles y posteriormente una 
barda perteneciente a un fracciona-barda perteneciente a un fracciona-
miento.miento.
De acuerdo con el oficial Ixcoatl De acuerdo con el oficial Ixcoatl 
Villa, jefe de turno de Bomberos, Villa, jefe de turno de Bomberos, 
elementos de la Estación Norte se elementos de la Estación Norte se 
trasladaron al sitio para atender la trasladaron al sitio para atender la 
emergencia y verificar las condicio-emergencia y verificar las condicio-
nes de las personas que viajaban a nes de las personas que viajaban a 
bordo de la unidad.bordo de la unidad.
‘Parece que surgió un descontrol, se ‘Parece que surgió un descontrol, se 
sube la banqueta, derriba unos arbolil-sube la banqueta, derriba unos arbolil-
los, unos árboles, y le alcanzó a pegar los, unos árboles, y le alcanzó a pegar 
una barda ahí de un fraccionamiento. una barda ahí de un fraccionamiento. 
Nada más reportaron dos personas Nada más reportaron dos personas 
con lesiones leves’, explicó el oficial.con lesiones leves’, explicó el oficial.
Tras la llegada de los cuerpos de Tras la llegada de los cuerpos de 
emergencia se confirmó que el emergencia se confirmó que el 
camión había abandonado la super-camión había abandonado la super-
ficie de rodamiento y avanzado hacia ficie de rodamiento y avanzado hacia 
la zona de banqueta, donde derribó la zona de banqueta, donde derribó 
algunos árboles antes de impactar algunos árboles antes de impactar 
contra la barda.contra la barda.
Bomberos señaló que únicamente se Bomberos señaló que únicamente se 

tuvo conocimiento de dos personas tuvo conocimiento de dos personas 
que presentaban lesiones leves. Sin que presentaban lesiones leves. Sin 
embargo, al momento de la entrev-embargo, al momento de la entrev-
ista no se tenía confirmado cuántas ista no se tenía confirmado cuántas 
personas viajaban en total dentro del personas viajaban en total dentro del 
camión urbano.camión urbano.
Al lugar también acudió una ambu-Al lugar también acudió una ambu-
lancia de Bomberos para brindar lancia de Bomberos para brindar 
atención a los posibles lesionados. atención a los posibles lesionados. 
Después de realizar la valoración Después de realizar la valoración 
correspondiente, no fue necesario correspondiente, no fue necesario 
trasladar a ninguna persona a un trasladar a ninguna persona a un 
hospital.hospital.
Elementos de la Policía se hicieron Elementos de la Policía se hicieron 
cargo del hecho de tránsito y de las cargo del hecho de tránsito y de las 
diligencias correspondientes para diligencias correspondientes para 
determinar cómo ocurrió el incidente determinar cómo ocurrió el incidente 
y establecer las circunstancias en las y establecer las circunstancias en las 
que el conductor perdió el control de que el conductor perdió el control de 
la unidad.la unidad.
Horas más tarde, los cuerpos de Horas más tarde, los cuerpos de 
emergencia atendieron otro incidente emergencia atendieron otro incidente 
en el sector norte de la ciudad, esta en el sector norte de la ciudad, esta 
vez en la zanja ubicada a la altura del vez en la zanja ubicada a la altura del 
puente de Fuente de Piedra, donde puente de Fuente de Piedra, donde 
un vehículo terminó en el interior de la un vehículo terminó en el interior de la 
excavación.excavación.
Se trató de un sedán color azul, de Se trató de un sedán color azul, de 
modelo atrasado, cuyos abordantes modelo atrasado, cuyos abordantes 
aparentemente abandonaron la uni-aparentemente abandonaron la uni-
dad después de que esta terminara dad después de que esta terminara 
dentro de la zanja.dentro de la zanja.
Al llegar al sitio, los elementos Al llegar al sitio, los elementos 
localizaron el vehículo sin sus ocu-localizaron el vehículo sin sus ocu-
pantes, por lo que se dio aviso a las pantes, por lo que se dio aviso a las 
autoridades correspondientes para las autoridades correspondientes para las 
diligencias y el retiro de la unidad.diligencias y el retiro de la unidad.
Hasta el momento no se cuenta con Hasta el momento no se cuenta con 
información sobre las circunstancias información sobre las circunstancias 
en las que el sedán terminó dentro en las que el sedán terminó dentro 
de la zanja ni sobre la identidad o el de la zanja ni sobre la identidad o el 
paradero de las personas que viaja-paradero de las personas que viaja-
ban en él.ban en él.
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Matan al ‘Piturris’ 
Era un conocido 
influencer de Cajeme; 
atendía una taquería 
en la colonia Reforma

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. De al 
menos dos balazos fue ase-
sinado el influencer José 

Luis E. W., ‘El Piturris’, cuando aten-
día una taquería en calles Chihua-
hua y Sebastián Lerdo de Tejada, en 
el fraccionamiento Reforma.

El crimen fue perpetrado al-
rededor de las 10:55 horas del 
jueves ante la perpleja mirada 
de su abuela y otros familiares y 
amigos.

Su deceso sobrevino en el área 
de urgencias del Hospital IMSS 
Bienestar a dónde había sido tras-
ladado por paramédicos de Cruz 
Roja convirtiéndose en el ejecu-
tado número 12 del mes de sep-
tiembre.

‘El Wichito’ como también lo 
llamaban, era ampliamente co-
nocido en las redes sociales como 

creador de contenido llamado ‘El 
Piturris’ figurando por su singular 
empatía con sus seguidores.

Al momento del ataque se ha-
llaba despachando a la clien-
tela de la conocida y arraigada 
taquería ubicada en la esquina 
sur-oriente.

Testigos dijeron que llegó un 
sujeto de aspecto cholo de apro-
ximadamente 25 años. Vestía 
pantalón de mezclilla y camisa 

blanca con un dibujo estampado 
en la espalda de color negro.

Pidió dos tacos de cabeza que  
es la especialidad del negocio y al 
servirselos se levantó de la mesa 
donde esperaba los alimentos y 
se dirigió al mostrador.

Y de manera repentina extrajo 
un arma de fuego y a quemarropa 
le disparó en dos ocasiones al pe-
cho lo que provocó que ‘El Wichi-
to’ se desplomara en el piso.

Mientras que el pistolero sa-
lió corriendo del negocio por la 
banqueta oriente hacia el sur y se 
presume que en la calle José Ma-
ría Iglesias abordó un vehículo no 
identificado donde lo esperaban 
sujetos no identificados.

El carro enfiló hacia el orien-
te hasta llegar a la Sonora donde 
viró al sur y en la Guillermo Prie-
to se presume dio vuelta hacia la 
Norman E. Borlaug donde se per-
dió de vista.

Policías municipales arribaron 
como primeros respondientes y 
tras tomar nota difundieron los 
datos del presunto criminal y el 

vehículo en el que huyó.
El lesionado fue trasladado 

inconsciente a recibir atención 
médica, en tanto que en la Chi-
huahua y Lerdo de Tejada se con-
gregaron policías de las diferentes 
niveles de gobierno, así como 
militares y personal naval de la 
Secretaría de Marina.

Personal de Servicios Periciales 
de la Fiscalía General de Justicia 
del Estado se hizo cargo de las di-
ligencias de ley.

En tanto que el cadáver fue lle-
vado al anfiteatro a disposición 
de médicos forenses para la au-
topsia de ley.

Buscan a un individuo acusadoBuscan a un individuo acusado
de violencia familiar en Cócoritde violencia familiar en Cócorit

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CÓCORIT. Un individuo que 
está acusado de violencia familiar 
escapó la tarde del jueves de un 
operativo que se realizó para su 
captura y responda por el delito 
de violencia familiar.

Lo anterior sucedió en la Comi-
saría de Cócorit estableciéndose 
que se trata de Manuel Alejandro 
C. V., de 38 años, quien presunta-
mente portaba un arma de fuego.

El tipo es buscado desde la ma-
ñana del pasado lunes 31 de agos-
to en qué agredió a golpes y lesio-
nó a su esposa Fernanda Sarahí F. 
A., de 26 años, quien se encuentra 
embarazada.

En su momento, la joven madre 
de familia manifestó que Manuel 
Alejandro la golpeó y jaloneó de 
su cabello, en su domicilio ubica-
do en calle 5 de mayo entre Sina-
loa y Canal Porfirio Díaz.

Cómo consecuencia de ello, la 
mujer sufrió dolores en el vientre 

por lo que agentes policiacos la 
trasladaron en una unidad policia-
ca al Hospital del Niño y la Mujer.

Facultativos que la atendieron 
le diagnosticaron golpes contusos 
en diferentes partes del cuerpo y 
fue necesario que quedara inter-
nada para observación médica.

Posteriormente la afectada acu-
dió al Centro de Justicia para las 
Mujeres de la Fiscalía General de 
Justicia del Estado de Sonora para 
formular la denuncia correspon-
diente.

Al tener conocimiento elemen-
tos policiacos que el presunto 
agresor fue visto supuestamente 
con un arma de fuego en los alre-

dedores del domicilio de la ofen-
dida se instrumentó operativo 
para su ubicación y captura, pero 
no se localizó de momento.

De al menos dos balazos fue asesinado el influencer 
José Luis E. W., ‘El Piturris’, cuando atendía una taque-
ría en calles Chihuahua y Sebastián Lerdo de Tejada.

Un individuo que está acusado de violencia familiar escapó la 
tarde del jueves de un operativo que se realizó para su captura.
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Con el respaldo de la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo y del Gobierno de México, el goberna-
dor Alfonso Durazo Montaño impulsa una inversión histórica de más de 20 mil millones de pesos 
en carreteras para comunicar a Sonora de norte a sur y de la sierra a la costa, haciendo realidad 
obras largamente esperadas por las y los sonorenses.

Construyen
nuevas rutas 


