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BOMBEROS DE CAJEME
RESCATAN A FAMILIA

Hace 50 afios, el Instituto Tecnolégico de Sonora Itson) inicié una nueva etapa en su
historia, con la promulgacion de su Ley Organica (Ley No. 2) el 2 de octubre de 1976, que
: le otorgo legalmente autonomia universitaria, un hecho que marcé un nuevo rumbo,
VAN POR EBOLA MAS y que, cinco décadas después, contintia acompafnando su evolucion y su compromiso
DE 4,000 MUERTOS con la educacion de excelencia y el servicio a la sociedad. » PAG. 4
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juntas en un acontecimiento musical
que promete marcar un hito historico
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DIATRAS DIA

SONORA AVANZA EN VIVIENDA
Y CERTEZA PATRIMONIAL

a estrategia de vivienda en Sonora plantea

una meta ambiciosa: alcanzar 67 mil nue-

vos hogares durante la administracion
de Alfonso Durazo Montafio, con el respaldo y
la coordinacion del Gobierno de México enca-
bezado por la presidenta Claudia Sheinbaum
Pardo. De acuerdo con las cifras presentadas,
actualmente més de 29 mil 300 viviendas se
encuentran en construccién y otras 7 mil 500
estdn en etapa de proyecto, lo que representa un avance importante
hacia el objetivo planteado. A esta politica se suma la entrega de més
de 39 mil escrituras, un componente que resulta relevante porque no
solo se trata de construir viviendas, sino de brindar certeza juridica a
quienes ya cuentan con un patrimonio. El desafio serd mantener el
ritmo de construccién y concretar los proyectos anunciados para que
las cifras se traduzcan efectivamente en hogares dignos, accesibles
y seguros para las familias sonorenses. La combinacién de vivienda
nueva y regularizacion patrimonial plantea una politica que busca
atender tanto el rezago habitacional como la seguridad juridica de
los hogares.

Alfonso Durazo

BUSCAN GARANTIZAR BECAS PARA ESTUDIANTES
CON DISCAPACIDAD HASTA LA UNIVERSIDAD

La propuesta de los diputados Sebastian Or-
dufio Fragoza y Julio Navarro para ampliar las
becas destinadas a estudiantes con discapaci-
dad hasta la educacion superior pone sobre la
mesa uno de los principales retos de la inclu-
sidén educativa: no basta con facilitar el ingreso,
también es necesario crear condiciones para
permanecer y concluir una carrera. De acuer-
do con los datos citados en la iniciativa, en las
instituciones de educacion superior de Sonora se registraron 962 es-
tudiantes con discapacidad, equivalentes al 0.75 por ciento de la ma-
tricula, pero tinicamente 34 egresados. La diferencia refleja las difi-
cultades que pueden presentarse durante la trayectoria universitaria,
entre ellas las econdmicas. La reforma plantea que estos apoyos estén
disponibles en todos los niveles educativos y que no se limiten por
el tipo de discapacidad, ademds de permitir mecanismos especificos
segun las necesidades de cada estudiante. De aprobarse, represen-
taria un respaldo para jovenes que buscan continuar su formacién
profesional y evitaria que el cambio a la universidad se convierta en
una barrera para conservar una beca necesaria para sus estudios.

Sebastian Orduiio

CIUDADANIA TENDRA UN PAPEL CLAVE
EN EL PROCESO ELECTORAL

La convocatoria del Instituto Nacional Electo-
ral (INE) en Sonora para integrar los Consejos
Distritales abre un espacio de participacion ciu-
dadana que resulta fundamental para el desa-
rrollo del Proceso Electoral Federal 2026-2027.
La vocal presidenta de la Junta Local, Marisa
Arlene Cabral Porchas, informé que serdn 38
cargos vacantes de Consejeras y Consejeros,
propietarios y suplentes, distribuidos en los

Marisa Arlene Cabral

siete Distritos Electorales Federales de la entidad. Las personas inte-
resadas podréan postularse de manera personal o en linea y deberan
presentar la documentacién correspondiente para su revision. El
procedimiento comenzard el préximo 16 de octubre y, una vez con-
cluidas sus distintas etapas, el Consejo Local emitird el acuerdo con
las designaciones aprobadas. La participacion de ciudadanos en es-
tos drganos contribuye a fortalecer la vigilancia y el funcionamiento
de las instituciones electorales desde el &mbito local. En un proceso
que definird la integracion de la Cdmara de Diputados federal, contar
con ciudadanos dispuestos a asumir estas responsabilidades repre-
senta también una oportunidad para involucrarse directamente en la
organizacion de las elecciones.

HALLAN UENTA DE AMILCAR OLAN EN SUIZA

La investigaci6n atribuida a la Unidad de Inteli-
gencia Financiera (UIF) sobre las cuentas y trans-
ferencias internacionales de Jorge Amilcar Olan
Aparicio vuelve a colocar bajo escrutinio los re-
cursos del empresario y sus operaciones fuera de
Meéxico. De acuerdo con el reporte de Latinus re-
tomado por Politico MX; la UIF habria detectado
una cuenta de inversion en UBS Switzerland AG,
en Zrich, con un saldo de 72 millones de euros,
equivalente a aproximadamente mil 433 millones
de pesos. La indagatoria buscaria determinar el origen y destino de esos
recursos, asi como revisar transferencias en las que aparecerian familia-
res del empresario. El reporte también relaciona la investigacién con ne-
gocios de medicamentos, suministro de materiales para el Tren Maya y
el Tren Interocednico, y operaciones vinculadas con Pemex, Dos Bocas y
el Ejército durante la administracién de Andrés Manuel Lopez Obrador.
Por ahora, se trata de informacion atribuida a una investigacién finan-
ciera y a reportes periodisticos; corresponderd a las autoridades deter-
minar si existen irregularidades y, en su caso, establecer responsabilida-
des con base en pruebas.

Jorge Amilcar Olan

PT PRESIONA A MORENA Y REABRE LA
NEGOCIACION POR LAS GUBERNATURAS

La relacién entre Morena y el Partido del Tra-
bajo vuelve a entrar en una etapa de negocia-
cién rumbo a las elecciones de 2027, luego de
las inconformidades petistas por el proceso
mediante el cual se definieron los coordinado-
res en las 17 entidades que renovardn guberna-
tura. De acuerdo con el reporte, Alberto Anaya
buscaria plantear la posibilidad de obtener al
menos dos candidaturas a gubernaturas, mien-
tras que el PT insiste en revisar las mediciones y en que sean con-
sideradas sus propuestas. La inconformidad surgié después de que
ningun perfil petista obtuviera una coordinacién, situacién que Regi-
naldo Sandoval calific6 como un trato desfavorable para su partido.
Aungque el PT lleg6 a plantear la posibilidad de competir por separa-
do en algunos estados, ambas dirigencias mantienen instalada una
mesa técnica para intentar superar las diferencias. El punto central
serd determinar cémo se distribuyen las candidaturas y bajo qué me-
todologia se definirdn los acuerdos. Por ahora, el didlogo contintia
abierto y la negociacion serd determinante para conocer el alcance
de la alianza entre ambos partidos en 2027.

Alberto Anaya
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Cumpleel lison 50

ainos de autonomia

Esun hecho que
marco un nuevo
rumbo, y que,
cinco décadas
después, continta
acompanando

su evoluciony su
COMpPromiso con
la educacion de
excelenciay el servicio
alasociedad

Redaccion
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. Hace

50 afios, el Instituto Tec-

nolégico de Sonora Itson)
inici6 una nueva etapa en su his-
toria, con la promulgacién de su
Ley Orgénica (Ley No. 2) el 2 de
octubre de 1976, que le otorgo le-
galmente autonomia universita-
ria, un hecho que marcé un nue-
vo rumbo, y que, cinco décadas
después, contintia acompanando
su evoluciéon y su compromiso
con la educacién de excelencia y
el servicio ala sociedad.

En el marco de esta conme-
moracion, el doctor Jestis Héc-
tor Herndndez Lopez, rector del
Itson, destacé que la autonomia
universitaria representa una ga-
rantia para que la Institucion
pueda ejercer con libertad sus

‘ La autonomia

la debemos ver
como un legado del pas-
ado, como el faro que ori-
enta a nuestro presente,
pero también como una
promesa para el futuro
de esa transformacion
social que anhelamos
todos. Autonomia para
educar y educar para

trascender ’

Jesls Héctor Hernandez
Lopez, rector del Itson.

funciones sustantivas y, al mismo
tiempo, asumir la responsabili-
dad de contribuir a la transforma-
cion de la sociedad.

“El Itson es una universidad
publica y en su autonomia tie-
ne esta garantia institucional de
educar y de investigar con liber-
tad de cétedra, con libertad de

resolver esos problemas a través
de la ciencia, la tecnologia, la
cultura, el arte y el deporte, para
que esta educacion, esta investi-
gaciony esta extension universi-
taria realmente transformen a la
sociedad”, sefialo.

El Rector subray6 que, a 50 afios
de la promulgacion de la Ley Or-
ganica del Itson, la autonomia ha
acompafiado el crecimiento de
la Universidad y representa tam-
bién un compromiso con el ejer-
cicio responsable de los recursos
publicos, la formacién de profe-
sionistas integros y competentes,
asi como con la generacion de
conocimiento y soluciones para
atender las necesidades de la re-
gion, el estado y el pais.

Ante los préximos 50 afios, Her-
nandez Lopez senalé que uno de
los principales retos de una uni-
versidad auténoma es proteger y
ejercer la autonomia en cada una
de las acciones que realiza su co-
munidad.

“Cada integrante de la comuni-
dad universitaria, dentro del aula,
en su proyecto de investigacion,
un estudiante o un profesionista
egresado, defendemos la auto-
nomia haciendo precisamente lo
correcto, lo que estamos llama-
dos a hacer: transformar a esta
sociedad en una mejor sociedad
a través de nuestro esfuerzo y de
nuestro trabajo diario”, expreso.

Finalmente, invit6 a estudian-
tes, trabajadores, egresados y a
todas las personas que han for-
mado parte de la historia del It-
son a reconocer el valor de este

EN DATOS
50 anos: Aniversario de la promulgacion de la Ley Organica
(1976-2026) y de la autonomia universitaria del ITSON.
2 de octubre de 1976: Fecha exacta de promulgacion de la
Ley Organica (Ley No. 2).

5 décadas: Tiempo transcurrido de evolucion institucional
desde que se obtuvo la autonomia legal.
Préximos 50 anos: Periodo proyectado por la rectoria para
afrontar nuevos retos y consolidar el legado.

1 micrositio digital conmemorativo: Espacio en linea creado
para preservar memorias, historia e identidad grafica (50
anos de Autonomia Universitaria 1976-2026).

1 enlace oficial: Direccion de acceso al micrositio ([https://
www.ltson.mx/autonomo](https://www.ltson.mx/
autonomo)).

5 pilares de accion institucional: Educacion, ciencia,
tecnologia, cultura, arte y deporte como herramientas de
transformacion social ejercidas con libertad de catedra.
4 grupos de la comunidad universitaria convocados:
Estudiantes, trabajadores, egresados y sociedad general.

legado y asumir el compromiso
que representa para las nuevas
generaciones.

“La autonomia la debemos
ver como un legado del pasado,
como el faro que orienta a nues-
tro presente, pero también como
una promesa para el futuro de
esa transformacion social que an-
helamos todos. Autonomia para
educar y educar para trascender”,
concluyo.

Como parte de las actividades
conmemorativas, el Itson desa-
rroll6 el micrositio 50 afios de Au-
tonomia Universitaria 1976-2026,
un espacio digital destinado a
preservar y compartir con la co-
munidad universitaria y la socie-
dad, las memorias que trazan este
logro, su significado y los retos
que conlleva esta facultad.

El sitio retine informacién his-
térica e institucional, contenidos
audiovisuales, el mensaje del
Rector, materiales sobre el signi-
ficado de la autonomia y un re-

corrido por los principales acon-
tecimientos que han marcado su
consolidacion.

También integra la identidad
grafica conmemorativa de los 50
afios, fortaleciendo la comunica-
cion de esta celebracion y ofre-
ciendo un espacio de consulta
para las nuevas generaciones.

A través de este espacio, la Uni-
versidad busca preservar la me-
moria de quienes han formado
parte en la historia de esta garan-
tia constitucional, y acercar a las
nuevas generaciones al significa-
do que la autonomia tiene para la
vida universitaria. Pueden visitar
el micrositio en: https://www.It-
son.mx/autonomo

Cincuenta afios después de
este logro universitario, el Itson
conmemora una conquista que
forma parte de su identidad y
reafirma, desde el presente, su
compromiso con una educa-
cién pertinente y con el futuro
promisorio.
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Jalo por Obregon
invita a Mega jornada
de reforestacion frente
al estadio de los Yaquis

Clara Aragon
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. Jalo

por Obregén invita a la

comunidad a seguir su-
mandose a las actividades de
mejora y recuperacion de es-
pacios publicos. Este sdbado se
llevard a cabo una jornada de
reforestacion y limpieza sobre
la avenida Quintana Roo, frente
al Estadio Yaquis, a partir de las
8:00 de la mafana.

Hasta el momento, se cuen-
ta con la participacion de mds
de 80 voluntarios y voluntarias,
quienes plantaran al menos 120

‘Paran’ ensayo de banda musical

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

CIUDAD DE OBREGON. En
la colonia Centro se encuen-
tran las oficinas y puntos de
reunion de varias bandas lo-
cales, al grado que la calle Ve-
racruz se gano el ser bautizada
como ‘la calle de las bandas’;
zona en la que es comtin pasar
y escuchar a las agrupaciones
ensayando hasta en la ban-

& EL TIEMPO MediosObson

ejemplares de mezquite, ade-
mds de realizar trabajos de lim-
pieza de camellones y pintura
de guarniciones, entre Bordo
Prieto y Bordo Nuevo.

Con el cambio de clima llegan
mejores condiciones para reali-
zar labores de reforestacion, por

lo que desde hace algunos dias
comenzaron estas actividades.
La primera jornada contempl6 la
plantacion de 40 mezquites a lo
largo del bulevar Las Torres, des-
de la colonia Beltrones hasta el
Parque Gratitud.

Esta labor, impulsada por Jalo

SABADO 03 de octubre de 2026 facebook: medios obson X: @mediosobsonmx Cd. Obregén, Son., Méx. PAG 05

Jalo por Obregon invita a la comunidad a seguir sumandose a las activida-
des de mejora y recuperacion de espacios piuiblicos.

por Obregén, también contd
con el apoyo de integrantes de
Eco J6venes en Accion por So-
nora y colaboradores de la em-
presa AGM.

Con estas jornadas, los parti-

cipantes buscan sumar esfuer-
Z0$ para recuperar dreas verdes,
fortalecer el cuidado de los es-
pacios ptblicos y contribuir a
mejorar la imagen urbana de
Ciudad Obregon.

queta.

Recientemente se informé
que no se otorgarian permisos
para realizar eventos con mu-
sica en la via publica. A raiz de
esto en redes sociales circula un
video donde mdsicos sefialan
que les pararon un ensayo justo
afuera de sus oficinas.

La medida ha causado opi-
niones divididas entre la ciu-
dadanfa, pues hay quienes
consideran que una medida

recaudaria mds, mientras que
otra parte sefiala que era nece-
sario regular el ‘escindalo’ que
a veces hay en domicilios y que
afecta alos vecinos.

Ademds, entre el gremio hay
quienes han expresado su in-
terés de manifestarse frente a
Palacio Municipal, con la inten-
ci6én de pedir que se les permita
continuar con su trabajo, ya que
esta medida podria presentar
afectaciones.

ORDENA Y RECOGE:
644 120 8651

f 0 VEN AQUI Y
COME CON NOSOTROS

CALLE MDRELOS
ESQUINA CON TEBARI

LUNES A SABADO
12:00 PM - b:00 PM
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Astiazaran encabeza
‘Ciudades que Inspiran’

Al encuentro
acudieron figuras
politicas locales de
los partidos PRI,
PAN y PRD, quienes
manifestaron su
respaldo al alcalde
hermosillense

Oviel Sosa
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. Cien-

tos de personas se dieron

cita en este espacio ubi-
cado en la colonia Cumuripa,
donde se desarroll6 el encuen-
tro para presentar experiencias
y acciones implementadas du-
rante la administracién munici-
pal de Hermosillo.

Durante su llegada al evento,
Astiazardn salud6 a los asisten-
tes antes de subir a la plataforma
para encabezar el foro, en el que
expuso parte del modelo de go-
bierno que ha impulsado en la
capital sonorense.

Al encuentro acudieron figuras

“ 9

Con cartulinas de apoyo, aplausos y muestras de respaldo, fue recibido en Ciudad Obregon el presidente municipal
de Hermosillo, Antonio ‘Toiio’ Astiazaran Gutiérrez, quien encabez6 el foro ‘Ciudades que Inspiran’ en la plaza Zara-

goza.

politicas locales de los partidos
PRI, PAN y PRD, quienes mani-
festaron su respaldo al alcalde
hermosillense, en un contexto en
el que su nombre ha sido men-

cionado como una de las posibles
opciones de la oposicién rumbo a
la eleccion por la gubernatura de
Sonora en 2027.

‘Respaldamos al presidente de

Hermosillo, lo vamos a apoyar
para que sea gobernador y con-
vierta a Cajeme en un lugar digno
para vivir, expresé Bernardo L6-
pez, adulto mayor de la colonia

o

Hidalgo, quien permanecio aten-
to al mensaje del edil.

EXPONE RESULTADOS DE
SU ADMINISTRACION

Durante su participacion, An-
tonio ‘Tofo’ Astiazardn present6
gréficas con resultados y acciones
realizadas durante su administra-
cién en Hermosillo, pr Con cartu-
linas de apoyo, aplausos y mues-
tras de respaldo, fue recibido en
Ciudad Obregon el presidente
municipal de Hermosillo, Anto-
nio ‘Tofio’ Astiazardn Gutiérrez,
quien encabezo el foro ‘Ciudades
que Inspiran’ en la plaza Zarago-
zaincipalmente en materia de
seguridad, inversién, empleo e
infraestructura.

El presidente municipal sefia-
16 que su modelo de gobierno se
basa en escuchar a la ciudadania,
actuar y gestionar recursos para
atender las necesidades de las co-
munidades.

Destacé también la importan-
cia de que los habitantes puedan
observar en sus colonias el desti-
no de los recursos publicos y que
estos sean utilizados de manera
transparente.

De esta manera, Astiazardn
explico el modelo que ha im-
plementado en Hermosillo
como una estrategia que, de
acuerdo con su planteamiento,
puede ser tomada como refe-
rencia para impulsar ciudades
con mejores condiciones de
desarrollo.

El foro concluyé entre aplau-
sos y muestras de respaldo de los
asistentes, quienes participaron
en el encuentro en torno a las
propuestas y experiencias ex-
puestas por el presidente munici-
pal de Hermosillo.
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ITINERARIO
Miguel Angel Vega C.

Ricardo Salinas Pliego

e veras que en los tltimos dias,

en que de forma indirecta he-

mos sido parte de algunos ac-
cidentes automovilisticos de la familia
y amigos, no solo nos hemos quedado
impresionados, sino que nos ha cau-
sado indignacion el hecho de que los
negocios de grdas del municipio le
roban a culpables e inocentes de los
percances con cobros exorbitantes que
rebasan en mucho los costos de opera-
cién de sus unidades o de sus jalones
de autos a los corralones, por lo que
es urgente que las autoridades corres-
pondientes pongan manos a la obra
para regular esa situacion que esté le-
sionando la economia de miles de fa-
milias cajemenses, por la voracidad de
unos cuantos. Y es que hay que decirlo
con todas sus letras, en estas irregula-
ridades donde rola el dinero, se advier-
te un contubernio con los mandos de
Transito Municipal, donde, como le
deciamos, es urgente que autorida-
des superiores se pongan las pilas. Por
ejemplo: si usted choca o lo chocan,
llega la gria y, después de que los agen-
tes de transito toman nota del acci-
dente, lo siguiente es que los carros de
inocentes y culpables los encaraman
a una graa, por la que le cobran 1,800
pesos por cada auto para llevarlos al
corral6n, y a eso simele lo que le van a
cobrar a diario por la estadia de su auto
en esos puntos de concentracién que
se encuentran en el interior de la ciu-
dad o cuando mucho en la periferia.
Pero los de la gria la cobran como silo
remolcaran hasta Guaymas, lo cual es
un robo en despoblado. ;Quién les va a
creer que transportar un auto dela ciu-
dad a un corralén cuesta 1,800 pesos?
Pero, ademds, si son tres, cuatro o mds
carros participantes, les cobran por
igual a todos, culpables o inocentes, lo
cual es un abuso de las empresas gru-

Andrés Manuel Lopez Obrador

Amilcar Olan

yeras. Imaginese el negocio redondo
que hacen los duefios de graas y Trén-
sito Municipal, cuando ponen retenes
para checar papeles de motos y suben
ala griia entre 15 y 20 unidades, multi-
plicado por 1,800 pesos, y que incluso
en ocasiones ni comprobante del pago
te dan. Es un verdadero robo en des-
poblado. Aqui es donde urge que esos
regidores ‘talegones’ hagan la tarea y
se pongan en favor del pueblo. O que
esos diputados locales poco producti-
vos, que solo esperan la quincena para
caerle al cajero automatico, se pongan
las pilas y emitan leyes que regulen
estos latrocinios de parte de los gru-
yeros que se estan llenando las bolsas
de dinero a costillas de Juan Pueblo.
Nosotros no sabemos quiénes sean los
indicados para frenar estos robos, pero
suponemos que debe estar entre regi-
dores y diputados. Pero que, ademas,
alguna autoridad competente saque a
la luz publica si existe 0 no ese contu-
bernio con las autoridades de transito
para sangrar el bolsillo de los cajemen-
ses, mientras ellos en cada accidente le
echan un buen billete a sus bolsillos,
toda vez que esto de ninguna mane-
ra debe continuar. El llamado aqui es
directamente para el alcalde CARLOS
JAVIER LAMARQUE CANO, para los
regidores, para los diputados locales,
incluso para el fiscal general de justicia
del estado, GUSTAVO SALAS, y el pro-
pio gobernador ALFONSO DURAZO
MONTANGO, toda vez que las familias
cajemenses ya no aguantan estarapina
de parte de los duefios de negocios de
grias que actiian con una voracidad
y apetito feroz que no tiene llenadera.
Asi que a darle al tema, sefiores, a pro-
teger al pueblo, ese que dicen defender
tanto, y no hacer como que las virgenes
les hablan, porque en esta modesta co-
lumna no dejaremos de insistir hasta

Andy Lopez

que veamos que algo se mueve y que
se mueva bien, porque no nos vamos
a callar hasta que veamos resultados,
toda vez que es una vil injusticia la que
se estd cometiendo, de eso no nos cabe
la menor duda.............Chéquese el
nivel de incongruencia y falsedad con
que se conducen los diputados fede-
rales de Morena y aliados: Hace unos
meses votaron a favor de una ley para
desaparecer la reeleccion en esos y
otros cargos de eleccion popular, pero
tuvieron no sabemos si la precaucién
o la osadia de que la ley tomara vigen-
cia hasta finales del 2030 para que no
tocara las elecciones de ese afo. Pero
hoy RICARDO MONREAL AVILA lo
acaba de confirmar, més de 150 dipu-
tados federales de Morena dejaron la
curul a sus suplentes para irse a hacer
campanias adelantadas en busca de la
reeleccion al mismo cargo de diputado,
donde obviamente ya le agarraron sa-
bor a la ubre oficial. Asi se las navegan
estos angelitos de Dios............ Vaya
bravura con que se le dejé ir a la yugu-
lar el poderoso empresario de comuni-
caciones y otras ramas de la economia
en el pais, RICARDO SALINAS PLIE-
GO, al expresidente ANDRES MA-
NUEL LOPEZ OBRADOR, ahora que
sali6 a presentar el mugroso libro ese
de ‘Pueblo’, que no sirve ni para lim-
piarse alld donde le platiqué. Salinas
subi6 textual a X: ‘Reaparecio el vie-
jo corrupto y p..... (censurado). Qué
tristeza debe sentir el tener que salir
a defender al ratero que tiene por
hijo. Qué vergiienza.Y, por cierto, qué
acabado y fuera de si se ve. Se le nota
preocupado, hablando puras insen-
sateces, desesperado por distraer a
sus seguidores de lo que es inevitable,
debe tener muchas preocupaciones.
Lo celebro’ Y es que insistimos que
dentro de los muiltiples errores que
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Ernestina Godoy

cometio el inepto expresidente, fue el
pelearse con un empresario de la co-
municacion tan poderoso que ahora,
con el gran equipo con que cuenta,
no le quita el guante de la cara, no
solo a él, sino a los ‘leperazos’ de sus
hijos y a todo el sistema de gobierno
de la 4T, donde hasta a la presidenta
CLAUDIA SHEINBAUM PARDO le ha
tocado cargar con ese muertito, que
no estd nada liviano, porque les ha
sacado los trapitos al sol lindo y boni-
to. Si el defenestrado y desprestigiado
cabecita de algodén no se hubiera
peleado con Ricardo Salinas, TV Az-
teca diera las noticias normales, pero
se nota que le echan toda la carne al
asador para ponerlos como palo de
gallinero. Y lo peor para el régimen,
que en cada publicacién la televiso-
ra publica las noticias con pruebas
y testimonios, de tal suerte que no
quede ventana para desmentirlos. Lo
que le ha dado un rating elevadisimo
por todo el pais y gran parte del mun-
do, incluso los hizo crecer cuando la
presidenta pidi6 que los mexicanos
no vieran TV Azteca. Asi de ese ta-
mafio............ Aunque dofa fiscal
general de la Republica, ERNESTRI-
NA GODOY RAMOS, le respondi6 a
los medios de comunicacién que no
habia investigacién alguna en contra
del bandido més bandido de México,
JORGE AMILCAR OLAN APARICIO,
resulta que LATINUS descubrié que
la Unidad de Inteligencia Financiera
(UTF) si cuenta con una carpeta de in-
vestigacion en contra del socio de fe-
chorias y latrocinios del junior ANDY
LOPEZ BELTRAN. Pero obviamente
sabemos que dofia FGR no mueve
un dedo sin el permiso y el consen-
timiento de Palacio Nacional, por lo
que la autonomia es una zona de las
mas alejadas de donde labora la dofia.
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DR. JORGE HUMBERTO URBINA OCHOA

En México, el cancer de mama re-
presenta la primera causa de muerte
por tumores malignos en mujeres,
registrando una tasa de defuncién de
18.7 muertes por cada 100 mil muje-
res de 20 afios y mds, de acuerdo con
datos oficiales del Instituto Nacional
de Estadistica y Geograffa (INEGI).
Con el fin de promover la deteccion
temprana y el acceso a tratamientos
oportunos, cada 19 de octubre se
conmemora el Dia Mundial de la Lu-
cha contra el Cdncer de Mama. Esta
conmemoracion se realiza desde que
la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) la estableci6 formalmente en
1988 para visibilizar una problema-
tica de salud ptblica global en cons-
tante aumento.

En el marco de las acciones de
promocién, prevencion y deteccién
oportuna del cdncer de mama; en el
Instituto Mexicano del Seguro Social
la deteccion a través del Programa
PrevenIMSS la deteccion de cancer
de mama se realiza a través de tres
formas:

Autoexploracién mamaria. En mu-
jeres a partir de los 20 afios y mds.
Debe examinar sus mamas cada mes,
entre el séptimo y décimo dia del ini-
cio de la menstruacién; en mujeres
postmenopdusicas o con histerecto-
mia pueden realizarla el primer dia
de cada mes o un dia fijo elegido por
ellas. La autoexploracion debe incluir

los 2 pasos: Observacion y Palpacion.
Durante la observacién debe buscar-
se hundimientos, inflamacién, enro-
jecimiento o ulceraciones en la piel,
desviacién de la direccién o retrac-
cién del pezon o de otras dreas de la
piel, asi como cambios de tamafio o
de la forma de los pechos; primero de
pie frente aun espejo, posteriormente
con las manos detras de la nuca y por
ultimo con las manos en la cintura
inclindndose ligeramente hacia ade-
lante y empujando codos y hombros

= ft tiempo es cu rthiE

en la misma direccion.
Posteriormente, durante la palpa-
cién deberan buscarse bolitas, zonas
dolorosas, abultamientos o consis-
tencias diferentes al resto de la mama
primero de pie y posteriormente
acostada sobre su espalda; la técnica
correcta es levantando su brazo iz-
quierdo y ponga la mano en la nuca,
con la yema de los dedos de la mano
derecha revise toda su mama izquier-
da, firme y cuidadosamente, hacien-
do pequenos circulos desde el centro
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hacia el exterior con atencién a la
parte junto a la axila. Para terminar,
apriete suavemente su pezon y ob-
serve si hay secrecion. Repita el pro-
cedimiento con la mama derecha.

Exploracién Clinica. En mujeres a
partir de los 25 afios y mds; es la re-
visién de los senos realizada por per-
sonal médico o enfermero capacita-
do y se recomienda practicarla cada
afio. Es importante aprovechar esta
revision para preguntar al personal
de salud dudas relacionadas con el
cancer de mama.

Detecciéon de céancer de mama
por mastografia. En mujeres de 40
a 69 afios; es un estudio de rayos X
en los senos que se realiza cada 2
afos. El estudio consiste en tomar
dos radiografias de cada mama:
de los costados y de arriba hacia
abajo.

En el IMSS Sonora, refrendamos
nuestro firme compromiso con la
salud y el bienestar de toda nues-
tra derechohabiencia, redoblando
esfuerzos en la lucha contra esta
enfermedad. Por ello, les recorda-
mos que todas nuestras Unidades
de Medicina Familiar (UMF) cuen-
tan con consultorios de medicina
preventiva, donde nuestro personal
de salud esta listo para atenderles.
Acercarse a tiempo es el paso mds
importante para cuidar su futuro;
recuerde que la deteccién oportuna
del cdncer de mama salva vidas.
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Sonora supera
meta de vivienda

La coordinacion entre
la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo y el
gobernador Alfonso
Durazo Montano
fortalece la estrategia 'y
certeza patrimonial

Redaccion
EL TIEMPO

ERMOSILLO. Garantizar

que més familias sono-

renses tengan acceso a
una vivienda digna y a un patri-
monio propio se ha consolida-
do como una de las principales
prioridades del gobierno de Al-
fonso Durazo Montafio, quien,
en coordinacién con la presi-
denta Claudia Sheinbaum Par-
do, avanza hacia la meta de al-
canzar 67 mil viviendas durante
su administracion.

El mandatario estatal destaco
que actualmente mdas de 29 mil
300 viviendas se encuentran en
construccion en diferentes muni-
cipios de la entidad y més de 7 mil
500 estdn en etapa de proyecto.

Estas acciones representan un
avance significativo en la estrate-
gia impulsada por el gobernador
Durazo para reducir el rezago de
vivienda y ampliar las oportuni-
dades de bienestar para miles de
familias que durante afios enfren-

Predlo “Navojoa

Actualmente mas de 29 mil 300 viviendas se encuentran en construccion
en diferentes municipios de la entidad y mas de 7 mil 500 estan en etapa de
proyecto.

taron dificultades para acceder a
una casa propia.

El respaldo y la coordinacion
con el Gobierno de México, enca-
bezado por la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo, han fortaleci-
do los proyectos de vivienda en
Sonora y permitido sumar esfuer-
zos para garantizar el derecho de
las familias a contar con un hogar
digno, accesible y seguro.

A la construccién de nuevas
viviendas se suma la entrega de
mas de 39 mil escrituras durante
la actual administracion estatal,
brindando certeza juridica y se-
guridad patrimonial a miles de
familias sonorenses.

Para el gobernador Alfonso
Durazo Montafio, el acceso a
una vivienda representa uno de
los pilares fundamentales para
transformar la vida de las fami-
lias, al generar condiciones de
seguridad, estabilidad y mayores
oportunidades para construir un
mejor futuro.

Con una meta de 67 mil vivien-
das durante su sexenio, la admi-
nistracion estatal consolida una
politica integral que no solo con-
templa la construccién de nuevos
hogares, sino también acciones
para brindar certeza juridica so-
bre el patrimonio de las y los so-
norenses.
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Impulsan proyectos
de vida con musica

El objetivo es
continuar generando
alternativas que
permitan alos
jovenes desarrollar
capacidades

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

ermosillo. Con guita-
rras, trabajo en equipo
y nuevas metas, 16 ado-

lescentes que ya cumplieron una
medida por haber tenido algin
conflicto con la ley, iniciaron una
nueva etapa de formacién a tra-
vés de la musica, con la integra-
cion de una rondalla como parte
del seguimiento que realiza la
Unidad Municipal de Prevencién
y Aplicacion de Medidas para
Adolescentes.

La iniciativa comenz6 el pasa-
do jueves mediante un convenio
de colaboracién entre la Unidad
Municipal y el Instituto Atkinson,
institucion que comisionard a es-
tudiantes de los ultimos semes-
tres de la carrera de Musica para
trabajar con los jovenes, quienes
comenzardn desde cero en el
aprendizaje de los instrumentos.

“Buscamos canalizar esa ener-
gia que tienen en algo positivo,
crear una pasién por estos ado-
lescentes en algo tan importante
como es la musica para seguirlo
sensibilizando y seguir refor-
zando en ellos estos valores tan
importantes que tenemos que
trabajar en la sociedad”, explico
Marta Gabriela Yunué Flores Con-

Con guitarras, trabajo en equipo y nue-
vas metas, iniciaran una nueva etapa.

treras, titular de la Unidad Muni-
cipal de Prevencion y Aplicacion
de Medidas para Adolescentes
(UMPAM).

Los instrumentos que utilizardn
los participantes fueron donados
por elementos de la corporacién
policial, mientras que el Institu-
to Atkinson asignard a dos estu-
diantes de séptimo semestre para
impartir las clases como parte de
su programa de préacticas profe-
sionales.

La responsable de la Unidad
Municipal explicé que la rondalla
se suma a otras actividades des-
tinadas a ofrecer herramientas
educativas, deportivas y laborales
a los adolescentes, entre ellas un
curso de electricidad en el hogar,
estudios con el ISEA y el tradicio-
nal torneo anual de fitbol, ade-
maés de jornadas y servicio comu-
nitario en asilos y dreas verdes de
la ciudad.

“Las ventajas de trabajar con
una rondalla es que permite el
trabajo en equipo, es la escucha

activa, inmediatamente se va a
tener que poner atencién en lo
que le rodea; también la accesi-
bilidad del instrumento, que es
facil de entender, que es intuitivo
también, entonces el cardcter de
la rondalla permite que se pue-
da aprender desde cero teoria,
préctica y una aplicacion en un
corto tiempo”, explicd Angel Da-
vid Monroy, docente del Instituto
Atkinson.

Luis Carlos Meléndrez, coordi-
nador de Vinculacién y Gestién
de Proyectos del Instituto Atkin-
son, sefiald que el convenio re-
presenta una oportunidad para
sumar esfuerzos entre ambas
instituciones desde la educacién
y la misica, con la intencién de
contribuir a la construccion del
tejido social.

Ademas del aprendizaje musi-
cal, los docentes trabajardn con
los jovenes aspectos relaciona-
dos con sus emociones y sus re-
laciones con los demds, debido a
que la dindmica de una rondalla
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requiere escuchar a los compa-
fieros, coordinarse y comprender
que la participacion individual
influye en el resultado colectivo.

“Definitivamente la musica tie-
ne un caracter que apela directa-
mente a las emociones, entonces
inmediatamente genera sensibili-
dad; esa es una de las caracteris-
ticas que la mdsica propone, un
medio para poder entender tus
emociones, expresarlas, tratar de
canalizarlas”, explicé el docente
del Instituto Atkinson.

La primera etapa del proyecto
tendra una duracién de 10 sema-
nas, periodo en el que los ado-
lescentes buscardn aprender un

ESTATAL

repertorio musical que les permi-
ta realizar una primera presenta-
cion.

De acuerdo con los responsa-
bles del programa, esta es ape-
nas la primera fase del convenio,
ya que la intencién es mantener
el trabajo conjunto y desarrollar
posteriormente nuevos proyectos
dirigidos a los adolescentes.

Marta Gabriela Yunué Flores
Contreras destacé que el objetivo
es continuar generando alterna-
tivas que permitan a los jovenes
desarrollar capacidades y cons-
truir un proyecto de vida median-
te actividades que favorezcan su
formacion integral.

Buscan recaudar fondos
para apoyar a 250 nifios

El evento se llevara a cabo a
las 20:00 horas en Sal de Jade.

Rafael Renteria
EL TIEMPO

Hermosillo. Con motivo de sus
25 afios de labor, la Fundacién
Don Juan Navarrete y Guerrero
realizard el proximo miércoles
7 de octubre una cena maridaje
con la finalidad de recaudar fon-
dos y fortalecer los programas de
apoyo que actualmente benefi-
cian a 250 nifos.

X6chitl Aguilar, coordinadora

de Comunidad de la fundacién,
inform6 que el evento se llevard
a cabo a las 20:00 horas en Sal
de Jade, donde se ofrecera una
cena preparada por el estable-
cimiento, acompafiada de una
seleccion de vinos a cargo de La
Cubiella, principales patrocina-
dores de esta actividad.

“El costo del boleto sera de
mil 500 pesos, cantidad que, de
acuerdo con la fundacién, re-
presenta aproximadamente un

mes y medio de apoyo para el
desayuno de un nifio. Ademds
de contribuir a la causa, los
asistentes podrdn participar en
una convivencia con personas
que durante afios han respal-
dado la labor de la institucion”,
preciso.

Aguilar destacd que este en-
cuentro busca también unir vo-
luntades y generar nuevos vin-
culos que permitan ampliar el
alcance de la fundacién y llegar
a mads personas. Los interesados
pueden solicitar informacién y
boletos a través de sus redes so-
ciales en Facebook e Instagram
o mediante WhatsApp al 662 156
4757. Atn quedan algunos luga-
res disponibles.
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Recomiendan evitar los
criaderos de mosquitos

Mantener limpios los
hogares es una de las
principales medidas
preventivas

Rafael Renteria
EL TIEMPO

ermosillo. Tras las recien-

tes lluvias registradas en

Hermosillo, la Direccién
de Salud Publica Municipal refor-
z6 el llamado a la poblacién para
eliminar recipientes y objetos que
puedan acumular agua, con el
objetivo de reducir la presencia
de mosquitos transmisores de en-
fermedades como el dengue.

Luis Becerra Hurtado, director
de Salud Ptblica Municipal, co-
mentd que mantener limpios los
hogares y retirar cacharros es una
de las principales medidas pre-
ventivas, especialmente después
de las precipitaciones.

“La ciudadania debe aplicar la
estrategia de “lava, tapa, voltea y

La ciudadania debe aplicar la estrategia de “lava, tapa, voltea y tira”.

tira” en todos aquellos recipien-
tes que puedan convertirse en
reservorios de agua y favorecer la

reproduccién del mosquito Aedes
aegypti”, enfatizo.
También recomend6 participar

en las jornadas de descacharre
que realizan las autoridades mu-
nicipales y estatales, sacando de

los domicilios objetos que ya no
sean ttiles y que puedan repre-
sentar un riesgo sanitario.

Becerra Hurtado informé que
en Miguel Alemén se detect po-
sitividad en algunas ovitrampas,
aunque hasta el momento no se
tenfan reportes de casos sospe-
chosos o confirmados dentro de
ese poligono.

Agregd que las acciones pre-
ventivas contindan en distintos
sectores de Hermosillo, princi-
palmente en colonias ubicadas
al norte y sur de la ciudad, para
reducir posibles criaderos y man-
tener vigilancia sanitaria.

Pafas pide circular
con seguro vigente

Rafael Renteria
EL TIEMPO

Hermosillo. Ante el incremen-
to de accidentes viales registra-
do durante los ultimos dias de
lluvia, Pafas hizo un llamado a
sus afiliados para que circulen
con toda su documentacién en
regla y cuenten con un seguro
vigente de dafios a terceros, a fin

de estar protegidos ante cual-
quier percance.

Gamaliel Cafiedo Maciel, diri-
gente de la organizacion afilia-
dora Odepafa, mencioné que los
automovilistas deben portar su
licencia de conducir, afiliacién
y pdliza de seguro vigente, espe-
cialmente durante esta tempora-
da en la que las condiciones de
humedad pueden incrementar

los riesgos en las calles.

“Recientemente se han pre-
sentado algunos accidentes por
alcance, por lo que considero im-
portante extremar precauciones
y mantener los vehiculos debida-
mente asegurados”, conto.

Agreg6 que el llamado cobra
mayor relevancia debido al au-
mento de la circulacion vehicular
relacionado con el regreso a cla-
ses, por lo que contar con la do-
cumentacién necesaria permite
evitar complicaciones y brindar
mayor seguridad a las familias so-
norenses.

Cafiedo Maciel inform6 que en
las oficinas de Odepafa contindan
realizando las gestiones corres-

pondientes para que los afiliados
puedan circular sin inconvenien-
tes, y puso a disposicién de los

usuarios la atencién para resolver
cualquier duda relacionada con
sus trdmites y documentacion.
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BOMBEROS DE CAJEME

Entre los integrantes
de los afectados estaba
una bebé de 15 dias de
nacida

Clara Aragon
EL TIEMPO

ERMOSILLO.  Elemen-
tos del Departamento
de Bomberos de Cajeme
apoyaron en el rescate de una
bebé de apenas 15 dias de nacida
y de su familia, quienes se encon-
traban atrapados en el techo de
su vivienda, en una de las comu-
nidades afectadas por las inunda-
ciones en la region del Mayo.
Victor Manosalvas Mena, co-
mandante de Bomberos de Ca-
jeme, mencion6 que, a causa del
paso del huracan Polo por la re-
gion, recibieron el llamado para
apoyar a Bomberos de Navojoa
en los poblados de Chirajobam-
po, La Esperanza y Los Buayums.
Fue en una de estas comunida-
des donde acudieron al rescate

Elementos del Departamento de Bomberos de Cajeme apoyaron en el resca-
te de una bebé de apenas 15 dias de nacida y de su familia.

de la bebé y su familia. Para llegar
hasta ellos fue necesario utilizar
maquinaria pesada, debido a que
las condiciones del terreno y el
nivel del agua impedian el acceso

de vehiculos regulares.

El comandante sefialé que las
personas se encontraban deshidra-
tadas, por lo que recibieron aten-
cién médica y posteriormente fue-
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ron trasladadas a un lugar seguro.
Durante estas labores también
fue rescatada otra bebé, de ape-
nas un mes de edad, asi como
una persona adulta mayor que
se encontraba atrapada a con-
secuencia de las inundaciones

y que tuvo que ser trasladada en
camilla.

Para atender estas emergencias,
los elementos utilizaron el equipo
especializado de rescate en aguas
rdpidas e inundaciones, ademds
de diversas herramientas

Entregan despensas
en Bahia de Lobos

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

BAHIA DE LOBOS. En Bahia de
Lobos la comunidad se ha suma-
do para ayudar a quienes se han
visto afectados tras las inunda-
ciones que dejé el aumento de
la marea por el paso del huracdn

“Polo”. Al menos 200 despensas
fueron entregadas con el apoyo
de una empresa de transportes.
Ademsds, la Escuela Primaria
Lazaro Cardenas, turno matuti-
no, entreg6 el donativo la leche y
galletas de los desayunos del DIF
para que fueran repartidos entre
las familias, mientras que la co-

lecta de viveres continta.

Algunos negocios como SonAri
Floreria, en el Campo 60, y la em-
presa Sales del Valle han fungido
como centros de acopio, recibien-
do alimentos no perecederos,
articulos de limpieza e higiene
personal, asi como articulos del
hogar como cobijas, colchones,
ropa de cama y hasta muebles.

Losinteresados en apoyar pueden
comunicarse a través de las redes
sociales de la Fundacion Mercedes
Barr6n o del creador de contenido
El dela Bahia, donde se dan a cono-
cer los puntos de acopio.

Redaccion
EL TIEMPO

NAVOJOA. Ante las afec-
taciones ocasionadas por el
paso del huracian Polo, ele-
mentos de la Policia Estatal
de Seguridad Publica (PESP)
se trasladaron a la comunidad

de Tetapeche, en el municipio
de Navojoa, asi como a otras
localidades afectadas, para
brindar apoyo a las familias y
acercar suministros esenciales
destinados a atender sus ne-
cesidades prioritarias.

A bordo del helicoptero de
la PESP, personal de la corpo-

Llevan ayuda a Tetapeche

racion arrib6 a esta comuni-
dad en coordinacién con ele-
mentos de Proteccion Civil
del Estado, sumando esfuer-
zos para hacer llegar ayuda
a las y los habitantes que
enfrentan las consecuencias
de este fendmeno meteoro-
légico.
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Habitos para prevenir
la aparicion de arrugas

El protector solar, una
adecuada hidratacion
y determinados
ingredientes
cosméticos pueden
contribuir a conservar
la salud y apariencia
de la piel

a aparicion de arrugas es

una consecuencia natural

del envejecimiento y estd
relacionada con factores que
no pueden modificarse, como
la genética, los cambios hormo-
nales y el paso de los afios. Sin
embargo, también existen ele-
mentos externos que pueden
acelerar el deterioro de la piel y
favorecer que las lineas de ex-
presion se vuelvan mas visibles
a edades méas tempranas.

Uno de los procesos mds im-
portantes esté relacionado con la
pérdida progresiva de coldgeno,
una proteina fundamental para
mantener la firmeza y elastici-
dad de la piel. Con el tiempo, su
produccién disminuye natural-
mente, mientras que factores am-
bientales y determinados hédbitos
pueden acelerar su degradacion.

Entre todos los elementos exter-
nos, la radiacion ultravioleta ocu-
pa un lugar central. La exposicion
acumulada al sol puede favorecer
el llamado fotoenvejecimiento,
caracterizado por arrugas, cam-
bios en la pigmentacion, pérdida
de elasticidad y modificaciones
en la textura de la piel.

Por esta razén, uno de los ha-
bitos mds importantes para
disminuir el envejecimiento
prematuro es utilizar protector
solar todos los dias. La recomen-
dacién general es recurrir a pro-
ductos de amplio espectro con
un factor de proteccion solar de
al menos 30, incluso cuando el
cielo estd nublado o durante los
meses de invierno.

La proteccién debe mantenerse
especialmente cuando se perma-
nece durante largos periodos al
aire libre. Buscar sombra, utilizar
ropa que cubra la piel y reaplicar

La exposicion solar, el tabaquismo y otros facto- |
res pueden acelerar el envejecimiento cutaneo.

el protector solar son medidas
que permiten disminuir la expo-
sicién acumulada a la radiacion.

También puede ser conveniente
evitar, en la medida de lo posible,
permanecer directamente bajo el
sol durante las horas en las que
la radiacién ultravioleta alcanza
mayor intensidad. Si las activida-
des laborales o cotidianas obligan
a permanecer en exteriores, la
proteccion fisica y el uso adecua-
do de fotoprotector adquieren to-
davia mayor importancia.

Los sombreros de ala ancha re-
presentan otra herramienta sen-
cilla para proteger el rostro, las
orejas y el cuello. A diferencia de
algunas gorras, que cubren prin-
cipalmente la parte superior del
rostro, un sombrero suficiente-
mente amplio puede proporcio-
nar sombra sobre una supetficie
mayor de la piel.

Las gafas de sol con proteccion
contra radiacion ultravioleta tam-
bién cumplen una doble funcién.
Ademaés de proteger los ojos, dis-
minuyen la necesidad de entrece-
rrarlos constantemente frente a
una luz intensa. La repeticién de
este gesto puede contribuir con el
tiempo a que las lineas de expre-
si6n alrededor de los ojos se vuel-
van mds marcadas.

Otra recomendaci6n importan-

te es evitar las camas de broncea-
do. Estos dispositivos exponen la
piel a radiacion ultravioleta artifi-
cial y pueden contribuir al enve-
jecimiento prematuro, ademds de
los riesgos conocidos asociados
con este tipo de exposicion. Para
quienes buscan un aspecto bron-
ceado existen alternativas cosmé-
ticas que no requieren someter la
piel a radiacién ultravioleta.

La rutina de cuidado facial
también puede incorporar de-
terminados ingredientes. Uno
de ellos es la vitamina C de uso
topico, presente en sérums, cre-
mas y lociones. Este compuesto
tiene propiedades antioxidantes
y puede participar en procesos
relacionados con la produccién
de colageno.

Su uso debe adaptarse a las
caracteristicas de cada piel, es-
pecialmente entre personas con
sensibilidad o tendencia a pre-
sentar irritacion. Ademas, ningin
producto antioxidante sustituye
al protector solar, por lo que am-
bos pueden formar parte de una
estrategia complementaria.

Otro ingrediente ampliamente
utilizado es el retinol, un deriva-
do de la vitamina A que puede
favorecer la renovacién cutdnea
y estimular progresivamente la
produccion de coldgeno.

Sin embargo, comenzar a uti-
lizar retinol puede provocar se-
quedad, descamacion, irritacion
o enrojecimiento. Por ello, suele
recomendarse una incorporacion
gradual, especialmente cuando la
piel no estd acostumbrada a este
tipo de productos. La concentra-
cién y frecuencia de aplicacion
deben ajustarse de acuerdo con la
tolerancia individual.

Los 4cidos exfoliantes constitu-
yen otra alternativa utilizada para
mejorar la textura superficial de la
piel. Entre ellos se encuentran los
alfa-hidroxiacidos, como el 4cido
glicolico, que ayudan a eliminar
células muertas acumuladas en
la superficie y pueden mejorar la
apariencia de algunas lineas finas.

También existen beta-hidro-
xiacidos, como el acido salicilico,
utilizados en diferentes produc-
tos dermatoldgicos. Debido a que
combinar mdltiples ingredientes
activos puede aumentar la irrita-
cién, las rutinas demasiado agre-
sivas no necesariamente ofrecen
mejores resultados.

La hidratacién diaria represen-
ta otro elemento bdsico. Las cre-
mas humectantes no eliminan
las arrugas profundas ni revierten
el envejecimiento, pero pueden
mejorar temporalmente la apa-
riencia de las lineas superficiales

al favorecer la hidratacién de la
capa externa de la piel.

Mantener una barrera cutdnea
saludable también puede dismi-
nuir la sensacion de tirantez y la
apariencia seca o aspera. El pro-
ducto adecuado dependerd del
tipo de piel, ya sea seca, grasa,
mixta o sensible.

Incluso la posicién utilizada
para dormir puede tener cierta
influencia. Cuando una persona
duerme repetidamente boca aba-
jo o de lado, determinadas zonas
del rostro permanecen presiona-
das contra la almohada durante
varias horas.

Esta presion puede generar plie-
gues temporales y, con el paso del
tiempo, contribuir a que algunas
marcas sean mads visibles. Dormir
boca arriba disminuye el contac-
to prolongado del rostro con la al-
mohada, aunque la postura noc-
turna representa solamente uno
de muchos factores relacionados
con las lineas faciales.

Evitar apoyar constantemente
el rostro sobre las manos duran-
te el dia también puede reducir la
presion repetitiva sobre determi-
nadas éreas de la piel.

Dejar de fumar constituye otra
de las medidas importantes para
cuidar la apariencia y salud cuta-
nea. El tabaquismo puede afectar
el suministro de oxigeno y nu-
trientes hacia los tejidos y contri-
buir al deterioro del coldgeno y la
elastina, dos estructuras esencia-
les para conservar la firmeza.

A ello se afiaden los movi-
mientos faciales repetitivos aso-
ciados al cigarrillo, como fruncir
los labios o entrecerrar los 0jos
ante el humo. Con el paso del
tiempo, estos movimientos pue-
den contribuir a que determina-
das lineas de expresion se hagan
mas evidentes.

La alimentacién también des-
empefia un papel dentro del cui-
dado general de la piel. Una dieta
variada que aporte proteinas, vi-
taminas, minerales y grasas salu-
dables proporciona al organismo
nutrientes necesarios para man-
tener sus diferentes tejidos.

Los pescados como salmén,
sardina, trucha y atin aportan
dcidos grasos omega-3, relacio-
nados con el mantenimiento de
la barrera cutdnea. Las semillas y
el aceite de lino constituyen otra
fuente de este tipo de grasas.

El descanso suficiente, una ali-
mentacién equilibrada y hébitos
saludables complementan las
medidas de proteccion exter-
na. Ningtin alimento por si solo
puede evitar las arrugas, pero la
calidad general de la alimenta-
cién puede contribuir al mante-
nimiento normal de la piel.
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Van por Ebola mds
de 4,000 muertos

La epidemia se ha
extendido a 63 zonas
de salud en siete
provincias de la RDC

4s de 4,000 personas
han muerto por el bro-
te de ébola declarado

el pasado 15 de mayo en el este
de la Republica Democrética del
Congo (RDC), de acuerdo con el
ultimo reporte de las autoridades
sanitarias del pafs.

El Instituto Nacional de Salud
Publica (INSP) contabilizé 4,018
fallecimientos entre 8,300 casos
confirmados, lo que representa
una tasa de letalidad de 48.4%.

Hasta ahora, 2,162 pacientes
se han recuperado, mientras
que otros 842 permanecen hos-
pitalizados o en aislamiento. La
vigilancia de personas que tu-
vieron contacto con pacientes
infectados alcanza una cober-
tura de 80.6%. Sin embargo, la
epidemia se ha extendido a 63
zonas de salud en siete provin-

cias de laRDC.

La provincia de Tturi, en el este
del pais y considerada el epi-
centro del brote, concentra la
mayor preocupacion sanitaria.
También se han registrado casos

en Tshopo, Bas-Uélé, Haut-Ué-
1¢, Kivu del Norte, Kivu del Sur y
Ubangi del Sur.

Autoridades consideran que el
actual brote es el segundo més
mortifero de la historia a nivel

Hasta ahora, 2,162 pacientes se han recuperado, mientras que otros 842
permanecen hospitalizados o en aislamiento.

mundial, aunque todavia se
encuentra por debajo de la epi-
demia registrada en Africa occi-
dental entre 2014 y 2016.

Aquella crisis dejo alrededor
de 28,000 contagios y 11,000
muertes en paises como Gui-
nea, Liberia y Sierra Leona. El
actual brote es provocado por el
virus Bundibugyo, para el cual
todavia no existen tratamientos
especificos.

La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) trabaja en dos va-
cunas contra esta variante, cuyos
ensayos clinicos de fase 1 en hu-
manos han mostrado resultados

iniciales de seguridad. Sin embar-
go, su desarrollo podria prolon-
garse durante varios meses.

Mientras tanto, la Reptblica
Democrética del Congo inici6 a
finales de agosto una campana de
vacunacion con Ervebo, la tinica
vacuna disponible a gran escala,
desarrollada originalmente para
la variante Zaire del virus.

El virus del ébola se transmite
mediante el contacto directo con
fluidos corporales de personas o
animales infectados y puede pro-
vocar fiebre hemorragica grave,
vomitos, diarrea y hemorragias
internas.

EU revoco mas de 250 mil visas
desde el regreso de Trump

El Departamento de Estado de
Estados Unidos revocé més de
250,000 visas desde la llegada de
Donald Trump a la Presidencia,
en el marco de una ofensiva de
la Administracién para frenar la
inmigracién irregular y endurecer
los controles de acceso al pais.

Segiin informé la cadena de
television estadounidense Fox
News, las cancelaciones respon-
den a diversas infracciones, que
abarcan desde el incumplimien-
to de las condiciones del visado
hasta la comisién de delitos, el
fraude, las amenazas a la seguri-
dad nacional o la incitacion a la
violencia.

Entre los permisos retirados, la
cadena destaca 2,300 vinculados
al denominado “turismo de naci-
mientos”, una practica por la que
ciudadanas extranjeras emba-

razadas viajan a Estados Unidos
con el tnico fin de que sus hijos
obtengan automadticamente la
ciudadania al nacer.

“Bajo el mandato del presidente
Trump y del secretario (de Esta-
do) Marco Rubio, el Departamen-

to de Estado ha revocado mas de
250,000 visas, un hito histdrico
que refleja nuestro compromi-
so inquebrantable de proteger al
pueblo estadounidense”, declar6
a dicha television el portavoz del
Departamento, Tommy Pigott.

“Una visa estadounidense es un
privilegio, no un derecho, y si se
violan los términos de ese privi-
legio, se pierde”, sentencid, inci-
diendo en que cada resolucién en
esta materia es “una decisién de
seguridad nacional”.

En el marco de esta estrategia, el
Gobierno estadounidense revocé
el martes las visas de 27 funciona-
rios y exfuncionarios latinoame-
ricanos -procedentes de Bolivia,

Colombia, Ecuador y Pert-, asi
como de sus familiares, por acu-
saciones de corrupcion.

Asimismo, la Administracién co-
menz0 a preparar durante el vera-
no la cancelacién de hasta 200,000
visas de negocios y turismo emiti-
dos entre 2016 y 2026 a ciudadanos
extranjeros que posteriormente
solicitaron asilo, al considerar que
el sistema estd colapsado por peti-
ciones fraudulentas.
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Aceleré ventas de?

autos en México

El mercado nacional
registro 129 mil 288
unidades colocadas en
septiembre, Su mayor
registro para ese mes
en una década

a industria automotriz ace-

leré en México durante sep-

iembre, al lograr su mejor
cifra de venta de vehiculos lige-
ros nuevos en una década, con
129,288 unidades, que represen-
t6 incremento de 8% respecto al

mismo mes de 2025, reporté el
Instituto Nacional de Estadistica

y Geografia (Inegi).

La férrea competencia permiti6
que marcas tradicionales sigan li-
derando como Nissan, Stellantis y
Mazda; mientras que los nuevos
actores ganen terreno como Ge-
ely, Zeekr, link&co y Leapmotor.

El mercado automotriz en Mé-
xico mantiene un firme paso ace-
lerador y se encamina a cerrar
uno de sus mejores afios, pues
acumula 1 millon 144,002 uni-
dades de enero a septiembre del
2026.

Dicha cifra representa creci-
miento de 5% (equivalente a
54,851 vehiculos més que en el
mismo periodo del afo anterior,
cuando se registré 1 millén 89,151

unidades,de acuerdo con el mas
reciente Registro Administrativo
de la Industria Automotriz de Ve-
hiculos Ligeros (RAIAVL), publi-
cado por el Inegi.

Laventa al publico de vehiculos
nuevos alcanzé 129,288 unidades
durante septiembre, en compa-
racién con las 119,766 unidades
comercializadas en el mismo mes
de 2025, consolidando una tra-
yectoria de recuperaciéon conti-
nua que supera de forma contun-
dente los niveles prepandemia y
se coloca muy cerca del registro
de septiembre de 2016, cuando
logré 131,888 unidades.

El Top Ten de las ventas se mos-
tré sin movimientos encabezado

por Nissan, seguido por GM, Vo-
lkswagen y Toyota, le sigue Kia,
Mazda y Stellantis. El octavo sitio
Hyundai aunque lo disputa con
MG, més a mes y Ford.

Entre los factores que explican
este repunte sostenido destacan:

la mayor disponibilidad de in-
ventario y la diversificacion de la
oferta con la llegada y consolida-
cién de nuevas marcas al merca-
do mexicano ha incentivado la
competencia y ampliado las op-
ciones de financiamiento.

Fonacot fortalece bonos
de crédito para mujeres

—

DESTACAN AVANCES HACIA
NUEVOS ACUERDOS CON EU

Ciudad de México. México no sélo
mantiene una posicion “sumamente
favorable” en su relacion comercial
con Estados Unidos, sino que cada
dia se acerca mas a concretar nue-
vos acuerdos sobre los aranceles im-
puestos por la nacion vecina, senalo
Marcelo Ebrard Casaubon, titular de
la Secretaria de Economia (SE).

El funcionario, quien participé en la
reunion de ministros de comercio
del G-20 en Milwaukee, Estados
Unidos, indico en conferencia que
las conversaciones con el represent-
ante comercial de Estados Unidos,
Jamieson Greer, son constantes, a
pesar de que alin no se realiza la
cuarta ronda de revision del T-MEC.
“Hoy hablamos casi una hora 'y

nos estamos acercando (México y
Estados Unidos) a muchas cosas.

A avanzar, a resolver temas. Y ahi
vamos”, senalo.

“Dice el dicho en México que el que
persevera, alcanza. Entonces, a la
mexicana, hay que perseverar. Cada

dia estamos mas cerca de tener

guarda una posicion muy favor-
able en su relacion comercial con

85 por ciento del comercio exterior

favorable que la de otros paises”.
Agrego que no se esperan cambios
drasticos, ya que el T-MEC otorga
ventajas lnicas a México.

Apunto que durante las reuniones
que concluyeron ayer se discutieron |
temas como la clausula de nacion i

nuevos acuerdos”, recalco. ,
El funcionario senalo que, de los 20
paises participantes en la reunion,
incluidos los otros invitados, “México

Estados Unidos”, pais que concentra !

mexicano. Incluso comparado con '
naciones como Canada, que goza

de ventajas por exportar energiasin
aranceles, México conserva un aran- |
cel efectivo menor al de la mayoria E
de los paises, destaco. ;

Respecto a las recientes negociacio- !
nes entre Estados Unidos y China, E
Ebrard aclar6 que “el nuevo acuerdo !

con China no modifica nuestra !
situacion; México sigue teniendo

la mejor posicion arancelaria, mas :

mas favorecida de la Organizacion :
Mundial de Comercio.

Ciudad de México. El Instituto
del Fondo Nacional para el Con-
sumo de los Trabajadores (Fona-
cot) present6 la actualizacién de
su marco de referencia de bonos
sociales 2026, con el que podra
continuar acudiendo al mercado
bursatil para financiar su oferta
de crédito y, de manera especifi-
ca, fortalecer el financiamiento
para las mujeres trabajadoras.

La actualizacion contempla la
emision de bonos sociales con
enfoque de género, debido a que
los recursos obtenidos mediante
estos instrumentos serdn utiliza-
dos para financiar créditos diri-
gidos a mujeres trabajadoras, con
tasas de interés preferenciales
desde 8.90 por ciento, explicé el
instituto en un comunicado.

Para este sector de la poblacion,
el Fonacot ofrece el Crédito Mujer
Efectivo, el cual ofrece una tasa de
interés preferencial para facilitar
su acceso a financiamiento a un
costo menor. Derivado de esta es-
trategia, la participacion de muje-
res en el financiamiento pasé de
34.6 por ciento en 2021 a 39 por
ciento en 2026.

La directora general del Fona-
cot, Tey Wendolyne Retana Alar-

iu'l-"]"””Tl.

-

con, afirmé que este marco de
referencia no es una simple adap-
tacion alas tendencias del merca-
do, sino el refrendo institucional
de la esencia con la que fue fun-
dado el organismo, hace 52 afios.

Destacé que el compromiso se
materializa ofreciendo las tasas
de interés mds bajas del mercado
y protegiendo el patrimonio de la
base trabajadora contra el sobre-
endeudamiento y la usura.

El financiamiento al sector fe-
menino, explicd, genera un efecto
multiplicador directo en el niicleo

familiar, pues destac6 que 74 por
ciento de las acreditadas por Fo-
nacot perciben entre uno y dos
salarios minimos.

Agreg6 que 77.8 por ciento de las
usuarias del Fonacot cuenta con al
menos un dependiente econdmi-
co, lo que traduce este beneficio
en educacion, alimentacién y sa-
lud familiar, asi como en indepen-
dencia econdémica, ya que 53.5 por
ciento de los créditos asignados a
mujeres se otorga a solteras y jefas
de familia, de acuerdo con datos
del comunicado.
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Prohibido faltar ala noche del
despecho mas grande de Sonora

Se prepara la Arena
ITSON para recibir hoy
a quienes sufren de
penas de amores

Manuel Grijalva
EL TIEMPO

o0 hay fecha que no llegue

ni plazo que no se cum-

pla. Al fin, hoy por la no-
che, las instalaciones de la Arena
ITSON se transformarén en el re-
fugio definitivo de todos aquellos
adoloridos que sufren de penas
de amores. Este acontecimiento
musical promete marcar un hito
histérico en la memoria colectiva
en todo el sur de Sonora.

Tras mds de quince afios de no-
table ausencia de los escenarios
de la region, la legendaria intér-
prete Amanda Miguel regresa
triunfante a tierras sonorenses,
y lo hace para cantar aquellas
melodias inmortales que la cata-
pultaron a la fama internacional.
No obstante, la velada ostenta
un doble brillo: encendiendo las
emociones desde el primer acor-
de, al escenario subiré la talento-
sa cantautora cajemense Ingrid
Contreras, consolidando lo que
formalmente se ha denominado
como: “La sala de despecho maés
grande de Sonora”.

Elfen6meno del desamor, eleva-
do ala categoria de alta expresion
artistica, encuentra su templo
idoneo en el majestuoso recinto
dela calle Antonio Caso y Eusebio
Kino. Desde las primeras horas

de la tarde, las inmediaciones del
coloso universitario comenzardn
a registrar una afluencia inusual
de fandticos provenientes no solo
de los distintos barrios de Caje-
me, sino también de municipios
vecinos como Navojoa, Guaymas
y Hermosillo, atraidos por la pro-
mesa de un espectaculo catdrti-
co sin precedentes. La atmdsfera
destila una mezcla de nostalgia,
expectacion, ademds de una in-
negable complicidad colectiva;
después de todo, el despecho es
un idioma universal, pero esta
noche se contard con un acento
marcadamente sonorense.

iULTIMA HORA Y PROMOCIONES DE
TAQUILLA!

Debido al éxito historico en la venta de boletos y con el
objetivo de registrar un lleno monumental en el coloso de
la calle Eusebio Kino y Antonio Caso, “Redcord Music” ha

lanzado promociones de impacto para asegurar que ningun
adolorido se quede fuera de “La sala de despecho méas
grande de Sonora”. Las promociones estaran vigentes en
taquillas fisicas de la Arena ITSON y puntos autorizados
hasta agotar existencias:
—Zona VIP al 2x1: Una oportunidad imperdible para vivir el
concierto a unos metros del escenario.
—Zonas Chevron Fan y Preferente al 3x2: Ideal para asistir
en grupo de amigos a corear los grandes himnos del
desamor.

DOS GENERACIONES UNIDAS
POR EL ARTE DEL DESAMOR

La propuesta estructural de
este concierto no es fortuita. De
acuerdo con las declaraciones
de los organizadores en rueda
de prensa, este encuentro repre-
senta la fusion perfecta entre el
romanticismo indomable de una
leyenda consagrada y la frescura
interpretativa de la nueva sangre
musical.

Amanda Miguel, poseedora de
una de las trayectorias mas soli-
das y respetadas de la balada en
espafol, llega a Ciudad Obregén
en el marco de su aclamado “El
me Mintié World Tour”. Su reper-
torio constituye un inventario de
himnos indispensables para el
alma herida: piezas fundamenta-
les como “Asi no te amard jamas”,
“Castillos”, “Mi buen corazon” y,
por supuesto, la desgarradora “El
me minti4” son composiciones
que han trascendido las barreras
del tiempo y las brechas genera-
cionales. Para el publico del sur
de Sonora, la oportunidad de pre-
senciar la ejecucion en vivo de es-
tas obras maestras, interpretadas
con la potencia vocal caracteristi-
ca de la cantante argentina-mexi-
cana, equivale a saldar una deuda
histérica con la nostalgia.

Por su parte, Ingrid Contreras
juega en casa y bajo el cobijo de

su propia gente. La joven intér-
prete cajemense se ha ganado a
pulso un lugar de honor en la in-
dustria musical contempordnea
gracias a su extraordinaria capa-
cidad para transmitir vulnerabili-
dad y fortaleza a través de su voz.
Canciones de su catdlogo, como
“Fue tan poco” y “A quién quere-
mos engafiar’, han resonado pro-
fundamente en las plataformas
digitales, posicionandose como
el relevo natural en las narrati-
vas del desamor moderno. Verla
compartir el escenario principal
con una de sus maximas influen-
cias artisticas no solo es un triun-
fo personal para Ingrid Contreras,
sino también un motivo de legiti-
mo orgullo para toda la comuni-
dad de Cajeme.

EL RITUAL DE LA CATARSIS
COLECTIVA

Elalboroto por asistir ala llama-
da “Sala de Despecho” va mucho
més alld de un simple concier-
to de musica popular. Se trata
de una sesi6n masiva de terapia
emocional compartida. Los ros-
tros de los asistentes reflejarén,
sin duda, diversas historias, desde
jovenes que atraviesan sus prime-
ras decepciones sentimentales
hasta adultos maduros que evo-
can viejos fantasmas del pasado
0 que, simplemente celebran la
madurez de haber sobrevivido a

las tormentas del corazon.

El disefio escenogréfico y la
produccién que hoy por la no-
che veremos en la Arena ITSON
cumplirdn con los estdndares de
espectdculos internacionales. El
sistema de iluminacién ha sido
disefiado para transitar de las to-
nalidades intimas y azuladas que
exigen las baladas mads ligubres,
a destellos intensos que subrayan
los climax de reclamo y dignidad
que abundan en las letras de am-
bas cantantes. Asimismo, la acts-
tica del lugar permite que tanto
los susurros més delicados como
los agudos madas desgarradores
se perciban con total nitidez en
cada rincon del inmueble, desde
la zona VIP hasta las gradas prefe-
renciales.

En los tltimos dias, los puntos
de venta fisicos autorizados, asi
como las ventas en linea regis-
traron semanas de intensa acti-
vidad, confirmando reportes de
secciones totalmente agotadas
con dias de anticipacién. Este
éxito en las taquillas demuestra
que el publico de Sonora posee
una profunda sensibilidad artis-
tica y una inagotable avidez por
espectdculos de primer nivel que
apelen a la fibra mds sensible de
la condicién humana.

UN HITO EN LA AGENDA
CULTURAL DE CAJEME

El regreso de Amanda Miguel a
Ciudad Obregén, —tras tres lus-
tros de ausencia—, nos obliga a
reflexionar sobre la importancia
de reactivar la plaza local para
espectdculos artisticos de gran
calado. Eventos de esta magnitud
no solo enriquecen la vida cultu-
ral de la region, sino que generan
una importante derrama econé-
mica en sectores clave como el
hotelero, el gastronémico y el de
servicios de transporte, posicio-
nando a Cajeme como un destino
atractivo en el mapa del entrete-
nimiento del noroeste del pais.

La velada de hoy, —sin duda
alguna—, quedard registrada en
las péginas de la cronica local
como la noche en que miles de
personas decidieron no faltar a
su cita con la honestidad emo-
cional. En una época caracteri-
zada por la prisa y las interaccio-
nes superficiales, congregarse a
cantar al desamor es, paradé-
jicamente, una de las formas
mds puras de celebrar la vida y
la capacidad de sentir. La Are-
na ITSON abre sus puertas para
recibir penas de amores, pero
cerrard la jornada habiendo
transformado el dolor en arte, la
melancolia en aplausos y el des-
pecho en una hermosa e inolvi-
dable melodia colectiva.
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Memo Ochoa
volvera al TRI

El historico guardameta
serd reconocido en

Los Angeles antes del
amistoso ante Chile,

en una ceremonia
organizada por la FMF y el
MexTour

iudad de México. El arquero

Guillermo Ochoa volverd a estar

junto a la Selecciéon Mexicana,
aunque esta vez no serd para defender
el arco.

El histérico guardameta serd ho-
menajeado el martes 6 de octubre
en el Memorial Coliseum de Los
Angeles, antes del partido amistoso
entre México y Chile, en una cere-
monia organizada por el MexTour
y la Federacion Mexicana de Futbol
para reconocer su trayectoria y su
vinculo con la aficién mexicana en
Estados Unidos.

La celebracion llevard por nombre
“Thank You, Memo” y tendrd como

uno de sus principales momentos el
encendido del emblemdtico pebe-
tero olimpico del estadio, un gesto
relacionado directamente con la
trayectoria de Ochoa en los Juegos
Olimpicos.

El portero represent6 a México en
dos ediciones y fue parte del equipo
que consiguié la medalla de bronce
en Tokio 2020. La organizaci6n tam-
bién contempla la proyeccion de vi-
deos con mensajes de aficionados y
otras sorpresas.

El homenaje llega apenas unos
meses después del cierre de una
carrera que termind tras la Copa
del Mundo 2026, torneo en el que
Ochoa hizo historia al convertirse
en el primer portero en disputar seis
Mundiales.

Con la Seleccién mexicana acumu-
16 154 partidos internacionales, una
cifra que lo coloca entre los futbolis-
tas con mds apariciones en la historia
del Tricolor.

Su relacién con el piblico mexi-
cano en Estados Unidos también es
parte central del reconocimiento.
Ochoa es el portero con mds parti-

dos en la historia del MexTour, con
38 apariciones desde el inicio de la
gira en 2003.

Durante més de dos décadas, el ar-
quero fue una de las figuras mds re-
conocibles de las presentaciones de
la Seleccién en territorio estadouni-
dense.

Armando Gonzalez, el
mas valioso de Grecia

Ciudad de México. Armando Gon-
zélez contintia elevando su cotiza-
cién después de dar el salto de Chi-
vas al futbol europeo, debido a que

I -

a menos de tres meses de su llegada
al Olympiacos, el delantero mexica-
no aparece como el futbolista con
mayor valor estimado de la Superli-

ga de Grecia, de acuerdo con el CIES
Football Observatory.

El listado coloca al canterano del
Guadalajara con un valor estimado de
entre 23 y 27 millones de euros, mien-
tras que otros datos citados en los re-
portes sitian su valoracién puntual en
24.42 millones de euros. Se trata de una
estimaci6n de transferencia y no de un
precio fijo de venta.

El mexicano aparece por delante de
Christos Zafeiris, del PAOK, quien re-
gistra una valoracion estimada de 21.84
millones de euros. El podio lo completa
Joel Rocha, del Olympiacos, con 20.63
millones.

En el listado también aparecen nom-
bres como Azzedine Ounahi, del Pa-
nathinaikos, con 18.19 millones, y Gus-
tavo Puerta, compafiero de Gonzailez
en Olympiacos, con 17.84 millones de
euros.

La cotizacién de Gonzdlez también
refleja el crecimiento que tuvo después
de su dltima temporada en México, ya
que transfermarkt lo valoraba en 15 mi-
llones de délares antes de su salida.

Olympiacos desembolsé alrededor
de 12 millones de ddlares por el 80 por
ciento de sus derechos, después de que
el delantero cerrard una temporada
destacada con Chivas.

GILBERTO RUIZ

ISTOS.- Ya listos los enfrentamientos para las

Series Divisionales, nos encontramos, como

siempre, que no pocos se dejan llevar por
lo que sucedi6, en temporada regular, para tratar
de dar un prondstico o para creer lo que podria
suceder en esta etapa de la
temporada. En este espacio,
nunca nos basamos en lo de
atras para sospechar que los
resultados serdn los mismos.

DOMINIO.- Bravos de At-
lanta el rival que este sdbado
chocard ante Dodgers, tuvo
dominio sobre el equipo de
Dave Roberts, en temporada
regular. De 6 juegos, los pupi-
los de Walt Weis, obtuvieron 5
triunfos, es decir, Dodgers solamente pudo conse-
guir una victoria. Sin embargo, no por ello significa
que Bravos debe ser colocado como el favorito para
dejar fuera a Dodgers.

IGUAL.- Al contrario, el equipo de Los Angeles, si-
gue siendo el favorito de los expertos, para avanzar
a la Serie de Campeonato. Y atin mds, los mismos
conocedores los siguen considerando fuerte aspi-
rante allegar al Cldsico de Otofio y con grandes po-
sibilidades de lograr lo que desean: convertirse en
tricampeones.

PARECIDO.- En el otro frente de Liga Nacional,
Cerveceros debe ser considerado como légico fa-
vorito para avanzar a la Serie de Campeonato. El
haber logrado 103 triunfos en el rol regular, habla
de lo fuerte que estdn. Van a chocar ante Padres,
que viene de dejar fuera a Cachorros. Pero el hecho
de que los Frailes superaron en el rol regular a sus
adversarios al conseguir 4 triunfos de 6, algunos los
hacen como los favoritos.

DISTINTO.- Rays, el equipo que con una ndémi-
na muy por debajo de los equipos grandes, llega
como el flamante lider de la division Este, ganan-
do 98 juegos superando, precisamente, a Yankees.
Ahora, ambos se enfrentardn. Sin embargo, las co-
sas podrian resultar distintas aun cuando Yankees
sucumbio en 7 ocasiones de 13 juegos, ante Rays.

CUIDADO.- Es que Yankees acaba de barrer a
Medias Rojas en forma contundente, al son de 9-0
y un 9-2. Eso pone a pensar a muchos. Pero Rays
estd mds que listos para seguir sacando buenos re-
sultados en una temporada donde lucieron algunas
individualidades como la de Junior Caminero, en-
tre otros.

PAREJOS.- En el otro frente de Liga Americana, lo
equipos jugaron muy parejos. Guardianes termin6
con 85-77 y Medias Blancas con 84-78. Y en el rol
regular, Cleveland super6 a sus rivales 7-6. Y aun-
que los patipalidos barrieron a Astros, habrd que
ver cOmo se comportan ante Guardianes, un equi-
po que quiere algo mds que estar en postemporada.

ILUSION.- No pocos creen que los grandes favo-
ritos para llegar a la Serie Mundial, son Dodgers y
Yankees. Solo que, primero habrd que seguir su-
mando. Yankees ante Rays, peligra mucho. Y si Cer-
veceros deja fuera a Padres, serfa un rival bastante
complicado para Dodgers. Muy complicado es dar
un pronostico.

BUEN DIA.

Dave Roberts.
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Sonorenses brillan
en final Six Norceca

Karina Flores 'y
Argentina Ung
aportaron 52 puntos
durante el torneo y
ayudaron al conjunto
nacional a quedarse
con el subcampeonato

ermosillo. Las jugado-

ras sonorenses de volibol

de salén, Karina Flores y
Argentina Ung, fueron parte pre-
ponderante para que el equipo de
Meéxico, como anfitrién, obtuviera
la medalla de plata en el Final Six
Femenil Norceca, celebrado en Zi-
nacantepec, Estado de México.

La seleccion nacional lleg6 a la
final, pero cay6 ante Estados Uni-
dos en tres sets por marcadores
de 25-20, 25-15y 25-22, en donde
Flores Gdmez logré cuatro unida-
des y Ung Enriquez cooper6 con
una. La ofensiva la dirigié6 Uxue
Guereca (11) escoltada por Sofia
Maldonado (9), quien fue galar-
donada como la mejor anotadora
del torneo.

La presea de color agento es la

tercera y segunda consecutiva
para el Tricolor en sus participa-
ciones en el Final Six Femenil,
mientras que Estados Unidos
(concluyo6 invicto en siete juegos)
consiguio6 el bicampeonato y lle-
g6 atres cetros en dicho certamen
internacional. El bronce se lo lle-
v6 Puerto Rico; le siguieron Cuba,
Reptblica Dominicana y Canada.

El conjunto azteca terminé con
marca de 5-2 en ganados y perdi-
dos después de vencer en par de
ocasiones a las boricuas, ademds

derroté a dominicanas, cubanas
y canadienses. Los dos reveses los
sufri6 a manos de las estadouni-
denses, uno de ellos en el rol regu-
lary el otro en la disputa del oro.

De forma combinada, las so-
norenses, que jugaron en todos
los desafios de la escuadra mexi-
cana en el gimnasio de la Unidad
Deportiva “Juan Ferndndez Al-
barrdn”, sumaron 52 puntos: 37
de Karina Anggélica (bloqueadora
central) y 15 de Gloria Argentina
(acomodadora).

[talia logra arrancar

un empate a Francia

Paris. Italia sorprendi6 a la po-
derosa Francia al arrancarle un
empate 1-1 en su duelo de la Na-
tions League, pese a que los galos
dominaron ampliamente y termi-
naron por pagar caro un error en
la defensa.

El partido estuvo marcador
por el reencuentro de Zinedine
Zidane, nuevo técnico de Fran-
cia, con la seleccion de Italia 20
afos después de aquel cabezazo
que propind a Marco Materazzi
en la Final del Mundial de Ale-
mania 2006.

Ese episodio marcé el final de
su brillante carrera como juga-
dor y a pesar de que ya pasaron
dos décadas, el incidente lo ha
acompafnado desde entonces
por ser uno de los més polémi-
cos de la historia.

Pero ahora Zidane cumple otro
proposito y como lider de una de
las selecciones mds poderosas del
mundo parece que no tiene ga-
rantizado el éxito.

[talia, un equipo en crisis, mos-
tré el lado flaco del equipo galo,
que dominé ampliamente el par-
tido y solamente se pudo adelan-
tar con un golazo de Olise en el
segundo tiempo tras el cobro en
corto de un tiro libre.

Gianluigi Donnarumma, porte-

ro de Italia, salv6 incontables oca-
siones de una goleada a su selec-
cion, pero nada pudo hacer ante
el gran disparo de Olise.

Sin embargo, Alessandro Bas-
toni aproveché un error de la
defensa francesa para robar el
balén y anotar el empate 1-1
en el 68.

Francia se mostr6 descontro-
lada y no pudo ampliar su racha
de victorias en el inicio de la Na-
tions League, queddndose con
siete puntos, mientras Italia llegd
acuatro.

SN

DE BRUYNE DA TRIUNFQ A
BELGICA SOBRE TURQUIA

Ciudad de México. Bélgica regreso a
la senda del triunfo en la Jornada 3
de la UEFA Nations League gracias
al doblete de Kevin De Bruyne para
imponerse 3-0 a Turquia.

Los locales abrieron el marcador a
los 10 minutos del primer tiempo
gracias a una genialidad de Kevin
De Bruyne que nacio en los tres
cuartos de cancha.

e Bruyne armé una pared con
Lukebakio en las afueras del area
grande, se quité a un defensa con
todo y ‘tinel’ para después rematar
con la diestra y con gran colocacion
a primer poste para el 1-0.

La segunda parte inici6 con el
asedio de los turcos en busca del
empate, pero a pesar de inten-
tarlo desde todos los angulos, la
magia de Kevin De Bruyne volvio
a aparecerse cuando Bélgica la
pasa peor.

El referente de la seleccion belga
tomo el balon en la media lunay en
dos tiempos dispar6 con la diestra al
angulo para anotar el 2-0 de forma
aparentemente sencilla, pero com-
plicadisima en la ejecucion.

En la recta final, Bélgica sorprendio
a balon parado con una rapida ju-
gada por la banda para que Charles
De Ketelaere centrara y encontrara
a Romelu Lukaku, quien solo tuvo
que empuijar el balon para el defini-
tivo 3-0.
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Hallan osamenta

Fue localizada en la
zona conocida como
Las Cuevitas tras
llamada anénima a
Buscadoras por la Paz

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

ERMOSILLO. Una lla-

mada anénima llevd la

noche del jueves a inte-
grantes del colectivo Buscadoras
por la Paz Sonora hasta la zona
conocida como Las Cuevitas, de-
tras del Cerro Colorado, donde lo-
calizaron restos 6seos y partes del
cuerpo de una persona.

De acuerdo con los primeros
reportes obtenidos en el lugar, los
restos corresponderian aparente-
mente a un hombre y presenta-
ban un avanzado estado de des-
composicién y acartonamiento,
con una evolucién estimada de
aproximadamente 15 dias.

En el sitio se observd que al
cuerpo le faltaban ambas extre-
midades inferiores y una mano,
sin que hasta el momento se haya
establecido oficialmente si estas
caracteristicas estdn relacionadas
con las condiciones en que fue-
ron localizados los restos o con

Una llamada anénima llevo al colectivo Buscadoras por la Paz Sonora hasta
la zona conocida como Las Cuevitas, detras del Cerro Colorado, donde loca-
lizaron restos 6seos y partes del cuerpo de una persona.

algtin acto de violencia.

Entre las prendas y objetos en-
contrados se localizaron una ca-
miseta roja, pantalén de mezclilla
marca Levi’s, un béxer azul con
rojo, ademds de una pulsera de
tela o hilaza en colores azul y rojo
y una cadena plateada, aparente-
mente de acero inoxidable, con
un dije en forma de cruz.

Integrantes del colectivo per-
manecieron en el lugar en es-

pera de las autoridades, quienes
realizaron el acordonamiento y
las diligencias correspondientes
para el procesamiento de la es-
cena.

Seré la Fiscalia General de Jus-
ticia del Estado de Sonora la en-
cargada de realizar los estudios
periciales que permitan estable-
cer la identidad de la persona,
las causas y circunstancias de su
muerte.

Vigilancia fronteriza
da resultados positivos

Redaccion
EL TIEMPO

AGUA PRIETA. Como parte de
las acciones permanentes de vi-
gilancia y prevencién que man-
tiene la Division de Operaciones
Fronterizas de la Policia Estatal
de Seguridad Publica (PESP) en
la franja norte de Sonora, ele-
mentos de la corporacién, en
coordinacién con personal de
la Secretaria de la Defensa Na-
cional (Defensa), realizaron un
operativo en el municipio de
Agua Prieta.

Durante las acciones efectua-
das en las inmediaciones en la
colonia Solidaridad, elementos
de la PESP aseguraron 38 envol-

torios con cocaina y ocho en-
voltorios con piedra de cocaina,
evitando que estas sustancias
fueran distribuidas en la zona.
En el mismo operativo fue ase-
gurado un vehiculo Nissan, mo-
delo 2017, color negro, mismo
que quedé a disposicion de la
autoridad competente para las
investigaciones conducentes.
Estos resultados reflejan el tra-
bajo permanente de la Division
de Operaciones Fronterizas de
la PESP cuya presencia opera-
tiva se mantiene activa en los
municipios de la franja norte de
Sonora para detectar y contener
conductas delictivas, mediante
recorridos de vigilancia y coor-
dinacién interinstitucional.

Aseguran narcotico

Redaccion
EL TIEMPO

CABORCA. La Policia Estatal
de Seguridad Publica (PESP), en
coordinacion con la Secretaria de
la Defensa Nacional (Defensa),
asegur6 528 envoltorios con nar-
cético durante acciones operati-

vas para combatir el delito en el
norte de Sonora.

Durante patrullajes de vigi-
lancia en el ejido Plutarco Elias
Calles, elementos de ambas cor-
poraciones localizaron y asegu-
raron 128 envoltorios con hierba
verde con caracteristicas simi-
lares a la marihuana y 400 por-

ciones con sustancia granulada
con caracteristicas de la metan-
fetamina.

Conforme a los protocolos de
actuacién policial, los indicios
fueron asegurados y puestos a
disposicion del Ministerio Pabli-
co correspondiente para las in-
vestigaciones y tramites legales.

‘!ﬁriu”:

Comunicandote por WhatsApp

6441492336
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Matan aotroen
la Constitucion

En las proximidades
del cadéver se
localizaron casquillos
percutidos calibre 40
milimetros

Martin Alberto Mendoza
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. Un

hombre que caminaba por

la Luis Vallarta en la colo-
nia Constitucion fue privado de la
vida a balazos por desconocidos
al inicio de la noche del jueves.

Se trata del segundo ejecutado
en ese mismo sector de la locali-
dad, después de que en el ama-
necer se produjo otro ataque ar-
mado que dejé un muerto y una
lesionada.
_El occiso fue identificado como
Oscar N. E, de 51 afios, quien
dejo existir en el mismo sitio de la
agresion junto a la banqueta del
lado sur de la Luis Vallarta y al po-
niente de la Tabasco, alrededor de
las 19:30 horas.
Paramédicos de Cruz Roja aten-

dieron el llamado de emergencia,

Un hombre que caminaba por la Luis Vallarta en la colonia Constitucion
fue privado de la vida a balazos por desconocidos al inicio de la noche del

jueves.

pero al revisar a la persona tendi-
da sobre la cinta asféltica deter-
minaron que ya no contaba con
signos vitales.

En las proximidades del cadaver
se localizaron casquillos percuti-
dos calibre 40 milimetros.

Como parte de la cadena de
custodia, el perimetro fue acordo-

nado con cintas restrictivas para
preservar el drea y los indicios.

Se estableci6 que el hoy falleci-
do que vivia en la colonia Liber-
tad fue atacado por ocupantes de
un vehiculo sedan de color blan-
coy de modelo reciente.

Criminologos hicieron el ase-
guramiento de las evidencias ba-

listicas y cumplir con el procedi-
miento legal que realizan en estos
Casos.

El cuerpo fue levantado y tras-

ladado al anfiteatro del Centro
Integral de Procuracion de Justi-
cia a disposicion de legistas para
necropsia de ley.

Martin Alberto Mendoza
EL TIEMPO

[dentifican a ejecutada

CIUDAD OBREGON. Con el
nombre de Claudia Patricia C.
M., de 37 afios, fue identificada la
mujer que se localiz6 sin vida en
una vivienda abandonada de la
colonia Sochiloa.

El penoso reconocimiento lo hi-
cieron sus hoy deudos dolientes a
principios de semana, ante auto-
ridades de la Fiscalia General de
Justicia del Estado.

Era originaria del Campo 104,
Valle del Yaqui, dénde presunta-
mente fue privada de la libertad,
por sujetos no identificados.

De acuerdo al dictamen post-
mortem la occisa muri6 de asfixia
por estrangulamiento, ademads de
que presentd golpes en diferentes
partes del cuerpo.

Su cadéver fue localizado a eso
de las 17:00 horas del pasado lu-
nes 7 de septiembre, en calle Her-

manos Talamante entre Califor-
niay Ramo6n Guzman.
Almomento de su hallazgo ves-
tia blusa negra, pantalén tipo ma-
lla, color lila y calcetas grises. Fue
descrita de complexién robusta,
tez morenay de estatura baja.
Crimindlogos estimaron que te-

nfa aproximadamente setenta y
dos horas de fallecida. Estaba junto
aun sanitario y tablas de madera.

Desde entonces permanecia en
calidad de desconocida enlas ins-
talaciones de medicina forense
hasta que sus familiares acudie-
ron a identificarla.

DETIENEN A SUJETO CON DROGA
| Redaccion
: EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Durante recor-
ridos de vigilancia y prevencion del
delito, elementos de la Secretaria

. de Seguridad Publica Municipal

' (SSPM) detuvieron a un hombre en

i la colonia Nueva Palmira, a quien le
. fueron asegurados envoltorios que

' contenian presunta droga.

i Los hechos se registraron cuando

' los elementos observaron que de un

+ domicilio aparentemente abandonado
1 salié una persona del sexo masculino,
' quien llevaba varios envoltorios en

i sus manos. Ante esta situacion los

. oficiales procedieron a realizar una in-

.

speccion preventiva, localizando entre
sus pertenencias cinco envoltorios de
plastico transparente que contenian
hierba verde con caracteristicas
similares a la marihuana, asi como
12 envoltorios pequenos con una
sustancia granulada de color blanco,
con caracteristicas similares a la droga
conocida como cristal.

El detenido se identifico como Pedro
de Jests “N.”, de 40 afios de edad,
quien fue detenido por el delito
contra la salud, posteriormente, fue
trasladado a las instalaciones de

la Secretaria de Seguridad Publica
Municipal para su certificacion
médica y puesta a disposicion de la
autoridad correspondiente, donde
se determinara su situacion juridica
conforme a derecho.



TRASLA PISTA

BADO 03 de octubre de 2026 facebook: medios obson twitter: @mediosobsonmx Cd. Obregén, Son., Méx. w EL TIEMP O MediOS Ob Son POLICIACA

mamendoza_11@hotmail.com

MARTIN ALBERTO MENDOZA

DEFINITIVAMENTE REGISTRA CAJEME MAL INICIO EN OCTUBRE; MUESTRA DE ELLO ES QUE EN MENOS DE DIECISEIS HORAS SE PERPETRARON TRES HOMICIDIOS
DOLOSOS CON ARMAS DE FUEGO; OCURRIERON EN DISTINTOS ATAQUES ARMADOS; ADEMAS DE UNA MUJER LESIONADAY UN INTENTO DE PRIVACION DE LA LIBERTAD
CONTRA UN ADULTO MAYOR; UNA JORNADA QUE VUELVE INEVITABLE UNA PREGUNTA QUE DESDE HACE TIEMPO PERMANECE SOBRE LA MESA: gDONDE ESTA
FALLANDO LA PREVENCION?; HASTA EL MOMENTO NO EXISTE INFORMACION OFICIAL SOBRE EL MOVIL NI SOBRE PERSONAS DE TENIDAS; EL FALLIDO “LEVAN TON”DE
UNADULTO MAYOR QUE SE EN CON TRABA ACOMPANADO DE DOS DE SUS NIETOS CUANDO SUJETOS ARMADOS PRETENDIERON LLE VARSELO; LOS MENORES CORRIERON
APEDIR AYUDAY LOS INDIVIDUOS DESISTIERON, RE TIRANDOSE DEL LUGAR; ESTE HECHO DEBERA SER ES CLARECIDO POR LAS AUTORIDADES Y, HASTA AHORA, NO
EXISTE ELEMENTO PARA RELACIONARLO CON LOS DEMAS ACONTECIMIENTOS QUE SE VIVIERON EL JUEVES; Y AQUI ES DONDE NUEVAMENTE DEBEMOS DIFERENCIAR
RESPONSABILIDADES; A LOS OFICIALES DE LA AMIC LOS HEMOS VISTO LLEGAR A LAS ESCENAS, PROCESAR INDICIOS, INICIAR INVESTIGACIONES Y TRATAR DE DARSE
ABASTO FRENTE A UNA JORNADA COMPLICADA; PERO LA INVESTIGACION COMIENZA CUANDO EL DELITO YA OCURRIO; RESULTA NECESARIO VOLVER A RESALTAR QUE
LA PREVENCION DEBERIA EMPEZAR MUCHO ANTES; TODOS LOS DIAS ESCUCHAMOS HABLAR DE OPERATIVOS DE “DISUASION Y VIGILANCIA', DESPLIEGUES DE GUARDIA
NACIONAL, POLICIA ESTATAL Y POLICIA MUNICIPAL; SE HABLA DE MAS UNIDADES, MAS ELEMENTOS, INTELIGENCIA, ANALISIS CRIMINAL Y MAPAS DE CALOR; SI ESAS
HERRAMIENTAS EXISTEN, RESULTA LEGITIMO PREGUNTAR: ;POR QUE NO ESTAN LOGRANDO ANTICIPARSE A LOS SUCESOS?; POR EL CONTRARIO, EL REPUNTE ES GRAVE

OMENZO

MAL octubre

para Cajeme.
Durante este jueves
se registraron tres
personas privadas de
la vida en distintos
ataques  armados,
ademés de una mujer
lesionada y un inten-
to de privacién de la
libertad contra un adulto mayor. Una jorna-
da que vuelve inevitable una pregunta que
desde hace tiempo permanece sobre la
mesa: ;donde esta fallando la prevencion?
El primer hecho ocurrié durante la mafiana
en el sector de la colonia Constitucion, don-
de un hombre perdi6 la vida y una mujer
result6 lesionada. Més tarde, alrededor de
las 20:55 horas, se registro otro ataque sobre
la Lateral Esperancita, a la altura de Islas
Mujeres, donde un hombre fue privado de
la vida al interior de su propio domicilio.
Hasta el momento no existe informacién
oficial sobre el mavil ni sobre personas de-
tenidas. Pero antes, cerca de las 19:30 horas,
nuevamente en la colonia Constitucion, so-
bre Luis Vallarta y Tabasco, fue asesinado
otro hombre, identificado preliminarmente
como Oscar, de 51 afos...ATODO ELLO, se
suma el intento de privacién de la libertad
de un hombre de 76 aflos en el sector de
Ampliacion Miravalle. El adulto mayor se
encontraba acompafiado de dos de sus nie-
tos cuando sujetos armados pretendieron
llevarselo; los menores corrieron a pedir
ayuda y los individuos desistieron, retiran-
dose del lugar. Este hecho debera ser escla-
recido por las autoridades y, hasta ahora, no
existe elemento para relacionarlo con los
demds acontecimientos de la jornada. Y
aqui es donde nuevamente debemos dife-
renciar responsabilidades. A los oficiales de
la AMIClos hemos visto llegar a las escenas,
procesar indicios, iniciar investigaciones y
tratar de darse abasto frente a una jornada
complicada. Pero la investigacién comienza
cuando el delito ya
ocurrio...ES  NECE-
SARIO volver a resal-
tar que la prevencién
deberia empezar mu-
cho antes. Todos los
dias escuchamos ha-
blar de operativos de
“disuasion y vigilan-
cia’, despliegues de
Guardia  Nacional,

José Manuel Guevara

Juan Martin Aguilar

Policia Estatal y Policia Municipal; se habla
de més unidades, mds elementos, inteligen-
cia, andlisis criminal y mapas de calor. Si
esas herramientas existen, resulta legitimo
preguntar: ;por qué no estan logrando anti-
ciparse a este tipo de jornadas? No se trata
de glorificar a quienes cometen estos delitos
ni de convertirlos en protagonistas. Mucho
menos de darles sobrenombres o una noto-
riedad que no merecen. Los protagonistas
deben ser las victimas, la exigencia de justi-
ciayla responsabilidad institucional de evi-
tar que estos hechos sigan repitiéndose. El
cuestionamiento debe dirigirse a la estrate-
gia, a la distribucion del estado de fuerza, a
la coordinacién y, principalmente, a la ca-
pacidad real de prevenir...TRES HOMICI-
DIOS en un solo dia y una tentativa de pri-
vaciondelalibertad no deberian convertirse
simplemente en la estadistica con la que
comienza octubre. Cajeme no
necesita inicamente m4s patru-
llas en los informes ni mas ope-
rativos anunciados. Necesita
que la presencia institucional se
traduzca en tranquilidad para
sus habitantes y ante todo la
presencia de los jefes policiacos
enla calle y dejen de dedicarse a
estar comodamente en sus mu-
llidos sillones de oficina espe-
rando que les llegue la informacién de lo
que esté aconteciendo y de paso “chismes y
mitotes” de algunos uniformados que les
gusta ganarse la vida de esa manera. Porque
investigar los delitos es indispensable, pero
la verdadera seguridad ptiblica comienza
mucho antes de que aparezcan las cintas de
acordonamiento...ES MOMENTO que de-
jen las tazas de café a un lado en las mesas
de seguridad que congrega a mandos poli-
ciacos y militares y definan un plan mas
efectivo y apegado a la realidad que se estd
viviendo en el municipio. Hay que aprove-
char que la AMIC local tiene nuevo mando
en la persona de Fabidn Barajas Méndez,
para confeccionar una estrategia mas efec-
tiva que impidan los embates criminales
que de nueva cuenta estamos viviendo.
Bueno fuera que se descolgaran a Cajeme el
comandante de la 4ta Zona Militar, general
de brigada, José Manuel Guevara Castillo y
el de la 2da Region Naval, almirante Juan
Martin Aguilar Moralesy el Secretario de Se-
guridad Publica en el Estado, maestro Brau-
lio Martinez Navarrete, para hicieran im-
portantes aportaciones al plan de
contencién que apremia implementar y

Braulio Martinez Navarrete  Obliga a revisar qué estd ocurrien-

frenar el mortal predmbulo con el que
arranco este décimo mes del afo...LA
IDENTIFICACION de Claudia Patricia Caro,
de 37 afios, vuelve todavia mds inquietante
el hallazgo ocurrido el pasado 7 de septiem-
bre en una vivienda abandonada de la calle
Hermanos Talamante, entre California y Ra-
mon Guzman, en la colonia Sochiloa, don-
de fue localizada sin vida y con evidentes
signos de violencia. De acuerdo con la infor-
macion que ha trascendido, la mujer habria
sido estrangulada y existirian datos que
apuntan a que fue trasladada desde la zona
del Campo 104, en el Valle del Yaqui, hasta
Ciudad Obregén. De confirmarse esa linea,
estamos frente a una interrogante que no
puede pasar inadvertida: ;c6mo es posible
recorrer semejante distancia con una per-
sona privada ilegalmente de la libertad, o
incluso con una victima ya fallecida, atrave-
sar caminos del Valle del Yaqui,
ingresar a la zona urbana y final-
mente llegar hasta una vivienda
abandonada sin que exista una
intervencién preventiva? ...NO
ESTAMOS hablando de unas
cuantas calles. Estamos hablando
de kilémetros de desplazamiento
# ydeunaaparente libertad de mo-

vimiento que necesariamente
do con la vigilancia rural y los accesos a la
ciudad. La prevencion también consiste en
saber donde colocar los esfuerzos. Resulta
valido aplicar la ley en materia de trdnsito y
atender faltas administrativas, pero no pue-
de convertirse eso en el centro de la activi-
dad policial mientras vehiculos relaciona-
dos con delitos de alto impacto
aparentemente pueden desplazarse sin
mayores obstaculos. Los elementos preven-
tivos deben observar, detectar conductas
atipicas, conocer los caminos rurales, iden-
tificar horarios y zonas de riesgo y, sobre
todo, recuperar esa capacidad de reaccién
que durante otros afios permitié intercep-
tar incluso a personas involucradas en deli-
tos graves practicamente en flagrancia...
POR ESO resulta necesario volver a discutir
seriamente la implementacion de operati-
vos permanentes y filtros de revision en
puntos verdaderamente estratégicos. Los
filtros han sido criticados —y con razén
cuando se utilizan de manera arbitraria o
Unicamente para incomodar al ciudada-
no—, pero una cosa es un retén sin objetivo
y otramuy distinta un dispositivo basado en
inteligencia, instalado en accesos carrete-

ros, caminos ruralesy
corredores utilizados
para entrar o salir de
Cajeme. Ese tipo de
presencia  policial
funcion6  durante
anos y cuesta enten-
der por qué paulati-
namente se dej6 de
aplicar con la misma
intensidad. El caso de
Claudia Patricia deberia servir para algo
mds que engrosar una carpeta de investiga-
cién. Cuando quienes cometen delitos sien-
ten la libertad suficiente para trasladar du-
rante kilémetros a una victima, el problema
ya no solamente estd en investigar quién la
mato, sino en preguntarnos por qué nadie
los detect6 antes...INSISTIMOS EN que la
seguridad publica no comienza cuando apa-
rece un cuerpo; comienza muchos kilémetros
antes, cuando todavia existe la posibilidad de
impedir que el delito llegue hasta sus tiltimas
consecuencias. Por ello resulta fundamental
que policias de Pueblo Yaqui que comanda
José Antonio Angulo Reyes y el actual co-
mandante de la Policia Rural Felipe Francis-
co Dolores asuman la premisa de hacer véli-
da la vigilancia y prevencion del delito y no
solo se dediquen a atender asuntos baladies e
intrascendentes...EN SONORA hay una sefial
que no podemos seguir viendo como algo
normal: cada vez aparecen mas adolescentes
relacionados con hechos de alto impacto.
Puerto Pefiasco, Sonoyta, Cajeme, distintos
puntos del estado, pero una misma preocu-
pacién: menores de edad detenidos en esce-
narios donde hay armas largas, drogas, vehi-
culos, grupos armados y delitos graves. Aqui el
temano es criminalizar alos jévenes. El verda-
dero problema es preguntarnos qué estd pa-
sando antes de que lleguen a ese punto. ;Dén-
de estd la familia? ;Qué estd haciendo la
escuela? ;Qué programas reales de preven-
cién existen? ;Quién detecta a tiempo a un
adolescente que comienza a relacionarse con
drogas, armas o personas vinculadas a acti-

vidades criminales?

x .!l‘

José Antonio Angulo

Porque cuando un
adolescente de 14,
15 0 16 afios ya apa-
rece dentro de una
carpeta de investi-
gacién, quizd la au-
toridad llegé dema-
siado tarde...Luego [P
seguimos, Dios me-
diante.

[

Felipe Francisco Dolores
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Asesinan al ‘Toro’ en
la colonia Alameda

Le arrebatan la vida a
balazos dentro de una
vivienda

Martin Alberto Mendoza
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. En el

interior de una vivienda

fue asesinada una perso-
na, tras ser sorprendida por dos
motosicarios que la atacaron a
balazos, en la colonia Alameda de
Cocorit.

El tercer homicidio del jueves
fue perpetrado poco antes de las
21:00 horas por la calle Lateral
Esperancita entre Islas Mujeres e
Isla Huivulai.

Quien perdid la vida en estos
hechos fue identificado como
Efrén Tadeo V. C., ‘El Toro), de 32
afios. Era de oficio soldador. Tenia
problemas de adiccién a narcéti-
cos, dijeron autoridades.

Se inform6 que el hombre fue

sorprendido por presuntos crimi-
nales dentro de su domicilio y ahi
le dispararon en repetidas ocasio-
nes hasta causarle la muerte, para

enseguida huir a bordo de moto-
cicleta de color negro.

Aunque al lugar se movilizaron
rdpidamente socorristas de Cruz
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En el interior de una vivienda fue asesinada una persona, tras ser sorprendi-
da por dos motosicarios que la atacaron a balazos, en la colonia Alameda de
Cocorit.

Roja sus esfuerzos resultaron in-
fructuosos, debido a que ‘El Toro’
como era llamado ya habia deja-
do de existir.

En las cercanias del cadaver,
elementos policiacos encontra-
ron ocho casquillos calibre 40 mi-
limetros.

Las evidencias fueron asegura-
das por personal de Servicios Pe-

riciales de la Fiscalia General de
Justicia del Estado.

Luego de que el escenario de
muerte fue procesado, se ordend
el levantamiento y traslado del
cuerpo al anfiteatro.

Quedo a disposicion de médi-
cos forenses para practicarle la
autopsia correspondiente como
parte del proceso legal.

A proceso dos por homicidio

Redaccion
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. La Fiscalia
General de Justicia del Estado de
Sonora (FGJES) obtuvo la vincula-
cién a proceso de Miguel Alberto
‘N’ y Juan Manuel ‘N’, por su pro-
bable responsabilidad en el delito
de homicidio calificado con pre-
meditacion, alevosia y ventaja, en
ntmero de dos, en perjuicio de José
Luis ‘N’ y Nuria Kassandra ‘N’, he-
cho registrado en Cajeme, Sonora.

De acuerdo con los datos de

prueba expuestos por el Minis-
terio Publico, los hechos ocurrie-
ron aproximadamente a las 09:25
horas del 30 de marzo de 2026,
cuando los imputados presunta-
mente se trasladaron a bordo de
un vehiculo hasta un inmueble
ubicado en calle Caborca entre
calle Mayo y avenida Yaqui, de la
colonia Morelos.

En dicho lugar, llevaron a cabo
actos encaminados a privar de la
vida a las victimas, quienes fue-
ron tomadas por sorpresa, Sin
oportunidad de defensa; en el

desarrollo de la conducta, Juan
Manuel ‘N’ presuntamente utilizé
un arma de fuego y realizé dispa-
ros en contra de ambas victimas,
ocasiondndoles lesiones que pro-
vocaron su fallecimiento.

Con base en los datos de prueba
presentados durante la audien-
cia inicial, el Ministerio Publico
formulé imputacion y solicité la
vinculacién a proceso, determi-
nando el Juez de Control que se
reunian los requisitos legales para
sujetar a ambos imputados a pro-
ceso penal.

Como medida cautelar, se im-
puso prision preventiva justifica-
day se estableci6 un plazo de seis
meses para el cierre de la investi-
gacion complementaria.

La FGJES continuara con el se-
guimiento juridico del caso, bajo
los principios de legalidad, debi-
do proceso y respeto a los dere-
chos de las partes
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TODOS PODEMOS SER UN

INSPECTOR
CIUDADANO

SONORA SE TRANSFORMA

Si notas algo irreqular
9111 o e |
EsOmEcias en una estancia infantil,

reportalo al 911.

Comparte la ubicacion
exacta para que puedan Cl
atenderlo de inmediato. t‘_ .
Tu llamada puede proteger

la vida de tu hija, hijo o |la

de alguien mas.

En cada rincon de un Centro de Desarrollo Integral Infantil existe el compromiso
de proteger la integridad de cada nifia y nifio del estado de Sonora.
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CQPORTUNIDADES




