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BEEES Astiazaran busca
== UNir a municipios

LOGRAN RECORD
EN EXPORTACIONES

SERECUPERA
FLMOCUZAR

Para impulsar la participacion ciudadanay el desarrollo regional, Antonio Astiazaran
Gutiérrez concluyd una gira por Cajeme, Sahuaripa, Guaymas y Empalme en donde
compartio resultados de su administracion en seguridad, obra publica y energias re-
SONORA ENCABEZALA novables y dlgltahzacmn destacando que el trabajo en equipo desde lo local transfor-
PRODUCCION DE PAPA ma a los municipios. » PAG.9
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En Veracruz, la presidenta Sheinbaum
encabezo el aniversario de la institucion y
de la Constitucion de 1824.

AUMENTAN PRECIOS EJECUTANAUNOEN
DELOS ALIMENTOS LA AVES DEL CASTILLO

v =10
HUY Es EHI BEI\I ARACELI MARTINEZ MANUEL GRUALVA GILBERTO RUIZ RAZO SI Gu EN “s 0 medios obson G @mediosobson G www.mediosobson.com ”
[=]

»




PAG. 02 LUNES 05 de octubre de 2026 facebook: medios obson X: @mediosobsonmx Cd. Obreg6n, Son., Méx. @ EL TTEMPO Medios Obson

DIATRAS DIA

SONORA MARCA RECORD EN EXPORTACIONES
onora alcanzo durante el segundo trimes-
tre de 2026 un récord histdrico de expor-
taciones, con 8 mil 524.9 millones de do-

lares, cifra que colocé a la entidad en el octavo
lugar nacional, de acuerdo con los datos del
INEGI citados por el Gobierno del Estado. El re-
sultado refleja el peso que mantienen sectores
como la manufactura avanzada, la minerfa y la
agricultura dentro de la economia sonorense.
La fabricacion de equipo de transporte aportd
2 mil 325.8 millones de délares, seguida por la mineria de minerales
metdlicos y no metdlicos con mil 647.2 millones, mientras que la fa-
bricacién de equipo de computacién, comunicacién y componentes
electronicos generd mil 251.2 millones. La agricultura sumo otros 872
millones de délares. En conjunto, estas cuatro actividades concentra-
ron aproximadamente el 71.5 por ciento de las exportaciones estata-
les. Para Alfonso Durazo Montaiio, las cifras respaldan la estrategia
de atraer inversion y fortalecer cadenas productivas; el desafio serd
mantener este crecimiento y ampliar la participacién de empresas
sonorenses en los mercados internacionales.

Alfonso Durazo

PRI BUSCA RECUPERAR CONFIANZA
CON CAUSAS SOCIALES

El PRI en Cajeme reconoce que recuperar la
confianza ciudadana serd un proceso gradual
y plantea como estrategia regresar a las colo-
nias y mantener el trabajo social més alla de los
periodos electorales. Armando Alcald sostie-
ne que quienes permanecen en el partido han
mantenido el contacto con la poblacién y que
la recuperacion dependeré de volver a atender
las causas y demandas de las comunidades. El
planteamiento también incorpora una vision para Cajeme, con la
intencién de recuperar su identidad como el ‘Granero de México' y
generar condiciones para impulsar nuevamente la inversion y el de-
sarrollo. Mds alld de los discursos, el reto para el priismo local serd
demostrar con acciones constantes que su acercamiento con la ciu-
dadania puede mantenerse en el tiempo y no limitarse a las etapas
electorales. La propia poblacion tendrd elementos para valorar si este
esfuerzo logra responder a sus necesidades y si el partido consigue
reconstruir una relacion que, como reconoce Alcal, se ha debilitado
con el paso de los afios.

Armando Alcala

CIERRAN FILAS CON RUFFO APPEL

La visita de figuras del PAN a Ernesto Ruffo
Appel, quien enfrenta prision domiciliaria en
Ensenada, refleja el respaldo politico y perso-
nal que mantiene el exgobernador de Baja Ca-
lifornia mientras contintia el proceso judicial
en su contra. Al encuentro acudieron Carlos
Medina Plascencia, Juan Carlos Romero, Victor
Hermosillo Celada, Héctor Osuna, Adridn Gar-
cia Garcia e Ivan Nolasco Cruz, ademds de una
videollamada con Vicente Fox, de acuerdo con
la informacién publicada. Héctor Osuna plante6 que el caso debe
desarrollarse conforme a derecho y que corresponde a quien acusa

Ernesto Ruffo Appel

aportar las pruebas necesarias para establecer una eventual respon-
sabilidad. Ruffo enfrenta sefialamientos relacionados con presunto
contrabando, pero las acusaciones no equivalen a una sentencia de
culpabilidad. El respaldo de sus compafieros de partido contrasta
con la dimensidn juridica del caso, que debera resolverse mediante
las pruebas y determinaciones de las autoridades competentes. Més
alla de las posiciones politicas, el proceso pone nuevamente sobre la
mesa la importancia de garantizar el debido proceso y evitar que las
posturas publicas sustituyan las decisiones que corresponden a los
tribunales.

BB ELEVAN PRESION SOBRE AMILCAR OLAN
§ La informacion difundida sobre una investiga-
cién de la Unidad de Inteligencia Financiera (UIF)
en torno a Jorge Amilcar Oldn Aparicio agrega un
nuevo elemento ala controversia que lo relaciona
& publicamente con Andrés Manuel Lopez Beltrdan
i v con sefialamientos sobre el llamado huachicol
fiscal. De acuerdo con el reporte de Politico MX,
fuentes cercanas al medio sostienen que la inda-
gatoria mexicana habria comenzado a partir de
una solicitud de autoridades de Estados Unidos y
estarfa vinculada con investigaciones que involucran a Andy’ Lopez Bel-
trén. El punto central, sin embargo, es distinguir entre una investigacion
financiera y una responsabilidad acreditada: hasta que las autoridades
presenten resultados y, en su caso, pruebas ante las instancias corres-
pondientes, los sefialamientos deben mantenerse como tales. La posible
cooperacion entre México y Estados Unidos también muestra la impor-
tancia que han adquirido las operaciones financieras internacionales en
este tipo de investigaciones. El caso de Oldn permanece bajo escrutinio’y
serd el desarrollo de las indagatorias el que determine si existen irregula-
ridades y cudl seria su alcance.

Jorge Amilcar Olan

PAN ADVIERTE SOBRE EL IMPACTO DEL CRIMEN
ORGANIZADO EN LA VIDA DEMOCRATICA

El dirigente nacional del PAN, Jorge Romero
Herrera, coloc el control territorial del crimen
organizado como uno de los principales desa-
fios para las instituciones y la vida democrética
del pais. De acuerdo con sus declaraciones, el
problema no se limita a los homicidios o en-
frentamientos, sino que también incluye situa-
ciones en las que grupos criminales imponen
condiciones sobre actividades econdmicas,
movilidad y vida cotidiana de comunidades. Romero plante6 la nece-
sidad de recuperar espacios ptblicos, carreteras y comunidades don-
de, segtin su sefialamiento, la autoridad ha perdido presencia o capa-
cidad de respuesta. También vincul6 el problema de seguridad con el
funcionamiento institucional, al referirse a sefialamientos sobre po-
sibles actos de cooptacion o proteccién de autoridades por parte del
crimen organizado. Mds alld de la postura partidista, el planteamien-
to coloca un tema que requiere respuestas institucionales y coordi-
nacion entre los distintos niveles de gobierno. La recuperacion de la
seguridad territorial implica no solamente presencia policial, sino
también fortalecer las instituciones, garantizar el Estado de derecho
y generar condiciones para que la ciudadania pueda desarrollar sus
actividades sin amenazas ni presiones criminales.

Jorge Romero

OPINION

DIRECTORIO

&6 EL TIEMPO
_ MediosObson —

EL PERIODICO

CONSEJO DE ADMINISTRACION

1-J orge M. Armenta Avalos

DIRECTOR EJECUTIVO
Miguel Angel Vega C.

JEFE DE OFICINA
Luis Enrique Valenzuela

REPORTERO
GRAFICO DE SECCION POLICIACA

Mario Alberto Soto Verdin

SECCION POLICIACA
Martin Alberto Mendoza

REPORTERO POLICIACO
Marcos Joel Quintana

SECCION GENERAL
Oscar Félix
Clara Aragon
Deniss Cabrera
Fabiola Navarro

SECCION DE ESPECTACULOS
Manuel Grijalva

JEFE DE EDICION

Elvia Martha Reyna

JEFE DE DISENO
José Eduardo Mora

JEFE DE PRODUCCION
Leobardo Contreras Agiiero

Nifios Héroes 601 esquina con Zacatecas Tel.
4145420, Ciudad Obregon, Sonora.
Correo: mediosobsonoficial@gmail.com
CON INFORMACION DE:

Grupo MEDIOS OBSON

www.mediosobson.com
www.periodicoeltiempo.com.mx

La informacion y articulos en el contenido
no necesariamente refleja el criterio y sentir
de esta casa editorial. Prohibida la repro-
duccidn parcial o total del contenido edito-
rial o grafico sin el previo consentimiento
por escrito de la Direccion General. Certi-
ficado de licitud y certificacion del Instituto
Mexicano de la Propiedad Industrial
NO. 0203830



GENERAL §EL TIEMPO MediosObson

JORGE MIGUEL ARMENTA AVALOS

10 Diciembre 1975 - 16 Mayo 2020

2333

dias {
Sin Justicia

Ciudad Obregon, Sonora, México.




Local

Lunes 05
Octubre 2026

5 EL TIEMPO
_ MediosObson —

Editor: Elvia Reyna
Coeditor gréfico: Eduardo Mora

Piden mas
precaucion

La falta de atencién
por parte de
automovilistas como
de motociclistas
provoca accidentes

Clara Aragon
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON.- Los

accidentes automovilisti-

cos contintan registran-
dose en el municipio de Cajeme
y, en gran parte, tienen como uno
de sus principales factores la falta
de precaucion al conducir, tanto
por parte de automovilistas como
de motociclistas, sefial6 el capi-
tan Alfonso Tenango.

El secretario de Seguridad Pd-
blica de Cajeme explic que una
parte de estos percances se re-
gistra incluso en vialidades que
cuentan con seméforos y sefia-
lamientos, debido a que algunos
conductores no respetan las indi-
caciones establecidas para regu-
lar la circulacién.

Sefal6 que estas conductas han
quedado evidenciadas mediante
las camaras del C5, a través de las
cuales se puede observar el com-

Los accidentes automovilisticos continiian registrandose en el municipio
de Cajemey, en gran parte, tienen como uno de sus principales factores la

falta de precaucion al conducir.

portamiento de los conductores
y las condiciones en que ocurren
algunos de los accidentes.
Tenango destacé que contar
con infraestructura vial y dispo-
sitivos de control de trdnsito no
es suficiente si quienes circulan
por las calles no respetan los se-
méforos, sefialamientos y demds
disposiciones de seguridad. La

responsabilidad de prevenir acci-
dentes, indicd, también recae en
los propios conductores.

En el caso de los motociclistas,
explicé que se han detectado si-
tuaciones que representan un
mayor riesgo, como circular sin
casco o sin licencia, asi como
trasladar a mas de dos personas
en una misma unidad.

MAS VALE PREVENIR
Para automovilistas y motociclistas en general:
Respetar la senalizacion vial: Acatar semaforos, senales de
alto y limites de velocidad, incluso en avenidas con poca
circulacion.

Manejar a la defensiva: Mantener la atencion total en el
camino, reduciendo la velocidad en cruces e intersecciones.
Eliminar distracciones: Evitar el uso del teléfono celular u otros
dispositivos al conducir.

Medidas especificas para motociclistas:

Uso obligatorio de casco: Utilizar siempre casco certificado
y ajustado correctamente, tanto el conductor como el
acompanante.

Respetar el limite de pasajeros: No transportar a mas de dos
personas en la unidad.

Proteccion a menores: Evitar el traslado de ninas y ninos
en motocicleta debido a la falta de proteccion fisica ante un
impacto.

Regularizacion vehicular: Circular con licencia de conducir
vigente y documentacion en regla.

Por parte de las autoridades y comunidad:

Mejora de infraestructura: Reportar y atender los sectores de
Ciudad Obregdn que carecen de semaforos o senalizacion
visible.

Monitoreo y vigilancia: Mantener la supervision mediante las
camaras de C5 e itinerarios viales para inhibir conductas de
riesgo.
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Entre estos casos también se ha
observado el traslado de meno-
res de edad en motocicletas, una
préctica que incrementa la vulne-
rabilidad de los ocupantes ante
cualquier percance, debido a las
caracteristicas de este tipo de ve-
hiculos y a la falta de proteccién.

El funcionario reconocié que
atn existen sectores de Ciudad
Obregén donde es necesario me-
jorar la sefializacion vial, por lo
que este aspecto también forma
parte de las condiciones que de-
ben atenderse para favorecer una
circulacién més segura.

Sin embargo, subrayé que me-

jorar la infraestructura y contar
con mayor sefalizacion debe ir
acompaniado de una conduccién
responsable, ya que la falta de
precaucion continda siendo uno
de los principales factores detrds
de los accidentes que se registran
en el municipio.

Ante este panorama, el lamado
se mantiene dirigido tanto a au-
tomovilistas como a motociclis-
tas para respetar los semaforos y
sefialamientos, conducir con pre-
caucion y cumplir con las medi-
das de seguridad, con el objetivo
de reducir los riesgos en las viali-
dades de Cajeme.

Se prepara ITVY para
el ciclo agroecologico

Deniss Cabrera
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Con la
limpieza y almacenamiento de
semillas del ciclo anterior, estu-
diantes del Instituto Tecnol6gico
del Valle del Yaqui (ITVY) inicia-
ron los trabajos de preparacion
para el proximo ciclo agroecolo-
gico 2026-2027, en coordinacién
con la Fundacién Ambiental del
Valle del Yaqui.

Durante la jornada, estudiantes
de Ingenieria en Innovaci6n Agri-
cola Sustentable realizaron labo-
res de seleccién y conservacion
de semillas que serdn utilizadas
en la proxima siembra de horta-
lizas.

Entre las variedades trabaja-
das se encuentran maiz San Juan
Blanco y frijol Tépari, dos semillas
nativas de Sonora, ademads de le-
chuga, perejil y girasol.

Estas actividades forman parte

de los procesos de aprendizaje
préctico en materia de agroeco-
logia y buscan fortalecer la con-
servacion de semillas y la sobe-

rania alimentaria.

Los trabajos cuentan con el
acompanamiento del Dr. Ro-
dolfo Montes y forman parte

de las acciones de formacion
practica de los estudiantes en
el cuidado y aprovechamiento
de semillas.
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EXPRESIONES

Araceli Martinez

Lorenia Valles

] misterio en torno a quién seria

el coordinador dela defensadela

4T en Sonora (candidato a gober-
nador de Sonora) lleg6 a su fin el lunes
28 de septiembre, cuando tras meses
de incertidumbre, apuestas y pataleos,
se anuncié que la senadora Lorenia
Valles era la elegida por los dioses del
Olimpo Morenista. Célida Lopez, la
exalcaldesa de Hermosillo, quien esta-
baen lalista de aspirantes, almomento
del anuncio, hizo su teatrito, fingiendo
que se limpiaba unas lagrimas de des-
ilusién, cuando todos sabiamos y ella
también, que nunca existi6 posibilidad
de que a ella la escogieran. Pero bueno,
las escasas lagrimas captadas por las
camaras fueron parte del teatro politi-
co. Hay quienes dicen que huelen a di-
putacion federal. Cuestion de tiempo.

La designacion de Valles demues-
tra que el gobernador Alfonso Durazo
estd muy fuerte en el CEN de Morena.
Como todos lo sabiamos, la senadora
era su galla para la coordinacion de la
defensa de la 4T; pero ademas es co-
nocido de que hay un grupo fuerte en
Meéxico dentro de Morena que la res-
paldaba. Asi que no fue una sorpresa
su nombramiento. Estaba mds que
cantado.

Dej6 en el camino al tnico con-
trincante serio que le representd una
amenaza, el alcalde Javier Lamarque
Cano.

;Por qué Valles y no Lamarque? La-
marque era el aspirante mas expe-
rimentado de todos, pero también
el que llegaba con més desgaste. No
es lo mismo ser senador, un cargo
donde practicamente estds libre de
criticas y cuestionamientos, donde
es puro lucimiento, que llegar todo
cuestionado a una campafia siendo
alcalde y mas de un municipio lleno
de problemas que durante décadas
ha recibido poco apoyo estatal, que
ha sido saqueado por algunos de
sus gobernantes municipales, y con
grandes rezagos de empleo e infraes-
tructura.

Mas atin después de la fuerte tem-
porada de lluvias que este verano
dej6 a Obregon para llorar, con calles

Toio Astiazaran

llenas de hoyancos. Asi que Lamar-
que siempre estuvo bailando con la
mas fea, aunque debemos recono-
cerle que hizo una buena campana
por todo el estado.

Alfinal todo estaba escrito para que
la senadora Valles fuera la elegida, y
ella lo sabia. Sus padrinos tuvieron
mas peso que los de Lamarque, y eso
defini6 el resultado.

Una vez develada la incégnita de
quién es el coordinador de la defensa
dela4-T en Sonora, ;c6mo se decidi-
rd al coordinador de la 4-T en Caje-
me? ;quién sale perdiendo o favore-
cido con que Lamarque no haya sido
el elegido?...;Raul El Pollo Castelo?
;Anabel Acosta?;Claudia Santacruz,
exalcaldesa interina? el abogado Fe-
lipe Coronel?

Ya casi, sabemos.

Tal vez Lamarque emprendié el
viaje hacia Hermosillo este fin de se-
manas para presionar que tras la de-
rrota, le otorguen poder de maniobra
en torno a quién es el coordinador de
defensa de la 4-T en Cajeme, o lo que
es lo mismo el candidato o candidata
ala alcaldia.

Muchos pensaban que Lamarque
irfa con su gente a protestar por el
nombramiento de la senadora Valles,
pero nada mas lejos de la verdad. La
finalidad era la negociacién de pues-
tos para la gente que se la jugd con
él en su campafia. Muy normal en la
politica de siempre.

Para luego es tarde, trascendi6 que
la primera negociacion dio frutos, y
que le han dado la diputacién fede-
ral a Marina Herrera, la secretaria de
las Mujeres, quien anduvo haciendo
campafia para la alcaldia, pero que
aparentemente para sorpresa de to-
dos, se habia registrado para compe-
tir por la curul federal. No obstante, la
primera en apuntarse por el distrito
06 fue la activista Juanita Martinez
Matuz. Y caiganse para atrds, se ins-
cribié también el exalcalde de tristes
recuerdos, Sergio Pablo Mariscal, que
se niega a morir politicamente. Asi-
mismo lo hizo el abogado litigante
Gilberto Ayon. Ayer domingo, la lista

Luis Donaldo Colosio
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de contendientes de Morena crecia
minuto a minuto para la diputacién
federal.

EN PRECAMPANA POR OBREGON

Estuvo el alcalde de Hermosillo,
Tofio Astiazardn, presidiendo un
evento para hablarnos de su segun-
do informe de gobierno en la capi-
tal estatal. ;Y eso en qué atafie a los
obregonenses? ;Les sobrard el dinero
en Hermosillo? Ustedes comprende-
rdn que cualquier pretexto es bueno
para hacerse propaganda en los de-
seos del alcalde capitalino por ser el
préximo gobernador de Sonora, por
el PRI-PAN y PRD. Algunos medios
reportaron que acudieron unas 500
personas a la Plaza Zaragoza donde
se llevo a cabo el evento, una cifra
muy baja para un aspirante de su ni-
vel, pero eso no mas que evidencia
de que no son los mejores tiempos
para el tricolor y el blanquiazul, no
se diga para el Partido del Sol Azteca
que hasta quiere cambiarse de nom-
bre, para ver si asi la pega y no pierde
el registro en Sonora.

YA NOMAS FALTA COLOSIO

Una vez que Morena ya eligi6 a
Lorenia Valles como su candidata
para gobernador de Sonora por un
periodo de tres afios, y el que la coa-
licién PRI-PAN y PRD ya tiene el suyo
propio en la persona del Tofio Astia-
zardn, nomds falta que el senador
Luis Donaldo Colosio Riojas haga su
anuncio oficial, lo cual podria ocurrir
muy probablemente a mediados del
mes que entra.

Es la dltima pieza que falta en el
rompecabezas electoral del afio que
entra para la gubernatura del estado.

Dicho anuncio tiene bastante mo-
lestos y preocupados a los Prianistas,
porque en el momento que Colosio
se lance oficialmente, se les desin-
fla el pastel con la candidatura de El
Tofio Astiazardn. Como quien dice, le
sali6 competencia no planeada con
la inminente entrada de Colosio.

Por cierto, Préspero Ibarra, vocero
del MC en el estado confirma que el
senador Colosio Riojas estard en Her-

Alejandro Lopez Caballero

Jorge Alvarez Maynez

mosillo el fin de semana venidero para
sostener reuniones internas con el par-
tido. Les digo que la cosa va en serio.

SE VA O SE QUEDA

El exalcalde de Hermosillo, Alejan-
dro Lopez Caballero del PAN para irse
al MC. Una posibilidad que llen6 de
furia a la Claudista y Tofiista, Natalia
Rivera al grado que dejo el Partido
Naranja.

La informacién que tenemos con-
firmada es que se le giré una invita-
cion directamente por parte de Dante
Delgado, el lider politico del MC y de
Jorge Alvarez Mdynez, coordinador
nacional de dicho partido para su-
marse al naranja; y estdn negociando.

;Se va del PAN y se ird al MC? Todo
dependera de quién dé mads; de cual-
quier manera no debe ser una deci-
sion facil para el exalcalde.

SE AGOTA LA PRIMERA EDICION

Se reporta Andrés Gonzélez Prieto
para decirnos que la primera edicion
de su libro La Historia de la Musica
Moderna en el Valle del Yaqui Los
Conjuntos 1960-1979, se agoto, pero
no se preocupen porque este lunes 5
de octubre, nos dice, llega la segunda
edicién. Andrés nos aclara que este
trabajo es una relatoria histérica, no
solo para los msicos, sino también
para los jévenes de aquella época, los
personajes y lugares de convivencia.
Si quieren leer esa joya sobre la his-
toria musical de Cajeme, llamenle
a Andrés al 6441-513999 para que le
compren un libro.

PESAR POR LA PARTIDA

De Dofa Olivia Lastra de Luna, una
prifsta muy querida en Obregon, viu-
da de Fernando Luna, quien fuera
el lider de los trabajadores de la ga-
lletera Gamesa durante varias déca-
das. Dofia Olivia construy6 su propia
historia publica, independiente de
su compariero. Pero ademds tenia
un gran don de gentes y corazén. La
recordaremos siempre con mucho
carifio, y de veras que la vamos a ex-
tranar. jDescanse en paz nuestra que-
rida dofia Olivia!



Estatal

Lunes 05
Octubre 2026

0% EL TIEMPO
_ MediosObson —

Editor: Elvia Reyna
Coeditor gréfico: Eduardo Mora

Logran récord

en exportaciones

Sonora alcanzé 8 mil
524.9 millones de
dolares durante el
segundo trimestre de
2026, la cifra trimestral
mads alta desde que se
tiene registro

Redaccion
EL TIEMPO

ERMOSILLO. Sonora al-

canz6 un nuevo récord

histérico en exportacio-
nes durante el segundo trimestre
de 2026, al registrar 8 mil 524.9
millones de délares, resultado
que refleja la fortaleza productiva
y competitividad que ha impulsa-
do el gobernador Alfonso Durazo
Montaiio para consolidar al esta-
do como referente econémico a
nivel nacional.

El mandatario estatal destaco
que, de acuerdo con informa-
cion del Instituto Nacional de
Estadistica y Geograffa (INEGI),
este resultado representa el valor
trimestral més alto desde que se
tiene registro para Sonora y ubica
a la entidad en la octava posicion
nacional entre los estados con
mayores exportaciones.

‘Sonora vive un momento de
transformacién econémica que
nos permite aprovechar nuestras
ventajas competitivas y fortalecer
sectores estratégicos. Este récord
en exportaciones confirma la ca-
pacidad de nuestra gente y de

$8,524.9 millones USD: Cifra de exportaciones alcanzada
por Sonora en el segundo trimestre de 2026, récord historico
trimestral.
8.° lugar: Posicion de Sonora a nivel nacional entre los estados
con mayores exportaciones.
$2,325.8 millones USD (27.3%): Valor y porcentaje de
exportacion en fabricacion de equipo de transporte.
$1,647.2 millones USD (19.3%): Valor y porcentaje de
exportacion en mineria de minerales metalicos y no metalicos.
$1,251.2 millones USD: Exportaciones en equipo de
computacion, comunicacion, medicion y componentes
electronicos.
$872 millones USD: Exportaciones generadas por el sector
agricola.
71.5%: Concentracion total de las exportaciones estatales
representadas por estas cuatro actividades principales.
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nuestras empresas para competir
exitosamente en los mercados in-
ternacionales), sefial6 el goberna-
dor Durazo.

El secretario de Economia en

Sonora, Roberto Gradillas Pine-
da, senal6 que este resultado es
también el reflejo de la estrategia
que implementa en el estado el
gobernador Alfonso Durazo para

El resultado que refleja la fortaleza productiva y competitividad
que ha impulsado el gobernador Alfonso Durazo Montano para
consolidar al estado como referente econémico a nivel nacional.

detonar el desarrollo, la inversion
y el crecimiento industrial con la
generacion de nuevos empleos.

Entre las principales activida-
des exportadoras destacd la fabri-
cacién de equipo de transporte,
con 2 mil 325.8 millones de déla-
res, equivalente al 27.3 por ciento
del total estatal; seguida de la mi-
neria de minerales metdlicos y no
metalicos, con mil 647.2 millones
de ddlares y una participacion de
19.3 por ciento.

Asimismo, la fabricacién de
equipo de computacién, co-
municaciéon, medicién, com-
ponentes y accesorios elec-
trénicos alcanzé mil 251.2
millones de délares, mientras
que la agricultura generd ex-

portaciones por 872 millones
de dolares. Estas cuatro acti-
vidades concentraron apro-
ximadamente 71.5 por ciento
del total exportado por Sonora,
mostrando la relevancia de la
manufactura avanzada, la mi-
nerfa y el sector agropecuario.

El gobernador Alfonso Dura-
zo reiter6 que su administracion
continuard trabajando, a través
de la Secretaria de Economia y
Turismo (SETUR), para generar
condiciones que permitan atraer
nuevas inversiones, fortalecer las
cadenas productivas y ampliar las
oportunidades para que las em-
presas sonorenses participen en
los mercados nacionales e inter-
nacionales.
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En los tltimos dias
recibi6 aportaciones
por 125 metros
cubicos por segundo,
de acuerdo al reporte
hidrométrico del
Distrito de Riego 038
del Rio Mayo

Jesis Palomares
EL TIEMPO

AVOJOA. La presa Adolfo
Ruiz Cortines, conocida
como El Moctzari, alcan-
z0 un almacenamiento de 704.3

millones de metros cabicos, con
aportaciones de 125 metros ci-

& EL TIEMPO Medios Obson

Se recupera
El Mocuzari

bicos por segundo, de acuerdo al
reporte hidrométrico del Distrito
de Riego 038 del Rio Mayo

El volumen mantiene al embal-

LUNES 05 de octubre de 2026 facebook: medios obson X: @mediosobsonmx Cd. Obregén, Son., Méx. PAG 07

se en camino hacia los 800 millo-
nes de metros ctibicos, de conti-
nuar las aportaciones registradas.

A la misma fecha del afio pasa-

La presa Adolfo Ruiz Cortines, conocida como El Mociizari, alcanzé un alma-
cenamiento de 704.3 millones de metros clibicos.

do, la presa almacenaba 778.7 mi-
llones de metros cubicos, por lo
que actualmente registra un volu-
men menor al del mismo periodo
de 2025.

El nivel actual representa una
referencia favorable para los

agricultores de la regién ante el
inicio del ciclo agricola, aunque
el desarrollo de las actividades
dependerd de la disponibilidad
de agua y de las condiciones
de almacenamiento durante la
temporada.

Buscan empresarios ampliar
oportunidades comerciales

Clara Aragon
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Una
comision de empresarios
sonorenses estuvo presente
en Phoenix, Arizona, donde
participé en una serie de en-
cuentros con el objetivo de
conocer empresas y proyec-
tos, asi como establecer alian-
zas que permitan impulsar el
crecimiento economico En
ambos paises , informé Omar
Guillén Partida.

El presidente de la Comi-
sion de Derecho Empresa-
rial de la Barra Mexicana de
Abogados, capitulo Sonora,
sefial que durante la visita se
lograron acuerdos con la Cé-
mara de Comercio Hispana
de Arizona, entre ellos la in-
corporacién de empresarios
sonorenses a los eventos que
organiza esta institucion.

Explicé que esto permitird
que empresarios de Sonora
puedan mostrar sus produc-
tos y servicios, ademds de
generar vinculos comerciales

con empresas establecidas en
Arizona.

Otro de los objetivos fue
conocer las necesidades de
industriales, de Arizona, para
identificar oportunidades en
las que empresas sonorenses
puedan convertirse en provee-
doras de productos y servicios.

Guillén Partida destacé que
también se busca promover
a Sonora entre industriales y
empresarios de Arizona, con
la intencién de que conozcan
las condiciones que ofrece la
entidad para invertir, entre
ellasla disponibilidad de agua

y energfa, el capital humano y
la paz laboral, ademas de sus
atractivos.

Como parte de los acuer-
dos, la Cdmara de Comercio
Hispana de Arizona brindara
ademds un espacio dentro
de su plataforma digital para
promover productos y servi-
cios de empresarios sonoren-
ses en Estados Unidos.

De esta manera, se busca
fortalecer la relaciéon comer-
cial entre Sonora y Arizona
y generar nuevas oportuni-
dades para empresarios de
ambos lados de la frontera.
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TRAMITA TU CARTILLA DEL

SERVICIO MILITAR NACIONAL

CLASE 2008 Y REMISOS

ASISTE CON TU DOCUMENTACION

EN EL SIGUIENTE HORARIO
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CON ‘CIUDADES QUE INSPIRAN’

Astiazaran busca

En Cajemey
Sahuaripa, Guaymas
y Empalme, el alcalde
de Hermosillo
compartio modelos de
éxito gubernamental
y entreg6 ayuda
humanitaria a familias
afectadas por el
huracan

aRedaccion
EL TIEMPO

IUDAD OBREGON. Para

impulsar la participacion

ciudadana y el desarro-
llo regional, Antonio Astiazardn
Gutiérrez concluy6é una gira por
Cajeme, Sahuaripa, Guaymas y
Empalme a invitacién de la agru-
pacién Sonora Con Todo.

En Cajeme, durante el foro ‘Ciu-
dades que Inspiran, que reunié
a familias de Cajeme en un dia-
logo con el presidente municipal
de Hermosillo, Tofio Astiazardn
comparti resultados de su ad-
ministracién en seguridad, obra
ptblica y energias renovables y
digitalizacion, destacando que el
trabajo en equipo desde lo local
transforma a los municipios.

‘Los verdaderos cambios los ha-
cemos nosotros como ciudada-

unir a municipios

El alcalde de Hermosillo Antonio Astiazaran compartio modelos de éxito
gubernamental y entrego ayuda humanitaria a familias afectadas por el
huracan junto a la agrupacion Sonora Con Todo.

nos, porque cuando una colonia
participa puede cambiar su ciu-
dad y cuando las ciudades traba-
jan juntas podemos cambiar So-
nora, afirmé Antonio Astiazardn.

Jorge Karam, integrante dis-
tinguido de la CMIC en Cajeme,
reconoci6 el orden urbano alcan-
zado en Hermosillo y solicité re-
plicar esquemas de participacion
social en la regi6n del yaqui.

‘Veo que en Hermosillo se han
llevado a cabo obras como el
Cércamo; quisiera saber cémo
replicarlo, con obras ordenadas.
Tu proyecto Presupuesto CRE-
CES me ha llamado la atencién
porque retne a la ciudadania, co-
mento Jorge Karam.

Posteriormente en Sahuaripa,
Toflo Astiazardn encabezd un
conversatorio con familias de la
sierra, donde propuso construir
gobiernos eficientes e innovado-
res para detonar proyectos hidri-
cos, deportivos y el impulso a la
economia del Bacanora.

Durante su intervencién ante
familias y liderazgos locales, Na-
talia Rivera y Emeterio Ochoa, el
presidente municipal de Hermo-
sillo, Tofio Astiazardn, destaco la
necesidad de escuchar a la ciuda-
danfa organizada para impulsar
soluciones concretas e innovado-
ras a los problemas regionales.

‘Necesitamos hacer gobiernos
que cuesten menos para que

el T
Ity | !

puedan hacer maés; si pudimos
transformar Hermosillo con in-
novacion y eficiencia, claro que
se puede en Sahuaripa y en toda
la sierra, expresé Tofio Astiaza-
ran.

En Guaymas y Empalme, reafir-
mando sus valores de solidaridad
y sin olvidar sus origenes, el pre-
sidente municipal, Antonio Astia-
zaran, junto a su esposa Patricia
Ruibal, acudi6 como invitado de

-

]

la agrupacién Sonora con Todo
para entregar asistencia huma-
nitaria a familias afectadas por el
huracan ‘Polo..

Con esta gira plural, Toflo Astia-
zarén y la plataforma Sonora Con
Todo reafirmaron el compromiso
de articular esfuerzos ciudadanos
para generar bienestar, desarrollo
econdmico y soluciones sosteni-
bles en todos los municipios de
Sonora.
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Censan los daiios
tras paso de ‘Polo’

L T

Gobierno de Sonora
despliega acciones
para atender a familias
afectadas por el
huracan

Redaccion
EL TIEMPO

AVOJOA. Derivado de las
afectaciones ocasionadas
por el huracdn Polo en
viviendas del municipio de Na-
vojoa, el Gobierno de Sonora, a
través de la Comision de Vivienda
del Estado de Sonora (COVES),
llevé a cabo recorridos casa por
casa para identificar y documen-
tar los danos, asi como conocer
las condiciones de las familias, en
coordinacién con la Secretaria del
Ayuntamiento.
El director general de COVES,
Ing. Pedro Fontes Ortiz, informé
que, al cierre de esta semana, se

censaron 514 familias de las lo-
calidades de Mezquital, Buiya-
cusi, Guaymitas, San Francisco y
Chihuahuita, como resultado de
las jornadas de levantamiento de
informacioén realizadas en estas
comunidades.

Explic6 que estas acciones se

realizaron en seguimiento a la
instruccién del gobernador Al-
fonso Durazo de conocer las
afectaciones en los hogares y dar
seguimiento a las necesidades de
las familias cuyos inmuebles re-
sultaron dafiados por el fenéme-
no meteoroldgico.

ESTATAL

El Gobierno de Sonora, a través de la Comision de Vivienda del Estado de So-
nora llevo a cabo recorridos casa por casa para identificar y documentar los
daiios, asi como conocer las condiciones de las familias, en coordinacion
con la Secretaria del Ayuntamiento.

Detall6 que, con base en los
resultados del levantamiento, se
analizardn y cuantificardn los da-
flos para determinar las posibles
alternativas, que podrian incluir
materiales para el mejoramiento
delas viviendas o, en caso de afec-
taciones estructurales, acciones
de reconstruccion. Para ello, serd
necesario cuantificar los reque-
rimientos y realizar las gestiones
presupuestales correspondientes
ante la Secretaria de Hacienda.

De manera complementaria, y

en coordinacién con el DIF Mu-
nicipal, se entregaron mil 238 pa-
quetes alimentarios a familias de
las comunidades atendidas.

Con estas acciones, el Gobier-
no de Sonora da seguimiento a
las afectaciones provocadas por
el huracén Polo en Navojoa, me-
diante la evaluacion de los dafios
y la identificacién de posibles al-
ternativas para atender las nece-
sidades de las familias, de acuer-
do con las condiciones de cada
vivienda.

Redaccion
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Por instruccion
del gobernador de Sonora, Al-
fonso Durazo, el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia
en la entidad (DIF Sonora) man-
tiene la atencién a las familias
afectadas por las recientes lluvias
registradas en distintas regiones
dela entidad, mediante la entrega
de apoyos y acciones de asisten-
cia para atender sus necesidades
m4s apremiantes.

Como parte de esta labor, se
mantiene un trabajo coordinado
entre los tres niveles de gobierno
y la sociedad civil, implementan-
do acciones de solidaridad como
parte de la respuesta colectiva
ante la contingencia. Asimismo,
se invita a la sociedad sonoren-
se a sumarse al centro de acopio
instalado en las oficinas centrales
del organismo, con la finalidad de
reunir productos destinados a las
familias que requieren apoyo.

La encargada de despacho de la
Direccion General, Diana Zazue-
ta, sefial6 que la solidaridad de
las ylos sonorenses representa un
respaldo importante para forta-

lecer la atencién que se brinda a
las comunidades afectadas, porlo
que hizo un llamado a participar
con donaciones de productos de
primera necesidad.

El centro de acopio se en-
cuentra ubicado en bulevar
Luis Encinas y Monteverde, en
Hermosillo, donde se reciben
alimentos no perecederos, agua
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embotellada, articulos de higie-
ne personal, articulos de lim-
pieza, pafales, cobijas, leche en
polvo, picos, palas y otros pro-
ductos que puedan contribuir
a atender las necesidades de las
familias afectadas. El horario de
recepcién es de 8:00 de la ma-
flana a 6:00 de la tarde hasta el
viernes 9 de octubre.
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Impulsa UES los

viveros escolares

El programa tendra
una duracion

de ocho afios y
priorizard acciones
de reforestacion en
sectores del poniente
y norponiente con
menor cobertura
vegetal

Rafael Renteria
EL TIEMPO

ermosillo. El programa

comenzard en el Cobach

California y contempla
instalar viveros en 80 planteles
educativos para producir plan-
tas nativas adaptadas al clima
de la ciudad.

La Universidad Estatal de So-
nora (UES) pondrd en marcha
el préximo 8 de octubre la Red
de Viveros Escolares de Plantas
Nativas, programa que inicia-
ra en el Cobach California, en
Hermosillo, con el propésito
de fomentar la educacién am-
biental y contribuir a la pro-

duccién de arboles y plantas
nativas.

Carmen Ortega Rosas, acadé-
mica de la Licenciatura en Eco-
logia de la UES y responsable del
proyecto, dio a conocer que la ini-
ciativa involucrard directamente
a estudiantes y docentes en las
diferentes etapas de produccién y
cuidado de las plantas.

Explicé que, una vez que las es-
pecies alcancen las condiciones
necesarias, serdn adoptadas y
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posteriormente plantadas en dis-
tintos espacios de la ciudad, entre
ellos escuelas, parques y colonias,
buscando ampliar la presencia de
vegetacion nativa.

“El proyecto busca establecer
precisamente estos viveros esco-
lares en las escuelas de educacion
bésica y en las escuelas de educa-
cién media superior, empezando
primero por Hermosillo”, asevero.

La académica sefhal6 que uno
de los objetivos es involucrar a

Un total de 50 escuelas de educacion basica y 30 planteles de media supe-
rior participaran en el proyecto para producir y adoptar plantas nativas.

las comunidades escolares en el
cuidado de las plantas y, al mismo
tiempo, generar una mayor con-
ciencia sobre la importancia de
contar con vegetacion adaptada
a las condiciones climdticas de la
capital sonorense.

El proyecto tendrd una dura-
cién de ocho afos y contempla
la instalacién de viveros escola-
res en un total de 80 planteles,
de los cuales 50 corresponderan
aescuelas de educacion basicay
30 a instituciones de educacién
media superior.

La meta planteada es alcanzar
una produccion de hasta 100
mil plantas al afo, priorizando
especies nativas que cuenten
con caracteristicas adecuadas
para desarrollarse bajo las con-
diciones de clima que predomi-
nan en Hermosillo.

Las acciones de reforestacion
se concentrardn principalmente
en sectores del poniente y norpo-
niente de la ciudad, donde se ha
identificado una menor cobertu-
ra vegetal y mayores problemas
relacionados con la presencia de
polvo y el calor urbano.

A través de la Red de Viveros Es-
colares de Plantas Nativas se bus-
ca que las propias comunidades
educativas participen en el proce-
s0, desde la produccion y cuidado
de las especies hasta su posterior
adopcion y plantacion en diferen-
tes puntos de Hermosillo.

El programa comenzara for-
malmente el préximo 8 de octu-
bre en el Cobach California y, de
acuerdo con lo proyectado, con-
tinuard extendiéndose a mads
planteles educativos durante los
siguientes afos.

Plaza para emprendedores
permanece vacia en Unison

Rafael Renteria
EL TIEMPO

Hermosillo. Las ventas de pro-
ductos realizadas por estudian-
tes dentro de la Universidad de
Sonora contindan permitidas,
aunque deben sujetarse a los es-
pacios y condiciones establecidos
por la institucion.

El tema cobr6 relevancia luego
del incidente ocurrido el pasado
25 de septiembre, cuando per-
sonal de Seguridad Universitaria
retir6 temporalmente mercancia
a algunos jovenes que realizaban
actividades comerciales dentro
del campus. Posteriormente, los
productos fueron devueltos y los
estudiantes pudieron continuar
con sus ventas bajo las disposi-
ciones universitarias.

La institucién establece que
estas actividades no estdn pro-
hibidas, pero los vendedores
deben contar con los permisos

correspondientes y evitar ocupar
de manera permanente dreas
destinadas al descanso, estudio
o alimentacién de la comunidad

universitaria.

Como una opci6én para organi-
zar el emprendimiento estudiantil,
la Unison cuenta con el programa
Btiho Emprende y la Plaza Biho
Emprende, espacio creado espe-
cificamente para que los alumnos
puedan ofrecer sus productos y de-
sarrollar proyectos comerciales.

La alternativa busca concentrar
las ventas en un sitio destinado
para ese fin y evitar que las activi-

dades comerciales interfieran con
el uso cotidiano de bancas, areas
comunes y zonas de convivencia.

Sin embargo, pese a que la Pla-
za Btho Emprende fue habili-
tada como una alternativa para
los estudiantes emprendedores,
actualmente permanece sin ac-
tividad, mientras las ventas con-
tindan realizdndose en distintos
puntos del campus bajo las reglas
establecidas.
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Supera Sistema de Presas

sumedia de escurrimiento

Durante septiembre
ingresaron 832.1
millones de metros
cuibicos, 358.5
millones por encima
del promedio historico
para ese periodo

Guillermo Ochoa
El Tiempo

iudad Obregén. Después
de varios meses con ni-
veles de captacion por
debajo de la media, el Sistema
de Presas del Rio Yaqui logré
superar durante septiembre
su promedio anual de escurri-
miento, situacién que represen-
ta un panorama mads favorable
para el sector agricola del sur de
Sonora, principalmente ante la
importancia que tiene el alma-
cenamiento de agua para la pla-
neacioén de los préximos ciclos
agricolas.
De acuerdo con datos del
Distrito de Riego, durante el
pasado mes de septiembre in-

gresaron al Sistema de Presas
del Rio Yaqui un total de 832.1
millones de metros ctibicos de
agua, una cantidad considera-
blemente superior a la media
histérica para este periodo,
que se ubica en 473.6 millones
de metros ctibicos.

La diferencia representa un
ingreso de aproximadamente
358.5 millones de metros ctbi-
cos por encima de la media, lo
que permitié mejorar de manera

R

importante las condiciones de al-
macenamiento de las presas que
integran el sistema.

Con estas aportaciones, actual-
mente el Sistema de Presas del
Rio Yaqui registra un almacena-
miento de 2 mil 668.9 millones
de metros ctibicos, equivalente al
38.1% de su capacidad total.

Ademés, al realizar la compa-
racién con el mismo periodo del
afio pasado, el sistema presenta
una mejoria de 8.1 puntos por-

CUENCA DEL

1 DE DCTUEI-FIE D

centuales en su nivel de almace-
namiento, lo que refleja una recu-
peracion en las reservas de agua
disponibles.

El incremento en las aporta-
ciones resulta relevante para el
sector agricola del sur de Sonora,
debido a que los niveles de alma-
cenamiento son uno de los prin-
cipales factores que se consideran
para determinar la disponibilidad
de agua para los diferentes culti-
vos y para la planeacion de los ci-
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clos agricolas.

Las lluvias registradas durante
las tltimas semanas han permi-
tido que los escurrimientos hacia
las presas aumenten de manera
significativa. Sin embargo, la evo-
lucién de los almacenamientos
dependera de las precipitaciones
que contintien registrandose, asi
como de las extracciones que se
realicen para atender las necesi-
dades agricolas y de otros usos
del recurso.

onora encabezala
produccion de papa

Guillermo Ochoa
El Tiempo

Ciudad Obregon. La papa for-
ma parte de la alimentacion co-
tidiana de millones de familias
mexicanas y, detrds de cada to-
nelada que llega a los mercados y
a las mesas de los consumidores,
existe una importante cadena de
trabajo que comienza en el cam-
po.

Durante 2025, México alcanzé
una produccién de mas de 2.1 mi-
llones de toneladas de papa, pro-
ducto que se cultiva en distintas

regiones del pais y que representa
una actividad de relevancia para
productores, jornaleros y toda la
cadena agroalimentaria.

Dentro de este panorama, So-
nora se colocé como el principal
productor de papa a nivel nacio-
nal, con una cosecha de 688 mil
194 toneladas, de acuerdo con los
datos correspondientes a la pro-
ducci6n agricola del afio.

La produccién sonorense re-
presenta una parte importante
del volumen nacional y posiciona
al estado como uno de los princi-
pales referentes de este cultivo en

México. A Sonora le siguieron Si-
naloa, Estado de México, Pueblay
Veracruz, entidades que también
concentran una parte significati-
va de la produccién nacional.

El cultivo de papa requiere de
una importante inversion de re-
cursos, ademds de labores que
van desde la preparacion de las
tierras y la siembra hasta el ma-
nejo del cultivo, la cosecha y su
posterior comercializacion.

Para los productores, mantener
los niveles de produccién implica
enfrentar distintos retos a lo largo
del ciclo agricola, entre ellos las

condiciones climaticas, la dispo-
nibilidad de agua, los costos de
produccion y el comportamiento
del mercado.

En Sonora, las condiciones de
las principales zonas agricolas

han permitido mantener al esta-
do entre los lideres nacionales en
este cultivo, generando ademds
actividad econ6mica y fuentes de
empleo en las comunidades don-
de se desarrolla la produccion.
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de forma saludable?

El impacto nutricional
de una comida
depende del conjunto
del plato, por lo que

el contenido de sodio,
fibra y grasas también
debe tomarse en
cuenta

| impacto de una comida

con huevo sobre la salud

cardiovascular no depen-
de tinicamente de este alimen-
to, sino del conjunto del plato.
La cantidad de sodio, el aporte
de fibra, el potasio y el tipo de
grasas que se consumen pueden
modificar la respuesta del orga-
nismo y contribuir al cuidado de
las arterias.

El huevo es uno de los alimen-
tos més habituales en desayunos
y otras comidas debido a su con-
tenido de proteinas y micronu-
trientes, ademds de su facilidad
para combinarse con numerosos
ingredientes. Sin embargo, cuan-
do se analiza su relacién con la
salud cardiovascular, resulta in-
suficiente observar tnicamente
al huevo de manera aislada.

No produce el mismo petfil
nutricional consumir huevos
acompanados de verduras, ave-
na, aguacate o alimentos ricos en
grasas insaturadas que combinar-
los regularmente con embutidos,
carnes procesadas, mantequilla y
grandes cantidades de sal.

La composicién completa del
plato puede modificar factores
relacionados con la presion ar-
terial, el colesterol y el funciona-
miento de los vasos sanguineos.
Por esta razén, el sodio, el pota-
sio, la fibra y el tipo de grasa ad-
quieren un papel especialmente
importante.

Uno de los primeros aspectos
que debe considerarse es el sodio.
Una alimentacion con cantidades
elevadas de este mineral puede
favorecer la retencion de liquidos
y aumentar el volumen de sangre
que circula por los vasos sangui-
neos, incrementando la presion
sobre las arterias.

El problema no se encuentra
Unicamente en la sal que se agre-

ga directamente al huevo durante
la preparacién. Una parte impor-
tante del sodio puede provenir
de los alimentos utilizados como
acompafiamiento.

Tocino, jamon, salchichas, carnes
curadas y otros productos procesa-
dos pueden contener cantidades
considerables de sodio. Cuando
estos alimentos forman parte ha-
bitual del desayuno o de otras co-
midas, la cantidad total consumida
puede aumentar rdpidamente.

En contraste, acompafar los
huevos con alimentos vegetales
ricos en potasio puede contribuir
a mantener un mejor equilibrio
entre ambos minerales. El potasio
participa en mecanismos que ayu-
dan al organismo a eliminar sodio a
través de los riflones y también in-
terviene en procesos relacionados
con la relajacion de las paredes de
los vasos sanguineos.

Verduras como la espinacay ali-
mentos como la papa cocida con
céscara pueden aportar potasio y
convertirse en alternativas para
complementar una preparacién
con huevo sin depender de pro-
ductos altamente procesados.

Las hortalizas frescas aportan
ademds agua, magnesio, fibra y
diferentes compuestos vegetales.
Dentro de una alimentacién equi-
librada, esta combinacién pue-
de contribuir al funcionamiento
normal de los vasos sanguineos y
mejorar la calidad nutricional ge-
neral de la comida.

La fibra representa otro ele-
mento importante, especialmen-
te cuando se analiza el colesterol.
Los huevos contienen colesterol
dietético, pero su efecto sobre los
niveles sanguineos debe enten-
derse dentro del contexto com-
pleto de la alimentacién.

Incorporar cereales integra-
les, frutas, verduras, legumbres y
otras fuentes de fibra puede mo-
dificar favorablemente el perfil
nutricional de las comidas.

La fibra soluble resulta particu-
larmente interesante. La avena,
por ejemplo, contiene betaglu-
canos, un tipo de fibra capaz de
formar una sustancia viscosa en
el aparato digestivo.

Este proceso puede favorecer
la eliminacién de &cidos biliares.
Debido a que el organismo utiliza
colesterol para producir nuevos
4cidos biliares, un consumo cons-

tante de fibra soluble dentro de
una alimentacién saludable puede
contribuir a disminuir los niveles
de colesterol LDL, conocido popu-
larmente como colesterol “malo”.

Por esta razén, una comida que
combine huevo con alimentos ri-
cos en fibra presenta caracteristi-
cas nutricionales muy diferentes
a otra basada principalmente en
huevo, carnes procesadas y pro-
ductos refinados.

Las grasas representan el tercer
componente fundamental. Més
que eliminar completamente las
grasas de la alimentacién, resulta
importante observar qué tipo se
consume.

Las grasas saturadas se encuen-
tran en cantidades importantes en
determinados alimentos de origen
animal y productos procesados.
Cuando su consumo es elevado y
frecuente, pueden contribuir al au-
mento del colesterol LDL.

En cambio, reemplazar parte de
estas grasas por fuentes de grasas
monoinsaturadas y poliinsatura-
das puede beneficiar el perfil de
lipidos en la sangre.

El aguacate es una alternativa
que puede incorporarse facil-
mente a preparaciones con hue-
vo y aporta principalmente grasas
insaturadas, ademas de otros nu-
trientes. Puede utilizarse en tosta-
das integrales, ensaladas o como
acompafiamiento de huevos co-
cidos o preparados con verduras.

Los pescados grasos, como el
salmoén, constituyen otra fuente
de grasas saludables. Contienen
dcidos grasos omega-3, entre
ellos EPA y DHA, cuyo consumo
se relaciona con efectos favora-
bles sobre los triglicéridos.

Sin embargo, nuevamente im-
porta la forma en que se presenta
el alimento. Un pescado fresco
preparado a la plancha o al vapor
puede tener un contenido de so-
dio considerablemente diferente
al de algunas presentaciones ahu-
madas, curadas o procesadas.

La técnica de coccién también
puede transformar una prepa-
raciébn aparentemente sencilla.
Hervir, cocinar al vapor, hornear
o utilizar la plancha permite pre-
parar numerosos alimentos sin
incorporar cantidades excesivas
de grasas adicionales.

En el caso de los huevos, tam-
bién es posible recurrir a prepa-

Huevo y salud cardiovascular: por qué importa con qué alimentos se acom-
pana.

raciones sencillas y combinarlos
con verduras. Espinacas, tomates,
pimientos, champifiones y otras
hortalizas permiten aumentar el
volumen del plato y aportar fibra,
minerales y otros nutrientes.

Para reducir el sodio sin sacrificar
completamente el sabor pueden
utilizarse especias, hierbas aromé-
ticas, pimienta, ajo, cebolla, limény
otros condimentos naturales.

El objetivo no consiste necesa-
riamente en eliminar la sal por
completo, sino en evitar que su
consumo habitual alcance niveles
elevados, especialmente cuando
también se ingieren productos pro-
cesados que ya contienen sodio.

De esta manera, el desayuno tra-
dicional de huevos con tocino o
salchichas puede modificarse sin
necesidad de retirar el huevo. Una
alternativa podria incluir huevos
acompafiados de espinacas, agua-
cate y una porcion de cereal inte-
gral, con poca sal anadida.

Otra posibilidad es consumir
huevo cocido junto con verduras
y una preparacion de avena. Tam-
bién puede incorporarse a una
ensalada con hortalizas frescas,
legumbres o cereales integrales.

Estos ejemplos muestran que el
efecto nutricional de una comida
surge de la interaccién entre sus
diferentes componentes.

En personas sanas, el colesterol
presente en la yema no necesa-
riamente se traduce de manera
directa en un incremento equiva-
lente del colesterol sanguineo. La
respuesta depende de muiltiples
factores, entre ellos la alimenta-
cion general, la genética, la activi-
dad fisica y las condiciones indi-
viduales de salud.

Por ello, concentrarse exclusi-

vamente en cudntos huevos se
consumen puede dejar fuera una
parte importante del panorama.
También resulta necesario obser-
var cudnta fibra contiene la dieta,
qué cantidad de sodio se ingiere y
si predominan las grasas satura-
das o las insaturadas.

Una alimentacién basada prin-
cipalmente en productos fres-
cos y minimamente procesados
facilita este equilibrio. Verduras,
frutas, cereales integrales, legum-
bres, frutos secos, semillas y fuen-
tes saludables de grasas pueden
complementar las proteinas pro-
porcionadas por el huevo.

En cambio, cuando una prepa-
racién incorpora de manera habi-
tual carnes procesadas, exceso de
sal, mantequilla y otros productos
ricos en grasas saturadas, el per-
fil cardiovascular del plato puede
cambiar considerablemente.

La salud de las arterias, por lo
tanto, no depende de un tinico in-
grediente. Es el patrén alimentario
mantenido a lo largo del tiempo el
que adquiere mayor relevancia.

El huevo puede formar parte
de ese patrén sin necesidad de
considerarlo automdticamente
perjudicial o beneficioso. La clave
estd en observar el conjunto: limi-
tar el exceso de sodio, incorporar
suficientes alimentos vegetales y
fibra y favorecer las grasas insatu-
radas frente a las saturadas.

Cambios aparentemente pe-
quefos pueden transformar una
comida. Sustituir embutidos por
verduras, agregar avena 0 pan
integral, utilizar aguacate en lu-
gar de mantequilla y disminuir la
cantidad de sal son ejemplos de
ajustes que modifican la compo-
sicién nutricional del plato.
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Gobieriso de

México Marina
205 Aniversario de la Ar_mada de

202 Aniversagio de la Consti*

EnVeracruz, la
presidenta Sheinbaum
encabez6 el aniversario
delainstituciony dela
Constitucion de 1824
ERACRUZ. ‘La leccién de
nuestra historia no es sola-
mente recordar las batallas
que el pueblo ha ganado, sino lo

que estuvo detrds de ellas: la de-
fensa de la Independencia, la so-
berania, las libertades, la justicia

que Veracruz es cuatro veces he-
roico porque fue aqui donde se li-
braron importantes batallas con-

francesa de 1824 y las invasiones
estadounidenses de 1847 y 1914.
‘Por eso, Veracruz es simbolo de

social yla democracia.’ o [ o _ j gt 1 ! tra ofensivas extranjeras, como la ladignidad del pueblo de México.
Asi lo dijo la presidenta Claudia de 1825 en resistencia al Gltimo  Tras la consumacioén de la In-
Sheinbaum Pardo desde el heroi-  zar el 205 Aniversario de la Arma-  la Constitucion de 1824. bastion espafiol de San Juan de dependencia, el 4 de octubre de

co puerto de Veracruz, al encabe-  dade Méxicoy 202 Aniversariode ~ La primera mandataria recordd Ulda, la primera intervencion 1821 el gobierno cred la Secretaria

F N

La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo encabez6 el 205 Aniversario
de la Armada de México y 202 Aniversario de la Constitucion de 1824.
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de la Defensa y Marina con la mi-
si6n de defender la independen-
cia, la soberania yla integridad de
la nacién.

Tres afios después, promulga
la primera Constitucién Federal,
que reconoce a México como Re-
publica representativa con tres
poderes y organiza las institucio-
nes.

La jefa del Ejecutivo federal
menciond la Revolucién de Ayut-
la que dio paso a la Constitucién
de 1857 tras la visi6n conservado-
ra de las cartas constitucionales
de 1836y 1843, asi como la propia
Revolucién mexicana que dio ori-
gen ala carta magna de 1917.

‘De ese proceso surgié una
nueva concepcion de las Fuerzas
Armadas vinculadas a la Consti-
tucién y a las instituciones de la
Reptblica; un ejército surgido del
pueblo, de la lucha por la demo-
cracia, la justicia social y 1a defen-
sa del orden constitucional.’

Afirm6 que hoy las Fuerzas Ar-
madas trabajan a partir de la vision
humanista y nunca recibirdn la
orden de reprimir al pueblo. Reco-
nocié su lealtad, profesionalismo,
valor y vinculo con los mexicanos.

La comandanta suprema de las
Fuerzas Armadas tomd protesta
de bandera a la escolta y abande-
16 a 30 unidades y establecimien-
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tos de la Secretaria de Marina Ar-
mada de México.

Elsecretario de Marina, Raymun-
do Pedro Morales Angeles, expuso
que sigue vigente la misién de de-
fender y proteger los intereses de la
nacion en mds de 11 mil kilémetros
de litoral y tres millones de zonas
marinas mexicanas.

Tras reafirmar el compromiso
con México, dijo que ‘mientras
exista una bandera que ondee so-
bre nuestros buques, un mar que

proteger y una mexicana 0 mexi-
cano que necesite de nosotros, la
Armada estard presente. Nuestra
historia nos dio origen y la sobera-
nia nos encomendd una misién.
El comandante del desfile
conmemorativo, Félix de Jests
Martinez Tiburcio, informé Ia
participacién de cuatro mil 218
efectivos; de ellos, dos mil 742 son
hombres y mil 476, mujeres.
Ademés, 43 banderas de guerra;
cuatro unidades de superficie; 23

Cd. Obreg6n, Son., Méx. PAG. 15

EN CIFRAS
205: Aniversario de la Armada de México.

202: Aniversario de la Constitucion Federal de 1824.
4,218: Efectivos participantes en el desfile conmemorativo
(2,742 hombres y 1,476 mujeres).

4: Veces heroico el puerto de Veracruz por batallas histéricas
registradas (1825, 1838/1824, 1847 y 1914).

4 de octubre de 1821: Fecha de creacion de la Secretaria de
la Defensa y Marina.
+11,000 km: Extension de litoral custodiada por la Secretaria
de Marina.

3 millones: Extension en kildometros cuadrados de zonas
marinas mexicanas bajo su proteccion.

30: Unidades y establecimientos de la Secretaria de Marina
que recibieron abanderamiento.

43: Banderas de guerra presentes en el desfile.

42: Vehiculos militares desplegados.

4: Unidades de superficie participantes.

23: Unidades aeronavales.

12: Embarcaciones menores.

6: Drones.

15: Camas tematicas.

31: Binomios caninos.

1: Turibls con 25 ninas y ninos.

/

También acompafiaron ala presi-
denta: la gobernadora de Veracruz,
Rocio Nahle Garcia; el secretario de
la Defensa Nacional, Ricardo Trevi-
lla Trejo; e integrantes del Gabinete
Legal y Ampliado.

unidades aeronavales; 12 embar-
caciones menores; 42 vehiculos
militares, cuatro motocicletas; seis
drones; 15 camas tematicas; 31 bi-
nomios caninos y un turibts con
25 nifas y nifios.
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Hasta 500 institutos cerraran en
Francia por protestas estudiantiles

Estas movilizaciones
dejaron 78
trabajadores
educativos heridos
desde el inicio de la
movilizacion

ntre 400 y 500 centros edu-

cativos permaneceran total

o parcialmente cerrados
este lunes en Francia, de acuerdo
alas previsiones del Ministerio de
Educacion, a consecuencia de las
protestas estudiantiles cada vez
mas violentas que se desarrollan
desde la semana pasada.

En una tertulia en la cadena
France 2 este domingo, el res-
ponsable de la cartera francesa
de Educacion, Edouard Geffray,
sefialé que prevé que el nimero
de establecimientos con las clases
suspendidas el lunes sea similar
al del pasado viernes.

También indicé que en todo el
pais ha habido 24 centros “incen-
diados o saqueados” en el curso
de las protestas, ademas de los
bloqueos, los pequefios incen-
dios en las inmediaciones y los

enfrentamientos con las fuerzas
de seguridad que se dieron en
muchos puntos del pafs.

Geffray lament6 que estas mo-
vilizaciones hayan dejado 78
trabajadores educativos heridos
desde el inicio de la movilizacion.

A pesar de que los sindicatos
estudiantiles han llamado a in-
tensificar de nuevo las protestas a
partir del martes, el ministro dijo
esperar que se retomen progresi-
vamente las clases con normali-
dad en los lugares donde han sido
suspendidas.

La actual oleada de protestas

estudiantiles comenzé por el des-
contento por el deterioro general
en los centros educativos debido
ala falta de sustitucion de los pro-
fesores ausentes y los problemas
de mantenimiento de las instala-
ciones, que no cumplen las con-
diciones adecuadas para los estu-
diantes.

Unas protestas que se traduje-
ron en bloqueos e incidentes en
centenares de centros por todo
el pais, con una violencia en au-
mento, lo que ocasiond que des-
de el lunes pasado se haya deteni-
do a 5.000 personas.

Con la extension de los blo-
queos a las universidades, la jor-
nada mds negra fue la del jueves,
con casi dos millares de deten-
ciones.

Tras ese pico de tensién y con el
Gobierno buscando negociar, el
viernes -con unos 400 centros ce-
rrados aplicando clases a distan-
cia- el ntimero de establecimien-
tos afectados se redujo a 735,
frente alos 1.050 de la vispera.

Entre los incidentes mas graves
figura el incendio de un liceo en
Nantes, el jueves, y el linchamien-
to el viernes a un policia de paisa-

no en Belfort (este), por el que dos
personas fueron detenidas este
domingo.

Ademéds, en esta misma jorna-
da se detuvo a otro menor, de 16
afios, como presunto culpable de
haber rociado con gasolina a un
profesor en La Ciotat (sur) el dia 2.

El Gobierno anunci6 el viernes
medidas para tratar de apaciguar
la movilizacién -como un plan
para acelerar la sustitucién de
los profesores ausentes-, pero las
promesas hasta la fecha han sido
consideradas insuficientes por las
organizaciones estudiantiles.

ONU libera 160 MDD para

atender crisis humanitarias

La ONU liber6 160 millones de
délares de su fondo de emergen-
cias para atender doce crisis hu-
manitarias en el mundo -entre
ellas Afganistdn, Cuba, Suddn,
Palestina y Yemen- segtin afirmé
este viernes el portavoz del secre-
tario general de Naciones Unidas,
Stéphane Dujarric.

En su rueda de prensa diaria,
Dujarric apunté que la organi-
zacion ha decidido destinar 160
millones de délares del Fondo
Central para la Respuesta a Emer-
gencias (CERF) para apoyar la
asistencia en “las crisis mds desa-
tendidas del mundo”.

Al citar al subsecretario general
de la ONU para Asuntos Huma-

nitarios, Tom Fletcher, el vocero
aseguré que esta financiacion
ayudard a llevar ayuda a quienes

podrian quedar desamparados,
pero asegur6 que el dinero por si
solo “no serd suficiente”.

Fletcher pidi6 més voluntad
politica para abrir el acceso a la
ayuda y acabar con los obst4culos
que impiden ala organizacién lle-
var a cabo su mandato.

De la nueva asignacion, 150 mi-
llones de délares apoyaran inter-
venciones vitales en Afganistan,
Burkina Faso, Camertin, Chad,
Cuba, Mali, Niger, los territorios
palestinos ocupados, Somalia,

Sudén, Sudén del Sur y Yemen.

Para el subsecretario, las de Afga-
nistan, Sudan, Sudan del Sur, Ye-
men y Palestina son algunas de las
crisis en las que se necesita “accion
diplomaética urgente” para garanti-
zar el acceso de la ayuda.

Los otros diez millones de do-
lares de la asignacion se destinan
exclusivamente a las personas
con discapacidad en estas crisis.
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El indice de la FAO
alcanzo en septiembre
su nivel mas elevado
desde noviembre de
2022, impulsado por
cereales, azucary
aceites vegetales

iudad de México. Los pre-
cios mundiales de los ali-
mentos se dispararon en
septiembre a su nivel més alto
en casi cuatro afos, en medio de
interrupciones logisticas y preo-
cupaciones por las condiciones
meteoroldgicas, informo la Orga-
nizaciéon de las Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricul-
tura (FAO).
El Indice de Precios de los Ali-
mentos de la FAO registr6 un pro-

medio de 136,0 puntos en sep-
tiembre, frente a los 134,0 puntos
revisados de agosto, alcanzando
su valor més elevado desde no-
viembre de 2022.

Los indicadores de referencia
de la FAO para los precios de los
cereales, el azicar y los aceites
vegetales aumentaron el mes pa-
sado, mientras que los precios de
la carne y los productos lacteos
descendieron.

precios
alimentos

El economista jefe de la FAQ,
Maximo Torero, sefialé que las
interrupciones en el estrecho de
Ormuz y el mar Negro, sumadas
a los impactos del clima, estaban
ejerciendo presion sobre la ener-
gia, el transporte y los productos
alimenticios basicos.

De mantenerse, esta presion
podria acabar repercutiendo en
los precios de los alimentos al
consumidor, especialmente en

los paises dependientes de las im-
portaciones de alimentos y ener-
gia, advirti6 Torero.

Segtin la FAQ, las preocupacio-
nes por un fuerte fenémeno cli-
matico El Nifio elevaron los pre-
cios internacionales del aziicar
hasta sus maximos en 18 meses,
al tiempo que las perturbaciones
del comercio en el mar Negro a
causa del conflicto impulsaron
los futuros del trigo a un pico no
visto en tres afios a principios de
septiembre.

La FAO pronosticé que la pro-
duccién mundial de cereales en

2026 alcanzard los 2.979 millones
de toneladas métricas, practica-
mente sin cambios respecto a su
prevision anterior. Esta cifra es un
2.1 por ciento inferior al nivel de
2025, pero seguirfa siendo la se-
gunda més alta de la historia.

La FAO también recortd, en
un 0,7 por ciento con respecto a
septiembre, su prondéstico del co-
mercio mundial de cereales para
2026-2027, alegando unas expec-
tativas mds bajas para las expor-
taciones de trigo y maiz por la li-
mitacién de rutas maritimas en el
mar Negro.

COPARMEX:

La Reforma judicial

impacta la inversion

Ciudad de México. La Confede-
racion Patronal de la Republica
Mexicana (Coparmex) sefial6 que
la reforma judicial ha causado
afectaciones en el sector privado,
pues dos de cada tres empresas
han cambiado sus decisiones de
inversion por esta causa.

El organismo indicé que la pri-
mera edicion del Monitor Judicial
de Data Coparmex, muestra que
el 67.8 por ciento de las empresas
socias reportan un impacto negati-
vo en sus planes de inversion o ex-
pansién, mientras que solo 3.6 por
ciento perciben efectos positivos.

Detallé que la encuesta, rea-
lizada con la participacién de 3
mil 721 empresas afiliadas a los
71 Centros Empresariales, re-
vela que 4 de cada 10 empresas
ahora acttian con mayor cautela
al invertir, y 3 de cada 10 ya han
reducido o pospuesto proyectos
concretos.

Sefalé que este panorama re-
fleja como la discusion sobre la
Reforma Judicial ha trascendido

el dmbito juridico, impactando
directamente la inversion, la ex-
pansién de negocios y la genera-
ci6n de empleo formal.

Ante esta situacion, el 80.8 por
ciento de las empresas ha modifi-
cado o analiza modificar su estra-
tegia de proteccion juridica, ajus-
tando contratos, mecanismos de
arbitraje, seguros o estrategias de
litigio.

Ademaés, el 55.9 por ciento per-

cibe una disminucién en la certi-
dumbre juridica, particularmente
en la proteccién de la propiedad,
el cumplimiento de contratos y el
acceso al amparo.

El organismo destac6 la necesi-
dad de un sistema de justicia que
aborde problemas de acceso, len-
titud, corrupcién e impunidad, al
tiempo que preserve la indepen-
dencia judicial, la profesionaliza-
cion, la imparcialidad y el Estado
de Derechos.

“El nuevo Poder Judicial solo
podré considerarse exitoso en la
medida en que garantice efecti-
vamente certeza juridica, inde-
pendencia en sus resoluciones y
confianza para los ciudadanos,
las empresas y las inversiones”,
sefiald.

. CRECERIA ECONOMIA DE
. MEXICO 1.4%: ANALISTAS

Ciudad de México. Analistas econdomi-
» cos del sector privado consultados por
el Banco de México (BdeM) prevén
que la economia mexicana crezca

' 1.40 por ciento para 2026.

De acuerdo con el sondeo que real-
iz6 en septiembre el banco central a
42 grupos de analisis y consultoria
economica del sector privado nacio-
i naly extranjero, el producto interno
bruto (PIB) del pais crecera mas de
lo previsto en agosto, que fue 1.30
por ciento.

Se trata de la tercera ocasion
consecutiva en que la estimacion
sobre el crecimiento de la economia
mexicana observa un ajuste al alza.
i Los analistas consideraron que en el

tercer trimestre el PIB solo crecera

0.9 por ciento frente al periodo
anterior, prevision que contrasta con
la contraccion de 0.15 por ciento re-
portada en agosto. Para los Ultimos
tres meses, estimaron que el PIB
avance 0.21 por ciento y no 0.27 por
ciento como se report6 en agosto.

El sondeo no mostro una variacion

en las expectativas de crecimiento

del PIB para 2027, el cual se ubico

en 1.80 por ciento. El reporte destaca
que para el primer trimestre del proxi-
mo aio el crecimiento econdmico del
pais sera mayor, el cual seria de 0.41
por ciento trimestral.

Respecto a la inflacion, los analistas
estimaron que para el cierre del afo
se ubique en 3.87 por ciento, dato que
mostré una variacion de 0.03 puntos
por ciento frente a la prevision de
agosto, que fue de 3.90 por ciento.
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Reclama Shriners Children’s
600 mil pesos a Elias Medina
por no presentarse a cantar

Ante el incumplimiento
del cantautor
regiomontano, le piden
que regrese el dinero
destinado a salud
infantil

Manuel Grijalva
EL TIEMPO

ientras los musicos de Ciu-
dad Obregon se encuen-
tran atrapados en “dimes y

diretes” con su sindicato y las auto-
ridades de Cajeme, en Zacatecas el
gremio rompe el silencio ante un es-
céndalo de ética profesional. La fra-
ternidad de los Shriners de Anezeh
y Al Af’al exige a Elias Medina la de-
volucién de 600 mil pesos, cantidad
entregada en calidad de anticipo
para que se presentard en un even-
to a favor de Shriners Children’s. El
artista simplemente no apareci6 en
el escenario para cumplir su com-
promiso. Esta cifra, —mas alld de su
valor monetario — portaba la legiti-
ma esperanza de salud y bienestar
para cientos de nifios en situacién
vulnerable.

En el cartel musical en el que
Elias Medina tenia la obligacién de
presentarse el pasado jueves 1 de
agosto, también estaban anuncia-
dos “Los Tucanes de Tijuana” y Tapy
Quintero. En toda la publicidad que
circul6 en el estado de Zacatecas, se
aclaraba que todo lo recaudado en
taquilla serfa en beneficio directo

Shriners Children’s México pide a Elias Medina de-
volucion por concierto no realizado en Zacatecas.

de Shriners Children’s México. Con
los fondos financieros que se logra-
ran reunir, los médicos especialis-
tas brindarfan atencién ortopédica
especializada y cirugias sin costo a
nifias y nifios que suften afecciones
severas.

Medina, cuya pluma fina y voz de
corte norteflo han sabido tocar las
fibras mas sensibles de la geografia
nacional, habia sido elegido por los
comités para abanderar esta noble
causa social. Para asegurar sin con-
tratiempos su presencia, la organi-
zacion filantrépica le extendié un
anticipo de 600 mil pesos, lo que
representaba un voto de confianza
institucional impecable y un com-
promiso de honor sellado bajo la fir-

El cantautor regiomontano Elias Medina enfrenta una seve-
ra crisis de credibilidad tras el enérgico reclamo de la orga-
nizacion Shriners, que exige la devolucion total del anticipo
otorgado para un concierto benéfico al que nunca llego.

me promesa del arte solidario.

Sin embargo, cuando las luces
de la gran sala se encendieron y
el respetable publico zacatecano
aguardaba con el corazén abierto
la bohemia prometida, el escenario
permanecié completamente de-
sierto. De acuerdo con el minucioso
desglose ofrecido porlos Shriners en
su comunicado publico emitido el
pasado primero de octubre, el artis-
ta regiomontano se negé rotunda-
mente a subir a la tarima tras solici-
tar que se cubrierala totalidad de sus
honorarios profesionales antes de
iniciar. La directiva de la fraternidad
benéfica sostiene firmemente que
se le habia notificado con la debida
antelacion que el remanente finan-
ciero pactado seria cubierto al cien
por ciento antes de concluir formal-
mente su presentacion, amparados
enteramente en la dindmica natural
de recaudacion de las entradas del
evento en vivo. Lamentablemen-
te, el cantautor nortefio prefirié no
brindarles su apoyo.

Es por eso que Elias Medina se
encuentra en el epicentro absoluto
de un huracan civil donde su repu-
tacion y su empatia humana estan
siendo severamente cuestionadas
por la sociedad. Los Shriners no
estan pidiendo dédivas ni conce-
siones; exigen con estricta justicia
el retorno de un recurso econé-
mico que les pertenecen, mismo
que seria usado para la compra de
protesis y tratamientos médicos
urgentes para los infantes.

manuelgrijalvaobson@gmail.com

MANUEL GRIJALVA

Aprovecha el 2X1 de
“Las Guerreras K-pop”

ien dicen por ahi que el que por su propio gusto muere,

jhasta la muerte le sabe a gloria!... Pero en el terreno de la

musica, morir por culpa de un apellido ajeno simplemente
no es negocio. Eso lo entendi6 a la perfeccion la talentosa can-
tante Natalia Aguilar, quien, tras morder el polvo de la confusién
masiva, tom el toro por los cuernos y decidi6 que ya era hora de
pintar su raya. Y es que, en un género tan celoso y competitivo
como el nuestro, compartir el apellido “Aguilar” comercialmen-
te es una moneda al aire donde llevas las de perder si no vienes
de la mismisima dinastia de don Antonio; tarde o temprano el
publico te va a terminar confundiendo con Angela, la inalcanza-
ble “princesa del regional mexicano”, quien tras el escandalo en
el que se metié por haberle ‘tumbado’ el marido a Cazzu, sigue
estando en el ojo del huracan... Para no vivir bajo la sombra de
un arbol que no le correspondia y evitar que su potente voz se di-
luyera en comparaciones absurdas, desde hace un buen tiempo
la intérprete sonorense se hace llamar Natalia Siller. Una jugada
inteligente, de esas que demuestran que, para brillar con luz pro-
pia, a veces hay que cambiar de piel. Bien dicen que “més vale
ser cabeza de ratén que cola de leén”, y con este nuevo nombre
de batalla, la de Sonora se abre paso a golpe de talento y con una
identidad que ya nadie le va a poder regatear... Dicen por ahi que
“el que es buen gallo, en cualquier gallinero canta’, pero cuando
se trata de armar la verdadera fiesta, hay
quienes simplemente tienen la férmula
secreta para hacer que el suelo retumbe...
No busques el aplauso de los demds; bus-
ca la satisfaccion de dar tu maximo esfuer-
zo... Contra todo prondstico, y miren que
todos estdbamos segurisimos de que Yahir
se alzaria como el gran ganador de la cuar-
ta temporada de “La Casa de los Famosos
México”, la realidad nos dio un tremendo
bofetén de agua fria. Para sorpresa de to-
dos, el carismatico cantante hermosillense
terminé convirtiéndose en el sexto eliminado de la competencia,
juna verdadera injusticial... Pero bueno, la verdad es que este rea-
lity show ya venia dejando muchisimo que desear desde hace se-
manas. Los fraudes en las votaciones y las nominaciones ya eran
mads que notorios; a leguas se le veia la costura a la produccion
y la descarada preferencia que tenian hacia ciertos concursantes
consentidos. Por rumbos de la pantalla chica ya se comenta que,
si es que se animan a lanzar una quinta edicién, dificilmente van
a oler el éxito que tuvieron en las primeras temporadas. Si con
esta ya quedaron a deber y bastante, el ptiblico no es ciego y co-
bra factura... Bien dicen que no hay mal que dure cien afios, ni
cuerpo que lo aguante... Para todos los fanaticos de la miisica y el
baile coreano, les tengo una noticia que les va a mover el tapete,
y es que el fendmeno musical de “Las Guerreras Kpop” se despe-
dir4d de manera definitiva de los escenarios del Sur de Sonora. La
cita estd mas que pactada para el préximo sadbado 17 de octubre,
dia en que ofrecerdn una tnica funcién en el majestuoso Teatro
del ITSON en punto de las 5:00 de la tarde. Asi que ya se la saben,
si quieren vivir una velada llena de energia, pantallas y vistosas
coreografias, vayan haciendo espacio en la agenda... Por cierto,
me pasan el dato de que los boletos estan que vuelan en el médu-
lo del Hotel Wyndham Garden y que la preventa contintia viento
en popa con una stiper promocion al 2x1. jAprovechen el ofertén
y no se queden fuera, porque se van a agotar!... El 2x1 siempre
cumple su promesa: pagas uno, te dan dos, no te pide explicacio-
nesy siempre te hace feliz en el momento... Etcétera...

Natalia Siller.
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Verstappen gana |
el GP de Bahréin

El neerlandés consigue su
primera victoria del afio
en una carrera marcada
por el abandono de
Russell

iudad de México. Max Verstap-

en logr6 su primera victoria del

afio, pero el abandono de George

Russell le dio un enorme impulso en la

lucha por el titulo a Kimi Antonelli en el

Gran Premio de Bahréin de Férmula 1,
que se traslad6 a Malasia.

Verstappen lideraba por delante de
Antonelli y Russell detrds del coche
de seguridad a cinco vueltas del final
cuando Russell se detuvo de repente
con su Mercedes. Eso significa que An-
tonelli amplia ain mds su gran ventaja
en la clasificacién sobre su compafiero
de equipo Russell de 66 puntos a 84.

Mercedes le dijo a Antonelli por la
radio que parecia que Russell habia
sufrido un problema en la unidad de
potencia.

Antonelli terminé segundo y el
Ferrari de Lewis Hamilton superé al
compafiero de equipo de Verstappen
en Red Bull, Isack Hadjar, para llegar
tercero .

El cuatro veces campe6n Verstappen
no habia ganado desde la tltima ca-
rrera de la temporada pasada, pero las
mejoras en su auto Red Bull lo hicieron

competitivo de nuevo en Malasia esta
semana.

“Buen trabajo chicos, wow”, le dijo al
equipo por la radio.

CHECO, LUGAR 19

En tanto el piloto mexicano Sergio
Pérez que arranc6 desde la vigésima
posicion, finaliz6 en el lugar 19.

“Ha sido una carreras muy dura hoy.
Pensédbamos que el asfalto se iba a
secar mucho antes de lo que lo hizo;
pero después de la primera vuelta me
di cuenta que era realmente complica-
do mantener el coche en pista’, mani-

fest6 Checo.

“Decidimos hacer un ‘pit stop’ y, con
el neumdtico intermedio, el coche era
m4s competitivo y estdbamos cerran-
do la distancia con los coches que iban
por delante. Nos las ingeniamos para
sacar ventaja a los coches que iban por
detrds, asi que en esos momentos la
estrategia parecia buena.

“Desgraciadamente, salio el coche
de seguridad y el grupo se volvi6 a
compactar, por lo que se esfumo la
ventaja que teniamos y eso cambi6
por completo la imagen de la carre-
ra’, agrego.

Huescas regresa con Copenhague

Ciudad de México. El lateral derecho
fue titular ante el Hamburgo, un parti-
do amistoso en esta Fecha FIFA, ante
poco mas de 55 mil espectadores, sin
embargo, el conjunto danés cayo 2-0,
con goles de Kofi Amoako (83’) y Nico-
lai Remberg (89).

Huescas complet6 el primer tiempo
y fue relevado en el descanso, junto
con Andreas Cornelius, en una gestiéon
de minutos prevista.

El mexicano no veia actividad des-
de el 1 de octubre de 2025, cuando su
equipo se enfrent6 ante el Qarabag,
partido correspondiente a Champions
League, fue ahi donde Huescas sufrié

Kt

la rotura del ligamento cruzado ante-
rior de la rodilla derecha.

Rodrigo Huescas no pudo ocultar su
emocion de regresar a las canchas, sin
embargo, enfatiz6 que aun le hace falta
mucho camino para retomar su nivel.

Jugué el primer tiempo; quedé-
monos con eso. Hice todo lo que
tenia que hacer. Creo que es el pri-
mer paso, porque, como dije, fue mi
primer partido después de mucho
tiempo. Me siento increible, muy fe-
liz. Ahora estoy emocionado por dar
los siguientes pasos”, afirmd.

El mexicano dejé en claro que no
quiere pensar en lo que vivié hace un
afo atrds y ahora estd enfocado en dar
el siguiente paso.

GILBERTO RUIZ RAZO

ISTO.- Uno de los primeros extranjeros en ser

anunciado por Yaquis, fue el cubano Aledmys

Diaz, un jugador de cuadro que tiene experien-
cia de haber jugado en MLB. Incluso fue de los pri-
meros fordneos en arribar a los entrenamientos de
la tribu que se alista llegar en
buenas condiciones al inicio
de la temporada que dentro de
nueve dias arranca.

CAMBIA.- Pero con la llegada
de Luis Urias, que sorprendi6 a
propios y extrafos, la situacion
de Aledmys, cambia radical-
mente. Lo decimos porque lo .
ideal serfa que el apodado wi- Luis Urias.
cho, fuera el encargado de cubrir la esquina caliente.
Es decir, que el cubano Diaz sale sobrando, no obs-
tante que el bat del antillano es una esperanza, no
para cargar con el equipo, pero si para que fuera un
gran aporte.

CAMBIA.- Y es que, la situacion, desde nuestro
punto de ver las cosas, lo mejor seria que, de una
buena vez, fueran por un receptor de primera linea.
;En donde?, en el extranjero. No es facil traer a un im-
portado para cubrir la receptoria, lo sabemos. Pero
tampoco es imposible. Inclusive, el mismo José Mos-
quera puede recomendar uno.

CLAVE.- Lareceptoria es un puesto clave. Y se nece-
sita un catcher que tenga los atributos que todos sa-
bemos. Buen defensivo, que sepa manejar el pitcheo,
un brazo arriba del promedio. Y como complemento,
que sea un buen bateador. Y sia eso le agregamos que
haga buenos contactos y tenga poder, qué mejor.

SE ENCUENTRA.- No, no es facil encontrar a uno
como el que mencionamos arriba. Pero tampoco es
imposible. Buscando se puede dar con él en estos
tiempos tan distintos a afios atrds. Cuestion de te-
ner la intencién de conseguir al receptor que podria
cambiar la fisonomia de Yaquis, y con eso se ten-
dria resuelta la ausencia del operado José Santiago
Chavez Trevifo.

SI.- No falta quien piense que Charros, hace par de
temporadas, fue campe6n teniendo como catchers
solo a Alfredo Hurtado y Carlos Mendivil. Si, pero la
verdad, se arriesgaron bastante y el beisbol se port6
generoso con ellos en esos momentos. Yaquis, insisti-
mos, si ya sospecha que la ausencia de Chavez Trevio,
puede significarles un fuerte dolor de cabeza, deben
tomar la decisién de una buena vez. ;Para qué espe-
rar?.

BIEN.- No hace mucho, algunos buenos aficiona-
dos ala tribu cajemense, sostenian la tesis de pagarle
a Christian Villanueva sus supuestas altas pretensio-
nes, ya que, al ahorrarse lo que devengan Juan Car-
los Gamboa y Chévez Trevifio, de alli saldria. Pero,
creemos, al convencer a Luis Urias de venir a jugar,
lajugada sale mejor. Con Urias en la esquina caliente,
se tendria un gran infield gratamente defensivo y ne-
tamente nacional.

BUEN DIA
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Buscan a tres
con recompensa

Cuentan con 6rdenes
de aprehension
vigentes por su
probable participacion
en los delitos de
homicidio calificado
con premeditacion,
alevosia y ventaja,

asi como asociacion
delictuosa

Redaccion
EL TIEMPO

ERMOSILLO. La Fiscalia

General de Justicia del

Estado de Sonora (FGJES)
publicé acuerdos mediante los
cuales ofrece una recompensa de
hasta 500 mil pesos por cada una
de tres personas, a quien propor-
cione informacién util, eficaz, efi-
ciente y veraz que contribuya a su
localizacion y captura.

Se trata de Nolberto Manuel
Rivera Lopez, alias ‘Nolo’; Fabidn
Gamez Lopez, alias ‘Chabelo’;
y Juan Francisco Rivera Lopez,
alias ‘Pollo), quienes cuentan con
6rdenes de aprehension vigentes
por su probable participacién en
los delitos de homicidio califica-

RECOMPE

NSA HASTA POR

$500, 000 ** MXN

Quinientos mil pesos (Moneda Naclonal)

FABIAN GAMEZ LOPEZ
ALIAS “CHABELO*

La Fiscalia General de Justicia del Estado de Sonora (FGJES) publico acuer-
dos mediante los cuales ofrece una recompensa de hasta 500 mil pesos por

cada una de tres personas.

do con premeditacion, alevosia
y ventaja, asi como asociacion
delictuosa en concurso real de
delitos.

En virtud de la vigencia de los
mandamientos judiciales, la
FGJES mantiene como prioritaria
lalocalizacion y captura de dichas
personas, dentro de las acciones
de investigacion y procuracion
de justicia que corresponden a la
institucion.

De acuerdo con los términos
establecidos en los respectivos
acuerdos, las recompensas seran

entregadas a quienes proporcio-
nen informacioén que resulte de-
terminante para la localizacion y
captura de las personas buscadas,
conforme a los mecanismos y re-
quisitos previstos por la Fiscalia.
La informacién podrad propor-
cionarse de manera confidencial
y segura a través de los canales
oficiales de la FGJES. La institu-
cién garantiza la reserva de iden-
tidad de las personas que aporten
datos relevantes para el esclare-
cimiento de los hechos y el cum-
plimiento de los mandamientos

RECOMPENSA H
$500,000

ASTA POR
*° MXN

NOLBERTO MANUEL RIVERA LOPEZ
ALIAS “NOLO*

RE

OMPENSA HASTA POR

00,000 “°MXN

Quini enlm mil pesos (Moneda Maclonal)

JUAN FRANCISCO RIVERA LOPEZ
ALIAS “POLLO*

judiciales.

La Fiscalia General de Justicia
del Estado de Sonora hace un lla-
mado a la ciudadania a colaborar
con las autoridades mediante el
suministro de informacién que
permita ubicar a las personas re-
queridas por la autoridad judicial,
privilegiando en todo momento
los principios de legalidad, segu-
ridad y proteccion de las perso-

nas informantes.

La FGJES refrenda su compro-
miso de fortalecer las acciones
de investigacién y persecucion
del delito, asi como de emplear
los mecanismos juridicos y ope-
rativos disponibles para lograr el
cumplimiento de las 6rdenes de
aprehension vigentes y poner a
las personas requeridas a disposi-
ci6n de la autoridad competente.

Se fugan presuntos robacarros

Oscar Félix
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Una per-
secucion registrada durante la
madrugada del sdbado en el frac-
cionamiento Rincén del Valle ter-
mino sin detenidos, luego de que
los presuntos ocupantes de un
vehiculo sefialado en un posible
robo lograran escapar rumbo al
sector de Nueva Palmira.

Los hechos se registraron alre-
dedor de las 2:00 de la madruga-
da, cuando elementos policiacos
detectaron un vehiculo Hyun-
dai hatchback, color gris plata,
cuyas caracteristicas presun-
tamente coincidian con las de
una unidad relacionada con un

reporte de robo.

Los agentes iniciaron una per-
secucion que se extendié por
calles del sector, hasta llegar a
Rincén Poniente, en el fraccio-
namiento Rinc6n del Valle.

De acuerdo con reportes en el
lugar, los ocupantes del vehicu-
lo lograron evadir a los agentes
y continuaron su fuga a pie con
direccién a Nueva Palmira.

Durante la persecucion, veci-
nos y testigos sefalaron haber
escuchado varias detonaciones
que presuntamente correspon-
dian a un arma de fuego, situa-
ciébn que gener$ alarma entre
residentes de la zona.

Hasta el momento no se repor-
tan personas detenidas ni se ha

confirmado oficialmente si las
detonaciones correspondieron a
disparos de arma de fuego.

Las autoridades mantienen las
investigaciones para tratar de
ubicar a los presuntos respon-
sables y establecer si el vehiculo
estaba relacionado con algin
hecho delictivo asi como el arma
asegurada.

Hallan hombre herido
en vivienda abandonada

Oscar Félix
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Un hom-
bre de entre 50 y 55 afios de edad
fue localizado la tarde de este
sdbado en el interior de una vi-
vienda abandonada ubicada en
el cruce de las calles 400 y Mision
Cucurpe, en la colonia Kino.

El masculino, identificado pre-
liminarmente con el apodo ‘El
Chimpo’ fue encontrado en con-
diciones que ameritaron la movi-
lizacién de los cuerpos de emer-
gencia.

Paramédicos acudieron al sitio

y, tras brindarle los primeros au-
xilios, determinaron su traslado
de emergencia a un hospital para
recibir atencién médica.

Hasta el momento no se han
establecido oficialmente las cau-
sas por las que el hombre termi-
né dentro del inmueble ni se ha
informado si presentaba alguna
lesién derivada de un hecho vio-
lento.

Elementos de seguridad acu-
dieron al lugar para tomar cono-
cimiento de lo ocurrido, mientras
las autoridades correspondientes
realizan las investigaciones para
esclarecer el caso.
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Intentan asesinarlo

Los hechos se
registraron en la
colonia Vista Real; es
el segundo ataque
armado en el lugar

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

ERMOSILLO. Un joven de

22 afios resultd lesionado

por proyectil de arma de
fuego la tarde del viernes en un
domicilio ubicado en el Retor-
no Marquina, de la colonia Vista
Real, inmueble que ya habia sido
escenario de un hecho armado en
el que un hombre perdi6 la vida a
finales de julio.

La victima fue identificada
como Ismael Fernando “N”, quien
presentd una herida de bala en la
pantorrilla derecha, lesién que no
pone en peligro su vida.

De acuerdo con el reporte, al-
rededor de las 18:00 horas, un
hombre de entre 25 y 30 afios, de

Un joven de 22 aiios resulto lesionado por proyectil de arma de fuego la tarde del viernes en un domicilio ubicado en
el Retorno Marquina, de la colonia Vista Real.

complexiéon delgada y estatura
alta, arrib6 al domicilio y presun-
tamente dispard contra el joven,
quien se encontraba en el interior
del inmueble.

Tras la agresion, Ismael Fernan-
do lleg6 por sus propios medios
a recibir atencién médica, donde
fue atendido por la lesién.

El afectado sefial6 a las autori-

dades que los hechos ocurrieron
en el domicilio del Retorno Mar-
quina, lugar que, segtin su decla-
racion, es utilizado como presun-
to punto de venta de drogas.

Este mismo sitio ya habia
sido escenario de un hecho ar-
mado ocurrido entre la noche
del 25 de julio y la madrugada
del 26, cuando un joven iden-
tificado como Tadeo perdié
la vida tras una agresién con
arma de fuego.

De acuerdo con antecedentes
referidos por las autoridades,
Tadeo contaba con diversos se-
nalamientos previos, por lo que
era investigado por distintos he-
chos; sin embargo, las circuns-
tancias y responsabilidades re-
lacionadas con aquel homicidio
corresponden a la investigacion
de la autoridad.

Con la agresion registrada este
viernes, el domicilio del Retorno
Marquina vuelve a ser escenario
de un hecho armado, siendo la
segunda ocasién en poco mds de
dos meses que se registra un ata-
que en el mismo lugar.

Las autoridades mantienen
las investigaciones para escla-
recer la nueva agresion, esta-
blecer el madvil e identificar al
responsable.

Vuelca camioneta

en Valle del

Oviel Sosa
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. ‘Venia-
mos cuando sentimos que la
camioneta se laded’ relaté José
Armando uno de los tripulantes
que viajaba en una Nissan NP
300 color blanca modelo arrasa-
do que termind fuera del camino
con una tonelada de blanquillos
esparcidos en el suelo.

El accidente se registr6 alrede-
dor de las 12:00 horas del domin-
go en la calle Norman E. Borlaug
(5 de Febrero) entre 900 y 1000 en
el Valle del Yaqui.

De acuerdo a informacién del
conductor, el cual se identifico
con el nombre de Cesario S. Z., de
49 afos de edad, él y su compafie-
ro se desplazaban de norte a sur
por la Norman E. Borlaug cuando
de manera repentina al salirse un
neumadtico de la unidad pierde el
control de la misma, abandona la
cinta asféltica, pega antes de lle-
gar a un cerco y la camioneta gira

2 -

i

quedando con orientacién hacia
el poniente.

Paramédicos de Cruz Roja de
Pueblo Yaqui atendieron el lla-
mado, revisaron a Cesario y José
Armando, los cuales presentaron
golpes en distintas partes de su
cuerpo, lesiones que no requirie-
ron fueran llevados a un centro

Yaqui

-

hospitalario.

Elementos de la policia muni-
cipal y estatal acudieron al sitio y
tomaron nota del accidente.

El chofer de la unidad siniestrada
informé que llevaban una tonelada
de huevo de una granja avicola en
la cual trabajan y su destino era lle-
gar a Ciudad Obregén.
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Localizan sin
vidaa mujer

Hay un detenido por
el feminicidio; era
presuntamente su
pareja sentimental

Lorenza Sigala
EL TIEMPO

ERMOSILLO. Envuelto en

una cobija de color rosa

y dentro de una bolsa de
pléstico negra fue localizado el
cuerpo sin vida de una mujer, en
el interior de un cuarto en cons-
truccién de un domicilio ubicado
en la colonia Las Palmas, en el Po-
blado Miguel Aleman, municipio
de Hermosillo.

El hallazgo ocurrié durante la
tarde del sdbado 26 de septiem-
bre, luego de que un hombre de
70 anos acudiera al domicilio
para alimentar a los perros y ob-
servara un bulto de aproximada-
mente 1.60 metros de longitud
dentro de uno de los cuartos en
construccion.

De acuerdo con el reporte po-
licial, del bulto sobresalian las
extremidades inferiores, aparen-
temente correspondientes a una

mujer. Sin embargo, el hombre
esper0 hasta que llegara de tra-
bajar Hortensia Hernandez, de 55
afios, hermana de la propietaria
del inmueble, debido a que no
contaba con teléfono para solici-
tar ayuda.

Fue alrededor de las 18:00 ho-
ras cuando el hombre informé
a Hernandez sobre lo que habia
observado. Ambos acudieron al
domicilio y; al inspeccionar el lu-
gar, la mujer confirm6 que se tra-
taba aparentemente del cuerpo
de una persona, por lo que realizd

una llamada al ntimero de emer-
gencias 911.

Al llegar los agentes municipa-
les, el inmueble ya se encontraba
acordonado y el oficial Wilson
quedd6 como primer respondien-
te. En el interior localizaron el
bulto envuelto en una cobija rosa
y una bolsa negra, del cual sobre-
salian las piernas.

Posteriormente, alrededor de
las 21:00 horas, arrib6 personal de
Servicios Periciales de la Fiscalia
General de Justicia del Estado de
Sonora (FGJES), quienes confir-

maron que se trataba del cuerpo
sin vida de una mujer, localizado
en posicion dectbito ventral, es
decir, boca abajo.

El cuerpo se encontraba en-
vuelto en una cobija de color rosa
y sujeto con cuerda de nailon ne-
gra. De manera inicial, los peritos
sefialaron que presentaba apa-
rentemente signos de violencia,
por lo que fue trasladado a las ins-
talaciones correspondientes para
la realizacion de la inspeccion y
los estudios forenses.

El cuerpo fue levantado y trasla-
dado por personal de la funeraria
San Gabriel, mientras la Fiscalia
inici6 las investigaciones para es-
tablecer la identidad de la victima
y esclarecer las circunstancias de
sumuerte.

Dias después, la FGJES infor-
mé que la victima fue identifica-
da como Diana Lizeth “N”, de 38
afios, y que se habfa iniciado una
investigacion bajo perspectiva de
género por tratarse de una muer-
te violenta de una mujer.

POLICIACA

La Fiscalia establecié que los
hechos ocurrieron entre el 25 y
la madrugada del 26 de septiem-
bre, en el mismo domicilio de la
colonia Las Palmas, donde Dia-
na Lizeth se encontraba con Luis
Alberto “N”, de 38 afios, quien de
acuerdo con los datos de prueba
presentados por el Ministerio Pi-
blico, mantenia una relacién sen-
timental con la victima.

Segin la FGJES, Luis Alberto
“N” habria ejercido violencia fi-
sica contra Diana Lizeth y provo-
cado su muerte mediante asfixia
por estrangulamiento, para pos-
teriormente abandonar el cuerpo.

El hombre fue detenido me-
diante una orden de aprehensién
cumplimentada por elementos
de la Agencia Ministerial de In-
vestigacion Criminal (AMIC) en
el Centro de Reinsercion Social
Uno de Hermosillo, donde ya se
encontraba recluido desde el 29
de septiembre por un proceso
distinto relacionado con narco-
menudeo.

Detienen a 2 con drogas

Se mete a banar
a canal y se ahoga

Joel Quintana
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Un hom-
bre que se introdujo a banarse
en aparente estado de ebriedad
al Canal Alto, no sali6 con vida la
tarde del sébado.

El reporte se generd alrededor
delas 19:00 horas, a través del nu-
mero de emergencias 911, don-
de alertaban que una persona se
habia metido al canal y no habia
salido.

Los hechos se registraron sobre
el Canal Alto, dos kilémetros al
norte de la Calzada Francisco Vi-
llanueva, hasta donde se traslad6
el Cuerpo de Rescate Acudtico de
Bomberos de Ciudad Obreg6n.

De inmediato se inici6 la

btisqueda y localizacion, lo-
grando recuperar el cuerpo sin
vida minutos después. Hasta el

momento la victima no ha sido
identificada.

Personal del Servicio Médico
Forense (SEMEFO) se hizo car-
go del levantamiento del cuerpo
para trasladarlo a sus instalacio-
nes y realizar las diligencias de
ley correspondientes, asi como
la toma de huellas dactilares para
lograr su identificacion.

SAN LUIS RIO COLORADO.
Luis ‘N’ y Alfredo ‘N’ fueron lle-
vados por la Fiscalia General
de la Republica (FGR) ante un
juez de control, por su posible
participaciéon en un delito con-
tra la salud en la modalidad de
posesion con fines de comercio
de fentanilo, heroina, cocaina,
metanfetamina y goma de opio.

Con los datos de prueba que
fueron aportados por el Ministerio
Pablico de la Federacion (MPF), a
través de la Fiscalia Especializada
de Control Regional (FECOR) en
Sonora, el juzgador califico legal la
detenci6én y concedi6 la vincula-
ci6n a proceso, fij6 dos meses para

la investigacion complementaria y

la medida cautelar de prisién pre-
ventiva oficiosa.

En dias pasados, la Secretaria
de la Defensa Nacional (Defensa)
y Guardia Nacional (GN), duran-
te sus recorridos de vigilancia en
San Luis Rio Colorado, visualiza-

ron una camioneta tipo pick up,
estacionada en sentido contrario,
motivo por el cual los elementos
se acercaron a ella; sin embargo,
emprendieron lahuidayseles dio
alcance de inmediato.

Los elementos de las fuerzas
armadas realizaron una inspec-
cién de la camionetay localizaron
un doble fondo entre la batea y
la carroceria donde habia pa-
quetes con 33.84 kilogramos de
sustancia que contiene fentanilo;
4.74 kilogramos de heroina/dia-
cetilmorfina; 3.98 kilogramos de
clorhidrato de cocaina; 6.98 kilo-
gramos de goma de opio y 42.56
kilogramos de clorhidrato de me-
tanfetamina; por este motivo Luis
N’y Alfredo ‘N’ fueron detenidos.

A las personas mencionadas
en este comunicado se les pre-
sume inocentes mientras no
exista sentencia condenatoria
emitida por la autoridad judicial
competente.
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Ejecutan auno en
la Aves del Castillo

Fue identificado en
el lugar de manera
extraoficial como ‘El
Gordo Pela Vacas’

IUDAD OBREGON. La no-

che del sdbado un hom-

bre de aspecto joven fue
ejecutado a balazos en la colonia
Aves del Castillo, convirtiéndose
en el cuarto homicidio doloso en
apenas tres dias transcurridos del
mes de octubre.

Los hechos se registraron poco
antes de las 23:00 horas, sobre la
calle Codorniz, luego de que ve-
cinos reportaran al ntimero de
emergencias 911 multiples deto-
naciones de arma de fuego.

Al arribar elementos de la Po-
licfa Municipal y Estatal, se per-
cataron de un hombre tendido
sobre la via publica con heridas
producidas por proyectil de arma
de fuego. De inmediato solicita-
ron la presencia de paramédicos
de Cruz Roja.

Al llegar los socorristas, el mas-
culino, identificado en el lugar de

La noche del sabado un hombre de aspecto joven fue ejecutado a balazos

en la colonia Aves del Castillo.

manera extraoficial como ‘El Gor-
do Pela Vacas), ya no contaba con
signos vitales.

El 4rea fue acordonada y se co-
loco la cadena de custodia, en-
tregando la escena a personal de
Servicios Periciales de la Fiscalia

General de Justicia del Estado,
quienes se encargaron de proce-
sar la escena.

Posteriormente, personal del
SEMEFO traslado el cadaver a sus
instalaciones para las diligencias
de ley.

Lo hieren de bala

ATACAN A TIROS A VECINO
DE LA MATIAS MENDEZ

Martin Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. De dos balazos
fue lesionado un habitante de la
colonia Matias Méndez, por sujetos
que intentaron privarlo de la vida, la
noche del viernes.

El atentado se suscito alrededor

de las 19:30 horas por la calle
Ricardo Palmerin entre Rodolfo
Campodonico y Ferrocarril.

Se trata de Noé David U. L., de 38
anos, quien se desempena como
yesero. Fue auxiliado por un familiar
que a bordo de un vehiculo particu-
lar lo traslad6 al area de urgencias
de una unidad hospitalaria.

De acuerdo al diagnastico médico,
present6 dos heridas producidas

por proyectiles de arma de fuego en
glateo y pierna derecha.

Fue necesario que quedara inter-
nado bajo intensos cuidados hasta
su recuperacion de salud.
Investigaciones policiales indican
que el prestador de servicios fue
atacado por individuos no identi-
ficados que viajaban en un vehiculo
sedan de color dorado.

La agresion se produjo en las
afueras del domicilio del afectado
tras ser sorprendido por presuntos
gatilleros de la delincuencia que
pretendian arrebatarle la vida.

De las pesquisas se hicieron cargo
elementos de la Agencia Ministerial
de Investigacion Criminal para tratar
de establecer la identidad de los
agresores y el movil del ataque.

El hecho provoco el despliegue de
las fuerzas policiacas y militares en
esa zona de la parte nor-oriente de
Ciudad Obregon.

Oscar Félix
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGON. Una per-
sona que presuntamente pre-
sentaba lesiones producidas por
proyectil de arma de fuego fue
trasladada en un vehiculo parti-
cular y arribd la tarde del domin-
go a las instalaciones de la Cruz
Roja, generando movilizacién de
los cuerpos de emergencia.

De acuerdo con informacion
preliminar, existe la version de
que el lesionado podria estar
relacionado con un hecho vio-
lento registrado momentos an-
tes en calles de la colonia Ma-
tias Méndez, especificamente
por el sector de Venustiano
Carranza.

El vehiculo particular lleg6 has-
ta la institucién de emergencia,
donde paramédicos atendieron

a la persona y determinaron su
traslado para recibir atencién
médica.

Hasta el momento no se haesta-
blecido oficialmente la identidad
dellesionado nilas circunstancias
exactas en las que resulté herido,
por lo que serdn las autoridades
correspondientes las encargadas
de determinar si efectivamente
estd relacionado con la balacera
reportada en dicho sector.

Elementos de las corporaciones
de seguridad tomaron conoci-
miento del caso e iniciaron las in-
dagatorias correspondientes.
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TODOS PODEMOS SER UN

INSPECTOR
CIUDADANO

SONORA SE TRANSFORMA

Si notas algo irreqular
9111 b e |
EsOmEcias en una estancia infantil,

reportalo al 911.

Comparte la ubicacion
exacta para que puedan
atenderlo de inmediato.

Tu llamada puede proteger
la vida de tu hija, hijo o la
de alguien mas.

En cada rincon de un Centro de Desarrollo Integral Infantil existe el compromiso
de proteger la integridad de cada nifia y nifio del estado de Sonora.
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