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INICIARÁ REVISIÓN DEL 
T-MEC EL 1 DE JULIO

PÁG.16

ALEX FUENTES AFRONTA 
SU DEBUT INTERNACIONAL
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EJECUTAN A HOMBRE EN 
PANTEÓN DE ESPERANZA
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LANZAN PROGRAMA
VERANO CREATIVO
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AVANZA CONSTRUCCIÓN
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MARTÍN ALBERTO MENDOZA

PÁG. 14

NO HABRÁ CARPETAZO
AL CASO ABC: CORTE
Resolvió que la acción penal Resolvió que la acción penal 
relacionada con los delitos derivados relacionada con los delitos derivados 
del incendio de la guardería es del incendio de la guardería es 
imprescriptibleimprescriptible

PÁG. 9

Con la finalidad de garantizar entornos laborales seguros y libres de violencia, el gober-
nador Alfonso Durazo Montaño encabezó la ceremonia de Compromiso de Cero Toleran-
cia al Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual, en el marco de la Comisión Permanente de 
Contralorías Estado-Municipios.

Cero tolerancia
al acoso laboral

PÁG. 8

SHEINBAUM CONCLUYE 
GIRA POR TRES ESTADOS
Durante tres días entregó apoyos socia-
les, inauguró proyectos  y supervisó los 
avances de los trenes México-Querétaro y 
Querétaro-Irapuato. PÁG. 14

El gobernador Alfonso Durazo Montaño refrendó el compromiso de su administración 
de acompañar a las familias de las víctimas y a las personas que resultaron lesionadas por 
el incendio de la tienda Waldo’s suscitado hace un año, al informar sobre la publicación de 
la reforma constitucional en el Boletín Oficial del Estado este 1 de noviembre, que estable-
ce el derecho humano a la protección civil y crea un organismo autónomo especializado 
en la gestión integral de riesgos.

‘Protección civil es
derecho humano’

HONRAN A VÍCTIMAS DE WALDO’S
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ANDY LÓPEZ BELTRÁN ACUMULA SEIS QUEJAS POR 
PRESUNTOS ACTOS ANTICIPADOS DE CAMPAÑA

Andrés Manuel López Beltrán, conocido 
como ‘Andy’, acumula seis quejas por 
presuntos actos anticipados de campa-

ña, derivadas de sus recorridos en el distrito 
federal 06 de Tabasco, donde busca obtener la 
candidatura de Morena a diputado federal en 
2027. La consejera presidenta de la Junta Local 
Ejecutiva del Instituto Nacional Electoral (INE), 
Gabriela Georgina Sánchez Zavala, informó que 

los recursos fueron promovidos, entre otros partidos, por Movimien-
to Ciudadano y el PAN, y se encuentran en trámite mediante procedi-
mientos especiales sancionadores. Explicó que el organismo realizó 
diversas diligencias para integrar los expedientes, aunque la resolu-
ción corresponde a las autoridades jurisdiccionales electorales. Las 
denuncias están relacionadas con las actividades de López Beltrán en 
los municipios de Centro, Jalapa, Tacotalpa y Teapa. El hijo del expre-
sidente Andrés Manuel López Obrador renunció en mayo pasado a 
la Secretaría de Organización de Morena para buscar una diputación 
federal y posteriormente inició recorridos por las secciones electora-
les del distrito.

PAN AMAGA CON MOVILIZACIONES  
POR DESIGNACIÓN EN EL INE

El dirigente nacional del PAN, Jorge Rome-
ro Herrera, advirtió que su partido recurrirá a 
movilizaciones, alianzas políticas e incluso a 
tomar la tribuna de la Cámara de Diputados si 
Morena intenta colocar a una persona afín al 
oficialismo al frente del Instituto Nacional Elec-
toral (INE). El líder panista señaló que la opo-
sición no esperará hasta la designación defini-
tiva para reaccionar y que podría manifestarse 

desde la integración del comité técnico encargado de seleccionar a 
los aspirantes, si detecta una inclinación partidista. Romero sostuvo 
que quien encabece el organismo electoral no debe tener vínculos 
ni compromisos con ningún partido político. Como parte de su ad-
vertencia, recordó las movilizaciones bajo la consigna ‘El INE no se 
toca’ y afirmó que Acción Nacional está dispuesto a sumar fuerzas 
con otros actores políticos para expresar su rechazo a una eventual 
designación que considere parcial.

ALCALDESA ALESSANDRA ROJO DE LA VEGA  
DENUNCIA NUEVAS AMENAZAS

La alcaldesa de Cuauhtémoc, Alessandra Rojo de la Vega, denun-
ció nuevas amenazas de muerte recibidas a través de redes sociales, 
donde un usuario expresó su intención de agredirla, lincharla y deca-
pitarla. La funcionaria exhibió capturas de los mensajes, en los que 
destacan frases como ‘te queremos muerta’ y ‘queremos tu cabeza’. 
No es la primera ocasión que Rojo de la Vega denuncia intimidacio-
nes relacionadas con su labor al frente de la demarcación. En ene-

ro de 2025 informó haber recibido amenazas 
mediante un mensaje de audio y presentó una 
denuncia ante la Fiscalía General de Justicia 
de la Ciudad de México, además de solicitar la 
intervención de la Secretaría de Seguridad Ciu-
dadana. En junio de 2026 también alertó sobre 
amenazas dirigidas contra ella y sus hijos. Los 
nuevos mensajes vuelven a poner en evidencia 
las intimidaciones que la alcaldesa ha señalado 
durante su gestión.

ACLARAN QUE PROCESO PENAL  
CONTRA ERNESTO RUFFO CONTINÚA

La Fiscalía General de la República (FGR) 
aclaró que la suspensión definitiva otorgada 
al exgobernador de Baja California, Ernesto 
Ruffo Apel, no significa que haya concluido el 
proceso penal que enfrenta por presuntos de-
litos en materia de hidrocarburos. Mediante 
un comunicado, la dependencia explicó que 
la resolución judicial, emitida el pasado 29 de 
octubre por la jueza Azucena Lazalde Íñiguez, 

únicamente detiene temporalmente el avance del procedimiento 
hasta que se resuelva el juicio de amparo promovido por la defensa. 
La FGR precisó que Ruffo Apel continúa vinculado a proceso y que 
la investigación permanece activa, por lo que descartó que exista un 
sobreseimiento o un cierre del expediente. La medida impide que el 
caso avance a la etapa de juicio oral mientras se resuelve el recurso 
legal, sin que represente una determinación sobre la responsabilidad 
penal del exmandatario.

PIDEN A LA FGR INVESTIGAR 
PRESUNTA TRIANGULACIÓN DE 7 MMDP

El vicecoordinador de Morena en la Cámara 
de Diputados, Alfonso Ramírez Cuéllar, pidió 
a la Fiscalía General de la República (FGR) 
investigar la presunta triangulación de más 
de 7 mil 200 millones de pesos durante el 
gobierno de Samuel García en Nuevo León, 
luego de que la Auditoría Superior de la Fe-
deración (ASF) presentó una denuncia penal 
por estas operaciones. El legislador calificó el 
caso como la ‘estafa regia’ y sostuvo que las 

investigaciones deben llegar hasta sus últimas consecuencias, sin 
importar cargos o partidos políticos. Según la información de la 
ASF retomada por Ramírez Cuéllar, se identificaron cuatro rutas 
de transferencias mediante distintas empresas, por las que 928.13 
millones de pesos habrían llegado a un despacho jurídico relacio-
nado con el gobernador y su padre. El diputado vinculó el caso con 
su propuesta de reforma constitucional para eliminar el fuero y 
fortalecer los procedimientos de juicio político. Las presuntas irre-
gularidades deberán ser esclarecidas por las autoridades.
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Buscan mejorar 
presión del agua
Proyectan ampliar 
la capacidad de la 
planta potabilizadora 
que abastece a la 
zona norponiente de 
Cajeme

Clara Aragón
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La 
baja presión de agua en 
colonias como Cajeme, 

Matías Méndez, Nuevo Caje-
me, Villas del Campeaste, Real 
del Norte, entre otras del sector 
nororiente de Ciudad Obregón, 
podría atenderse mediante la 
ampliación de la capacidad de la 
planta potabilizadora que abas-
tece a esta zona.

El alcalde de Cajeme, Javier 
Lamarque Cano, informó que ya 
se cuenta con un proyecto para 
incrementar la capacidad de 
dicha planta, con el objetivo de 
mejorar el suministro de agua 
en los hogares.

Aunque reconoció que existen 
sectores donde se registra baja 
presión, el presidente municipal 
aseguró que Cajeme no enfren-
ta un problema de falta de agua, 
sino que es necesario mejorar la 
capacidad de distribución para 

garantizar un mejor servicio.
Cabe recordar que anterior-

mente se realizaron trabajos en 
las plantas potabilizadoras 3 y 4 

para atender problemas de pre-
sión en el sector sur de Ciudad 
Obregón, además de la perfora-
ción de un pozo.

La baja presión de agua en colonias del sector nororiente de Ciudad Obre-
gón, podría atenderse mediante la ampliación de la capacidad de la planta 
potabilizadora.

EN PUEBLO YAQUI
Regularizarán prediosRegularizarán predios

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Des-
pués de tres décadas de espera, 
cientos de familias de la colonia 
Campestre, en la comisaría de 
Pueblo Yaqui, podrán avanzar 
en el proceso para obtener cer-
teza jurídica sobre los terrenos 
donde construyeron sus vivien-
das, luego de que el Cabildo de 
Cajeme aprobara por unanimi-
dad establecer un precio simbó-
lico de 30 pesos por metro cua-
drado para su regularización.

El acuerdo fue avalado durante 
una Sesión Ordinaria y Pública, 
con el propósito de que las perso-
nas que acrediten la posesión de 
sus predios tengan la oportuni-
dad de obtener un título de pro-
piedad que respalde legalmente 
su patrimonio familiar.

En la misma sesión, las y los 
integrantes del Cabildo apro-
baron por unanimidad el Re-
glamento de Protección de los 
Animales para el Municipio de 
Cajeme, integrado por 140 artí-
culos y tres transitorios.

De acuerdo con lo expues-
to, este reglamento establece 
disposiciones para regular y 
garantizar la protección y el 
bienestar de perros y gatos en 
el municipio.

Por otra parte, se autorizó 
turnar a Comisiones Unidas de 
Hacienda, Patrimonio y Cuen-
ta Pública; Desarrollo Urbano, 
Obras, Servicios Públicos y Pre-
servación Ecológica; y Fomen-
to al Desarrollo Económico, la 
revisión integral de la obra de 
rehabilitación de la calle Jacinto 
López, conocida como calle 300, 
en Ciudad Obregón.

Llama DIF a donar ropaLlama DIF a donar ropa
Fabiola Navarro

EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. El DIF 
Cajeme mantiene abierta du-
rante todo el año la recepción 
de donativos de ropa y ali-
mentos, con el propósito de 
apoyar a personas en situa-
ción de calle y familias vulne-
rables del municipio.

Gabriela Galindo, coordinado-
ra del Voluntariado,  mencionó 

que existe una mayor demanda 
de ropa para hombre, debido a 
que son principalmente hom-
bres quienes se encuentran en 
situación de calle; sin embargo, 
reciben prendas de todas las ta-
llas y para toda la familia.

“Siempre estamos recibiendo 
ropa de hombre para el programa 
de personas en situación de calle,  
pero en general la ropa para toda 
la familia, niños, mujeres. Ahorita 
por la temporada estamos pidien-

do chamarras, cobijas, colchone-
tas, todo lo que nos puede servir 
en el invierno”, expresó.

Reconoció la solidaridad de la 
población cajemense, que du-
rante todo el año acude a reali-
zar donaciones. 

Asimismo, destacó que re-
cientemente se logró cumplir la 
meta de recaudación de paña-
les, campaña que permaneció 
vigente durante octubre en Pala-
cio Municipal.
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Prepara Itson el
Festival de las Artes
Del 3 al 21 de 
noviembre se 
ofrecerán actividades 
gratuitas en Ciudad 
Obregón, Navojoa, 
Guaymas y Empalme, 
con la participación 
de agrupaciones de 
distintas partes del 
país

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN.- Con 
una programación que in-
cluye música tradicional, 

danza contemporánea, teatro y 
danza folclórica, el Instituto Tec-
nológico de Sonora (Itson) anun-
ció el inicio del Festival de las Ar-
tes 2026, que se llevará a cabo del 
3 al 21 de noviembre en sus cua-
tro unidades: Ciudad Obregón, 
Navojoa, Guaymas y Empalme.

José Paz Rivas López, jefe del 
Departamento de Extensión de 
la Cultura, informó que todas las 
actividades serán gratuitas y es-
tarán dirigidas tanto a la comuni-
dad universitaria como al público 
en general, con el propósito de 
acercar distintas manifestaciones 
artísticas a las ciudades donde la 
institución tiene presencia.

La programación iniciará con 
Son Luna, agrupación de Vera-
cruz dirigida por Ernesto Luna, 
que presentará Conciertos Rit-
mos, una propuesta musical de-
dicada a los sonidos del son jaro-
cho. Las presentaciones serán el 

3 de noviembre, a las 18:00 horas, 
en la Explanada Central del Cam-
pus Náinari, en Ciudad Obregón; 
el 4, a las 17:00 horas, en el Audi-
torio Cívico Municipal de Guay-
mas, y el 5, a las 18:00 horas, en el 
Foro Cultural del Campus Centro, 
en Navojoa.

La danza contemporánea estará 
a cargo de Dédalo Artes Escénicas, 
de Hermosillo, con el espectáculo 
interactivo Color e identidad, que 
explora distintas expresiones de 
la mexicanidad. El público podrá 
seleccionar las escenas mediante 
una aplicación web desde sus te-
léfonos celulares. La agrupación 
se presentará el 11 de noviembre, 
a las 19:00 horas, en el Foro Cul-
tural del Campus Centro, en Na-
vojoa; el 12, a las 18:00 horas, en 
la Explanada Central del Campus 
Náinari, en Ciudad Obregón, y el 
13, a las 11:00 horas, en la planta 
alta de la Biblioteca del Campus 
Empalme.

En teatro participará el Colec-
tivo Abismo, procedente de Gua-
dalajara, Jalisco, con la obra ¡Feliz 
cumpleaños hermana!, dirigida 
por César Sevilla. La puesta en 

escena aborda la historia de cua-
tro hermanas que comparten la 
misma fecha de nacimiento y 
que, entre recuerdos, discusiones 
y confesiones, confrontan sus re-
laciones, inseguridades y deseos 
pendientes.

Las funciones serán el 17 de 
noviembre, a las 18:00 horas, en 
el Vestíbulo del Edificio de Exten-
sión de la Cultura y el Deporte, 
Campus Sur, en Navojoa; el 18, 
a las 18:00 horas, en el Teatro Dr. 
Óscar Russo Vogel, en Ciudad 
Obregón, y el 20, a las 17:00 horas, 
en el Auditorio Cívico Municipal 
de Guaymas. Para la presentación 
en Ciudad Obregón se distribui-
rán boletos gratuitos en la Venta-
nilla del Edificio de Extensión de 
la Cultura, Campus Náinari.

También participará el grupo 
representativo de la Unidad Na-
vojoa, Yoreme Al-Leiya, con el 
programa 45 años de trayectoria, 
identidad cultural y amor por la 
danza, dedicado a la tradición y 
al folclor mexicano. Sus presenta-
ciones serán el 17 de noviembre, 
a las 18:00 horas, en la Explana-
da Central del Campus Náinari, 

en Ciudad Obregón, y el 19, a las 
18:00 horas, en Plaza Centenario, 
en Empalme.

Paz Rivas López señaló que uno 
de los objetivos de esta edición es 
incrementar la participación de 
estudiantes y habitantes de las 
comunidades, además de recu-
perar espacios públicos fuera de 
los campus mediante presenta-
ciones gratuitas y abiertas a todas 
las edades.

El responsable del Departa-
mento de Extensión de la Cultura 
invitó a la ciudadanía a consultar 

la programación y aprovechar las 
actividades preparadas para esta 
edición del festival.

Los horarios, sedes y posibles 
actualizaciones pueden consul-
tarse en las páginas de Facebook 
Festival de las Artes Itson, Cultu-
ra Itson, Cultura Itson Navojoa, 
Cultura Itson Empalme y Cultura 
Itson Guaymas.

El Itson informó que las acti-
vidades del Festival de las Artes 
2026 serán válidas para el Progra-
ma de Desarrollo Intercultural di-
rigido a sus estudiantes.

Con una programación que incluye música tradicional, dan-
za contemporánea, teatro y danza folclórica  el Itson anun-
ció el inicio del Festival de las Artes 2026, que se llevará a 
cabo del 3 al 21 de noviembre en sus cuatro unidades.

José Paz Rivas López, jefe del Departamento de Extensión de la Cultura.
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El affair Taddei-Hernández 
saca a relucir el nepotismo en la 4-T

La semana pasada se le vino el 
mundo encima a Guadalupe 
Taddei, quien era la presidenta 

del INE al revelarse el entramado de 
corrupción y conflicto de interés con 
el contratista de materiales electorales 
José Alfredo Hernández Casillas, más 
conocido como “El Coyote Seductor”, 
quien no tuvo empacho en enamorar 
a la funcionaria sonorense para que 
aflojara la mano y le firmará contratos 
irregulares que favorecen a sus empre-
sas Cajas Graf y Corporativo Zeg.

Dicen que el amor es ciego, pero 
¿tan ciega estaría Taddei que no se dio 
cuenta de la trampa que le estaba ten-
diendo el corrupto y colmilludo Casi-
llas? o ¿estaba plenamente consciente 
y desbordada de felicidad que se prestó 
para hacer los negocios de su vida?

En una grabación, el enamorado 
revela que la relación acabó mal por-
que según dice, Taddei quería todo 
para ella, y nos reta prácticamente a 
que averiguamos quién realmente 
robó de los dos.

Vaya espécimen ese tal Hernández 
Casillas, y cualquier mortal hubiera 
esperado que la funcionaria sono-
rense mostrase un poquitín de ho-
nestidad en el cargo, pero en realidad 
no sabemos si ya traía las mañas o si 
al enamorarse, se perdió y cayó en la 
garras de un cupido muy pervertido.

Y a los gobernantes de la 4T que nos 
han repetido hasta el cansancio que 
ellos no son iguales al PRIAN, la no-
ticia bomba los dejó sin poder atinar 
palabra. Al principio, la presidenta 
Claudia Sheinbaum se perdió denos-
tando a quienes hicieron mofa del 
asunto, haciendo acopio del machis-
mo y la misoginia. Y esto está bien, 
pero lo repitió tanto la presidenta que 
daba la impresión que quería evadir 
la responsabilidad de Taddei.

Finalmente no le quedó otra más 
que declarar que la sonorense traicio-
nó la confianza del pueblo de México; y 

cuando la oposición quiso aprovechar 
el momento para machacar que Taddei 
era hechura morenista, de nuevo 
Sheinbaum arremetió para decir que 
su nombramiento en el INE de Sonora, 
fue avalado por Lorenzo Córdova, uno 
de los paladines de la ultraderecha. Re-
calcó además que Taddei, llegó al cargo 
por un proceso de insaculación, o sea 
que nadie la impuso, ¡aja!

O sea que para librarse un poco del 
golpe, la presidenta insistió en decir 
que Taddei no es morenista, y que 
trae formación de otros partidos. Y 
no se equivoca, pero olvida decir que 
Morena la arropó gustoso.

Taddei debutó en el INE en 1992 
como coordinadora en Durango y 
Chihuahua cuando era gobernador 
de Sonora Manlio Fabio Beltrones; en 
2014 se hizo presidenta del Instituto 
Estatal Electoral de Sonora, cuando el 
gobernante era el panista Guillermo 
Padrés; llega a la presidencia del INE 
por un proceso de lotería en el que 
participaron cinco aspirantes, y ella 
resultó favorecida con “la suerte”.

La pregunta que salta es si ese pro-
ceso fue realmente dejado a la fortuna. 
Se dice que fue el gobernador Alfonso 
Durazo o el propio expresidente An-
drés Manuel López Obrador, quienes 
metieron las manos al fuego por ella. 
Por alguna razón que desconocemos, 
el gobernador guarda una estrecha re-
lación con la familia Taddei. Son muy 
camaradas, dice la raza.

Al llegar Taddei al INE, todos augu-
raban que se avecinaba una época de 
mayor transparencia y menos exceso 
en el gasto. El INE como sabemos era 
el último bastión del PRIan, y perder-
lo fue un golpe demoledor; por eso 
el traspié falto de toda ética de Gua-
dalupe, fue música para sus oídos; o 
mejor dicho un manjar.

La presidenta ha ordenado una in-
vestigación a fondo del caso Taddei- 
Hernández Cuellar, y que se revisen los 

contratos asignados y se diversifiquen 
las compañías que compiten por los 
contratos. Si de algo estamos ciertos, es 
que el contratista llevaba décadas ha-
ciendo negocios a lo grande en el INE  
a nivel federal y estatal; es más, se dice 
que posee una red de empresas, para 
ganar si o si los contratos.

La lección para Morena, más allá 
del tema de la corrupción que debe 
investigarse a fondo, y cuanto antes, 
y enviarse a la cárcel a  la Taddei y su 
falso enamorado, es hasta cuándo 
van a seguir arropando a saltimban-
quis corruptos de otros partidos a 
quienes tan pronto se suben al barco, 
los premian con una curul o un pues-
tazo, dejando a los verdaderos more-
nistas como novias de rancho.

Morena tiene un capital político muy 
grande en México, y lo vemos cuando 
candidatos sin mucho que aportar, ga-
nan elecciones con la mano en la cin-
tura, solo por la marca Morena. Pero si 
ese capital no lo cuidan y siguen abra-
zando a gente como Taddei, la exgo-
bernadora Claudia Pavlovich y demás, 
pues no les va a durar mucho el gusto, y 
se lo van a acabar.

El otro problema grave que exhibe 
el affair Taddei- Hernández es el pre-
ocupante nepotismo al interior de 
Morena. En agosto del año pasado, 
escribí una columna en la que incluí 
una sección con el encabezado “Ne-
potismo de cuarta” en referencia a 
como Guadalupe Taddei, la entonces 
presidenta del INE  y su parentela te-
nían puestos de gobierno de lujo.

Su hijo Luis Rogelio Pineda Taddei, es 
el secretario particular del gobernador 
de Sonora; su sobrino Jorge Luis Taddei 
Bringas, fue secretario de Bienestar en 
Sonora y ahora es miembro del Con-
sejo Consultivo Nacional de Morena; 
Pablo Daniel Taddei Arriola, el hijo de 
este funcionario y sobrino de Guada-
lupe Taddei es el director de LitioMX, 
y la hermana de este, Ivana Celestre 

Taddei Arriola, fue diputada local en 
el Congreso de Sonora. Luis Alonso 
Taddei Torres, otro sobrino es Director 
General de Gestión Documental en 
el gobierno del estado de Sonora. La 
nuera de Guadalupe Taddei, Delia Su-
gey Cruz Montaño es la coordinadora 
estatal de administración, evaluación 
y control de la Secretaria de Seguridad 
de Sonora. Estos son los que sabemos, 
a lo mejor hay más que no los tenemos 
registrados.

¡Qué bonita familia! Todos bien 
acomodaditos dependiendo de la 
ubre pública.

¡Cuánto descaro!, los Taddei si-
guiendo la escuela de los Monreal en 
Zacatecas. Y si son tan fregones, por 
qué no les da por buscar empleo en el 
sector privado.

Y frente a la tempestad, el gober-
nador Alfonso Durazo rechazó que 
exista el clan Taddei, y asegura que no 
existe relación entre uno u otro; y que 
todos han llegado por sus propios 
méritos. ¡Si Chuy!

Pero cáiganse para atrás, pues asegu-
ra que si acaso hay vinculación entre 
un nombramiento y otro, se acusa de 
ser el autor intelectual involuntario.

Y qué tal en Baja California Sur, la 
hija del gobernador Víctor Manuel 
Castro Cossio, Marcela Castro gana 
156 mil 855 pesos al mes como coor-
dinadora normativa de moderniza-
ción y competitividad en el IMSS, 
superando el sueldo de su progenitor 
quien devenga 106 mil 799 pesos al 
mes. Castro Cossio, el gobernador, 
rompió en llanto en una conferencia 
de prensa mientras defendía a su re-
toño, diciendo que llegó al cargo an-
tes de que fuera gobernador.

¡Tache para Morena por su nepo-
tismo rampante! El nepotismo no es 
exclusivo de Morena, lo hemos visto 
groseramente en el PRI y el PAN. Sin 
embargo, ilusamente esperábamos 
que Morena rompiera ese ciclo vicioso.

Guadalupe Taddei José Alfredo Hernández Claudia Pavlovich Víctor Manuel Castro Cossío Marcela Castro
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EN GUAYMAS

Despliegan el
Plan DN-III-E
Tras las lluvias retiran 
vehículos, árboles y 
toneladas de lodo; 
el saldo fue de dos 
personas sin vida al 
ser arrastrado por la 
corriente el sedán en 
el que viajaban, en la 
colonia Misión del Sol.

Lorenza Sigala 
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Con labores 
de limpieza, retiro de ve-
hículos varados, árboles 

caídos y desazolve de vialidades, 
elementos del Ejército Mexica-
no concluyeron la aplicación del 
Plan DN-III-E en el municipio de 
Guaymas, luego de las afectacio-
nes provocadas por las lluvias re-
gistradas durante los días 29 y 30 
de octubre.

El personal militar, pertene-
ciente al 60 Batallón de Infantería, 
con sede en Esperanza y jurisdic-

cionado a la 4 Zona Militar, inter-
vino en las colonias El Ranchito y 
Misión del Sol, donde las precipi-

taciones ocasionaron inundacio-
nes y daños en la infraestructura 
urbana.

Como parte de las acciones de 
auxilio y recuperación, los ele-
mentos retiraron cuatro vehícu-

los que quedaron varados entre 
las zonas inundadas, así como 
seis árboles caídos que obstruían 
distintos puntos.

También realizaron trabajos de 
desazolve para retirar aproxima-
damente 24 metros cúbicos de 
lodo y material acumulado en las 
vialidades, además de recorridos 
terrestres en sectores vulnerables 
y monitoreo del canal de la colo-
nia Misión del Sol.

Las precipitaciones también 
provocaron la caída de postes de 
energía eléctrica, deslaves y cor-
tes intermitentes en el suminis-
tro, por lo que se mantuvo coor-
dinación con la Comisión Federal 
de Electricidad, dependencia que 
intervino para retirar dos postes 
derribados.

MUEREN DOS PERSONAS
En medio de la contingencia, 

A PREVENIR:A PREVENIR:
Evitar cruzar zonas de Evitar cruzar zonas de 
riesgo: No atravesar riesgo: No atravesar 

calles, arroyos ni zonas calles, arroyos ni zonas 
inundadas, ya sea a pie o inundadas, ya sea a pie o 

en vehículo.en vehículo.
Mantener distancia Mantener distancia 
de cuerpos de agua: de cuerpos de agua: 

Alejarse de canales, ríos y Alejarse de canales, ríos y 
corrientes de agua.corrientes de agua.

Prevenir obstrucciones Prevenir obstrucciones 
e inundaciones: Evitar e inundaciones: Evitar 

arrojar basura en calles y arrojar basura en calles y 
alcantarillas.alcantarillas.

Seguir información oficial: Seguir información oficial: 
Atender las indicaciones Atender las indicaciones 

de las autoridades y de las autoridades y 
consultar únicamente consultar únicamente 

canales oficiales.canales oficiales.
Reportar emergencias: Reportar emergencias: 
Comunicarse al número Comunicarse al número 

911 en caso de cualquier 911 en caso de cualquier 
eventualidad.eventualidad.

Con labores de limpieza, retiro de vehículos varados, árboles caídos y desazolve de vialidades, elementos del Ejérci-
to Mexicano concluyeron la aplicación del Plan DN-III-E en el municipio de Guaymas.

dos personas perdieron la vida 
cuando el vehículo tipo sedán en 
el que viajaban fue arrastrado por 
la corriente del canal de la colo-
nia Misión del Sol, hecho que fue 
confirmado por autoridades de 
Protección Civil y de la Agencia 
Ministerial de Investigación Cri-
minal (AMIC).

La emergencia fue atendida 
mediante la coordinación de per-
sonal militar con autoridades de 
los tres órdenes de Gobierno, Pro-
tección Civil, Bomberos, Guardia 
Nacional y otras dependencias.

El Ejército Mexicano informó 
que las labores de auxilio y recu-
peración concluyeron a las 18:00 
horas del 30 de octubre, cuando 
los elementos y vehículos em-
pleados regresaron a su unidad 
de origen, tras finalizar las tareas 
de apoyo a la población guay-

mense.

PARTICIPA PROTECCIÓN CIVIL
Por instrucciones del gobernador 

de Sonora, Alfonso Durazo Mon-
taño, la Coordinación Estatal de 
Protección Civil (CEPC) mantiene 
los trabajos de recuperación y aten-
ción a las familias de Guaymas, lue-
go de las afectaciones ocasionadas 
por las recientes lluvias.

Como parte de estas acciones, 
la Brigada de Respuesta Inmedia-
ta de Protección Civil llevó a cabo 
labores de limpieza en viviendas 
de la colonia Colinas de Miramar, 
donde se registró el ingreso de 
agua, con el propósito de apoyar a 
las familias afectadas y contribuir 
a la recuperación de sus hogares.

Asimismo, Protección Civil 
Sonora exhorta a la población a 
mantener las medidas preventi-

vas ante la posibilidad de lluvias 
intensas, entre ellas evitar cruzar 
calles, arroyos y zonas inunda-
das, tanto a pie como en vehícu-
lo; mantenerse alejados de ca-
nales, ríos y corrientes de agua, 
así como evitar arrojar basura en 
calles y alcantarillas para prevenir 
obstrucciones.

También se recomienda aten-
der las indicaciones de las autori-
dades y mantenerse informados a 
través de los canales oficiales. En 
caso de emergencia, la ciudada-
nía puede comunicarse al núme-
ro 911.

La Coordinación Estatal de Pro-
tección Civil mantiene los traba-
jos de atención y coordinación 
con las instancias correspondien-
tes, con el compromiso de salva-
guardar la integridad y seguridad 
de las familias sonorenses.

Atienden afectaciones porAtienden afectaciones por
lluvias en Bahía de Kinolluvias en Bahía de Kino

HERMOSILLO. Dependencias 
del Gobierno de Hermosillo tra-
bajan en coordinación en Bahía 
de Kino con apoyo de personal y 
maquinaria para atender las afec-
taciones tras el acumulado de 45 
milímetros de lluvia registrado la 
madrugada de este sábado, infor-
mó el presidente municipal Anto-
nio Astiazarán Gutiérrez.

Se recomienda a la ciudada-
nía evitar trasladarse a Bahía de 
Kino, debido al reporte de agua 
acumulada en el kilómetro 99 de 
la carretera hacia ese sitio y calles 
principales, así como al potencial 
de lluvias pronosticado para este 
domingo 1 de noviembre. 

Toño Astiazarán informó que 
desde la madrugada de este sá-
bado se mantiene el operativo y 
se encuentra habilitado un refu-
gio temporal en las instalaciones 
de la secundaria Fermín Trujillo 
Fuentes, ubicada en la intersec-

ción de la avenida Mar de Cortés 
y el bulevar Eusebio Kino, ade-
más de realizarse recorridos para 
identificar a familias que requie-
ran traslado a este albergue.

Explicó que se reforzará el apo-
yo con una unidad móvil y perso-
nal de Salud Pública Municipal 

para ofrecer consultas médicas a 
quienes así lo requieran, así como 
con despensa y colchonetas por 
parte de DIF Hermosillo.

Actualmente se trabaja en el 
rebombeo de cárcamos con per-
sonal del Municipio y bombas de 
Conagua, para bajar los niveles de 

agua acumulada. Personal y ma-
quinaria de la Dirección General 
de Desarrollo de Infraestructura 
realiza trabajos de desfogue y lim-
pieza para restablecer las vialida-
des afectadas.

En el operativo participan per-
sonal de la Comisaría de Bahía 
de Kino, Policía Preventiva y 
Tránsito, Bomberos de Hermosi-
llo, Secretaría del Ayuntamiento, 
AGUAH, Inspección y Vigilancia, 
Servicios Públicos Municipales, 
Coordinación Municipal de Pro-
tección Civil, DIF Hermosillo, Ofi-
cialía Mayor, Atención Ciudadana 

y Dirección General de Desarrollo 
de Infraestructura, atendiendo 
las necesidades de la población 
desde sus respectivos ámbitos de 
competencia; de igual manera se 
mantiene coordinación con las 
diversas instancias de gobierno 
como CFE para canalizar reportes 
relacionados con problemas en el 
suministro de energía. 

Se exhorta a la población a 
mantenerse informada a través 
de las redes sociales oficiales del 
Gobierno de Hermosillo y por su 
seguridad se reitera el llamado a 
evitar trasladarse a Bahía de Kino.
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EN GUAYMAS

Despliegan el
Plan DN-III-E
Tras las lluvias retiran 
vehículos, árboles y 
toneladas de lodo; 
el saldo fue de dos 
personas sin vida al 
ser arrastrado por la 
corriente el sedán en 
el que viajaban, en la 
colonia Misión del Sol.

Lorenza Sigala 
EL TIEMPO

HERMOSILLO. Con labores 
de limpieza, retiro de ve-
hículos varados, árboles 

caídos y desazolve de vialidades, 
elementos del Ejército Mexica-
no concluyeron la aplicación del 
Plan DN-III-E en el municipio de 
Guaymas, luego de las afectacio-
nes provocadas por las lluvias re-
gistradas durante los días 29 y 30 
de octubre.

El personal militar, pertene-
ciente al 60 Batallón de Infantería, 
con sede en Esperanza y jurisdic-

cionado a la 4 Zona Militar, inter-
vino en las colonias El Ranchito y 
Misión del Sol, donde las precipi-

taciones ocasionaron inundacio-
nes y daños en la infraestructura 
urbana.

Como parte de las acciones de 
auxilio y recuperación, los ele-
mentos retiraron cuatro vehícu-

los que quedaron varados entre 
las zonas inundadas, así como 
seis árboles caídos que obstruían 
distintos puntos.

También realizaron trabajos de 
desazolve para retirar aproxima-
damente 24 metros cúbicos de 
lodo y material acumulado en las 
vialidades, además de recorridos 
terrestres en sectores vulnerables 
y monitoreo del canal de la colo-
nia Misión del Sol.

Las precipitaciones también 
provocaron la caída de postes de 
energía eléctrica, deslaves y cor-
tes intermitentes en el suminis-
tro, por lo que se mantuvo coor-
dinación con la Comisión Federal 
de Electricidad, dependencia que 
intervino para retirar dos postes 
derribados.

MUEREN DOS PERSONAS
En medio de la contingencia, 

A PREVENIR:A PREVENIR:
Evitar cruzar zonas de Evitar cruzar zonas de 
riesgo: No atravesar riesgo: No atravesar 

calles, arroyos ni zonas calles, arroyos ni zonas 
inundadas, ya sea a pie o inundadas, ya sea a pie o 

en vehículo.en vehículo.
Mantener distancia Mantener distancia 
de cuerpos de agua: de cuerpos de agua: 

Alejarse de canales, ríos y Alejarse de canales, ríos y 
corrientes de agua.corrientes de agua.

Prevenir obstrucciones Prevenir obstrucciones 
e inundaciones: Evitar e inundaciones: Evitar 

arrojar basura en calles y arrojar basura en calles y 
alcantarillas.alcantarillas.

Seguir información oficial: Seguir información oficial: 
Atender las indicaciones Atender las indicaciones 

de las autoridades y de las autoridades y 
consultar únicamente consultar únicamente 

canales oficiales.canales oficiales.
Reportar emergencias: Reportar emergencias: 
Comunicarse al número Comunicarse al número 

911 en caso de cualquier 911 en caso de cualquier 
eventualidad.eventualidad.

Con labores de limpieza, retiro de vehículos varados, árboles caídos y desazolve de vialidades, elementos del Ejérci-
to Mexicano concluyeron la aplicación del Plan DN-III-E en el municipio de Guaymas.

dos personas perdieron la vida 
cuando el vehículo tipo sedán en 
el que viajaban fue arrastrado por 
la corriente del canal de la colo-
nia Misión del Sol, hecho que fue 
confirmado por autoridades de 
Protección Civil y de la Agencia 
Ministerial de Investigación Cri-
minal (AMIC).

La emergencia fue atendida 
mediante la coordinación de per-
sonal militar con autoridades de 
los tres órdenes de Gobierno, Pro-
tección Civil, Bomberos, Guardia 
Nacional y otras dependencias.

El Ejército Mexicano informó 
que las labores de auxilio y recu-
peración concluyeron a las 18:00 
horas del 30 de octubre, cuando 
los elementos y vehículos em-
pleados regresaron a su unidad 
de origen, tras finalizar las tareas 
de apoyo a la población guay-

mense.

PARTICIPA PROTECCIÓN CIVIL
Por instrucciones del gobernador 

de Sonora, Alfonso Durazo Mon-
taño, la Coordinación Estatal de 
Protección Civil (CEPC) mantiene 
los trabajos de recuperación y aten-
ción a las familias de Guaymas, lue-
go de las afectaciones ocasionadas 
por las recientes lluvias.

Como parte de estas acciones, 
la Brigada de Respuesta Inmedia-
ta de Protección Civil llevó a cabo 
labores de limpieza en viviendas 
de la colonia Colinas de Miramar, 
donde se registró el ingreso de 
agua, con el propósito de apoyar a 
las familias afectadas y contribuir 
a la recuperación de sus hogares.

Asimismo, Protección Civil 
Sonora exhorta a la población a 
mantener las medidas preventi-

vas ante la posibilidad de lluvias 
intensas, entre ellas evitar cruzar 
calles, arroyos y zonas inunda-
das, tanto a pie como en vehícu-
lo; mantenerse alejados de ca-
nales, ríos y corrientes de agua, 
así como evitar arrojar basura en 
calles y alcantarillas para prevenir 
obstrucciones.

También se recomienda aten-
der las indicaciones de las autori-
dades y mantenerse informados a 
través de los canales oficiales. En 
caso de emergencia, la ciudada-
nía puede comunicarse al núme-
ro 911.

La Coordinación Estatal de Pro-
tección Civil mantiene los traba-
jos de atención y coordinación 
con las instancias correspondien-
tes, con el compromiso de salva-
guardar la integridad y seguridad 
de las familias sonorenses.

Atienden afectaciones porAtienden afectaciones por
lluvias en Bahía de Kinolluvias en Bahía de Kino

HERMOSILLO. Dependencias 
del Gobierno de Hermosillo tra-
bajan en coordinación en Bahía 
de Kino con apoyo de personal y 
maquinaria para atender las afec-
taciones tras el acumulado de 45 
milímetros de lluvia registrado la 
madrugada de este sábado, infor-
mó el presidente municipal Anto-
nio Astiazarán Gutiérrez.

Se recomienda a la ciudada-
nía evitar trasladarse a Bahía de 
Kino, debido al reporte de agua 
acumulada en el kilómetro 99 de 
la carretera hacia ese sitio y calles 
principales, así como al potencial 
de lluvias pronosticado para este 
domingo 1 de noviembre. 

Toño Astiazarán informó que 
desde la madrugada de este sá-
bado se mantiene el operativo y 
se encuentra habilitado un refu-
gio temporal en las instalaciones 
de la secundaria Fermín Trujillo 
Fuentes, ubicada en la intersec-

ción de la avenida Mar de Cortés 
y el bulevar Eusebio Kino, ade-
más de realizarse recorridos para 
identificar a familias que requie-
ran traslado a este albergue.

Explicó que se reforzará el apo-
yo con una unidad móvil y perso-
nal de Salud Pública Municipal 

para ofrecer consultas médicas a 
quienes así lo requieran, así como 
con despensa y colchonetas por 
parte de DIF Hermosillo.

Actualmente se trabaja en el 
rebombeo de cárcamos con per-
sonal del Municipio y bombas de 
Conagua, para bajar los niveles de 

agua acumulada. Personal y ma-
quinaria de la Dirección General 
de Desarrollo de Infraestructura 
realiza trabajos de desfogue y lim-
pieza para restablecer las vialida-
des afectadas.

En el operativo participan per-
sonal de la Comisaría de Bahía 
de Kino, Policía Preventiva y 
Tránsito, Bomberos de Hermosi-
llo, Secretaría del Ayuntamiento, 
AGUAH, Inspección y Vigilancia, 
Servicios Públicos Municipales, 
Coordinación Municipal de Pro-
tección Civil, DIF Hermosillo, Ofi-
cialía Mayor, Atención Ciudadana 

y Dirección General de Desarrollo 
de Infraestructura, atendiendo 
las necesidades de la población 
desde sus respectivos ámbitos de 
competencia; de igual manera se 
mantiene coordinación con las 
diversas instancias de gobierno 
como CFE para canalizar reportes 
relacionados con problemas en el 
suministro de energía. 

Se exhorta a la población a 
mantenerse informada a través 
de las redes sociales oficiales del 
Gobierno de Hermosillo y por su 
seguridad se reitera el llamado a 
evitar trasladarse a Bahía de Kino.
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Protección civil es
derecho humano
Honra gobernador 
Durazo memoria 
de víctimas de 
Waldo’s; refrendó el 
acompañamiento a 
las familias y personas 
lesionadas, así como 
el compromiso 
de avanzar en la 
reparación integral y la 
prevención de futuras 
tragedias

Redacción
EL TIEMPO

HERMOSILLO. El goberna-
dor Alfonso Durazo Mon-
taño refrendó el compro-

miso de su administración de 
acompañar a las familias de las 
víctimas y a las personas que re-
sultaron lesionadas por el incen-
dio de la tienda Waldo’s suscitado 
hace un año, al informar sobre la 
publicación de la reforma consti-
tucional en el Boletín Oficial del 
Estado este 1 de noviembre, que 
establece el derecho humano a la 
protección civil y crea un organis-
mo autónomo especializado en la 
gestión integral de riesgos.

En su mensaje, el mandatario 
estatal expresó su respeto y soli-
daridad con quienes perdieron a 
un ser querido y reiteró su com-
promiso de fortalecer la preven-

ción y la seguridad para evitar 
que hechos similares vuelvan a 
repetirse. Reconoció que el paso 
del tiempo no borra la ausencia 
ni existen palabras que puedan 
reparar una pérdida de esta mag-
nitud.

Durazo Montaño señaló que, 
desde el ámbito de responsabi-
lidad del Gobierno de Sonora, se 
mantendrá el acompañamiento 
a las familias y personas lesiona-
das mediante atención médica, 
psicológica y jurídica, además de 
la reparación integral que corres-
ponda.

En materia de justicia, recono-
ció la autonomía de la Fiscalía 
General de Justicia del Estado y 
del Poder Judicial, así como las 
atribuciones de las instituciones 

competentes para determinar los 
resultados judiciales.

Como parte de las acciones para 
prevenir futuras tragedias, el go-
bernador Durazo destacó que la 
reforma constitucional en mate-
ria de gestión integral de riesgos y 
protección civil, publicada este 1 
de noviembre busca transformar 
el modelo de protección civil en 
Sonora, al pasar de un esquema 
principalmente reactivo a uno 
preventivo, con políticas públicas 
orientadas a identificar riesgos, 
reducir vulnerabilidades y prote-
ger la vida de las personas.

Crea un nuevo instituto que 
contará con autonomía para di-
señar políticas de prevención. 
Su titular será seleccionado me-
diante una convocatoria abierta 

a la ciudadanía, la evaluación de 
un comité técnico especializado 
y la ratificación de dos terceras 
partes del Congreso del Estado. 
Además, dispondrá de un con-
sejo ciudadano y un consejo 
técnico asesor integrado por es-
pecialistas.

El mandatario estatal desta-
có que la reforma fue aprobada 
por unanimidad en el Congreso 
local y anunció que continuará 
el trabajo con la sociedad civil 
y especialistas para elaborar la 
nueva Ley de Gestión Integral 
de Riesgos y Protección Civil. 
Asimismo, se fortalecerá la asig-
nación presupuestal para las 
instituciones de protección civil 

de Sonora.
El titular del Ejecutivo esta-

tal subrayó que la memoria de 
las víctimas exige convertir los 
cambios institucionales en ac-
ciones concretas que garanticen 
la no repetición de tragedias 
como la ocurrida hace un año 
en Hermosillo.

‘A las familias de las víctimas 
les decimos con toda firme-
za: no están solas. Seguiremos 
acompañándoles, porque la 
memoria de quienes ya no es-
tán nos obliga y la confianza de 
quienes siguen esperando nos 
compromete. Y ante ambas, el 
Estado no tiene derecho a fallar’, 
finalizó.

A un año de los hechos ocurridos en Hermosillo el gobernador Alfonso 
Durazol informó la publicación de la reforma constitucional que establece 
el derecho humano a la protección civil y crea un organismo autónomo 
especializado en la gestión integral de riesgos.
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Termina subsidio de
verano en Sonora
El 31 de octubre 
concluyó el periodo 
de aplicación de las 
tarifas subsidiadas, 
por lo que los hogares 
sonorenses regresan 
al esquema tarifario 
habitual

Rafael Rentería
EL TIEMPO

Hermosillo. A partir del do-
mingo 1 de noviembre, 
los usuarios domésticos 

de electricidad en Sonora deja-
ron de contar con el subsidio de 
verano de la Comisión Federal 
de Electricidad (CFE), beneficio 
que estuvo vigente durante seis 
meses para reducir el impacto 
de los altos consumos de energía 
ocasionados por las temperaturas 
extremas.

La paraestatal confirmó que 
el 31 de octubre concluyó el 

periodo de aplicación de las 
tarifas subsidiadas, por lo que 
los hogares sonorenses regre-
san al esquema tarifario ha-
bitual, conforme a los rangos 
de consumo establecidos para 

cada localidad.
El apoyo federal se aplica du-

rante los seis meses consecu-
tivos más cálidos del año, de 
acuerdo con la determinación 
de la Secretaría de Medio Am-

biente y Recursos Naturales, y 
representa un respaldo para la 
economía de las familias ante 
la necesidad de utilizar equi-
pos de refrigeración durante el 
verano.

Con el término del beneficio, la 
CFE llamó a los usuarios a mante-
ner un consumo responsable de 
electricidad y tomar precaucio-
nes con los aparatos de climatiza-
ción, principalmente durante la 
temporada de frío.

Advirtió que los calefactores 
eléctricos, especialmente los que 
funcionan mediante resistencias, 
pueden elevar considerablemen-
te el consumo cuando permane-
cen encendidos durante periodos 
prolongados.

La dependencia recomendó 
consultar las tarifas domésticas, 
los rangos de consumo y las me-
didas de ahorro energético en su 
portal oficial www.cfe.mx y en sus 
distintos canales de atención.

Termina el subsidio eléctrico de verano en Sonora; usuarios regresan a tarifas habituales.

Serán retiradas casiSerán retiradas casi
30 mil credenciales30 mil credenciales

Rafael Rentería
EL TIEMPO

Hermosillo. Un total de 29 mil 
882 credenciales para votar se-
rán destruidas en Sonora, luego 
de que la Comisión de Vigilancia 
de la Junta Local del Instituto Na-
cional Electoral (INE) aprobara el 
procedimiento para retirar estos 
documentos que fueron devuel-
tos o permanecieron sin ser reco-
gidos por sus titulares.

Luz Elena Flores Sánchez, vocal 
del Registro Federal de Electores 
del INE en Sonora, dijo que esta 
actividad se realiza cada tres me-
ses y contempla identificaciones 
que fueron sustituidas por re-
novación o reposición, así como 
aquellas que no pudieron en-
tregarse por diferentes motivos, 
entre ellos el fallecimiento de sus 
propietarios o la detección de re-
gistros duplicados.

“El procedimiento comienza en 
las comisiones distritales de vigi-
lancia, donde se revisan los docu-

mentos que serán dados de baja. 
Posteriormente, las credenciales 
son concentradas en Hermosi-
llo, donde se realiza una segunda 
verificación con participación de 
representantes de los partidos 
políticos, quienes supervisan una 
muestra equivalente al 30 por 
ciento del total”, detalló.

Una vez concluida esta revisión 
y obtenida la aprobación corres-
pondiente, se procede a destruir 
los documentos, con el propósito 
de evitar que continúen circulan-
do o puedan ser utilizados inde-
bidamente.

Flores Sánchez agregó que el 
material resultante no se des-
echa, sino que se envía a una 
empresa recicladora ubicada en 
Tlaxcala, donde será reutilizado 
como materia prima para la ela-
boración de ladrillos destinados 
a la construcción.
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Alistan productores
la siembra de trigo
Con precios por 
debajo de lo esperado 
y costos de producción 
elevados, el sector 
agrícola enfrenta un 
nuevo ciclo marcado 
por la incertidumbre 
económica

Guillermo Antonio Ochoa 
El Tiempo 

Ciudad Obregón. Con un 
panorama poco alentador 
debido a las bajas cotiza-

ciones del mercado, producto-
res agrícolas se preparan para el 
próximo ciclo de siembra de trigo 
en el Valle del Yaqui, una tempo-
rada que nuevamente estará mar-
cada por el reto de alcanzar con-
diciones que permitan obtener 
rentabilidad en el campo.

De acuerdo con las recomen-
daciones de la Junta Local de 
Sanidad Vegetal, el periodo su-

gerido para establecer el cultivo 
comprende del 15 de noviembre 
al 15 de diciembre, por lo que 

los agricultores comienzan a 
organizar las labores de prepa-
ración de tierras y adquisición 

de insumos para iniciar con las 
siembras.

Sin embargo, uno de los prin-
cipales factores de preocupa-
ción para el sector es el precio 
del cereal, ya que las cotizacio-
nes actuales se mantienen por 
debajo de los niveles que los 
productores consideran nece-
sarios para cubrir los costos de 
producción y obtener ganancias 
por su trabajo.

Esta situación genera incerti-
dumbre entre los agricultores, 
quienes deberán analizar cuida-
dosamente sus inversiones y los 
gastos que implica el estableci-
miento del cultivo, particular-
mente ante el encarecimiento de 
algunos insumos y los costos de 
operación que enfrenta la activi-
dad agrícola.

En cuanto a la disponibilidad de 
agua, las condiciones actuales del 
Sistema de Presas del Río Yaqui 
muestran un almacenamiento 
del 41.2 por ciento de su capaci-
dad, nivel que, de acuerdo con el 
panorama planteado, permitiría 
desarrollar el programa de siem-
bras de trigo sin restricciones por 
el momento.

De esta manera, el inicio del ci-
clo agrícola se acerca con condi-
ciones favorables en materia de 
disponibilidad de agua, pero con 
un escenario económico compli-
cado para los trigueros, quienes 
esperan mejores condiciones de 
comercialización que les permi-
tan hacer rentable la producción 
del cereal.

El periodo sugerido para establecer el cultivo comprende del 15 de noviembre al 15 de diciembre.

Reconoce UES labor de Reconoce UES labor de 
investigadora del IAESinvestigadora del IAES

Guillermo Antonio Ochoa 
El Tiempo 

Hermosillo. La Universidad Es-
tatal de Sonora (UES) entregó un 
reconocimiento a la Dra. Anna Ju-
dith Pérez Báez por su destacada 
participación como ponente du-
rante el ciclo de conferencias en-
focado en promover la alimenta-
ción saludable, organizado en el 
marco de la conmemoración del 
Día Mundial de la Alimentación.

Durante su intervención, la 
investigadora presentó el tema 
“Producir más, desperdiciar me-
nos: innovación y valorización de 
subproductos en la industria ali-
mentaria”, mediante el cual abor-
dó la importancia de desarrollar 

alternativas que permitan apro-
vechar de manera eficiente los 
recursos, reducir el desperdicio y 

generar nuevas oportunidades a 
partir de los residuos derivados 
de los procesos productivos.

La exposición destacó el pa-
pel de la investigación, la tec-
nología y la innovación en la 
búsqueda de modelos de pro-
ducción más responsables con 
el medio ambiente, donde los 
subproductos de la industria 
alimentaria puedan convertir-
se en recursos aprovechables y 
de valor agregado, en lugar de 

ser desechados.
A través de este tipo de activi-

dades académicas, el Instituto de 
Acuacultura del Estado de Sonora 
(IAES) contribuye a la divulga-
ción del conocimiento científico 
y al intercambio de experiencias, 
fortaleciendo la vinculación entre 
las instituciones educativas y los 
sectores productivos.

La Dra. Anna Judith Pérez Báez compartió 
avances sobre innovación alimentaria y aprove-
chamiento de residuos durante un ciclo de con-
ferencias por el Día Mundial de la Alimentación.



BienestarBienestar
13Lunes 02Lunes 02

Noviembre 2026Noviembre 2026

Editor: Marisol ColadoEditor: Marisol Colado
Coeditor gráfico: Eduardo MoraCoeditor gráfico: Eduardo Mora

Así responde el cuerpo
cuando pierdes peso
Las restricciones 
alimentarias severas 
pueden aumentar el 
apetito y favorecer 
el llamado efecto 
rebote; adoptar 
hábitos sostenibles 
ayuda a mantener 
los resultados a largo 
plazo

Las restricciones alimen-
tarias severas pueden au-
mentar el apetito y favo-

recer el llamado efecto rebote. 
Comprender cómo funciona el 
organismo y adoptar hábitos 
saludables y sostenibles puede 
ayudar a mantener los resulta-
dos a largo plazo.

Bajar de peso puede represen-
tar un desafío, pero mantener 
los resultados a largo plazo sue-
le ser todavía más complicado. 
Esto se debe a que el organismo 
cuenta con mecanismos bioló-
gicos que buscan conservar un 
rango de peso habitual y pueden 
favorecer la recuperación de los 
kilos perdidos, incluso después 
de realizar cambios importantes 
en la alimentación y la actividad 
física.

Este fenómeno se conoce 
como punto de ajuste y está 
relacionado con la homeosta-
sis, el proceso mediante el cual 
el cuerpo intenta mantener un 
equilibrio interno. No se trata 
de una cifra exacta en la bás-
cula, sino de un rango de peso 
que puede variar por distintos 
factores, como la genética, la 
edad, los hábitos alimentarios, 
el entorno y el nivel de actividad 
física.

El organismo utiliza diferentes 
señales hormonales y metabóli-
cas para regular el hambre, la sa-
ciedad y el gasto energético. Por 
esta razón, cuando una persona 
pierde una cantidad considera-
ble de peso, pueden producirse 
cambios que dificultan mantener 
los resultados. En algunos casos, 
el cuerpo aumenta las señales de 

hambre y reduce la cantidad de 
energía que utiliza para realizar 
sus funciones cotidianas.

Cuando una persona pierde 
peso mediante restricciones ali-
mentarias severas, el organismo 
puede responder con señales que 
aumentan el apetito y favorecen 
el regreso al peso anterior. Esto 
significa que, después de un pe-
riodo de alimentación muy limi-
tada, puede resultar más difícil 
controlar el hambre y mantener 
las porciones habituales. Por ello, 
las dietas extremas y los méto-
dos rápidos de adelgazamiento 
suelen ser difíciles de mantener y 
pueden propiciar el llamado efec-
to rebote.

Además, la pérdida de peso no 
depende únicamente de la fuerza 
de voluntad. Los cambios biológi-
cos que se producen durante este 
proceso pueden influir en la ma-
nera en que una persona experi-
menta el hambre, la saciedad y el 
cansancio. De ahí la importancia 
de evitar los planes alimentarios 
demasiado restrictivos y priorizar 
estrategias que puedan mante-
nerse sin generar una sensación 
constante de privación.

Para conseguir resultados dura-
deros, es importante adoptar una 

alimentación equilibrada que 
pueda sostenerse con el tiem-
po. En lugar de eliminar grupos 
completos de alimentos o reducir 
drásticamente las cantidades, se 
recomienda mantener una dieta 
variada que proporcione los nu-
trientes necesarios para el funcio-
namiento del organismo.

Entre las alternativas se encuen-
tra el modelo de alimentación 
mediterránea, que prioriza frutas, 
verduras, legumbres, cereales in-
tegrales, frutos secos, pescado y 
grasas saludables, como el aceite 
de oliva. Este tipo de alimenta-
ción favorece una mayor variedad 
de nutrientes y puede contribuir a 
mantener hábitos saludables sin 
recurrir a restricciones extremas.

También es importante pres-
tar atención a las señales de 
hambre y saciedad, establecer 
horarios de comida que se adap-
ten a las necesidades individua-
les y evitar que la alimentación 
se convierta en una fuente cons-
tante de preocupación. La cons-
tancia suele ser más efectiva 
que realizar cambios drásticos 
durante periodos cortos.

La actividad física también des-
empeña un papel importante. 
Combinar ejercicios aeróbicos, 

como caminar, nadar o andar en 
bicicleta, con rutinas de fuerza 
ayuda a fortalecer el cuerpo, con-
servar la masa muscular y mante-
ner una actividad constante.

El entrenamiento de fuerza co-
bra especial relevancia durante la 
pérdida de peso, ya que contribu-
ye a reducir la pérdida de múscu-
lo. Mantener una buena propor-
ción de masa muscular favorece 
el funcionamiento físico y ayuda 
a conservar la capacidad del or-
ganismo para realizar sus activi-
dades cotidianas.

No es necesario comenzar con 
rutinas intensas para obtener 
beneficios. La clave está en ele-
gir actividades que se adapten 
a las condiciones de cada per-
sona, aumentar gradualmente 
la intensidad y mantener una 
frecuencia regular. Incluso pe-
queños cambios, como caminar 
más durante el día o reducir el 
tiempo que se permanece sen-
tado, pueden contribuir a mejo-
rar el nivel de actividad.

Otros factores que pueden in-
fluir en el control del peso son 
el estrés y la falta de sueño. Las 
situaciones de tensión pueden 
elevar los niveles de cortisol y 
modificar los hábitos alimen-

tarios, favoreciendo en algunas 
personas los antojos de alimen-
tos con alto contenido energé-
tico o el consumo de mayores 
cantidades de comida.

Por su parte, dormir poco pue-
de alterar las señales hormonales 
relacionadas con el hambre y la 
saciedad, además de provocar 
cansancio y reducir la motivación 
para realizar actividad física. Esto 
puede dificultar la continuidad 
de los hábitos saludables y afec-
tar los esfuerzos por mantener el 
peso alcanzado.

Por esta razón, procurar un 
descanso suficiente, establecer 
horarios regulares para dormir y 
encontrar formas de manejar el 
estrés también forman parte de 
una estrategia integral para cui-
dar la salud.

¿Cómo evitar recuperar el peso 
perdido?

Aunque el organismo puede 
presentar una tendencia a re-
cuperar parte del peso perdido, 
esto no significa que sea impo-
sible mantener los resultados. 
La clave está en comprender 
que el proceso requiere tiem-
po y que las estrategias deben 
adaptarse a las necesidades de 
cada persona.

Evitar las dietas demasiado res-
trictivas, mantener una alimenta-
ción variada, realizar ejercicio de 
manera constante y procurar un 
descanso adecuado son algunas 
de las medidas que pueden favo-
recer el mantenimiento del peso a 
largo plazo.

También es importante estable-
cer objetivos realistas y no con-
centrarse exclusivamente en el 
número que marca la báscula. La 
composición corporal, la condi-
ción física, los niveles de energía y 
otros indicadores de salud permi-
ten tener una visión más comple-
ta de los avances.

Por ello, mantener un peso sa-
ludable requiere un enfoque in-
tegral que incluya alimentación, 
ejercicio, descanso adecuado y 
atención al bienestar emocional. 
El acompañamiento de profesio-
nales de la salud, como médicos 
y especialistas en nutrición, tam-
bién puede ayudar a establecer 
estrategias individuales, identifi-
car posibles dificultades y realizar 
ajustes de acuerdo con la evolu-
ción de cada persona.

Más que buscar una pérdida 
de peso rápida, el objetivo debe 
ser construir hábitos que pue-
dan mantenerse durante años. 
De esta manera, los cambios no 
dependerán de una dieta tem-
poral, sino de un estilo de vida 
que favorezca la salud y reduzca 
las posibilidades de recuperar 
los kilos perdidos.

¿Qué es el punto de ajuste y por qué el cuerpo tiende a recuperar el peso perdido?.
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Sheinbaum concluye 
gira por tres estados
Durante tres días 
entregó apoyos 
sociales, inauguró 
proyectos  y supervisó 
los avances de los 
trenes México-
Querétaro y 
Querétaro-Irapuato

CIUDAD DE MÉXICO. La 
presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, 

concluyó una gira de trabajo por 
Hidalgo, Estado de México y Gua-
najuato, realizada del 29 al 31 de 
octubre, durante la cual encabezó 
la entrega de apoyos sociales, in-
auguró proyectos industriales y 
educativos, y supervisó obras de 
infraestructura ferroviaria.

En Hidalgo, la mandataria in-
auguró el Centro de Distribución 
Robótico de Mercado Libre y la 
Planta Platah de Laboratorios 
Carnot, en Villa de Tezontepec. 
Posteriormente, en Pachuca, en-
tregó apoyos para la reubicación 
de 2 mil 259 familias afectadas 
por las lluvias de octubre de 2025.

Durante el acto informó que los 
recursos destinados a la atención 
y reconstrucción en Hidalgo su-
man cerca de 8 mil millones de 
pesos. Cada familia beneficiaria 
recibirá 400 mil pesos, distribui-
dos en tres ministraciones, para 
construir una vivienda en una 
zona segura. También señaló que 

continúan las obras de recons-
trucción de caminos e infraes-
tructura hidráulica.

En Tecozautla inauguró un 
plantel de la Universidad Na-
cional Rosario Castellanos, que 
cuenta con 300 estudiantes ins-
critos y ofrece las licenciaturas de 
Turismo Comunitario, Medicina, 
Administración y Comercio, y De-
recho y Criminología. Para marzo 
de 2027 se prevé incorporar las 
carreras de Ciencias Agroecológi-

cas y Ganadería Sustentable.
En el Estado de México, 

Sheinbaum supervisó en Polo-
titlán la construcción del Tren 
Ciudad de México-Querétaro, 
que registra un avance del 32 por 
ciento. De acuerdo con la infor-
mación presentada, el proyecto 
tendrá una longitud aproximada 
de 230 kilómetros, desde la esta-
ción Buenavista hasta el centro de 
Querétaro, y contará con 90 por 
ciento del derecho de vía.

Las autoridades estiman que el 
recorrido entre ambas ciudades 
será de dos horas, con una veloci-
dad promedio de 130 kilómetros 
por hora. Además, se informó 
que fueron contratados 47 trenes, 
actualmente en proceso de fabri-
cación. Durante la supervisión se 
reportó la participación de más 
de 34 mil 500 trabajadores en el 
proyecto, de los cuales 18 mil 500 
mantienen empleos activos.

La gira continuó en Celaya, Gua-

najuato, donde la Presidenta en-
cabezó la entrega de Becas para el 
Bienestar y anunció la construc-
ción de un plantel de la Universi-
dad Nacional Rosario Castellanos, 
así como nuevas instalaciones de 
educación media superior.

En esa entidad se destinan 6 mil 
338 millones de pesos a las Becas 
para el Bienestar, que benefician 
a 502 mil 161 estudiantes de pri-
maria, 264 mil 626 de secundaria 
y 189 mil 502 de bachillerato. Asi-
mismo, anunció que el Gobierno 
de México cubrirá las cuotas que 
pagan madres y padres de familia 
en el CBTIS número 198 y que se 
construirá un gimnasio al aire li-
bre para sus estudiantes.

Como última actividad, en Apa-
seo el Grande, Guanajuato, super-
visó el Tren Querétaro-Irapuato, 
cuya construcción registra un 
avance del 25 por ciento. El director 
general de la Agencia de Trenes y 
Transporte Público Integrado, An-
drés Lajous Loaeza, informó que 
tendrá una longitud de 102 kilóme-
tros y beneficiará a alrededor de 2 
millones de personas.

El proyecto contempla 10 viaduc-
tos, un túnel-cajón y 13 estructuras 
viales, además de una generación 
estimada de 3 mil 365 empleos di-
rectos y 5 mil 700 indirectos. De los 
10 viaductos previstos, cinco ya se 
encuentran en construcción, dos 
iniciarían trabajos la semana si-
guiente y los tres restantes antes de 
concluir 2026.

Durante el recorrido, 
Sheinbaum señaló que las obras 
ferroviarias y de vivienda contri-
buyen a la actividad económica 
nacional, con una aportación es-
timada cercana a un punto por-
centual del Producto Interno Bru-
to durante 2026.

Con estas actividades, la Presi-
denta concluyó su gira de trabajo 
por las tres entidades, en la que 
también reconoció la colabora-
ción de los gobiernos estatales, 
las empresas constructoras y los 
trabajadores que participan en 
los proyectos.

La presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, concluyó una gira de trabajo por Hidalgo, Estado de México y 
Guanajuato, realizada del 29 al 31 de octubre. 
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Se deslinda Morena
de Guadalupe Taddei
El partido pidió 
esclarecer presuntas 
irregularidades 
durante las gestiones 
de Lorenzo Córdova y 
de la ex presidenta del 
INE

CIUDAD DE MÉXICO. More-
na exigió investigar las pre-
suntas irregularidades en el 

manejo de recursos y las contrata-
ciones del Instituto Nacional Elec-
toral (INE), tanto durante la gestión 
de Lorenzo Córdova como en la de 
Guadalupe Taddei, y afirmó que 
deben deslindarse responsabilida-
des sin importar quiénes estén in-
volucrados.

En un posicionamiento, el par-
tido señaló que los cuestiona-
mientos sobre el uso de recursos 
públicos no deben limitarse a la ad-
ministración actual del organismo, 
sino que también deben revisarse 
los antecedentes de las autoridades 
electorales anteriores.

Como ejemplo, mencionó un 
contrato celebrado en 2015 con la 
empresa Jet Van para el arrenda-
miento de vehículos, cuyo monto 
se acercó a los mil millones de pe-
sos y que, de acuerdo con More-
na, fue cuestionado por la enton-

ces Contraloría del instituto.
El partido también hizo referen-

cia a los señalamientos políticos 
relacionados con las elecciones 
presidenciales de 2006 y 2012, en 
las que su movimiento denunció 
presunto fraude electoral y com-
pra de votos.

Uno de los puntos centrales del 
comunicado fue el deslinde de 
Morena respecto a la llegada de 
Guadalupe Taddei a la presiden-
cia del INE. El partido sostuvo 
que no fue una designación di-
recta suya y explicó que, en marzo 
de 2023, la funcionaria obtuvo el 

cargo mediante el proceso de in-
saculación realizado en la Cáma-
ra de Diputados, después de que 
no se alcanzara la mayoría califi-
cada necesaria para los nombra-
mientos.

Asimismo, recordó que Taddei 
fue presidenta del organismo 

electoral de Sonora en 2014, 
cuando su designación fue apro-
bada por el Consejo General del 
entonces Instituto Federal Elec-
toral, encabezado por Lorenzo 
Córdova.

En su pronunciamiento, Mo-
rena pidió esclarecer quiénes 
autorizaron los contratos cues-
tionados, qué proveedores parti-
ciparon, quiénes se beneficiaron 
de las contrataciones y por qué no 
se corrigieron las presuntas irre-
gularidades señaladas. También 
solicitó determinar las responsa-
bilidades que pudieran corres-
ponder a funcionarios actuales y 
anteriores.

El posicionamiento se da en 
medio de los cuestionamien-
tos de la presidenta Claudia 
Sheinbaum sobre los contratos 
para la adquisición de materia-
les electorales y la participación 
de dos empresas proveedoras. La 
mandataria pidió que la Auditoría 
Superior de la Federación revise 
esas contrataciones y determine 
si existen elementos para iniciar 
otras investigaciones.

Sheinbaum también planteó 
ampliar la capacidad de Talleres 
Gráficos de México y abrir las lici-
taciones a más proveedores.

Por su parte, Lorenzo Córdo-
va rechazó los señalamientos y 
defendió su gestión al frente del 
INE, de 2014 a 2023. Afirmó que 
durante ese periodo el organis-
mo estuvo sujeto a auditorías de 
la Auditoría Superior de la Fede-
ración sin que se detectaran irre-
gularidades graves, y manifestó 
su disposición a que los contratos 
sean revisados nuevamente.

Morena aseguró que no defende-
rá a ningún funcionario que resulte 
involucrado en actos de corrupción 
y sostuvo que la autonomía del INE 
debe ir acompañada de transpa-
rencia y rendición de cuentas.

Morena exigió investigar las presuntas irregularidades en el manejo de recursos y las contrataciones del Instituto 
Nacional Electoral.

Exigen justicia Exigen justicia 
para Manzo para Manzo 

URUAPAN. A un año del asesi-
nato del exalcalde Carlos Manzo, 
habitantes de Uruapan y de otros 
municipios de Michoacán parti-
ciparon en una marcha convoca-
da por la presidenta municipal, 
Grecia Quiroz, para exigir justicia 
y mayor seguridad, además de re-
cordar al exfuncionario.

Vestidos de blanco y con som-
breros, símbolo del Movimiento 
del Sombrero, los participantes se 
concentraron en el Monumento 
al General Lázaro Cárdenas para 
iniciar la Marcha Ciudadana por 
la Justicia y la Paz, que avanzó ha-
cia el Centro Histórico de Urua-

pan.
Durante el recorrido se escu-

charon consignas como “La lucha 
sigue, Carlos Manzo vive” y “¡Fue-
ra Morena!”.

Antes de comenzar la movili-
zación, Grecia Quiroz señaló que 
la convocatoria estaba abierta a 
todos los sectores y que el pro-
pósito era dar voz a las personas 
afectadas por la violencia y las in-
justicias. También rechazó que la 
marcha tuviera fines partidistas.

Ante una Plaza Mártires de 
Uruapan abarrotada, la alcaldesa 
dirigió un mensaje a la presiden-
ta Claudia Sheinbaum, a quien 

pidió que la investigación por el 
asesinato de su esposo llegue has-
ta sus últimas consecuencias.

“Señora presidenta: hoy no le 
habla una adversaria política. Le 
habla una mujer que perdió a su 
esposo. Le habla una madre que 
quiere que sus hijos crezcan en 

un país donde defender una cau-
sa justa no sea una sentencia de 
muerte”, expresó.

Quiroz exigió esclarecer quién 
ejecutó el crimen, quién lo orde-
nó, quién lo financió y si existieron 
omisiones o responsabilidades de 
alguna autoridad. También sostu-

vo que las investigaciones deben 
continuar, incluso si las pruebas 
conducen a personas con poder 
político o económico.

Como parte de los actos conme-
morativos, fue develada una esta-
tua de Carlos Manzo en la Plaza 
Morelos, el mismo lugar donde 
fue atacado el 1 de noviembre de 
2025, durante el Festival de las Ve-
las.

En un mensaje difundido en 
redes sociales, la presidenta mu-
nicipal recordó la ausencia de 
su esposo y el impacto que su 
muerte ha tenido en su familia. 
Asimismo, llamó a no normalizar 
la violencia ni los asesinatos de 
autoridades.

Por su parte, el diputado local 
Carlos Tafolla cuestionó la respues-
ta de las autoridades ante la vio-
lencia y señaló que, a su juicio, no 
debería ser necesaria la presión de 
Estados Unidos para que se actúe 
contra presuntos delincuentes.
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Frustran posible atentado
en parque-museo de Rusia
El servicio de 
inteligencia 
agradeció “a la parte 
estadounidense 
la información 
proporcionada”

El Servicio Federal de Seguri-
dad (FSB) de Rusia detuvo a 
un adolescente tras la aler-

ta emitida la víspera por Estados 
Unidos sobre un posible atentado 
terrorista en un popular parque-
museo en el sur de Moscú.

“Como resultado de la investi-
gación efectuada fue detenido un 
adolescente de ciudadanía rusa 
(…) Publicó fotos tomadas en el 
parque-museo de Tsarítsino con 
el mensaje: ‘I found a place’ (Ha-
llé el lugar)”, informó el departa-
mento de prensa del FSB en su 
portal oficial.

Según la entidad, el adolescen-
te publicó en TikTok imágenes 
en las que estaba vestido con un 
uniforme militar y equipamien-
to táctico, un pasamontañas, 
una gorra, gafas y audífonos, y 
un objeto parecido a un arma 

automática.
El servicio de inteligencia agra-

deció “a la parte estadounidense 
la información proporcionada”.

El FSB indicó que, tras recibir 
el mensaje de la Embajada de 
Estados Unidos, llevó a cabo una 
investigación junto a la Guardia 
Nacional rusa, el Ministerio del 
Interior y el Comité de Instruc-
ción de Rusia (CIR).

“En base a las informaciones re-
cibidas se cancelaron las activida-
des culturales planificadas en el 

museo-reserva para garantizar la 
seguridad pública y se reforzaron 
las medidas de seguridad en la 
zona”, indicó la inteligencia rusa.

En la vivienda del adolescente 
detenido fue asegurado el equi-
pamiento militar y los accesorios 
mostrados en el video de TikTok.

Además, en el teléfono móvil 
del joven hallaron “numerosas 
búsquedas en internet sobre 
atentados terroristas, asesinatos 
masivos y otras acciones violen-
tas”, además de establecer que 

estaba suscrito en Telegram a un 
canal neonazi.

En estos momentos el Co-
mité de Instrucción de Moscú 
elige la medida cautelar para el 
detenido.

La Embajada de Estados Uni-
dos en Moscú alertó a las auto-
ridades rusas de una “amenaza 
real” de un atentado terrorista 
con numerosas víctimas en el 
parque-museo Tsarítsino, y lla-
mó a los ciudadanos estadou-
nidenses no visitar esta institu-

ción cultural.
“La Embajada de Estados Uni-

dos en Moscú ha recibido infor-
maciones sobre una amenaza 
real de un ataque que podría cau-
sar numerosas víctimas el 31 de 
octubre en el museo-vedado de 
Tsarítsino”, indicó la legación di-
plomática estadounidense en su 
portal oficial.

Añadió que “el gobierno esta-
dounidense está coordinando las 
medidas de respuesta con las au-
toridades rusas pertinentes”.

Fue detenido un adolescente. Publicó fotos tomadas en el museo con el mensaje: “Hallé el lugar”, informó el departamento de policía en su portal oficial.

Brote de ébola deja más Brote de ébola deja más 
de 5 mil personas sin vidade 5 mil personas sin vida

Más de 5 mil personas han 
muerto por el brote de ébola de-
clarado el pasado 15 de mayo en 
el este de la República Democrá-
tica del Congo (RDC), pero que se 
ha extendido a otras provincias 
del país, informaron las autorida-
des congoleñas.

Según el último informe publi-
cado por el Instituto Nacional de 
Salud Pública (INSP) de la RDC, 
con datos recabados hasta el 29 
de octubre, se han registrado un 
total de 10 mil 351 infecciones 
confirmadas, con 5 mil 026 perso-
nas fallecidas.

La epidemia cuenta con una 
tasa de letalidad del 48.6 %, y la 

tasa de seguimiento de contactos 
se sitúa en un 84.5 %.

Además, 2 mil 788 pacientes se 
han recuperado de la enfermedad 
hasta el momento, y otros mil 101 
se encuentran hospitalizados o 
en aislamiento.

“La situación resalta la necesi-
dad de reforzar la detección pre-
coz, el rastreo de contactos y los 
entierros dignos y seguro”, afirmó 
el INSP.

En el documento se indica que 
las provincias orientales de Ituri 
(epicentro) y Kivu del Norte son 
los territorios más golpeados del 
país, con el 36.4 % y el 58.4 % de 
los nuevos casos registrados, res-

pectivamente.
En total, la epidemia afecta a 67 

zonas de salud de ocho de las 26 
provincias de la RDC: además de 
Ituri y Kivu del Norte, el brote gol-
pea a Tshopo (centro-norte), Bas-
Uélé (norte), Haut-Uélé (noreste), 
Kivu del Sur (este), Ubangui del 
Sur (noroeste) y Ubangui del Nor-
te (norte).

La gravedad de la situación 
hizo que la agencia de Salud Pú-
blica de la Unión Africana (UA) 
y la Organización Mundial de la 
Salud (OMS) hicieran el miér-
coles un llamado urgente a la 
acción coordinada ante su ex-
pansión, y advirtieron de que la 

epidemia no está bajo control, 
durante una reunión virtual de 
emergencia con los ministros de 
Salud del continente.

Este brote -el segundo más 
mortífero y contagioso de la his-
toria a nivel global— ya superó 

al ocurrido en la misma región 
congoleña entre 2018 y 2020, 
aunque todavía está lejos del 
más grave hasta la fecha, que 
provocó unos 11 mil muertos y 
28 mil contagios en África occi-
dental entre 2014 y 2016.

Este brote -el segundo más mortífero y contagioso 
de la historia a nivel global— ya superó al ocurrido 
en la misma región congoleña entre 2018 y 2020.
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Buen Fin 2026: claves 
para planear compras
Sneakers, ropa 
y accesorios 
protagonizan la 
temporada de 
descuentos, que 
también representa 
una oportunidad para 
adelantar los regalos 
de Navidad

Ciudad de México. El Buen 
Fin de este año va del 13 al 
17 de noviembre de 2026, 

y después llegan el Black Friday y 
el Cyber Monday. Con tantas pro-
mociones juntas, es fácil dejarse 
llevar por el impulso y terminar 
con una talla equivocada o con 
un par que en realidad no nece-
sitabas.

Por eso, una de las mejores es-
trategias es llegar con una wishlist 
lista: una lista de lo que quieres 
comprar, con modelo, talla y pre-
supuesto definidos.

Antes de armarla, vale la pena 
preguntarte por qué vas a com-
prar. Puede ser que necesites re-
novar tus básicos, que quieras es-
trenar un par de tenis que viste en 
tendencia o que estés buscando 
regalos para diciembre. Muchas 
veces son las tres cosas a la vez, y 
tu lista puede reflejarlo. 

¿Cómo armar tu wishlist del 
Buen Fin?

Define el tipo de compra. Sepa-
ra lo que necesitas, lo que te gus-
ta por tendencia y lo que quieres 
regalar.

Anota el modelo exacto, la talla 
y un rango de precio. Cuanto más 
específica sea la lista, más fácil 
será comparar.

Registra el precio actual antes 
del 13 de noviembre. Será tu re-
ferencia para saber si una oferta 
realmente lo es.

Prioriza. Elige los pocos produc-
tos que más quieres y deja los de-
más como opcionales.

Revisa disponibilidad de tallas y 
condiciones de compra antes de 
que empiece la temporada. Pue-
des llevar tu lista en las notas del 

celular o con la función de favori-
tos de tu tienda en línea.

Básicos y accesorios para reno-
var

Las rebajas son un buen mo-
mento para actualizar lo que usas 
todos los días:

Playeras. Las lisas y de corte ver-
sátil combinan con casi todo y se 
desgastan con el uso constante.

Calcetas. Un básico que se re-
nueva con frecuencia y que, ade-
más, es una opción accesible para 
regalar.

Gorras. Además de completar 
un look, son una pieza clave del 
streetwear y existen en muchas 
siluetas, colores y fits.

Lentes. Más que un accesorio, 
ayudan a elevar cualquier outfit, y 
hay desde modelos clásicos hasta 
propuestas más atrevidas.

Relojes. Los diseños de estilo 
retro y los casuales son una forma 
sencilla de darle personalidad a tu 
look.

Mochilas. Funcionales para el 
día a día y fáciles de combinar 
con outfits urbanos.

Y por supuesto, tenis que segu-

ramente estarán en muchas wis-
hlists

Un buen outfit suele empezar 
por los tenis. Hoy hay tres ten-
dencias que dominan la conver-
sación:

Sneakers low profile. Siluetas 
de suela baja, limpias y fáciles de 
combinar, como los Puma Speed-
cat, los adidas Tokyo o los adidas 
SL72.

Las rebajas de noviembre tam-
bién sirven para adelantar las 
compras navideñas. Conviene 
separar en tu lista lo que quieres 
para ti de lo que buscas regalar. 
Entre las opciones más versátiles 
están las gorras, las calcetas, las 
mochilas, los relojes y los lentes, 

incluidos los modelos con tecno-
logía inteligente que graban video 
y toman fotos.

Durante la temporada hay des-
cuentos muy atractivos, pero 
también precios que se elevan 
antes para aparentar una rebaja. 
Para evaluar una oferta:

Compara con el precio que 
anotaste en tu wishlist y con el de 
otras tiendas en fechas previas.

Revisa si el descuento aplica al 
precio de lista o a un precio ya 
modificado.

Confirma qué modelos y tallas 
participan, porque no siempre 
toda la colección está incluida.

Verifica las condiciones de cam-
bio, devolución y garantía.

Economía podríaEconomía podría
dar la “sorpresa”dar la “sorpresa”

Ciudad de México. Los datos del 
crecimiento al tercer trimestre del 
año “son bastante buenos”, al gra-
do de que se podría registrar un 
avance de 2 por ciento al cierre de 
2026, confió el Secretario de Ha-
cienda y Crédito Público, Édgar 
Amador Zamora, luego de que 
se diera a conocer que la econo-
mía del país avanzó 3.2 por ciento 
anual entre julio y septiembre, se-
gún datos oportunos.

“Creo que podemos estar cerca 
al 2 por ciento (...) ojalá que tenga-
mos una sorpresa positiva”, amplió 
el funcionario al recordar que en 
septiembre, Hacienda ajustó a un 
rango de 1 a 2 por ciento su rango 
de crecimiento para este año.

“Este crecimiento no se explica 
por una sola actividad, sino por la 
combinación de mayor inversión 
recuperación manufacturera y 
expansión de los servicios asocia-

dos con la producción y el consu-
mo”, dijo el secretario durante la 
conferencia de prensa para dar 
cuenta de la situación de la eco-
nomía y finanzas públicas al ter-
cer trimestre del año.

En una exposición amplia sobre 
los motores que están detrás de 
este crecimiento anual de 3.2 por 
ciento –el más alto de la actual ad-

ministración–, Amador Zamora 
detalló que se encuentran la inver-
sión pública, la solidez del empleo 
y también el impulso exportador 
en equipo de cómputo que está 
dejando el boom de la inteligencia 
artifial en Estados Unidos.

“México está participando di-
rectamente en una de las trans-
formaciones tecnológicas más 
importantes de la economía 
mundial. A través en sus exporta-
ciones manufacturas y su integra-
ción con las cadenas productivas 
de América del Norte. La recupe-
ración industrial también se está 
transmitiendo a otras actividades 
de la economía”, explicó.

PEMEX AUMENTA
28.5% SUS INGRESOS
Ciudad de México. Petróleos Mexi-Ciudad de México. Petróleos Mexi-
canos (Pemex) registró ingresos por canos (Pemex) registró ingresos por 
487 mil millones de pesos durante 487 mil millones de pesos durante 
el tercer trimestre de 2026, lo que el tercer trimestre de 2026, lo que 
representó un crecimiento de representó un crecimiento de 
28.5% frente al mismo periodo de 28.5% frente al mismo periodo de 
2025. La petrolera también reportó 2025. La petrolera también reportó 
un aumento en la producción de un aumento en la producción de 
hidrocarburos, mayores volúmenes hidrocarburos, mayores volúmenes 
de refinación y una reducción de su de refinación y una reducción de su 
deuda financiera.deuda financiera.
La petrolera mexicana reportó La petrolera mexicana reportó 
este viernes en comunicado que este viernes en comunicado que 
los resultados reflejan una mejoría los resultados reflejan una mejoría 
en las operaciones de la empresa, en las operaciones de la empresa, 

particularmente en la producción de particularmente en la producción de 
combustibles y su comercialización combustibles y su comercialización 
dentro del mercado nacional.dentro del mercado nacional.
La compañía informó que su La compañía informó que su 
utilidad operativa alcanzó 98 mil utilidad operativa alcanzó 98 mil 
millones de pesos, mientras que el millones de pesos, mientras que el 
indicador EBITDA se ubicó en 124 indicador EBITDA se ubicó en 124 
mil millones de pesos.mil millones de pesos.
Uno de los principales resultados Uno de los principales resultados 
del periodo se registró en el Sistema del periodo se registró en el Sistema 
Nacional de Refinación, donde el Nacional de Refinación, donde el 
procesamiento de petróleo crudo procesamiento de petróleo crudo 
alcanzó un promedio de 1 millón alcanzó un promedio de 1 millón 
143 mil barriles diarios.143 mil barriles diarios.
Esta cifra representó un crecimiento Esta cifra representó un crecimiento 
de 13.8% respecto al tercer trimes-de 13.8% respecto al tercer trimes-
tre de 2025 y, según Pemex, consti-tre de 2025 y, según Pemex, consti-
tuye el mayor volumen registrado tuye el mayor volumen registrado 
desde 2014desde 2014
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Las personas que leen viven menos, menos engañadas 
y menos conformes...Tremendo susto el que nos dio 
nuestro paisano, el siempre polémico actor sonorense 

Jesús Ochoa. Resulta que el orgullo de Ures sufrió una apa-
ratosa caída que nos dejó a todos con el Jesús en la boca, y 
no es para menos, pues el accidente ocurrió en plena función 
de la fastuosa obra “Perfume de Gardenia”, allá en Atizapán 
de Zaragoza, Estado de México, donde se presentaban como 
plato fuerte del Festival Internacional de las Artes. Las malas 
lenguas y los reportes oficiales dicen que la tecnología les jugó 
una pésima pasada; una falla en la plataforma de un elevador 
que forma parte de la escenografía provocó que el gigantesco 
histrión perdiera el piso y cayera al vacío. Aunque al principio 
los exagerados de las redes hablaban de 10 metros, ya su hija 
Jesusa aclaró que fueron unos tres metros de ranazo. De todos 
modos, ¡el golpe fue seco!... Tras el percance, el buen ‘Chucho’ 
presentó serias dificultades para caminar, encendiendo las 
alarmas de la producción, por lo que tuvo que ser traslada-
do de volada en ambulancia a un hospital. Afortunadamente, 
su compañero de reparto, el carismático Luis de Alba, salió al 
quite para dar el parte médico y calmar las aguas. El famoso 
‘Pirruris’ informó que las radiografías descartaron fracturas 
óseas, confirmando que el “Choby” se encuentra estable, aun-
que bajo estricta supervisión. Y es que a nuestro paisano hay 
que tenerlo bien vigilado; la edad no 
pasa en balde, ¡ya suma 66 primaveras! 
Quienes lo vimos cuando se presentó 
en el Teatro del ITSON aquel martes 14 
de marzo de 2023 con la obra “El Mari-
do Perfecto”, recordamos que andaba 
un tanto desorientado en el hotel Wyn-
dham Garden, donde, por fortuna, el 
personal le dio una atención de prime-
ra. Hay que entender que ya estamos 
en la edad en la que todo se nos olvida. 
El secreto de la sabiduría, del poder y del conocimiento es la 
humildad... Los que andan que no caben de la felicidad son 
Edwin García y Fidel Rueda, quienes con bombo y platillo 
anunciaron su nueva gira conjunta por territorio nacional. 
Los cantantes andan con la emoción a flor de piel y el ego bien 
inflado, pues confesaron que este convoy de presentaciones 
se hizo posible porque sus fieles seguidores así se lo exigieron 
a grito abierto bajo el concepto “En tu Ciudad”. Ahora bien, a 
Ciudad Obregón no sabemos si llegarán con este tour, la ver-
dad, no creo que el exintegrante de “Los Buitres” quiera volver 
a estas tierras, pues en su última presentación aquí no le fue 
nada bien… Recordar es fácil para quien tiene memoria, olvi-
dar es difícil para quien tiene corazón… Se me pasaba decirles 
que el pasado lunes 26 de octubre, el Teatro del ITSON lució 
más solo que una uva en un plato al registrar una escasa asis-
tencia durante la proyección de la película “Cómo entrenar a 
tu dragón” en pantalla gigante, la cual estuvo acompañada por 
una orquesta sinfónica en vivo. Los pocos afortunados que se 
lanzaron disfrutaron de un agasajo musical de primer nivel, 
mientras que el resto de las butacas se quedaron esperando 
el aplauso de la fanaticada… Al parecer, esa misma situación 
experimentarán los del “Royal Ukrainian Ballet”, pues la venta 
de boletos para el espectáculo que presentarán a mediados de 
noviembre en el teatro de la ciudad no ha despuntado, siendo 
probable que los organizadores recurran al tan socorrido 2X1, 
¡todo con tal de llevarse algo de dinero!... El que no arriesga, no 
gana, pero el que no fracasa, no aprende... Etcétera…

Fidel Rueda.

¡Cae Jesús Ochoa
en plena función!

Continúa ‘Enigma Norteño’
más fuerte que nunca
Tras la partida de 
Ernesto Barajas, 
la emblemática 
agrupación sinaloense 
inicia un renovado 
capítulo de la mano de 
Humberto Pérez

Manuel Grijalva
EL TIEMPO

Tras la inesperada y dolorosa 
partida de Ernesto Barajas, 
una de las figuras más em-

blemáticas y creativas de la in-
dustria, el legado construido a lo 
largo de más de dos décadas por 
“Enigma Norteño” permanece in-
tacto. Con la firme convicción de 
honrar sus raíces, la agrupación 
inicia una nueva etapa en los es-
cenarios de México y Estados Uni-
dos con una alineación renovada 
que derrocha talento, juventud y 
compromiso.

Al frente de este timón musical 
se coloca Humberto Pérez, quien 
toma la responsabilidad de la voz 
principal y el bajo sexto, inyec-
tando una energía fiel a los orí-
genes del grupo. Acompañando a 
Humberto en esta travesía se en-
cuentran músicos de primer nivel: 
Freddy Hernández en el acordeón, 

Adán Hernández en la segunda 
voz y bajo sexto, Alonso Hernán-
dez en la voz y bajo eléctrico, y Co-
nín Camacho en la batería. Juntos 
reafirman la identidad y la esencia 
sinaloense que posicionó a “Enig-
ma Norteño” como un referente 
absoluto del movimiento.

Para marcar el comienzo de este 
esperado capítulo, la agrupación 
presenta su nuevo sencillo pro-
mocional titulado “Ya estuvo bue-
no”. Se trata de un corrido contun-
dente, con un sonido tradicional y 
directo, que aborda los límites de 

la paciencia, el valor de la lealtad 
y los tragos amargos del desenga-
ño. La letra plasma la postura fir-
me de quien decide poner un alto 
definitivo a las falsedades y críti-
cas malintencionadas, invitando a 
rodearse únicamente de personas 
sinceras. Es un tema lleno de ca-
rácter bravío que conecta de for-
ma inmediata con la resiliencia de 
la agrupación y las vivencias de su 
público.

Con la mirada puesta en un futuro 
brillante y el alma llena de gratitud, 
“Enigma Norteño” demuestra que 
no olvida de dónde viene ni a quién 
se debe. El tema “Ya estuvo bueno” 
ya se encuentra disponible en todas 
las plataformas digitales de audio y 
video.

¿SABÍAS QUÉ?¿SABÍAS QUÉ?
Los compositores de Los compositores de 

“Ya estuvo bueno” son “Ya estuvo bueno” son 
Víctor Emmanuel Delgado Víctor Emmanuel Delgado 

Mojica y Julio César Mojica y Julio César 
Nápoles Alfaro. A través Nápoles Alfaro. A través 
de este corrido norteño de este corrido norteño 

tradicional, con el clásico tradicional, con el clásico 
sonido directo de Sinaloa, sonido directo de Sinaloa, 
la letra expresa los límites la letra expresa los límites 
de la paciencia, el valor de la paciencia, el valor 

de la lealtad y la decisión de la lealtad y la decisión 
firme de responder con la firme de responder con la 
misma moneda ante las misma moneda ante las 
humillaciones. El sencillo humillaciones. El sencillo 

ya se puede escuchar ya se puede escuchar 
en Spotify y demás en Spotify y demás 

plataformas digitales.plataformas digitales.

NUEVA ALINEACIÓN NUEVA ALINEACIÓN 
DE “ENIGMA DE “ENIGMA 
NORTEÑO”:NORTEÑO”:

Humberto Pérez:Humberto Pérez:
—Voz principal y bajo sexto—Voz principal y bajo sexto

Freddy Hernández:Freddy Hernández:
—Acordeón—Acordeón

Adán Hernández:Adán Hernández:
—Segunda voz y bajo sexto—Segunda voz y bajo sexto

Alonso Hernández:Alonso Hernández:
—Voz y bajo eléctrico—Voz y bajo eléctrico

Conín Camacho:Conín Camacho:
—Batería —Batería 

“Enigma Norteño” arranca una prometedora etapa musical con el lanzamiento de su corrido “Ya estuvo bueno”, honrando 
su historia y manteniendo firme la esencia que los consagró.
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GILBERTO RUIZ RAZO

SÉPTIMA ENTRADASÉPTIMA ENTRADA

LLEGA.- La fecha para que se llegue a un acuerdo 
laboral entre propietarios de equipos de Grandes 
Ligas y el Sindicato de Jugadores vence dentro de 

30 días exactamente. Hay la posibilidad de que se llegue 
a un acuerdo. De lo contrario, podría afectar el inicio de 
la temporada del 2027.

EL PROBLEMA.- Los dueños 
quieren establecer un tope sa-
larial para limitar cuánto puede 
gastar cada equipo. Los jugadores 
rechazan el tope salarial poque 
consideran que limitaría su sala-
rio y derechos económicos. Vere-
mos si dentro de 30 días se ponen 
de acuerdo, Si no, habría otro pla-
zo hasta febrero o marzo, y enton-
ces el inicio de temporada, se vería afectado.

MIENTRAS.-  Sin embargo, y no obstante lo anterior, 
ya los jugadores con derecho a entrar a la agencia libre, 
se alistan para escuchar ofertas. Y uno de ellos, el pez 
más codiciado en estos momentos, tiene nombre y ape-
llido: Tarik Skubal que con el temido asesor Scott Boraz 
están planeando un contrato que irá entre 350 y 500 
millones de dólares, que sería un récord entre los lan-
zadores.

POR TODO.- Y si usted está pensando en que Dodgers, 
con su poder económico que parece no tener límites, es 
el más avocado a retener al serpentinero zurdo, podría 
llevase una sorpresa. Hay un equipo, de la división cen-
tral de Liga Nacional, que irá con tofo con tal de tener 
un elenco abridor de primera para el 2027 encabezado 
por Tarik Skubal.

EL EQUIPO.-  Ese equipo es, nada menos, que Cacho-
rros de Chicago quienes buscan un as como Skubal, 
para reconstruir su staff y tienen un músculo financie-
ro para competir con cualquier gigante del mercado. Al 
menos, eso se está comentando por parte de algunos 
expertos enterados de lo que se puede venir en el futuro.

DERROTA.- Yaquis empezó con una derrota su serie 
en Guasave. El descalabro seria lo de menos, pues no 
se espera que gane todos los juegos. Pero la forma en 
que se dejan ir algunos juegos, como el de la noche del 
sábado, sí puso a pensar a muchos seguidores que no 
entiende que aun con desventaja a la mitad del com-
promiso, con los relevos enviados, den la impresión de 
entregar el juego, de no enviar a lo mejor para aspirar a 
un regreso.

¿QUÉ PASA?.- El buen inicio, porque si es buen inicio, 
no significa que deban sostener en el roster a dos que 
tres elementos que no deben permanecer a estas altu-
ras, e incluso ni desde el inicio. Comprobado está que 
no son ya para este beisbol. La temporada es corta para 
permitirse esas fallas. Aquí hay que pelear todos y cada 
uno de los juegos.

SÍ.- Claro que sabemos que el alto mando de Yaquis 
tiene, para este domingo, una doble cartelera y estuvo 
pensando en que va a necesitar más brazos en el bull-
pen. Pero para eso debe contar con más relevistas de 
los que tiene. Debe pedir, asesorado por sus coach de 
banca y de instructores de pitcheo, las piezas que se ne-
cesitan y lo que hay que cambiar. BUEN DÍA

Tarik Skubal.

Real Madrid golea al
Racing de Santander
Los merengues se 
impusieron 0-3 y con la 
victoria se mantienen 
terceros en LaLiga, por 
debajo del Barcelona y 
Atlético

Madrid. Real Madrid man-
tiene su paso ascendente 
en LaLiga y este domingo 

goleó como visitante 0-3 al Racing 
de Santander en donde milita Sergio 
Canales, exfutbolista de Rayados de 
Monterrey.

Al minuto 10 se presentó la jugada 
polémica del partido luego de que el 
silbante Munuera Montero marcó un 
escandaloso penalti en favor de los 
merengues.

Kylian Mbappé se adelantó el balón 
en el área, el jugador local Prati ape-
nas lo tocó a la altura del abdomen 
y el francés se aventó al césped de 
forma grotesca, lo que fue suficiente 
para que el silbante decretara la pena 
máxima que hizo efectiva el propio 
delantero.

En el primer tiempo Bellingham 
y Diomande aumentaron la venta-
ja para poner cifras definitivas (0-3), 
ya que en el complemento no hubo 
grandes emociones, salvo un penalti 

que se echó para atrás en una mano 
de Tchouaméni.

Con este resultado, el Real Madrid 
suma tres puntos importantes en su 
lucha por los primeros puestos de 
LaLiga y demuestra que mantiene su 
buen momento futbolístico. Sin em-
bargo, los merengues aún tienen ca-

mino por recorrer si quieren alcanzar 
al Barcelona y al Atlético de Madrid 
en la clasificación.

nota 2
A falta de dos jornadas para que fi-

nalice el torneo regular, el América y 
las Chivas son los dos primeros clasi-
ficados a la Liguilla del Apertura 2026.

América y Chivas amarran América y Chivas amarran 
su boleto a la Liguilla 2026 su boleto a la Liguilla 2026 

Ciudad de México. Han pasado 15 
jornadas en el Apertura 2026 y aun-
que restan dos partidos, los dos equi-
pos más importantes de la Liga MX 
ya están clasificados en la Liguilla de 
este certamen: América y Chivas.

Las Águilas, con polémica incluida, 
lograron empatar (2-2) ante el Toluca 
en el Estadio Azteca y aunque tienen 
tres partidos sin victoria, lo que hicie-
ron en el inicio del torneo les ayudó.

Horas ante, las Chivas de Milito hi-
cieron lo suyo ante el Atlante y en el 
Estadio Akron terminaron goleando 
al Potro de Hierro (4-2). 

Con la victoria de Chivas y el empa-
te del América, ya tenemos a los dos 
primeros clasificados a la Liguilla del 

Apertura 2026.
Ambos equipos llegaron a los 29 

puntos y aunque todavía les restan 
dos partidos, el Rebaño y las Águilas 
ya están en la Fase Final.

En caso de que ambos conjuntos 

perdieran sus dos últimos partidos, lo 
máximo que pudieran caer en la tabla 
general sería entre el quinto y el sex-
to lugar, evidentemente con algunas 
combinaciones de otros equipos. 

Aunque bajarían de lugares, estos 
dos conjuntos seguirían dentro de la 
Fase Final del torneo. Los 29 puntos 
que América y Chivas han consegui-
do les ha bastado para que, a falta de 
dos jornadas, duerman tranquilos de 
estar dentro de la Liguilla.
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Matan al ‘Homie’
en Las Haciendas
Fue privado de la vida 
con al menos tres 
balazos en el traspatio 
de una vivenda

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. De 
al menos tres balazos, un 
hombre fue privado de la 

vida en el traspatio de un domici-
lio de la colonia Las Haciendas, la 
noche del viernes.

El mortal suceso se produjo 
poco antes de las 19:40 horas, en 
la calle de Los Trapenses entre 
Agustinos y Jesuitas, en la sección 
Los Monjes.

Quien se convirtió en el ejecuta-
do número 30 del mes de octubre 
fue identificado como Mario C. 
M., ‘El Homie’, de 40 años.

En el mismo sitio del ataque 
quedó sin vida pese a que so-
corristas se movilizaron de in-
mediato a ese lugar ubicado 
en la parte oriente de Ciudad 
Obregón.

Al ser revisado por paramédicos 
ya no contaba con signos vitales, 

debido a que sufrió heridas mor-
tales por necesidad.

Fue cubierto con una manta 
azul y en los alrededores del aba-
tido cuerpo, policías y militares 
localizaron tres casquillos percu-
tidos calibre 9 milímetros.

Las evidencias balísticas fueron 
aseguradas por criminólogos de 
la Fiscalía del Estado que, ade-
más, procesaron el escenario de 
muerte.

Después de las diligencias mi-
nisteriales, el cadáver fue levanta-

do y trasladado a las instalaciones 
de medicina legal a disposición 

de forenses para necropsia co-
rrespondiente.

De al menos tres balazos, un hombre fue privado de la vida en el traspatio 
de un domicilio de la colonia Las Haciendas, la noche del viernes.

Rescata AMIC a perrita desnutrida y sus cuatro cachorros durante cateo por 
maltrato animal.

Rescatan a 5 perrosRescatan a 5 perros
Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. La Fisca-
lía General de Justicia del Estado 
de Sonora (FGJES), a través de la 
Agencia Ministerial de Investi-
gación Criminal (AMIC), resca-
tó a una perrita en condiciones 
de desnutrición y a sus cuatro 
cachorros, durante una diligen-
cia de cateo realizada en Ciudad 
Obregón, como parte de una in-
vestigación por posibles delitos 
de maltrato y crueldad animal.

La intervención se desarro-
lló el viernes 30 de octubre, en 
un inmueble ubicado en la calle 
Chapultepec, entre Chihuahua y 
Zacatecas, de la colonia Cortinas, 
mediante una orden de cateo au-
torizada por la autoridad judicial.

Durante la inspección, los agen-

tes ministeriales localizaron una 
hembra de raza Pit Bull, color gris, 
de aproximadamente tres años de 
edad, visiblemente delgada y des-
nutrida, acompañada de cuatro 
cachorros negros, dos hembras y 
dos machos, de apenas un mes de 
nacidos.

Ante las condiciones observa-
das, los cinco animales fueron 
asegurados para proteger su in-
tegridad y evitar que permanecie-

ran expuestos a posibles riesgos 
para su salud y supervivencia.

Los caninos serán trasladados al 
Centro de Control Animal, donde 
recibirán valoración médico-ve-
terinaria y la atención necesaria 
para determinar su estado de sa-
lud, particularmente las condi-
ciones de desnutrición de la ma-
dre y el bienestar de sus crías.

La Fiscalía mantiene abierta la 
investigación por posibles actos 
de maltrato, crueldad y abando-
no deliberado, con el propósito 
de esclarecer las circunstancias 
en que se encontraban los anima-
les e identificar a quienes resulten 
responsables.

Para la FGJES, proteger la vida 
y el bienestar de los animales es 
también una responsabilidad de 
procuración de justicia; cada in-
tervención busca salvaguardar 

a los ejemplares en situación de 
vulnerabilidad y garantizar que 

las conductas de maltrato sean 
investigadas conforme a la ley.

•Los cinco caninos •Los cinco caninos 
recibirán valoración y recibirán valoración y 

atención veterinaria en el atención veterinaria en el 
Centro de Control Animal; Centro de Control Animal; 

la FGJES investiga la FGJES investiga 
posibles actos de posibles actos de 

maltrato y abandono.maltrato y abandono.
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Ejecutan a uno
y lesionan a otro
Los hechos ocurrieron 
en la calle Manuel 
Escamilla de la colonia 
Nuevo Cajeme

Óscar Felix 
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Un 
ataque armado registrado 
en calles de la colonia Nue-

vo Cajeme dejó como saldo un 
hombre sin vida y otro más lesio-
nado, lo que provocó la moviliza-
ción de corporaciones policiacas 
y cuerpos de emergencia.

Los hechos ocurrieron en la 
calle Manuel Escamilla, entre 
Gustavo Dolores Cuevas y José 
Moreno, donde las autoridades 
localizaron a dos víctimas de la 
agresión.

Uno de los afectados fue iden-
tificado como Francisco T J, de 
63 años, quien resultó herido y 

recibió atención médica.Duran-
te el procesamiento de la escena 
fueron localizados dos casquillos 
percutidos calibre 9 milímetros.

De acuerdo con los primeros 
datos, los presuntos responsa-

bles serían dos sujetos que via-
jaban en una motocicleta; uno 
vestía playera roja y el otro una 
prenda negra.

Las autoridades iniciaron las 
investigaciones correspondien-

tes para esclarecer el ataque y dar 
con los responsables

 En el lugar también quedó sin 
vida un hombre de aproximada-

mente 28 a 30 años, identificado 
únicamente con el alias de ‘El 
Campas’, cuya identidad oficial 
no había sido establecida.

Un ataque armado registrado en calles de la colonia Nuevo Cajeme dejó 
como saldo un hombre sin vida y otro más lesionado.

Atoran a pareja Atoran a pareja 
con armas y drogacon armas y droga

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Cómo re-
sultado de trabajos de inteligen-
cia interinstitucional definidos en 
la Mesa de Seguridad, una pareja 
fue detenida con tres  armas de 
fuego y narcóticos, en la colonia 
Sierra Vista.

El significativo revés asestado a 
la delincuencia fue realizado por 
oficiales de la Agencia Ministe-
rial de Investigación Criminal en 
coordinación con elementos de 
la Policía Estatal de Seguridad Pú-
blica alrededor de las 17:00 horas 
del sábado.

Después de varias horas de investi-
gación y mapeo de la zona, la pareja 
fue ubicada a bordo de una motoci-
cleta, mediante drones en la Sierra 
Vista, asentamiento ubicado al norte 
de la colonia Matías Méndez.

Al momento de ser ubicada y 
asegurada se les aseguraron tres 
pistolas de diferentes calibres, no 
descartandose que hayan sido 

utilizadas para el asesinato de va-
rias personas.

Además de las pistolas, se les con-
fiscó indeterminada cantidad de 
envoltorios con droga que traían 
para fines de venta y la liviana uni-
dad en que se movilizaban.

La identidad de los ahora impu-
tados de momento fue reservado 
por motivos de investigación, por 
parte de personal de Fiscalía Ge-
neral de Justicia del Estado.

En el curso de las diligencias inda-

gatorias se tratará de establecer su 
probable participación en los últi-
mos crímenes registrados en la parte 
nor-oriente de Ciudad Obregón.

Para ello las armas serían so-
metidas a cuidadosos procesos 
de balística para determinar su 
posible uso, en hechos criminales 
y conlleven a su esclarecimiento.

Mientras tanto, las pesquisas 
continúan para tratar de ubicar 
a más posibles involucrados, en 
hechos donde la violencia se ha 
estado imponiendo sobre las au-
toridades.

Se espera que en el curso de las 
próximas horas la FGJE de a conocer 
oficialmente el aseguramiento de los 
objetivos prioritarios, las armas y la 
droga como parte del esfuerzo que 
se hace para contener la violencia.

HALLAN OSAMENTA
Lorenza Sigala 

EL TIEMPO

HERMOSILLO. Una persona que se HERMOSILLO. Una persona que se 
detuvo a un costado de la carretera detuvo a un costado de la carretera 
Hermosillo-La Colorada para realizar Hermosillo-La Colorada para realizar 
una necesidad fisiológica descubrió una necesidad fisiológica descubrió 
restos humanos entre la maleza, a restos humanos entre la maleza, a 
la altura del kilómetro 31, cerca del la altura del kilómetro 31, cerca del 
puente Alonso.puente Alonso.
El hallazgo se registró alrededor de El hallazgo se registró alrededor de 
las 14:00 horas del jueves 30 de oc-las 14:00 horas del jueves 30 de oc-
tubre, cuando la persona descendió tubre, cuando la persona descendió 
de su vehículo y observó, bajo un de su vehículo y observó, bajo un 
árbol, lo que aparentemente corre-árbol, lo que aparentemente corre-
spondía al cuerpo de un hombre.spondía al cuerpo de un hombre.
A simple vista, entre las caracter-A simple vista, entre las caracter-
ísticas que pudieron apreciarse, se ísticas que pudieron apreciarse, se 

encontraba un tatuaje en el pecho, encontraba un tatuaje en el pecho, 
dato que podría contribuir a las la-dato que podría contribuir a las la-
bores de identificación de la víctima.bores de identificación de la víctima.
De acuerdo con Cecilia Delgado De acuerdo con Cecilia Delgado 
Grijalva, integrante del colectivo Grijalva, integrante del colectivo 
Buscadoras por la Paz Sonora, los Buscadoras por la Paz Sonora, los 
restos podrían tener más de 30 días restos podrían tener más de 30 días 
en el lugar, debido a las condiciones en el lugar, debido a las condiciones 
en que fueron localizados.en que fueron localizados.
Tras el reporte, se notificó a las au-Tras el reporte, se notificó a las au-
toridades correspondientes, quienes toridades correspondientes, quienes 
acudieron al sitio para realizar las acudieron al sitio para realizar las 
diligencias periciales y el levanta-diligencias periciales y el levanta-
miento de los restos óseos.miento de los restos óseos.
Hasta el momento, la persona Hasta el momento, la persona 
permanece en calidad de no identi-permanece en calidad de no identi-
ficada y serán los estudios forenses ficada y serán los estudios forenses 
los que permitan establecer su los que permitan establecer su 
identidad, así como las circunstan-identidad, así como las circunstan-
cias y el tiempo aproximado de cias y el tiempo aproximado de 
fallecimiento.fallecimiento.

Una osamenta fue localizada en un predio cerca de Puente Alonso en 
Hermosillo.
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Acribillan a conductor
En los alrededores del 
vehículo quedaron 
dispersos seis 
casquillos percutidos 
calibre 9 milímetros

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Alre-
dedor de las 19:00 horas 
del sábado un hombre fue 

asesinado a balazos a bordo del 
vehículo que conducía, en la co-
lonia Villa Bonita.

El tercer homicidio de esta jor-
nada y el número 33 de octubre 
fue perpetrado en calles Coahuila 
y Cordero en la parte norte del co-
nurbado sector.

La víctima quedó frente al vo-
lante de un pick up, marca Che-
vrolet, línea Colorado, color blan-
co y con placas de circulación del 
Estado de Sinaloa.

Trascendió de manera extraofi-

cial que respondía al nombre de 
Eduardo O. M., de 32 años. Era 
originario de Rosario Tesopaco.

Aquí se desempeñaba como 

chófer de plataforma. No sé esta-
bleció el lugar donde radicaba en 
esta localidad. Al momento de su 
violento fin vestía pantalón azul 

de mezclilla y playera roja con 
negro.

En los alrededores del vehículo 
quedaron dispersos seis casqui-

llos percutidos calibre 9 milíme-
tros.

Por versión de testigos el ve-
hículo se hallaba estacionado y 
dentro del mismo el ahora falle-
cido..

Hasta ese sitio llegaron dos ti-
pos a pie y dispararon hacia el 
interior del vehículo a través del 
cristal oscuro de la portezuela del 
conductor.

Logrado su criminal propósito 
se retiraron hacia la zona enmon-
tada que se localiza al norte de la 
calle Cordero y de esta forma bur-
laron la acción de la justicia.

Paramédicos de Cruz Roja arri-
baron para tratar de socorrer a 
quien se creía se hallaba lesiona-
do, pero al revisarlo ya no tenía 
signos vitales.

Ante tal situación se solicitó la 
intervención de Servicios Pericia-
les que hicieron el levantamiento 
de indicios balísticos.

Igualmente procesaron la esce-
na del crimen como parte del pro-
cedimiento ministerial sin que se 
localizara algún documento que 
permitiera establecer la identidad 
de la víctima.

Por ello en calidad de descono-
cido fue trasladado a las instala-
ciones de medicina legal para que 
se le practicara la necropsia de ley.

Un hombre fue asesinado a balazos a bordo del vehículo que conducía, en la colonia Villa Bonita.

Localizan cadáverLocalizan cadáver
Martín Alberto Mendoza

EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Con una 
cuerda atada en la espalda y en 
estado de descomposición fue 
encontrado el cuerpo sin vida 
de un hombre no identificado al 
lado norte del arroyo Cocoraque.

El hallazgo se hizo poco des-
pués de las 16:00 horas de este 
sábado, a la altura de la calle H y 
1800, perteneciente al municipio 
de Cajeme.

Hasta esa zona limítrofe con el 
municipio de Benito Juárez, se 
movilizaron elementos de las di-
ferentes corporaciones policiacas 
y personal militar.

Junto al cuerpo se localizó una 
cobija de color café. No sé obtu-
vo datos de la ropa que vestía el 
hoy occiso, ni sus particularida-
des físicas.

Ello debido a las condiciones 
orgánicas en que se encontró el 
cadáver y de acuerdo a los indi-
cios todo apunta a presuntamen-

te fue privado de la vida convir-
tiéndose en el ejecutado número 
32 del mes de octubre.

Criminólogos de la Fiscalía del 
Estado se encargaron de asegurar 
evidencias y procesar el escenario 
de muerte.

Esto, con apoyo de oficiales de 
la Agencia Ministerial de Inves-
tigación Criminal de la Unidad 
Operativa de Pueblo Yaqui.

Después se ordenó el levan-
tamiento y traslado del cadá-
ver al anfiteatro a disposición 
de médicos forenses para la 
necropsia de ley y determinar 
las causas que le generaron la 
muerte.

Con una cuerda atada en la espalda y en estado de descomposición fue encontrado el cuerpo sin vida de un hombre 
no identificado al lado norte del arroyo Cocoraque.

Prisión de 25 años aPrisión de 25 años a
sujeto por homicidiosujeto por homicidio

Redacción
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN.  La Fis-
calía General de Justicia del Es-
tado de Sonora (FGJES) logró 
que se estableciera una pena de 
25 años de prisión contra Mar-
tín Alberto ‘N’, por su responsa-
bilidad en el delito de homicidio 
calificado con premeditación, 
alevosía y ventaja, cometido en 
agravio de Verónica ‘N’, en Ciu-
dad Obregón.

Los hechos los cometió el 15 
de junio de 2022, aproximada-
mente a las 22:00 horas, en las 
inmediaciones de un gimnasio 
ubicado en el cruce de las calles 
Kino y Ostimuri, colonia Villa 
Itson, donde la víctima fue sor-
prendida cuando se dirigía a su 
vehículo.

De acuerdo con la investiga-
ción ministerial, Martín Alberto 
‘N’ y otros participantes habían 
planeado previamente privar de 
la vida a la mujer; para ejecutar el 
ataque, el acusado acudió al sitio 
en compañía de otro individuo y 
permaneció a bordo de una mo-
tocicleta mientras su cómplice se 
aproximaba a la víctima.

El agresor material disparó con-
tra la cabeza de Verónica ‘N’, sin 
darle oportunidad de defenderse, 

ocasionándole un traumatismo 
craneoencefálico que le provo-
có la muerte; posteriormente, 
abordó la motocicleta en la que 
lo esperaba Martín Alberto ‘N’ y 
ambos huyeron del lugar.

Las investigaciones realiza-
das por el Ministerio Público, 
la Agencia Ministerial de In-
vestigación Criminal (AMIC) y 
Servicios Periciales permitieron 
acreditar la participación del 
acusado en la ejecución coordi-
nada del homicidio y sustentar 
la responsabilidad penal corres-
pondiente.
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Atacan a 2
con AK 47 
Fueron agredidos 
por desconocidos 
en un domicilio del 
fraccionamiento San 
Xavier

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Dos 
hombres resultaron lesio-
nados al ser agredidos a 

balazos por desconocidos en un 
domicilio del fraccionamiento 
San Xavier, en la parte sureste de 
Ciudad Obregón.

El ataque ocurrió poco después 
de las 16:00 horas de este domin-

go, en calle Ángel entre Atil y Ca-
borica, generando intensa movi-
lización policiaca.

Cómo afectados figuran Hum-
berto R. A. y Manuel V. A., de 23 
y 34 años. Fueron auxiliados 
por paramédicos de Cruz Roja y 
trasladados a una unidad hospi-
talaria.

Uno de ellos fue agredido en 
el interior de una vivienda y el 
otro en el techo por sujetos no 
identificados que les dispararon 
con un fusil AK 47 y una pistola 
calibre 9 milímetros.

En el lugar quedaron disper-
sos varios casquillos de ambas 
armas, por lo que agentes poli-
ciacos delimitaron el área con 
cintas restrictivas.

Ante tal situación intervinieron 

criminólogos de la Fiscalía de Jus-
ticia del Estado y aseguraron las 
evidencias balísticas.

Esto, con apoyo de oficiales de 
la Agencia Ministerial de Investi-
gación Criminal y de elementos 

de otras corporaciones.
También atendieron el llamado 

militares del Ejército mexicano  y 
personal naval de la Secretaría de 
Marina encargándose de resguar-
dar el perímetro.

Después se desplegaron en los 
alrededores para la búsqueda y 
localización de los presuntos gati-
lleros, que huyeron en un vehícu-
lo, cuyas características se reser-
varon de momento.

Dos hombres resultaron lesionados al ser agredidos a balazos por desconocidos en 
un domicilio del fraccionamiento San Xavier, en la parte sureste de Ciudad Obregón.

Resultan mujeresResultan mujeres
heridas en volcaduraheridas en volcadura

Martín Alberto Mendoza
EL TIEMPO

CIUDAD OBREGÓN. Dos mu-
jeres de edad avanzada resultaron 
lesionadas la tarde del domingo, 
cuando el vehículo donde viaja-
ban se salió del camino y volcó, 
en el Valle del Yaqui.

El percance ocurrió alrededor 
de las 13:30 horas en calles 1300 y 
4, al sur poniente del ejido 31 de 
octubre, Campo 16,  pertenecien-
te a la Comisaría de Pueblo Yaqui 

Las accidentadas son: Manuela 

M. y Cristina A., de 79 y 62 años. 
Fueron auxiliadas por paramédi-
cos de Cruz Roja y personal del 
Departamento de Bomberos.

Viajaban en una vagoneta mar-
ca Toyota, línea Scion, color azul. 
No se reveló la identidad de la 
persona que la conducía.

La unidad automotriz era abor-
dada por cuatro personas, dedu-
ciendo que lo hacían por la 1300 
de oriente a poniente y al salirse 
del camino se volcó sobre su cos-
tado derecho.

Quienes resultaron lesionadas 

quedaron atrapadas en el interior del 
vehículo por lo que se solicitó la pre-
sencia de socorristas y bomberos.

Sin embargo, cuando llegaron 
ya habían salido del automóvil, 
pero debido a que sufrieron le-

siones se les trasladó a un centro 
hospitalario de esta ciudad.

Hasta ese punto del Valle del 
Yaqui, se trasladaron oficiales de 
Tránsito Municipal para tomar 
nota y elaborar el Informe corres-

pondiente, además de informar al 
Ministerio Público.

No sé reveló el monto de los da-
ños del vehículo que fue remolca-
do a un local de encierro de una 
empresa de grúas de la localidad.
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BUSCAN MEJORAR 
PRESIÓN DEL AGUA

PÁG.  4

SE MANTIENE LA
AYUDA EN GUAYMAS

PÁG.  8

EJECUTAN A UNO
Y LESIONAN A OTRO

PÁG.  21

TERMINA SUBSIDIO DE
VERANO EN SONORA

PÁG. 11

ALISTAN PRODUCTORES
LA SIEMBRA DE TRIGO 

PÁG. 12

PREPARA ITSON EL
FESTIVAL DE LAS ARTES

PÁG. 5

ARACELI MARTÍNEZ MANUEL GRIJALVA GILBERTO RUIZ RAZO

CD. OBREGÓN, SON., MÉX. CD. OBREGÓN, SON., MÉX. 
AÑO  11  NO. 3312
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INICIARÁ REVISIÓN DEL 
T-MEC EL 1 DE JULIO

PÁG.16

ALEX FUENTES AFRONTA 
SU DEBUT INTERNACIONAL

PÁG.18

EJECUTAN A HOMBRE EN 
PANTEÓN DE ESPERANZA

PÁG.20

LANZAN PROGRAMA
VERANO CREATIVO

PÁG. 10

AVANZA CONSTRUCCIÓN
DE VIVIENDAS BIENESTAR

PÁG.5

AMPLÍAN LA COBERTURA
MÉDICA EN ZONA RURAL

PÁG. 4

MIGUEL ÁNGEL VEGA C.
MANUEL GRIJALVA

GILBERTO RUIZ RAZO

CD. OBREGÓN, SON., MÉX. CD. OBREGÓN, SON., MÉX. 
AÑO  11  NO. 3196

VIERNES 19 JUNIO 2026

v

MARTÍN ALBERTO MENDOZA

PÁG. 14

NO HABRÁ CARPETAZO
AL CASO ABC: CORTE
Resolvió que la acción penal Resolvió que la acción penal 
relacionada con los delitos derivados relacionada con los delitos derivados 
del incendio de la guardería es del incendio de la guardería es 
imprescriptibleimprescriptible

PÁG. 9

Con la finalidad de garantizar entornos laborales seguros y libres de violencia, el gober-
nador Alfonso Durazo Montaño encabezó la ceremonia de Compromiso de Cero Toleran-
cia al Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual, en el marco de la Comisión Permanente de 
Contralorías Estado-Municipios.

Cero tolerancia
al acoso laboral

PÁG. 8

SHEINBAUM CONCLUYE 
GIRA POR TRES ESTADOS
Durante tres días entregó apoyos socia-
les, inauguró proyectos  y supervisó los 
avances de los trenes México-Querétaro y 
Querétaro-Irapuato. PÁG. 14

El gobernador Alfonso Durazo Montaño refrendó el compromiso de su administración 
de acompañar a las familias de las víctimas y a las personas que resultaron lesionadas por 
el incendio de la tienda Waldo’s suscitado hace un año, al informar sobre la publicación de 
la reforma constitucional en el Boletín Oficial del Estado este 1 de noviembre, que estable-
ce el derecho humano a la protección civil y crea un organismo autónomo especializado 
en la gestión integral de riesgos.

‘Protección civil es
derecho humano’

HONRAN A VÍCTIMAS DE WALDO’S


